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AL LECTOR. 


Aunque en la primera y segunda parte de esta obra habemos trata- 
do materias acomodadas & la vida y profesion religiosa, en estatercera 
tratamos mas en particular las cosas quepropiamentepertenecenalre- 
ligioso, y otras que grandemente nos ayudar&n k conseguir el fin y per- 
feccion que en la Religion profesamos ; por lo cual la intitulamos: 
Ejerticio de perfection y virtudes religiosas. Pero con todo eso est&n 
de tal manera dispuestas y declaradas, que pueden tambien ser de mu- 
cho provecbo para cualquiera que tratare de alcanzar virtud y perfeccion 
de su alma. Porque el tratado primero, del instituto y fin de nuestra 
Religion, materias generates abraza, cuales son : el ejemplo de labue- 
na vida, el celo de la salvacion de las almas, el desconfiar de nosotros, 
y poner toda nuestra confianza en Dios. Tambien el corregir y desear 
ser corregido, y dar cuenta de la conciencia k su confesor y padre es- 
piritual, de que hacemos otros tratados, k todos pertenece. Y general- 
mente todas las dem&s virtudes de que en esta parte hablamos, su lu- 
gar tienen en todos estados , 6 bien quitando las demasias k que los vi- 
cios contrarios inclinan, 6 bien poseySndolas con el afecto virtuoso de 
la voluntad, cuando no dan lugar k ponerlas en obra las obligaciones 
particulares del estado de cada uno: Confio en el Senor que * leySndolas 
el religioso, se despertar& k vivir con mas aliento y cuidado conforme 
k su profesion, y el seglar se animar& k imitarlo en cuanto su estado 
le diere lugar, creciendo los unos y los otros cada dia en fervor, y sir- 
viendo mas de veras k Dios nuestro SeUor. 

Alonso Rodriguez. 
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EJERGICIO DE PERFECCION 

Y 

VIRTUDES CRISTI ANAS. 


PARTE TERGERA. 


TR&TADO PRIMERO. 

DEL FIN £ INSTITUTO DE LA COMPANIA DE JESUS, YDE ALGUNOS MEDIOS QUE 
NOS AYUDARAN A CONSEGUIRLE, MUY PROVECHOSOS PARA TODOS. 


CAPITULO I. 

Cudl sea elfin 6 instituto de la Com- 
pattia de Jesus. 

Attende tibi, et doctrines : ins- 
ta in illis; hoc enim facies, et 
te ipsum salvum facies, et eos, 
qui te audiunt (1): Atiende & ti, 
y atiende tambien A la doctrina 
y ensenanza de los prdjimos: in- 
siste con todo cuidado en lo uno 
y en lo otro, porque de esta. ma- 
nera te salvar&s A ti y tambien 
A los que’te oyen. En estas dos 
cosas que dice aqui el ap6s- 
tol san Pablo consiste el fin A 
instituto de la Compafila, y co- 
mo nuestras Constituciones y bu- 
las apostAlicas lo dicen : Fi¬ 
nis hujus Societatis est non solum 

( 1 ) I Tim. iv, 16. 


saluti, et perfectioni propriarvm 
animarum, cum divina gratia va- 
ca/re, sed cum eadem impense in 
salutem, et perfectionem proxi- 
morum incumbere (1): El fin 
de la Compania es , no solo aten- 
der A si y A su propio aprove- 
chamiento y perfeccion con la 
gracia del Senor, sino atender 
tambien A la salud y perfec¬ 
cion de los prdjimos; y esto no 
como quiera, sino impense, que 
espalabra de vehemencia, efica- 
cia y fervor intensamente. Pide 
la Compania hombres que con 
fervor, conato y ahinco traten de 
conseguir el fin de su vocacion. 
De donde debemos notar que 
asi como nosotros no solamente 
babemos de tratar de salvarnos, 
(1) cap. 1 Exam. 81. 
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sino procurar salvarnos con per- 
feccion; as! quiere y nos pi- 
de nuestro instituto que no nos 
contentemos con ayudar k que 
nuestros prbjimos se salven ,' sino 
que procuremos que cada dia se 
vayan aprovechandp y adelantan- 
do en virtud y perfeccion ; y asi 
se nos avisa que no pongamos los 
ojos en tener mucho niimero de 
penitentes, sino en que los que tur 
vi6remos y trat&remos est6n muy 
aprovechados (1). Con el mismo 
cuidado y diligencia que tratamos 
de nuestro aprovechamiento y per¬ 
feccion habemos de tratar del 
aprovechamiento y perfeccion de 
los prbjimos. 

Para esto fue instituida la Com- 
pania en estos tiempos tan necesi- 
tados. Yi6 nuestro bienaventura- 
do Padre san Ignacio (2) la Iglesia 
de Dios por una parte tan provei- 
da de religiones que atienden k 
su espiritual aprovechamiento, y 
al coro y culto divino ; y por 
otra tan necesitada y afligida* con 
berejias, pecados y trabajos : 6 
inspirado y regido por el Espiritu 
Santo instituyb esta Religion, es- 
te escuadron y compania de sol- 
dados, para que como caballos 
ligeros (como 61 decia) estemos 
siempre k punto para acudir k los 
rebates de los enemigos, y k de¬ 
fender y ayudar k nuestros her- 
manos; y para eso quiso que es- 

(1) Claud. Aquav. instruct, pro con- 
fes. 10. 

(2) Lib. 3, cap. 15 de la vida de san Ig¬ 
nacio. 


tuvi6semos libres y desembaraza- 
dos de coro y de otros oficios y 
observancias semejantes que nos 
pudiesen impedir este fin : Quo - 
niam messis quidem multa; operarii 
autempauci: La mi6s es mucha, y 
los obreros pocos. ^C6mo nos sufri- 
r& el corazon que nuestros pr6ji- 
mos perezcan, y se vayan al pro- 
fundo del infierno, pudi6ndolos so- 
correr nosotros? Dice san Juan Cri- 
sostomo (1): Si veis que un ciego 
va k dar consigo en alguna hoya, 
le dais luego la mano. Pues viendo 
cada dia k nuestros hermanos pues- 
tos k pique de despenarse en el 
abismo del infierno, £c6mo nos po- 
dr6mos contener y dejar de darles 
la mano? 

Aun de aquellos santos Padres 
del desierto que los habia Dios 11a- 
mado k la soledad leemos en las 
historias eclesi&sticas que cuando 
veian la Iglesia afiigida y perse- 
guida de tiranos y herejes, y los 
fieles necesitados de doctrina y 
socorro, dejaban el reposo del 
yermo, y rodeaban y discurrian 
por las ciudades respondiendo k 
los herejes, y ensenando k los ca- 
t61icos, y anim&ndolos al martirio. 
Asi se lee haberlo hecho el gran 
Antonio en tiempo de Constanti¬ 
no, y otro santo varon llamado 
Acepsemas (2), el cual habia prime- 
ro estado encerrado sesenta anos 
sin ver ni hablar k los hombres 
nacidos ; y de otros muchos lee- 

(1) Chrysost. homil. 16 ad popul. 

(2) Euseb. part. 2, lib. 6, cap. 3, Anto¬ 
nio Acepeem. 
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mos lo mismo, uno de los cuales 
llamado Afraates did al empera- 
dor Yalente una respuesta mara- 
villosa sobre este caso. Habia este 
Emperador mandado echar k los 
cristianos, no solo de los tem- 
plos y ciudades, sino tambien de 
los montes; porque en ellos bacian 
sus procesiones, cantaban sus him- 
nos, y alababan k Dios. Este santo 
varon, posponiendo su reposo k la 
salud de los fieles, dejd la cueva 
en que moraba, y piisose en tra- 
bajo de regir y guardar el ganado 
del Senor, y estando 61 en este cui- 
dado, pasd un dia por la casa del 
Emperador, y no faltd quien le 
dijo : Aquel es Afraates, de quien 
todos los fieles hacen tanto cau¬ 
dal. Manddle llamar el Emperador, 
y dijole : £k ddnde vas? Respon- 
didle : Yoy k hacer oracion por tu 
imperio. Entonces dijo el Empera¬ 
dor : Mejor fuera que en tu casa 
oraras, como acostumbran los mon- 
jes. k lo cual respondid el varon 
prudentisimo : Por cierto tii di¬ 
ces bien ; que asi convenia si tii 
dieses lugar para ello, y asi lo he 
hecho todo el tiempo que las ove- 
jas de Cristo han gozado pacifi- 
camente de sus dehesas: mas ahora 
que est&n puestas en gran peligro 
de ser robadas d comidas de lobos 
hay necesidad de correr k todas 
partes para librarlas de perdicion. 
Dime, serenisimo principe: si yo 
fuera una delicada doncella, y es¬ 
tando sentada en mi estrado labran- 
do viera arder la casa de mi padre, 
$qu6 fuera justo que hiciera? £ Por 
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ventura fuera bien estarme queda, 
y por mi ternura disimular y des- 
preciar la destruccion de la casa de 
mis padres, d correr k buscar agua 
para apagar la llama? Yo cj*eo cier¬ 
to dir4s que esto postrero es mas 
razonable. Pues asi es lo que aho¬ 
ra pasa, d Emperador, porque ti\ 
has puesto fuego k la casa de nues- 
tro celestial Padre ; y por tanto los 
que hasta aqui repos&bamos, aho¬ 
ra corremos con ansia para socor- 
rer al peligro. 

San Juan Crisdstomo, en unaho- 
milia que hace del cuidado que ha- 
'bemos de tener de la salud de nues- 
tros prdjimos, trae otra compara- 
cion buena para esto. Los marine- 
ros que navegan por ese mar gran¬ 
de y espacioso, aunque ellos va- 
yan con viento prdspero y con 
gran bonanza y seguridad, si ven 
k otros padecer naufragio, aunque 
sea de muy ldjos, no mirando & 
su propia utilidad y provecho, se 
compadecen de ellos, acdrcanse, 
paran, echan dncoras k su nave, 
amainan las velas, y comienzan k 
echar cabos y tablas, para que 
aquellos que se van k anegar pue- 
dan asir de alguna cosa de esas y 
salvarse. De esa manera habemos 
de hacer nosotros; porque todos na- 
vegamos por el mar grande y espa¬ 
cioso de esta vida presente , en la 
cual hay muchas olas y tempesta- 
des, muchas rocas y bajios, y asi 
muchos padecen naufragio. Pues 
cuando ver6is, dice el Santo, que 
algun otro navegante p6ligra en- 
tre las olas y tempestades de este 
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mar, y que se va k hundir y ane- 
gar, dejadluegovuestrosnegocios, 
y socorred y remediad k vuestro 
prdjimo, porque no sufre dilacion 
la necesidad del que se comienza k 
anegar. 

Pues para esto levant6 Dios nues- 
tro Senor la Compania en tiempos 
tan calamitosos, para socorrer y 
ayudar k la particular necesidad 
que la Iglesia tenia, con grandlsi- 
ma providencia y singular pruden- 
cia suya. Los escritores de la histo- 
ria eclesi&stica notaron y advirtie- 
ron, y con mucha razon, que el 
mismo dia que en la Inglaterra na- 
ci6 Pelagio para pervertir y os- 
curecer con sus errores al mundo, 
ese mismo dia naci6 en Africa 
aquel gran sol de la Iglesia catd- 
lica Agustino (1), para deshacer 
con sus rayos y resplandor las ti- 
nieblas del malvado y perverso 
hereje. Asi nota muy bien el es- 
critor (2) de la vida de nuestro 
bienaventurado Padre san Ignacio 
que el mismo ano en que aquel 
mdnstruo infernal de Martin Lute- 
ro, quitada ya la m&scara, comen- 
z6 descubiertamente k publicar 
guerra contra la Iglesia catdliea, 
predicando sus blasfemias y here- 
jias, que fue el ano de 1521, este 
mismo ano Dios nuestro Senor que- 
br6 la pierna & san Ignacio en el 
castillo de Pamplona, para sanar- 
le, y de soldado desgarrado y vano, 
hacerle su capitan, caudillo y de- 

(1) El P. Pedro de Ribadeneira, lib. 2, 
c. 18 de la vida de nuestro P. san Ignacio. 

(2 ) Cocleus, Surius, Fontanus, et alii. 


| fensor de su Iglesia contra Lutero: 
para que por aqui se vea la provi¬ 
dencia y clemencia del Senor que 
siempre tuvo cuidado de enviar 
nuevos socorros y refrescos A su 
Iglesia en tiempo de sus mayores 
necesidades. 

Prosigue alii muy bien y muy 
largamente este discurso el mis¬ 
mo autor, y va mostrando como 
cuando los albigenses y otros 
herejes mas desapoderadamente 
turbaban la paz de la Iglesia de 
Dios, y las espinas de los vicios y 
maldades estaban mas crecidas, y 
abogaban la buena semilla que 
babia sembrado el sembrador ce¬ 
lestial, envid Dios al mundo aque- 
llos dos Serafines y lumbreras del 
cielo, santo Domingo y san Fran¬ 
cisco, para que por si y por sus 
hijos y discipulos resistiesen k los 
berejes, desarraigasen los erro¬ 
res, corrigiesen los pecados, re- 
formasen las costumbres,-alum- 
brasen y santificasen el universo 
con su admirable ejemplo y doc- 
trina, como lo hicieron los santos 
Padres, y hasta ahora lo hacen sus 
hijos. Las Religiones de caballeria 
y militares envid Dios nuestro Se- 
hor k su Iglesia al tiempo que por 
estar ella oprimida de sus enemi- 
gos era menester defenderla con 
las armas en las manos; y lo mismo 
habemos de entender de las demfcs 
Religiones, y particularmente de 
la Compania de que abora vamos 
tratando ; porque en el mismo 
tiempo que comenzd la herejla de 
Lutero, que quitaba la obedien- 


Digitized by v^.ooQle 



DEL FIN E INSTITUTO DE LA COMPANfA. 


cia al Papa, y negaba la verdad 
del santisimo Sacramento del al¬ 
tar, y quitaba la confesion sacra¬ 
mental ; en ese mismo levantb 
Dios la Compaiiia, que particular- 
mente profesa obedecer al Papa, 
y hacen los profesos particular 
voto de eso, y que tienen tam- 
bien especial cuidado de predicar 
estos santos sacramentos de Con¬ 
fesion y Comunion, y de exhortar 
al pueblo 4 la frecuencia de ellos 
y 4 la reformacion de sus costum- 
bres. Asi como el capitan general 
de un ej6rcito, trabada ya la ba- 
talla con el enemigo, de algun al¬ 
to mira con atencion el peso de la 
batalla, y en d6nde y cu4ndo ve el 
peligro alii provee, entre ahora por 
el costado derecho una banda de 
caballos ligeros, entre ahora por el 
izquierdo una manga de arcabuce- 
ria; asi Cristo nuestro Senor, ca¬ 
pitan general de esta milicia cris- 
tiana, por todos los tiempos ha ido 
mirando de lo alto del cielo las ne- 
cesidades de su Iglesia, y confor- 
me 4 ellas ha ido enviando refresco 
de doctores y capitanes de Reli- 
giones para reforzar su ej6rcito. En 
lo cual resplandece mucho la pro- 
videncia y misericordia del Sefior, 
que con una mano da 6 permite la 
llaga, y con otra da la medici- 
na. Pues este es el fin 4 instituto 
de la Compaiiia; y para esto nos 
ha llamado Dios 4 ella, como dice 
la bula apostblica de su confirma- 
cion, para defender nuestra santa 
fe catblica entre los herejes, para 
dilatarla y extenderla entre los 
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gentiles, y para coriservarla jun- 
tamente con buenas obras entre los 
cristianos. 


CAPITULO II. 

De la excelencia de esta empresa de 
ganar almas, y de su grande mi- 
rito y valor . 

Esta empresa de atender 4 la 
salvacion de las almas es tan alta 
y tan subida, que para ella baj6 
el Hijo de Dios del cielo, y se 
hizo hombre, y para ella esco- 
gib los Apbstoles, hacibndolos de 
Pescadores de peces Pescadores de 
hombres: no hay oficio mas alto 
que este, dice san Dionisio Areopagi- 
ta (1): Omnium divinorum divinis- 
simum est cooperari Deo in salutem 
animarum: El oficio y ministerio 
mas alto y mas divino que hay, 
es ayudar y cooperar juntamente 
con Dios 4 la salvacion de las al¬ 
mas. Y san Juan Crisbstomo di¬ 
ce (2): Nihil ita gratum est Deo , 
et ita cv/r(B, ut animarum salus: 
No hay cosa mas agradable 4 Dios, 
ni de que 61 tenga mas cuidado, 
que de la salvacion de las almas, 
como el Apbstol clama y da vo¬ 
ces (3): Qui omnes homines vult 
salvos fieri, et ad agnitionem veri - 
tatis venire; y el profeta Ezequiel, 
c. xviii, v. 23, dice: Numquid volun¬ 
tatis mece est mors impii, dicit Do¬ 
ll) De coelest. hierar. cap. 3. 

(2) Homil. 2 et 40 sup. Genes. 

(3) I Tim. n,4. 
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minus Bens, et non ut convertatwr 
& mis sms, et vivat ? No quiere 
Dios la muerte del pecador, sino 
que se convierta y viva para siem- 
pre. Todos querria el Senor que 
se salvasen ; y asi el que ayuda k 
esto hace la cosa mas alta y mas 
agradable k Dios de cuantas los 
hombres pueden hacer en esta vi- 
da: Etsi immensas pecunias paupe - 
ritus erogeSy dice san Juan Cris6sto- 
mo (1 ),plus tamen effeceris, si unam 
converteris animam: Aunque deis 
k los pobres toda vuestra hacienda, 
y ella sea mas que las riquezas del 
rey Salomon y los tesoros de 
Creso, mas es convertir una sola 
&nima que todo eso. San Grego¬ 
rio dice que es mayor milagro 
convertir un pecador con la pre- 
dicacion y con la oracion, que re- 
sucitar un muerto (2): Majus est 
miraculumpradicationis verto, at- 
que orationis solatio, peccatorem 
convertere, quam came mortuum 
suscitare; y mas es, y mas lo esti- 
ma Dios, que criar los cielos y la 
tierra. Sino vedlo por el coste; 
porque criar los cielos y la tierra 
no le cost6 k Dios sino decirlo (3): 
Ipse dixit, et facta sunt: ipse 
mandavity et creata sunt; pero 
esotro cost61e mas que palabras: 
hizolo k costa de su sangre y vi- 
da. El ap6stol san Juan nos de- 
clara de cu&nta estima es delante 
de Dios el emplearse en ganar al¬ 
mas, 6 por mejor decir, el mismo 

(1) Chrysost. homil. 3 in I Cor. i. 

(2) Gregor. 1.3 Dialog, c. 7, et homil. 29. 

(3) Genes, x ; Psalm, xxxm , 5. 


Cristo en aquellas palabras que de 
si mismo dijo (1): Propterea me 
diligit Pater ; quia ego pono ani¬ 
mam meam, ut iterum sumam earn: 
Por eso me ama mi Padre; por¬ 
que doy y pongo mi vida por los 
hombres para tornarla k tomar re- 
sucitado, para que ellos tambien 
resuciten y vivan para siempre 
conmigo. Ponderan aqui los San¬ 
tos que no dijo como pudiera: 
Propterea me diligit Pater, quia 
in principio omnia per me creavit: 
Por eso me ama mi Padre , porque 
en el principio crib por mi todas las 
cosas; sino dice que por eso le ama 
su Padre, porque ponia su vida por 
la salud de las &nimas : para dar- 
nos k entender que no hay obra 
mas acepta y agradable k Dios 
que esta. En esta misma razon 
declara santo Tom&s aquello que 
un poco antes dijo el mismo Cris¬ 
to ( 2): Sicut novit me Pater , et 
ego agnosco Patrem, et animam 
meam pono pro ovibus meis ; dice 
que no solo quiere decir : Conozco 
yo k mi Padre con pleno conoci- 
miento, como 61 k mi; porque eso 
ya lo habia dicho, como pare- 
ce en el cap. xi de san Mateo, 
v. 27 : Nemo novit Filium nisi Pa¬ 
ter , neque Patrem quis novit nisi 
Filius sino asi como si pregun- 
tais ac k k un buen hijo la razon de 
lo que hace, responde : Yo conoz¬ 
co k mi padre : yo s6 (como si 
dijese) su gusto y voluntad ; asi 
Cristo nuestro Redentor habia di¬ 
ll) Jfcan. x, 17. 

•(2) Ibid. 15. 
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cho un poco antes que como 
buen pastor moriria por sus ove- 
jas; y como si le preguntaran: ^Por 
qud, Sefior, ofreceis vuestra vida 
tan preciosa por cosa de tan poco 
valor y precio? Responde (1): Ego 
agnosco Patrem: Yo conozco k mi 
Padre ; como si dijera : Yo sd muy 
bien la voluntad y gusto de mi 
Padre, y el amor que tiene k estas 
ovejas ; y por eso doy de muy 
buena gana mi vida por ellas , por- 
que sd que ese es el gusto y vo¬ 
luntad de mi Padre. Pues esto nos 
ha de hacer tambien k nosotros 
que nos empleemos de buena ga¬ 
na en la salud de las almas, saber 
que ese es el gusto y contento de 
Dios, y que ama su divina ma- 
jestad mucho al que se emplea en 
eso. San Juan Crisdstomo (2) ponde- 
ra tambien k este propdsito lo que 
dijo Cristo nuestro Senor a san Pe¬ 
dro, quien habidndole pregunta- 
do tres veces si le amaba, todas 
tres le replied: Si me amas, apa- 
cienta mis corderos y mis ovejas, 
que fue decirle : Quiero que ejerci- 
tes y declares el amor que me tie- 
nes en ayudarme en este negocio 
de salvar las almas que yo redimi 
con mi sangre. 

Entender&se tambien la exce- 
lencia y alteza de esta obra, y lo 
mucho que agrada k Dios, por el 
premio grande que le correspon- 
de : lo cual se puede ver primera- 
mente en el mismo Cristo ; por- 

(1) Joan, x, 11. 

(2) Serm. de Beato Philogono, et de 
Nativ. Domin., Joan, xxi , 15. 


que por esta obra de dar su vida 
por los hombres, dice el apdstol 
san Pablo (1), que le levantd, glo¬ 
rified y ensalzd el Padre eterno 
sobre todas las cosas : Propter quod 
et Deus exaltavit ilium, et donavit 
illi nomen, quod est super omne no- 
men: ut in nomine Jesu omne genu 
Jlectatur, cosiestium, terrestrium, 
et in/ernorum, et omnis lingua con - 
Jiteatur, quia Dominus Jesus Chris- 
tus in gloria est Dei Patris: Didle 
un nombre que es sobre todo 
nombre, al cual se arrodillan los 
cielos, la tierra y los infiernos. 
Lo mismo dice el profeta David, 
Psalm, cix, v. 7; De torrente in via 
bibet, prop terea exaltabit caput; y 
el profeta Isaias, liii, v . 10: Sipo- 
sueritpro peccato animam suam, vir 
debit semen longcevum; porque pu- 
so su vida por los pecadores, y pa- 
decid tantos trabajos por ellos, por 
eso le ensalzd y glorified tanto el 
Padre eterno. 

San Gregorio sobre aquellas pa- 
labras del apdstol Santiago (2): 
Qui converti fecerit peccatorem ab 
err ore vice suce, salvabit animam 
ejus a morte, et operiet multitudi - 
nempeccatorum, dice: Si librard, 
un hombre de la muerte corporal, 
que aunque ahora no muere ha de 
morir manana, merece grande 
premio y galardon ; ^qud premio 
y galardon merecera el que libra 
una alma de la muerte eterna, y es 
causa para que viva en la gloria 

(1) Philip, ii, 8. 

(2) Gregor, lib. 19 Moral, cap. 12; Ja¬ 
cob. v, 20. 
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para siempre sin jamis poderla 
perder? Y as! la Escritura divina 
no se contentd con decir que ten- 
drin la vida eterna los que predi¬ 
can i Cristo y ensenan i los hom- 
bres el camino de su salvacion (1): 
Qui elucidant me, vitam ceternam 
habebunt; sino anade: Qui adjustir 
tiam erudiunt multos, fulgebmt, 
quasi Stella, in perpetuas aternita- 
tes: Resplandecerin como estrellas 
en aquella eterna perpetuidad : se¬ 
rin alii en el cielo como una luna 
6 como un sol; y por el profeta Je- 
remias, v, v. 18, dice Dios : Si 
separaveris pretiosum a vili, quasi 
os meum eris: Si apartireis lo pre- 
cioso de lo vil, si apartireis las al¬ 
mas que yo tanto aprecio de la vi- 
leza y bajeza del pecado, serais co¬ 
mo mi boca; es frasis que suelen co- 
munmente decir : Quidrole como i 
mis ojos y como.i mi vida. Pues de 
esa manera quiere Dios al que 
trata de convertir las almas y sa- 
carlis de pecado. Es cosa muy pre- 
ciosaante Dios un alma, y por eso 
estima tanto el ayudar i las almas. 
De santa Catalina de Sena *se es¬ 
cribe en su vida que, cuando veia 
pasar por la calle algun predicador, 
salia de su casa, y buscaba con gran 
devocion la tierra que el predicador 
habia hollado. Y preguntada por 
qui hacia esto, respondid : Que le 
habia dado Dios nuestro Sefior co- 
nocimiento de la hermosura de las 
almas que estaban en gracia, y por 
esto tenia por tan dichosos i los 
que entendian en este negocio, que 
(1) Eccli. xxiv, 31 ; Daniel, ii , 3. 


no podia dejar de poner la boca don- 
de ellos ponian los pids, y besar la 
tierra que hollaban. 

Pues i esta dignidad y alteza 
nos ha levantado el Senor, para 
esto nos ha llamado y traido i 
la Compania, este es nuestro fin 
d instituto, ser cooperadoi*es de 
Dios en la cosa mas alta y mas 
divina, que es la salvacion de las 
almas: Dei enim sumus adjutores, 
dice san Pablo (1). Sic nos existimet 
homo, utministros Christi, etdis - 
pensatores mysteriorum Dei: Oficio 
apostilico, oficio k que baj6 del 
cielo el mismo Dios, y por el cual 
did por bien empleada su sangre y 
su vida ; oficio por el cual somos 
llamados hijos de Dios (2): Beati 
padfici, quoniam Jilii Dei vocabun- 
twr: estos son los pacificos que 
aqui dice el sagrado Evangelio 
que son bienaventurados, porque 
serin llamados hijos de Dios. Di¬ 
ce alii san Jerdnimo, Teofilato 
y otros, que pacificos son no solo 
los que tienen paz consigo, alcan- 
zada la victoria de sus pasiones, 
y los que hacen paces y amista- 
des entre los prdjimos; sino tam- 
bien aquellos que hacen paces y 
amistades entre Dios y los hom- 
bres, convirtiendo con su doctrina 
los pecadores, y reconcili&ndolos 
con Dios. Pues bienaventurados 
estos pacificos, porque serin lla¬ 
mados hijos de Dios ; porque ese 
fue el oficio del Hijo d6 Dios : Pa - 
cificans per sanguinem crucis ejus , 

(1) I Cor. in, 9; et iv, 1. 

(2) Matth. v, 9. 
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sine qua in terris, swe qua in cce- 
lis sunt, dice el apdstol san Pa¬ 
blo (1). Para eso baj6 el Hijo de 
Dios del cielo k la tierra para recon- 
ciliar los hombres con Dios, para 
hacer paces y amistades entre Dios 
y los hombres; por eso le cantaron 
los Angeles en naciendo (2): Gloria 
inexcelsis Deo, et in terra pax ho - 
minibus bona voluntatis : Gloria 
sea k Dios en los cielos, y en la 
tierra paz k los hombres de buena 
voluntad. 

De aqui habemos de sacar nos¬ 
otros para nuestro aprovechamien- 
to, lo primero, mucha aficion y 
aplicacipn k nuestros ministerios ; 
pues son tan altos y tan agrada- 
bles&Dios, y de tanto provecho 
para los prdjimos : lo segundo, 
una confusion grande de que nos 
haya llamado Dios k una cosa tan 
subida y levantada, siendo nos- 
otros los que somos ; viendo que 
aun de mi solo no doy buena cuen- 
ta, que sobre eso me haya encar- 
gado Dios, y puesto en las manos 
la salud y perfeccion de otros. Es- 
te es un consejo maravilloso que 
nosdaaquel varon apostdlico, el 
Padre san Francisco Javier, como 
soldado viejo y bien experimen- 
tado, en una carta que escribid k 
los Padres y Hermanos de Portu¬ 
gal. Diceles : Avisoos, hermanos 
mios, que no echeis mano del ofi- 
cio y misterios altos que teneis, 
ni de la buena opinion y estima en 
que el mundo os tiene, sino para 

(1) COlOSS. 1,90. 

(2) Luc. 11,14. 


vuestra confusion, conforme &aque- 
llo del Profeta, Psalm, lxxxvii, 
v. 16: Exaltatus autem humiliatus 
sum, et conturbatus. Cuanto k mas 
alto estado y oficio os ha llamado 
Dios, tanto mas os habeis de humi- 
llar. Decia un Padre muy antiguo 
ymuy senalado en letras y*vir- 
tud (1), que cuando 61 consideraba 
el fin tan alto de la Compafiia, y se 
miraba k si, se hallaba tan confuso 
vi6ndose tan insuficiente y tan in- 
digno para aquello, que no solo no 
le ensoberbecia el haberle llamado 
para oficio tan levantado, sino que 
antes le era cau6a de confundirse 
y humillarse mas. Pues asi lo ha¬ 
bemos de hacer nosotros : de esa 
manera no nos danar& el estado al¬ 
to que tenemos, ni la opinion de 
santidad que tuviere de nosotros el 
mundo, ni la honra que por eso 
nos hiciere. Lo tercero , habemos 
de sacar de aqui atender muy de 
veras k nuestro propio aprovecha- 
miento; porque para tratar con los 
prdjimosy aprovecharlos es menes- 
ter grande fundamento de virtud, 
como dir6mos despues, cap. 4 et 5. 

CAPITULO III. 

Que esta empresa es de todos los de 
la Compaftia, y todos tienen mu¬ 
cha parte enella, aunquenosean 
sacerdotes. 

Porque podria por ventura algu- 
no desconsolarse, pareci6ndole que 

(1) P. M. Nadal. 
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este fin que habemos dicbo es 
solo de los sacerdotes que confie- 
san y predican, y tratan inme- 
diatamente estos ministerios con 
los prdjimos : para consuelo de 
los que sirven y ayudan en los ofi- 
cios temporales y exteriores, de- 
clar*r6mos aqui como este fin y em- 
presa es de todos los que est4n en 
la Compania, y no solo de los sa¬ 
cerdotes y de los que estudian, 
para que entiendan todos 4 qu6 se 
ordenan sus trabajos, cualesquiera 
que sean, y el valor y m6ritos de 
ellos, y asi se animen mas 4 ellos. 
Todos nosotros hacemos un cuer- 
po, una Religion y compaiiia, y 
el fin de todo este cuerpo y com¬ 
pania es el que habemos dicho; 
que es, no solo atender 4 si y 4 su 
propio aprovecbamiento y perfec- 
cion con la gracia del Senor, si- 
no atender tambien 4 la salud y 
perfeccion de los prdjimos. Pues 
para poder conseguir y alcanzar 
este fin propio de nuestra Religion 
es menester que unos sean pre- 
dicadores, otros confesores, otros 
lectores, y otros coadjutores que 
ayuden en los oficios exteriores: 
como en la guerra, para alcanzar 
la victoria es menester que unos 
peleen y otros queden con el ba- 
gaje, y estos ayudan 4 otros 4 pe- 
lear y alcanzar la victoria, y no 
merecen menor premio 6 galardon 
que los que est4n peleando, sino 
que, como dijo David (1) : JEqua 
'pars erit descendentis adpralium, et 
remanentis ad sarcinas, et similiter 

(l) I Reg. XXX , 24. 


divident: Igual parte de los despo- 
jos se ha de dar al que queda guar- 
dando el bagaje, como al que pe- 
le6. Y dice alii la divina Escritura 
que qued6 aquello por ley en Israel 
hasta el dia de hoy; y con razon, 
porque todo es un ej4rcito, y tan 
necesarios son para alcanzar la 
victoria los unos como los otros; 
porque no pudieran pelear los 
unos si los otros no quedaran 
guardando el bagaje. Pues asi es 
tambien ac4: todos hacemos un 
cuerpo, un ej4rcito, una com¬ 
pania y escuadron de soldados de 
Cristo para esta empresa de la 
conversion de las almas ; y no pu- 
diera este predicar, ni aquel con- 
fesar, ni el otro leer, ni estudiar, 
si no hubiera quien quedara con el 
cuidado de lo temporal: y asi el 
que atiende 4 esto ayuda tambien 
4 predicar y 4 confesar, y ganar 
almas, y tiene parte en la victoria 
y fruto que se hace. San Agustin 
dice (1): que cuando apedrearon 
los otros 4 san Esteban, primer 
m4rtir, san Pablo guardaba sus 
vestiduras, que hacia mas que to¬ 
dos , porque guardaba las vestidu¬ 
ras de todos. No se contentd, di¬ 
ce , con apedrearle 41 con sus ma- 
nos, sino para apedrearle con las 
manos de todos quiso guardar las 
vestiduras de todos : Ut enim esset 
in omnium lapidantivm manibus, 
ipse omnium vestimenta serrabat, 
mag is scemens, omnes adjwoando, 
quam suis manibus lapidando. Pues 

(1) August, sepm. 14 de Sanctis, primus 
de convers. S. Pauli. 
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si para el mal decimos esto, mejor, 
lo podemos decir para el bien; por- 
que mas inclinado es Dios 4 pre- 
miar que 4 castigar. 

El P. M. Avila, tom. 3 de sus 
Cartas, en una carta que escribid 
4 dos sacerdotes que estaban pa¬ 
ra entrar en la Compania, con ser 
ellos ya operarios y venir 4 la 
Compafiia que profesa esto, les 
dice: que no pongan los ojos en 
ayudar 4 los prdjimos-, 4 ni se in- 
quieten aunque no los pongan en 
esos ministerios : y da la razon 
que habemos dicho ; porque en la 
Compania todo lo que se hace, el 
fregar escudillas en la Compania, 
dice es ganar .almas ; porque como 
el fin de esta Religion es ganar 
almas, y de su conservacion y au- 
mento depende grande provecho 
de ellas , todo lo que va ordenado 
para conservacion y aumento de 
esta Compania, aunque sea ejer- 
citar los oficios mas humildes, es 
convertir almas ; y se debe hacer 
con grande consuelo. De manera 
que, como miembros que somos de 
este cuerpo y de esta Religion, ha- 
ciendo cada uno su oficio y minis- 
terio, ayuda al fruto y provecho 
que se hace eh ella; y asi es parti- 
cipante de todas las conversiones 
y buenas obras que se hacen en 
toda la universal Compania. Y 
lo declara nuestro Padre, cap. 6 
Ex4m., § 3, expresamente de los 
coadjutores temporales en las Cons- 
tituciones ; y asi cada uno ha de 
estar muy contento y consolado en 
su oficio, teniendo por grande 
2 


merced del Senor ser miembro de 
este cuerpo de la Compania, en la 
cual 61 es tan servido y las almas 
tan ayudadas. De manera que en la 
Compania todo es convertir almas: 
el ser cocinero, el ser portero, el 
ser sacristan, etc.; porque elfin de 
ella es convertir almas, y cual- 
quiera que ayuda 4 la Compania, 
ayuda 4 este fin. 

Ver4se esto mas claramente, por¬ 
que si solos los que predican, con- 
fiesan y tratan inmediatamente con 
los prdjimos se llevasen esta glo¬ 
ria, y 4 ellos solos se les hubie- 
ra de atribuir el fruto que se ha¬ 
ce en los prdjimos, los que te- 
nian mas razon de vivir desconso- 
lados en la Compania fueran los 
superiores ; porque son los que 
menos pueden atender 4 esos mi¬ 
nisterios particulares, como el ge¬ 
neral y provinciales, que tienen 
bien que hacer en visitar las pro- 
vincias, responder 4 cartas y ne- 
gocios, sin que les quede tiempo 
para emplearse en el bien y utili- 
dad de los prdjimos. Pero mas hace 
el superior en ayudar 4 los pr6- 
jimos, en hacer bien su oficio, y 
en tener superintendenciasobre los 
obreros que est4n 4 su cargo, pa¬ 
ra que todos procedan como de- 
ben , que si confesara 5 predicara 
como un particular: como el maes¬ 
tro 6 superintendente de una obra, 
mas hace que ningun oficial 
particular en tener cuidado que 
todos hagan su'deber, y el ca- 
pitan en la gderra mas hace en 
dar 6rden en lo que se ha de ha- 
parte in. 
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cer, que si peleara como un sol- 
dado particular : antes hace lo que 
estos, porque est& ayudando y en- 
derezando k todos ; asi se le atri- 
buye k 61 la victoria. Pues k este 
modo, el que est& en la sacristia, y 
el que est k en la porterla y en los 
dem&s oficios gana tambien las 
almas que gana el predicador 
y el confesor ; porque les ayudan 
k ello, desocup&ndoles para que 
puedan ejercitarse en esos ministe- 
rios, que de otra manera no pu- 
dieran. 

Esto es ser un cuerpo, y ser to- 
dos miembros de este cuerpo. As! 
como los miembros del cuerpo no 
tienen todos un mismo oficio, sino 
cada uno el suyo ; pero ese oficio 
que hace cada miembro no le ha¬ 
ce para si solo, sino para todo el 
hombre : los pids no andan para si 
solos , las manos no trabajan para 
si solas, la boca no come para si 
sola, sino para todo el hombre, y 
asi de todos los dem&s ; de esa ma¬ 
nera es este cuerpo mistico de 
la Religion. Esta es una met&fora 
y semejanza que trae el apdstol 
san Pablo (1) para este mismo fin 
tratando de la Iglesia. Asi como el 
cuerpo, siendo uno, tiene muchos 
miembros, y todos esos miembres 
hacen un cuerpo ; y no porque el 
pi6 no sea mano, ni la oreja ojo, 
por eso dejan de ser miembros 
del cuerpo, antes fue necesario 
que fuese asi, porque si todo el 
cuerpo fuera ojos, dice san Pablo, 

(1) I Cor. xii, 12. 


&ddnde estuviera el oido? y si todo 
fuera oidos, ^ddnde estuviera el ol- 
fato? Empero de tal manera orde- 
nd Dios los miembros, que el uno 
ha de menester al otro, los ojos han 
de menester k la mano, y la cabeza 
al pid, y no les puede decir: quitaos 
all& , que no tengo necesidad de 
vosotros : Non potest autem oculus 
dicer e manui y opera tua non indi¬ 
geo: autitemm caput pedibus, non 
estis mihi necessarii; asi dice san 
Pablo es en el cuerpo mistico de la 
Iglesia. A unos hizo Dios apdsto- 
les, k otros profetas, k otros doc- 
tores , k otros prelados y superio¬ 
rs , k otros les did gracia de sani- 
dad, k otros don de lenguas.^Es 
menester que en la Iglesia haya 
diversos oficios y diversos grados; 
pero todo es un espiritu de Dios, 
y todo se ordena para un mismo 
fin, que es para provecho de los 
prdjimos. Pues asi es tambien en 
el cuerpo de la Religion: no todos 
pueden ser ojos, ni lenguas, ni 
oidos; no pueden ser todos supe¬ 
riors , ni predicadores, ni confe- 
sores: es menester que haya tam¬ 
bien en el cuerpo manos y pids ; y 
no pueden decir los ojos k la ma¬ 
no, ni la cabeza al pid, no tengo 
necesidad de ti, porque todos esos 
oficios son necesarios para conse- 
guir nuestro fin ; y asi el fruto que 
se hace en la Compania todos le 
hacen. 

Lo segundo, ayudan y han de 
ayudar todos los de la Compania, 
asi Hermanos como Padres, k la 
salvacion de las almas, no sola- 


Digitized by v^.ooQle 



DEL FIN 6 INSTITUTO DE LA COMPANIA. 


13 


mente de la manera dicha, y con 
el ejemplo de su buena y santa 
vida, que como dir4mos despues, 
cap. 8, es un medio muy principal y 
muy eficaz para esto, sino tambien 
con sus palabras, conversando y 
tratando familiarmente con los pr6- 
jimos cosas buenas y provechosas 
para la salud de las almas, que es 
uno de los medios con que se ha- 
ce mucho fruto en los prdjimos. 
Y asi nuestro Padre en la s4pti- 
ma parte de las Constituciones, 
cap. 4, §8, donde trata de los me¬ 
dios con que habemos de ayudar 4 
los prdjimos, pone este por uno de 
los principales, y p6nele por gene¬ 
ral, de que todos los de la Compa- 
nia ban de procurar usar, aunque 
sean hermanos legos, y de ellos 
lo especific6 expresamente: y para 
que lo entendi4semos y practic4- 
semos mejor se nos puso en las 
reglas(l). «Todos, dice, confor- 
me 4 su estado, ofreci4ndose oca- 
sion, se esfuercen 4 aprovechar 
con pias conversaciones al pr6jimo, 
y aconsejar y exhortarlo 4 buenas 
obras, especialmente 4 la confe- 
sion.» De manera que no solo el 
predicador y el confesor, sino el 
comprador y el procurador, y el 
portero, y el que acompana, han 
de procurar ayudar 4 los prdjimos 
con buenas conversaciones, trat4n- 
doles luego de cosas provechosas 
para sus almas: al uno de la devo- 
cion del Rosario, al otro que no 
jure, al otro que se confiese, al 

(1) Cap. 6Exam, g 4, regul. 43 commu- 
uium. 


otro que va un poco mas adelante 
que examine cada noche su con- 
ciencia. Y asi sabemos de algunos 
hermanos legos que han hecho 
mucho fruto en los que trataban 
con sus buenas pl4ticas y conver¬ 
saciones , y que han traido niuchos* 
4 la confesion, y ganado muchas 
almas para Dios, por vontura mas 
que algunos predicadores y confe- 
sores. 

Lo tercero, ayudan tambien to¬ 
dos 4 las conversiones de las al¬ 
mas con oraciones, que es uno de 
los medios principales para esto, 
como dir4mos despues; y este me¬ 
dio es tambien de todos. Muchas 
veces pensar4 el predicador y el 
confesor, y el que va 4 ayudar 4 mo- 
rir, que 41 hace el fruto; y h4cele 
por ventura el companero que le 
est4 encomendando 4 Dios, 6 el co- 
cinero que se disciplind la noche 
antes del sermon, pidiendo 4Nues¬ 
tro Senor se convirtiese alguna al¬ 
ma. j Oh cu4ntos hijos espiritua- 
les han de quitar los coadjutores 
4 los predicadores y confesores 
que ellos piensan que son suyos; 
y el dia del juicio de Dios se ve- 
r4 que no son suyos, sino de los 
coadjutores! Que no es Jos4 pa¬ 
dre del Nino, sino putativo(l): 
Ut putabatnr Filins Joseph . Pare- 
cen hijos espirituales del predi¬ 
cador y confesor, y piensan los 
hombres que aquellos son sus pa¬ 
dres espirituales ; y hallar4se des¬ 
pues que son hijos de 14grimas 4 
hijos de oracion del hermano coad- 

( 1 ) Luc. m,23. 
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jutor (1): Donee sterilis peperit 
plurimos, et qua multos habebatfi - 
lios, infirmata, est: El que parecia 
est6ril tendr& muchos hijos ; y el 
que tenia nombre de padre, y pa¬ 
recia que tenia muchos hijos, por 
ventura se hallard sin ninguno (2). 
La tare sterilis, qua nonparis: erum- 
pe, etclama, quanonparturis; quia 
multifilii desert a magis, quam ejus, 
qua habetvirum: Gozaos y alegraos 
los que pareceis est^riles^ que si 
haceis lo que debeis, podr& ser 
que tengais mas hijos espirituales 
que los predicadores y confeso- 
res; y os espantar6is despues de 
hallaros con tantos hijos. Et dices 
in corde tuo, dice el profeta Isaias, 
c. xlix, v. 21: Quis genuit miM 
istos ? Ego sterilis , et non pariens , 
et istos quis enutrivit9 Y dir6is: 
iqui6n me engendrd estos hijos? Yo 
no soy predicador, yo no soy con- 
fesor, yo no soy letrado; y estos 
^qui6n me los did? ^Sabdis quidn? 
La oracion, los suspiros, las l&gri- 
mas y gemidos (3): Desiderium 
pauperum exaudivit Dominus : vo- 
luntatem timentium sefaciet, et de- 
precationem eorum exaudiet: Oye 
Dios los deseos y suspiros de los 
pobres : la oracion de los humil- 
des penetra los cielos : condes- 
ciende Dios con la voluntad de los 
que le temen, y concddeles lo 
que piden. Esto es lo que da tan¬ 
tos hijos al que parecia estdril y 
no tenia nombre de padre. De es- 

(1) I Reg. ii , 5. 

(2) Galat. iv, 27; lsai. liv, 1. 

(3) Psalm, ix, 88; cxli v, 19. 


to decia el Padre san Francisco Ja¬ 
vier (1) <^ue se habian de ayudar 
los predicadores y confesores : lo 
uno, para no estimarse en mas que 
sus hermanos, parecidndoles que # 
hacen y trabajan mas; lo otro, pa¬ 
ra tener mayor union y caridad en- 
tre si. 

Mas, tienen otra ventaja los her¬ 
manos en esto, y es que, haciendo 
ellos fruto y provecho en las al¬ 
mas de la fnanera que habemos 
dicho, est&n mas seguros que los 
predicadores, confesores y lec- 
tores; porque el predicador y 
lector tienen gran peligro de vahi- 
dad, y el confesor de si yerra 6 
acierta : y fuera de esto, estos mi- 
nisterios traen consigo grandes 
cuidados y embarazos, tanto, que 
algunas veces por cumplir con 
ellos se olvida y descuida uno 
de si y de su propio aprovecha- 
miento; pero los hermanos tienen 
su negocio, y su m6rito, y ganan- 
cia segura, porque est&n libres de 
esa vanidad, y tambien de esos cui¬ 
dados y escriipulos ; de manera 
que entran siempre con nosotros 
en la ganancia, y muchas veces 
tienen en ella la mayor parte; y 
no entran con nosotros en la p6r- 
dida, sino que esa es toda para 
nosotros. Plegue al Senor que no 
acontezca algunas veces que el 
predicador se lleve la vanagloria, 
y el hermano todo el provecho y 
fruto que se hace; porque no seria 
esa buena particion, sino que go- 

(1) Lib. 6, cap. 19 de la vida del Padre 
san Francisco Javier. 
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cemos todos del fruto de nuestro 
trabajo, haciendo siempre todas las 
cosas 4 mayor gloria suya. 

CAPITULO IY. 

Cudn necesario sea para este Jin 

fundarnos primero muy Men en 

virtud. 

Estas dos cosas que habemos 
dicho, aprovecharse 4 si, y ayu- 
dar y aprovechar al prdjimo., ha- 
cen un mismo fin en la Compa- 
fiia; porque de tal manera est4n 
juntas y trabadas entre si, que la 
ufta se ordena para la otra, y ayu- 
da y es necesaria para ella : y asi 
vemos que usa la Compania de di- 
ferentes medios para el aprovecha- 
miento de los suyos, de los que 
usan otras Religiones que no tie- 
nen por instituto ayudar 4 los pro- 
jimos. Decia nuestro bienaventu- 
rado Padre san Ignacio (1) que 
si 41 mirara solo 4 Dios y 4 nues¬ 
tro aprovechamiento particular, 
que ordenara algunas cosas en la 
Compania, las cuales dejaba de 
ordenar, por el respeto que tenia 
4 los prdjimos por amor del mis¬ 
mo Dios; y si 41 mirara 4 si solo, 
dice, lib. 5, c. 3, que se anduviera 
por esas calles desnudo, y emplu- 
mado y lleno de lodo, para ha- 
cer burla del mundo, y que el 
mundo la hiciera de 41. Pero el de- 
seo grande que tenia de ayudar 
4 los prdjimos repritaia en 41 es¬ 
te afecto de humildad, y le hacia 

(1) Lib. 5, cap. 10 de la vida de san Ig¬ 
nacio. 


que se tratase con la autoridad 
y decencia que 4 su oficio y per¬ 
sona convenia, y que dejase estas 
mortificaciones extraordinarias: y 
si 41 siguiera su gusto 4 inclinacion 
natural, y el provecho espiritual 
que sacaba del canto, dice, lib 5, 
cap. 5, que pusiera coro en la Com¬ 
pania : mas dejdle de poner ; por¬ 
que decia que le habia enseiiado 
el Sefior que se queria servir de 
nosotros en otros ministerios y 
ejercicios diferentes. Como la Com¬ 
pania pretende no solo el aprove¬ 
chamiento propio, sino tambien 
el de los prdjimos ; de tal manera 
nos da los medios necesarios pa¬ 
ra nuestro particular aprovecha¬ 
miento , que estos mismos nos 
dispongan y habiliten mas para 
ayudar y aprovechar 4 los prdji- 
mos ; y tambien quiere, capitu- 
lo 6, que de tal manera entenda- 
mos y nos ocupemos en ayudar 
4 los prdjimos, que esos mis¬ 
mos ministerios sean medio para 
nuestro aprovechamiento, y que 
entendamos que en hacerlos bien 
est4 nuestro medrar y crecer en 
virtud y en perfection ; de mane¬ 
ra que los ministerios que ejerci- 
tamos con los prdjimos los ha¬ 
bemos de tomar como medio para 
nuestro aprovechamiento, y la gra- 
cia y ayuda que nos da Nuestro 
Senor para que medremos y nos 
aprovechemos es en 6rden 4 los 
pr6jimos, para que de esa manera 
nos podamos mejor ayudar y apro¬ 
vechar ; y si no nos empleamos en 
eso, merecer4mos que se seque la 
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fuente y corriente de los dones de 
Dios, porque para eso corre, y 
esa es la gracia de la vocacion. 
Como el levantar Dios k Jos6, y 
entronizarle en la silla de Egipto, 
y darle los dones que le di6, no 
fue para su propia autoridad y pro- 
vecho, sino para bien y provecho 
de sus hermanos y de su pueblo (1): 
Pro salute enim vestra misit me 
Bens ante vos; asi tambien k nos- 
otros nos ha llamado Dios k este 
estado, y en 61 nos hace tantas 
mercedes, para bien y provecho de 
nuestros hermanos ; y por eso nos 
compara Cristo k la luz y k la ciu- 
dad, que todo su provecho es para 
otros. 

Pero digamos de cada parte de 
estas por si, aunque siempre en 
6rden k la otra. Cuanto k lo prime- 
ro, cierta cosa es que para que 
uno pueda ayudar y aprovechar 
mucho k los prbjimos es necesa- 
rio que primero se ayude y apro- 
veche mucho k si mismo ; y asi 
el Apdstol eso pone en primer lu- 
gar como fundamento de lo de- 
m&s (2 ) :* Attende tibi . Lo pri¬ 
mero ha de ser mirar cada uno 
por si, y tratar muy de veras de 
su propio aprovechamiento. Dios 
nuest^p Senor ordena las obras 
espirituales y de gracia confor- 
me k las obras de naturaleza (3): 
Attingit a fine usque ad finem for- 
titer, et disponit omnia suaviter: 
Dispone todas las cosas suavemen- 

(1) Genes, xlv, 5. 

, (2) I Tim. iv, 16. 

(3) Sapient, viii, 1. 


te ; y para mostrar que 61 es el 
autor de las unas y de las otras, 
quiere que en las obras de gra¬ 
cia se guarde el mismo 6rden que 
en las de naturaleza, en las cuales 
dicen los fildsofos, ^ue omne si¬ 
mile generat sibi simile: Un seme- 
jante engendra otro semejante. Fue- 
ra de las causas generales, como el 
sol y los cielos, vemos que para 
la produccion de las cosas natura- 
les se requiere otra causa urgeir- 
te inmediata de la misma especie, 
para que asi tenga la forma que 
ha de transfundir k otros sujetos: 
un fuego produce otro fuego, una 
liiz otra luz. Pues de la misma 
manera en las cosas espirituales : 
para poner en otros la forma de la 
humildad, de la paciencia, de la ca- 
ridad, y de otras virtudes, quiere 
Dios que la causa inmediata de 
que 61 usa como instrumento, que 
es el predicador 6 eL confesor, 
sea humilde, paciente y caritati- 
vo. Y mas, asi como en las cosas 
naturales vemos que una planta, 
una lechuga no produce semilla, 
cuando chica, sino despues que ya 
est k grande y perfecta, entonces 
comienza k echar semilla'para que 
se multipliquen otras ; asi en las 
cosas espirituales y de gracia quie¬ 
re Dios que primero est6 uno muy 
aprovechado, y haya crecido en 
virtud, y sea varon perfecto para 
que engendre hijos espirituales pa¬ 
ra Dios, y pueda decir con san Pa¬ 
blo : In Christo Jesu per Evange- 
lium ego vos genui . 

Por estp la Compahia lo prime- 
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ro que trata, es el atender 4 si 
mismos y 4 su propio apfrovecha- 
miento: en esto quiere fundar pri- 
mero muy bien 4 los suyos. Para 
esto hay tanta probacion en la 
Compania, dos anos de noviciado, 
luego al principio antes de los es- 
tudios, y estoS acabados, los torna 
& volver otra vez 4 la fragua y al 
molde, y tiene otro ano entero 
de probacion, para que si el es- 
tudio y especulacion ha secado y 
entibiado algo el espiritu y devo- 
cion, se tornen 4 rehacer, ya que 
han de comenzar 4 tratar con los 
prbjimos, y no traten de cosa de 
espiritu sin espiritu ; y aun des T 
pues parece que nunca acabamos 
de ser novicios, y se dilata la pro- 
fesion tantos anos, que c4si to- 
da la vida se pasa en noviciado y 
probaciones antes que la Compa¬ 
nia grad.de 4 uno por obrero de 
ella: es que le han de fiar mucho; 
y asi es menester probarle mu¬ 
cho , y experimentar primero para 
cu4nto es : hanle de poner en co- 
sas altas, que trate de hacer 4 
otros, no solo buenos, sino perfec- 
tos ; y asi es menester que sea 
perfecto, de donde se ver4 cu4n 
grande engano es el de aquellos 4 
quienes se les hacen largas estas 
probaciones, y aun les parece al- 
gunas veces que pierden tiempo en 
ellas, y ya se quisieran ver predi- 
cando y tratando con prdjimos; 
y en teniendo en la oracion un 
poco de devocion 6 un buen pen- 
samiento, luego se hallan predi- 
cando. Llora esto el santo abad 
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Efren, y dice (1) que no es ese 
espiritu de Dios, sino espiritu de 
soberbia y de vanidad. Yinisteis, 
dice, 4 ser ensenado 6 instruido 
en la Religion, y apenas habeis 
comenzado 4 aprender, ya que- 
reis ensenar 4 otros: Antequam do - 
ceatur, docere appetit: priusquam 
discat jura, legesferre ambit: an¬ 
tequam syllabas jungere noverit, 
philosophatur: priusquam corripi 
sustineat, corripit: Aun no sabeis 
deletrear, y ya querejs ser maes¬ 
tro de escuela: aun no sabeis sufrir 
una reprension ni tomar el aviso 
que os dan, y ya quereis vos re- 
prender, y dar eonsejos y avisos 4 
los dem&s. 

San Gregorio (2) en el Pasto¬ 
ral trata muy bien este punto,y 
va declar4ndole con algunas com- 
paraciones manuales: Admonendi 
sunt isti, utconsiderent, quodpulli 
avium, si antepennarumperfection 
nem volare appetant, unde ire in 
alta capiunt, inde in ima mergun- 
^r:Esmenester, dice, amonestar 
4 estos que los pollitos de ’ las 
aves si quieren volar antes que les 
crezcan las alas, en lugar de ir 
h4cia arriba, caer4n abajo. Admo¬ 
nendi sunt, ut coyisiderent, quod 
structuris recentibus, necdum soli - 
datis, si lignorum pondus superpo- 
nitu/r, non habitaculum, sed ruina 
fabricatur: Han de advertir tam- 
bien y considerar lo segundo, 
que si las paredes y tapias las car- 

(I) S. Ephrem, serm. de vita et exercit. 
Monast. 

' () Gregor. 3 p. Pastoralis admonit. 26. 
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gan luego cuando estin tiernas, y 
recien hechas, todo el edificio se 
caer&, y en lugar de levantar edi¬ 
ficio se armar&n ruinas. Es me- 
nester dejar secar las paredes y 
que fragile primero la obra, para 
que puedan llevar la carga que le 
han de echar encima. Admonendi 
sunt etiam, ut considerent, quod 
conceptas soboles famines, siprius 
quamplene formentur, proferant: 
neqmquam domos, sed tumulos re- 
plebunt: Lo tercero, dice, advier- 
tan tambien y consideren que 
si las mujeres echan la criatura 
fuera de tiempo antes que est6 for- 
madadel todo, no henchir&n las ca- 
sas de hombres, sino las sepultu- 
ras de muertos. Es menester gran¬ 
de fundamento de virtud y morti- 
ficacion para tratar con los pr6ji- 
mos; y si esto no hay, mayor se- 
r& el peligro que el provecho ; mas 
presto nos pegar&n ellos k nosotros 
lo malo, que nosotros k ellos lo 
bueno. 

De aqui es, dice san Gregorio, 
que el mismo Cristo siendo 61 la 
sabiduria del Padre eterno, y 
teni6ndola tan perfectamente en 
el instante de su concepcion co- 
mo despues, no quiso comenzar k 
predicar hasta los treinta afios, y 
primero se recogi6 al desierto k 
ayunar y ejercitarse en otras as- 
perezas corporales, y ser tentado 
del demonio, para darnos ejem- 
plo k nosotros de la grande pre- 
paracion y perfeccion que se re- 
quiere para tan alto ministerio, 
que 61 ninguna necesidad tenia de 


estas prevenciones; y pondera all! 
muy bien aquello que dice de 61 
el sagrado Evangelio (1), cuando 
siendo de doce anos se qued6 en 
Jerusalen : Invenerunt ilium in 
templo, iedentem in medio Docto- 
rum, audientem illos, et interro- 
gantem eos : Advertid, dice, pon- 
derad atentamente que siendo J6- 
sucristo de doce anos le halla- 
ron sus padres en el templo senta- 
do en medio de los doctores, no 
ensenando, sino oyendo y pre- 
guntando , para ensenar al que es 
nino y tierno 6 imperfecto en la 
virtud que no se atreva k ense- 
par ni k tomar antes de tiempo un 
oficio tan alto ; pues 61 en aque- 
11a edad no quiso ensenar, sinooir 
y preguntar, siendo el que daba 
el saber y la ciencia k aquellos 
doctores, como verdadero Dios 
que era. 

De aqui es tambien, dice san 
Gregorio, que habiendo 61 manda- 
do k sus Ap6stoles y discipulos 
que fuesen k predicar el Evange¬ 
lio por todo el mundo, y pudien- 
do darles luego la virtud y per¬ 
feccion necesaria para eso,nose 
la di6, ni quiso que estando asi 
flacos 6 imperfectos predicasen, 
sino diceles (2): Vos autem sedete 
in civitate, quoadusque induami - 
ni virtute ex alto : Deteneos en la 
ciudad hasta que venga sobre 
vosotros el Espiritu Santo : todo 
esto para ensenarnos k nosotros la 
necesidad que hay de ir muy bien 

(1) Matth. xxvi , 39. 

(2) Luc. XXIV, 49. 
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fundados en virtud, humildad y 
mortificacion, para poder salir k 
tratar con los prdjimos con pro- 1 2 * 4 
vecho suyo y sin dafio nuestro. 
San Bernardo trae & este propdsito 
aquello de los Cantares, Cant . yin, 
Soror nostra parva, et ubera non 
Jiabet: Nuestra hermana es peque- 
na ; no tiene pechos, aun no tie— 
ne leche para poder criar hijos. 
Declara estas palabras de la Igle- 
sia antes de la venida del Espiritu 
Santo, y dice que entonces la 
Iglesia era pequena, y no tenia 
pechos ni leche para criar hijos 
espirituales, hasta que vino el Es¬ 
piritu Santo, que llend k los Apds- 
toles y discipulos de sus dones y 
gracias, y les did abundante le¬ 
che (1): Repleti sunt omnes Spiri- 
tu Sancto, et coepermt loqui variis 
linguis magnolia Dei: Entoncea 
llenos de Espiritu Santo hablaban 
maravillas, y convertian las gen- 
tes k millares. Pues si quereis ha- 
cer fruto en las almas, y criar hi¬ 
jos espirituales para Dios, es me- 
nester que tengais muy llenos y 
muy proveidos vuestros pechos de 
buena leche, el uno de mucha vir¬ 
tud , y el otro de muy buena y Sa¬ 
na doctrina. 

San Jerdnimo, sobre aquello del 
Eclesi&stico (2): Si repleta fue - 
rint nubes, imbrem super terram 
effmdent, dice que los predicado- 
res son las nubes ; porque asi co¬ 

(1) Act. II, 11. 

(2) Eccles. xi, 3. Idem dicit Hieronym. 

isal. i, et Psalm, xxxv super illud: Et ve- 

ritas tua usque ad nubes. 
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mo las nubes tienen en si-el agua, 
y riegan la tierra, asi los predica¬ 
dores son los que tienen en si el 
agua de la doctrina del Evangelio, 
y con ella riegan los corazones se- 
cos de los hombres : y asi dice 
san Jerdnimo que ese es el cas- 
tigo con que amenaza Dios k su 
vina por sus pecados, por el pro- 
feta Isaias, v, v . 6: Et nubibus 
mandabo, nepluant super earn im¬ 
brem : Mandard k mis nubes que 
no lluevan sobre ella. Detener 
Dios la lluvia de su palabra, y no 
enviar predicadores, d permitir 
que los predicadores sean tales, 
que no prediquen &provecho,es 
uno de los grandes castigos con 
que Dios suele castigar su pueblo. 
Pues cuando estas nubes estuvie- 
ren muy llenas de esta lluvia del 
cielo, dice san Jerdnimo, podr&n 
llover y derramar su agua sobre 
la tierra, y dice (1): Audiat ter¬ 
ra verba oris mei, crescat, ut plu- 
via, doctrina mea, fluat, ut'ros, 
eloquium meum, quasi imber super 
herbam , et quasi stillce super gra- 
mina: Entonces podr&n fertilizar la 
tierra, ablandar y enternecer los 
corazones de los hombres, para 
que ddn fruto de buenas obras ; pe- 
ro si las nubes no tienen agua, £qud 
ser&?^Sabeis qud? Lo que dice el 
santo apdstol Tadeo en su Ca- 
ndnica, v. 12: Hi sunt nubes sine 
aqua, qua a ventis circumferuntur : 
Asi como las nubes sin agua, por 
estar tan ligeras y livianas, y no 
tener en si peso ni sustancia, son 

(l) Deut. iii , 21. 
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llevadas f&cilmente del viento k 
una parte y k otra; y asi si no es- 
tais muy lleno y abastecido de 
virtud de humildad y mortifica- 
cion, os llevard, tras si el viento 
delavanidady estimacion, y de 
las dem&s pasiones y aficiones 
del mundo como k nube sin agua, y 
sin peso ; y de eso no mas os ser- 
vir k el ser nube, y tener ministe- 
rios y oficios altos, de desvane- 
ceros mas, y ser llevado de todos 
vientos. 

San Agustin tratando de los ri- 
cos (1), dice : Difficile est, ut non 
sit superbus, quidives est: Dificul- 
toso es que ^1 que es rico no sea 
soberbio : Nihil est enim, quod sic 
generent divitim, quomodo super- 
biam; porque las riquezas luego 
crian y engendrande si soberbia(2): 
Omne pomum, omne granum, om- 
ne frumentum, omne lignum habet 
vermem suum; et alius est vermis 
mali, alius pyri, alius fabce, alius 
tritici; vermis divitiarum superbia: 
Todas las cosas crian su gusanillo, 
que las va royendo y consumien- 
do ; la ropa cria y engendra su po- 
lilla, el madero la carcoma, el tri- 
go el gorgojo, y distinto y diferen- 
te es el gusano del manzano y del 
peral, y el del trigo y de la ba¬ 
ba ; y asi las riquezas criam y en- 
gendran de si otro gusano muy di- 
ferente de esos, muy peor que to- 
dos ellos, que es la soberbia. Pues 
si los ricos del mundo porque se 

(1) August. 1. 50 Homiliarum, homil. 13. 

(2) August. 1. de verbis Domini super 
Matth, serm. 5. 


ven con tanta hacienda y rique¬ 
zas, y que por eso los estiman 
los Kombres, y hacen caso de 
ellos, tienen tanto peligro de en- 
soberbecerse ; &cudnto mayor ser& 
el peligro de los que' tienen oficio 
de nubes, y de andar levantados 
sob re la tierra, reg&ndola y be- 
nefici&ndola, que por tener tan al¬ 
tos y tan levantados ministerios 
son respetados* honrados y es- 
timados de todo el mundo, y de 
los grandes y de los pequenos, y 
con la mayor honra y referenda 
que puede ser? Dice san Juan Cri- 
sdstomo (1) que mas reverencia 
se debe k los sacerdotes que k los 
reyes y principes, y que k nues- 
tros propios padres carnales ; por¬ 
que estos h&cennos vivir al mun¬ 
do, pero los sacerdotes y padres 
espirituales Mcennos vivir k Dios. 
No hhy mayor honra ni mayor es¬ 
timacion que la opinion de san- 
tidad. k los dem&s Mcese una 
reverencia exterior, y muchas ve- 
ces interiormente no los estiman; 
pero A estos hdnranlos como k san- 
tos. Gran fundamento de humildad 
es menester para sufrir el peso 
de esta honra y estimacion ; por¬ 
que la soberbia y vanagloria es 
el gusano que destruye y echa & 
perder las buenas obras, y en las 
mas altas y aventajadas suele ha- 
ber mas peligro de engendrarse y 
criarse este gusanillo: y asi el pri¬ 
mer peligro que pone san Juan 
Crisdstomo (2) del estado sacer- 

(1) Chrysost. lib. 3 de Sacerd. 

(2) Ibid. 
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dotal es la pestilential vanaglo- 
ria, que es, dice, un penasco mas 
espaqtoso que cuantos fingen los 
poetas. 

CAPITULO V. 

Que por los prdjimos no nos habe- 
mos de descuidar de nosotros, an¬ 
tes por eso tenemos necesidad de 
andar con mas cuidado de nuestro 
aprovechamiento. 

Recupera proximum secundum 
virtutem tuam, et attende tibi, ne 
incidas, dice el S4bio (1). Tra- 
baja por recuperar y ganar al 
prdjimo segun tus fuerzas, y mi- 
ra tambien por ti, no caigas. Este 
es el fin 6 instituto de la Compa- 
nia y el camino real por donde 
habemos de caminar en ella ; pero 
de este camino real se puede uno 
apartar de dos maneras, 6 4 ladies- 
tra, retir4ndose del trato de los prd¬ 
jimos con extremo, por atender 4 
su aprovechamiento, 6 4 la sinies- 
tra, d4ndose tanto 4 los prdjimos, 
que se olvide de si; y ambos ex- 
tremos son viciosos y peligrosos : 
y asi dirdmos un poco de cada uno 
de ellos, para que acertemos 4 to- 
mar el medio en que consiste la 
virtud y perfeccion, y no decli- 
nemos 4 la diestra ni 4 la sinies- 
tra : y .comenzando del extremo 
mas peligroso, que es darse uno 
tanto 4 los prdjimos que se olvide 
de si, Cristo nuestro Redentor nos 
avisa de eso en el sagrado Evange- 
lio, diciendo (2): Quid enim pro- 

(1) ECCli. XXIX, 27. (2) Mattu. XVI, 26. 


dest homini si mundum universum 
lucretur, animce veto sues detrimen- 
turn patiatur? &Qud le aprovecha al 
hombre ganar todo el mundo, si 
su 4nima recibe pdrdida y detri¬ 
men to? Autquam ddbit homo com - 
mutationem pro anima suaf &Qu6 
trueque y recompensa recibir4 uno 
por su 4nima? No hay recompen¬ 
sa ninguna con que se pueda re- 
compensar esa pdrdida; y asi la ra- 
zon y la caridad pide que por nin- 
gunas ocupaciones pierda uno el 
cuidado de su propia 4nima, ni aflo- 
je en su aprovechamiento ; porque 
la caridad bien ordenada de si mis- 
mo ha de eomenzar , y asi eso es lo 
primero que pide 4 Dios el Pro- 
feta, Psalm, exvm, v. 66: Bo- 
nitatem , et disciplinam y et scien- 
tiam doce me. La bondad pone en 
primer lugar ; so color de ayudar y 
aprovechar 4 los prdjimos no se 
ha uno de olvidar ni descuidar de 
si, que seria ese gran yerro. Aun 
all4 dijo Sdneca que los que por 
otros se descuidan de si son como 
los pozos que dan 4 otros el agua 
clara, y ellos se quedan con las 
heces y cieno. Nicolao pontifice 
en un decreto (1) trae otra com- 
paracion que declara mas esto. 
Tratando que los malos sacerdcftes 
puedan administrar los santos Sa- 
cramentos, porque 4 si solos se ha- 
cen daho, dice que son como la ha- 
chaencendida, que aprovechando 
y dando luz 4 otros se est4 ella gas- 
tando y consumiendo 4 si misma. 

(1) Nicolaus Pontifex, cap. Sciscitan- 
tibus, 15, q. 8. 
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San Bernardo (1) sobre aquellas 
palabras de los Cantares : Oleum 
effusum nomen tuum, vatratando 
muy bien este punto. Pone alii 
dos obras que obra en nosotros el 
Espfritu Santo : una, con la cual 
nos funda primero en virtud para 
nuestro propio aprovechamiento, y 
k esta llama infusion ; otra, con la 
cual nos comunica dones y gra- 
cias para utilidad y provecho de 
los prdjimos, que llama efusion, 
porque se nos da para derramar 
y comunicar k otros : y dice que 
primero ha de ser la infusion y 
despues la efusion : primero lia de 
ser el recibir uno en si y estar 
muy lleno y muy rico de virtud, 
y despues ha de ser el derramar 
y repartir con otros; y trae una 
comparacion que lo declara bien : 
Quamobrem, si sapis , concham te 
exhibebis, etnon canalem: Por lo 
cual, si teneis juicio y entendi- 
miento, habeis de procurar concha 
y no canal. Esta diferencia hay 
de la canal k la concha 6 taza de 
lafuente, que la canal juntamente 
recibe el agua y la despide sin 
quedarse con cosa ; pero la con¬ 
cha 6 taza de la fuente, que est& 
cerrada al rededor, primero se lle- 
na k si, y despues que ella estA lle- 
na, lo que sobra, eso reparte y 
comunica sin p6rdida ni menos- 
cabo suyo. Pues asi habeis de pro¬ 
curar ser vos, no canal, sino como 
la taza de la fuente ; y porque no 
penseis que es mio esto que digo, 
y lo tengais en poco, dice san 
(1) Bernard, germ. TO super'Cantic. i, 2. 


Bernardo, sabed que no es sino 
del Espjritu Santo que nos lo dice 
por el SAbio (1): Totum spiritum 
suumprofert stultus: sapiens differ t, 
etreservat inposterum: El necio 
todo lo derrama como canal; pero 
el sAbio guarda para si: primero 
queda 61 muy abastecido y lle¬ 
no como la concha; mas j ay do¬ 
lor, que va el negocio al rev6s! 
Canales mnltos hodie habemus in 
Ecclesia; conchas vero perpaucas: 
El dia de hoy hay muy pocas con¬ 
chas en la Iglesia, y hay muchos 
que son canales por donde pasa el 
agua de la palabra de Dios, y rie- 
ga las tierras de los corazones, y 
las hace que est6n verdes y fres- 
cas, y que d6n fruto, quedAndose 
ellos secos y sin fruto. Tienen 
tanta caridad estos , dicen por iro- 
nia, que quieren derramar aun an¬ 
tes de allegar; no teniendo para 
si, quieren dar k otros : estAn mas 
prontos'y dispuestos para hablar 
que para oir, y quieren ensenar lo 
que aun no lian aprendido ; quie¬ 
ren gobernar y regir k otros los 
que k si mismos no se saben regir. 
No es esa caridad, porque ningun 
grado de caridad se ha de antepo- 
ner k aquel que dice el SAbio (2): 
Miserere anima turn placens Deo: 
Eso ha de ser lo primero, tener 
misericordia de nuestra propia Am¬ 
ina, procurando servir y agradar 
mucho k Dios ; y despues ha de 
ser el tratar de ayudar y reme- 
diar k los otros (3): Quod si non 

(1) Prov. XXIX ,2. (2) Eccli. XXX , 24. 

(3) in Reg. XVII, 12. 
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habeo, nisi parumper olei, quo un- 
gar, putas tibi debeo dare, etrema- 
nere inanis ? Y si no tengo sino un 
poco de aceite para ungirme, &pen- 
sais que os lo tengo de dar k vos, 
y quedarme yo sin nada? Servo 
illud mihi, et omnino, nisi ad Pro - 
pheta jussionemnonprofero: Gufcr- 
dolo para mi, cojno respondid la 
otra viuda, y si no es que lo man- 
de el Profeta, no lo dard. Si insti- 
terintrogantes>aliqui ex his, qui 
forte existimant de me supra id 
quodvidentinme, aut audiunt ali- 
quid ex me: Y si me importunaren 
algunos, que me tienen en mas de 
lo que soy, y piensan que tengo pa¬ 
ra repartir, responderles he(l): Ne 
forte non sufficiat nobis, etvobis; 
ite potius ad vendentes, et emite 
vobis : Porque por ventura no hay 
para vos y para mi ; id k comprar 
de los que venden y tienen abun- 
dancia, que no es razon que que- 
de yo pobre y vacio por daros k 
vos: Non ut aliis sit remissio, vobis 
autem tribulatio, sed ex aqualita- 
te, dice san Pablo (2): A. los otros in¬ 
dulgence y perdon, y k vos tribu- 
lacion; no es esa buena caridad,bas- 
ta que ameis k vuestro prdjimo co- 
mo k vos mismo, que ese es el man- 
damiento de Dios (3): Diligesproxi- 
mum tuum, sicut teipsum; y eso 
es lo que dice san Pablo, ex aqua- 
litate . No le ameis mas que k vos 
mismo, no perdais vos de vuestro 
propio aprovechamiento por aten- 
der al aprovechamiento de los pr6- 

(1) Matth. xxv, 9. (2) I Cor. vm, 3. 

(3} Matth. XXI 1,99. 


jimos, ni os descuideis de vos por 
cuidado de los otros, que no ser& 
esa buena caridad : Sicut adipe , et 
pinguedine repleatur anima mea, 
et labiis exultationis laudabit os 
meum, decia el profeta David, Psal- 
mo lxii, v. 6. Primero ha de ser el 
estar vos muy abastado y rico, 
para que de la abundancia del co- 
razon bable la boca : Propterea 
abundantius oportet observare nos 
ea, qua audivimus, ne forte peref- 
fiuamus: Por tanto, dice el Ap6s- 
tol (1), es menestermirarmucho no 
se nos trasvine todo el licor del cie- 
lo, sino que guardemos primero 
para nosotros : rebosar si, mas no 
trasvinarnos. 

No solo no debemos descuidar 
de nuestro propio aprovechamien¬ 
to por ayudar k los prdjimos, 
antes por eso tenemos necesidad 
de andar mas cuidadosos y dili— 
gentes en 61; porque es grande el 
apercibimiento de virtud y de mor- 
tificacion que es menester para 
tratar con los del mundo, para 
que no nos peguen ellos sus resa- 
bios, y nos hagan k sus costum- 
bres antes que nosotros k ellos k 
las nuestras : Qui tetigerit picem, 
inquinabitur ab ea, dice el S&bio (2): 
El que anda con la pez, gran cui¬ 
dado ha de menester para que no 
se le pegue k las manos, es menes¬ 
ter que las traiga banadas en acei¬ 
te ; asi para tratar nosotros con los 
del mundo es menester andar siem- 
pre llenos de Dios y banados de 

(1) Hebr. ii,1. 

(2) ECCll. XIII, 1. 
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oracion, y sino con razon podemos 
temer no se nos pegue la pez 4 las 
manos, llev&ndonos ellos tras si, y 
peg&ndonos sus resabios y costum- 
bres : Et fiat, sicutpopulus, sic sa - 
'cerdos (1). 

Uno de los avisos principals 
quedaba nuestro bienaventurado 
Padre san Ignacio (2) 4 los que 
trataban con prdjimos, como lee- 
mos en su vida, era que se per- 
suadan que no viven ni tratan 
con hombres perfectos, sino que 
andan entre gente no santa, y mu- 
chas veces. injusta y enganosa : In 
medio nationis pravce, et perver¬ 
sa, como dice san Pablo (3). Y es 
de mucha importancia este aviso 
para que as! andemos apercibi- 
dos, armados y recatados, pa¬ 
ra que los males y esc4ndalos 
que viSremos no se nos peguen 
y nos inficionen. Suelen los me¬ 
dicos y Iqs que andan entre en- 
fermos, especialmente cuando la 
enfermedad es contagiosa, traer 
consigo muchos olores y defensi¬ 
ves, para que no se les pegue la 
enfermedad, ni les inficione aquel 
vaho y mal olor que sale de los 
enfermos ; pues nuestro trato es 
con enfermos de enfermedad con¬ 
tagiosa , que f4cilmente nos puede 
inficionar y peg4rsenos, si no an- 
damos muy bien apercibidos de 
defensivos y preservatives de mu- 
clia virtud, oracion y mortifica- 

(1) Osee,4,8. 

(2) Lib. 5, cap. 11 de la vida de nuestro 
Padre san Ignacio. 

(3) Philip, ii , 15. 


cion, bien se ve el bueno y sano 
estdmago que ha de tener el confe- 
sor, y el obrero que ha de andar 
siempre las manos envueltas en 11a- 
gas podridas y hediondas, para 
que cuando ve la hediondez de los 
pecados en la confesion no se le 
revuelva el estdmago, y se levante 
all4 una piscina de pensamientos y 
movimientos malos. 

Dicen algunos, y muy bien, 
que habemos do ser como unos rios 
que hay, los cuales entran por 
medio de la mar, y conservan su 
agua dulce, sin que se les mezcle 
cosa alguna salobre del agua de la 
mar. San Juan Crisdstomo, lib. 3 de 
Sacerdot., tratando cu41es han de ser 
los sacerdotes que han de tratar 
en el mundo con los prdjimos, di¬ 
ce que han de ser tales sus almas, 
como los cuerpos de aqueilos tres 
mancebos de Babilonia, que en 
medio del fuego no se quemen; 
porque andamos entre llamas, no 
de paja 6 estopa, sino masfuer- 
tes que las del horno de Babilonia: 
por aqui sale una llamarada de 
envidia, por alii otra de ambi- 
cion, por alii otra de carne, por 
alii otra de los que est4n juzgando 
y murmurando de 41: pues habeis 
de ser tal, que en medio de esas 
llamas no os quemeis ; y porque 
el fuego por donde hay lugar se 
entra, y deja lo que halla negro 
y feo, aunque estuviese hermoso, 
ha de estar el sacerdote de Dios 
tan bien guardado, dice el Santo, 
que aun el humo no le llegue; pues 
para que tantas y tan grandes 
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llamas no solo no nos quemen, 
pero ni aun el humo de ellas no 
nos tizne ni manche, menester 
es andar bien apercibidos. De lo 
cual nos avisa Cristo nuestro Re- 
dentor en el Evangelio, dicien- 
do (1) que habemos de ser como la 
luz: Vos estis lux mundi. Decl&- 
ralo muy bien san Agustin : Lux, 
etsi per immundos transeat, mn 
inquinwtur: La luz, dice, aunque 
pase por lugares inmundos y por 
muladares, no se contamina ni 
se le pega nada; antes ella los de- 
seca, purifica y quita el mal olor 
sin reeibir en si ninguna mala im- 
presion : asi nosotros habemos de 
pasar por esos muladares y cena- 
gales de.pecadores y pechdos he- 
diondos y sucios sin que se nos 
pegue nada,. antes purific&ndolos 
y desec&ndolos, y quit&ndoles el 
mal olor, como lo hace la luz del 
sol. Para esto es menester que an- 
demos siempre con mucho cuidado' 
en nuestros ejercicios espiritua- 
les, en la oracion, ex&menes, lec- 
cion espiritual, en la penitencia 
y mortificacion. La oracion ordi- 
naria que de esto tenemos en la 
Coippania para nuestro aprove- 
chamiento espiritual nunca la ha¬ 
bemos de dejar, y es menester te- 
ner grande cuenta con esto ; por- 
que ya que el demonio ve que no 
nos puede estorbar el ayudar k los 
prdjimos, por ser este nuestro fin 
d instituto, procura que de tal ma- 
nera nos demos k eso, y nos em- 

(l) Matth.y, 14; August, tract. 4 super 
Joan. 


bebezcamos en ello, que nos ol- 
videmos de nosotros mismos, y 
nos descuidemos de los medios 
necesarios para nuestro aprovecha- 
miento y conservacion. Cuando el 
rio sale de madre fertiliza la tier- 
ra por donde pasa, y recoge en 
si todas las inmundicias de ella: 
eso pretende el demonio, procu- 
rando que nos demos sin medi- 
da al abono de los prdjimos, y 
suele ser muy comun esta terita- 
cion ; y asi es menester andar muy 
prevenidos, especialmente que pa¬ 
ra ese mismo fin de aprovechar k 
los prdjimos y hacer mucho fru- 
to en ellos, el principal medio 
que podemos poner es andar 
muy cuidadosos en nuestro propio 
aprovechamiento , como dir4mos 
despues, cap. 8, y cuando hay mas 
negocios, entonces hay mas nece- 
sidad de tener mas oracion y acu- 
dir mas k Dios, para que se hagan 
bien, como vemos lo hacian los 
Santos. Del bienaventurado santo 
Domingo leemos, que de tal ma- 
nera repartia los tiempos, que el 
dia gastaba con los prdjimos, y la 
noche con Dios ; y por esto era tan 
grande el fruto de su doctrina, por- 
que de noche negociaba lo que obra- 
ba de dia, y primero acababa lo 
que queria con Dios que lo acabase 
con los hombres. Y Cristo nuestro 
Senor tios did ejemplo de esto, pues 
tantas veces se estaba las noches 
enteras en los montes y lugares 
apartados, perseverando en ora¬ 
cion, como escriben los Evangelis¬ 
tas. Los dias gastaba en discurir 
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por diversos lugares predicando, 
ensenando y sanando enfermos y 
endemoniados, y las noclies vela- 
ka y perseveraba en la oracion (1): 
EratpernoctansinorationeDei. No 
porque el tuviese necesidad de es- 
te socorro, como nota san Ambro- 
sio, ibid., sino para darnos ejemplo 
k nosotros. 

De esto tenemos aun mas parti¬ 
cular necesidad cuando andamos 
fuera de casa ; y as! nos lo ad- 
vierten muy en particular las re- 
glas de los que andan en misiones, 
Regul. 26: Caveant, ne consueta in 
collegiis, ac domibus, orandi, et 
examinanda conscientice exercitia 
imminuant: Gu&rdense los que an¬ 
dan fuera de dejar los ejercicios 
espirituales acostumbrados en casa. 
Con mucka razon dijo guar dense; 
porque verdaderamente es menes- 
ter tener muy particular cuidado 
para no faltar en esto cuando 
andamos fuera de casa, porque 
en ella por una parte el ser las 
ocupaciones mas moderadas, y por 
otra la campanula que me llama 
k la oracion y al ex&men, y el 
ver que todos kacen aquello me 
kace kacer k, mi lo mismo ; pero 
cuando uno anda fuera de casa, 
por una parte las ocupaciones ex- 
traordinarias le traen cansado y 
akogado, y por otra parte, como 
no oye campanilla ni ve ejem¬ 
plo de otros que le ayuden, sino 
antes que le impidan y distrai- 
gan ; si no kay mucko cuidado y 
diligencia, muckas veces se.de- 

(1) LUC. VI, 12. 


jar&n los ejercicios espirituales; 
y por esto es menester gente muy 
probada para andar en misio¬ 
nes. Solia decir nuestro Padre san 
Francisco de Borja (1) que nun- 
ca quedaba contento de la mi- 
sion que enviaba, sino cuando le 
dolia mucho : y el dolor era apar- 
tar de si k los que eran tales 
cuales eran menester, y 41 esco- 
gia para semejantes empresas. Mu¬ 
cho mas es menester para andar 
fuera que para estar en casa; y 
asi las misiones son propihs de los 
profesos de cuatro votos, que se 
presupone estar ya bien probados 
y aprovechados, y con todo eso 
es menester que no duren mucko 
en ellas, sino que k sus tiem- 
pos se tornen k casa k recoger y 
k rekacer, porque no se aliogue 
y agote el espiritu con tanta ocu- 
pacion. 

De aqui podeinos colegir que 
si esto decimos de los ministerios 
espirituales que son en ayuda de 
las almas, que no kabemos de dejar 
por ellos nuestra oracion ni ex&- 
menes, ni los dem4s ejercicios or- 
dinarios que tocan k nuestro pro- 
pio aprovechamiento ; porque no 
es buena caridad en ninguna ma- 
nera descuidarse y olvidarse uno 
de si por atender k otroS; &qu6 
ser4 de las ocupaciones corporales 
y exteriores, de los oficios y ne- 
gocios' temporales, asi en los 
seglares como en los religiosos, 
que k todos pertenece esta doctri- 

(1) Lib. 4, cap. 8 de la vida del Padre 
san Francisco de Boija. 
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na, y cada uno la puede aplicar k 
si conforme k su estado? Nuncaha 
de andar uno tan metido y em- 
bebecido en las ocupaciones exte- 
riores, aunque sean buenas y to- 
cantes k su oflcio, que se olvide 
por esto de su salvacion, y el re- 
ligioso de su oracion yde .su ex&- 
men, y lo dem&s que toca & su 
aprovechamiento y mortificacion. 
No es razon dejar lo mas por lo 
menos : siempre habemos de po- 
ner en primer lugar lo que toca 
k nuestro propio aprovechamien- 
. to, y esa e§ la voluntad de Dios y 
de los superiores ; y el que estu- 
dia no ha de dejar ni atropellar 
los ejercicios espirituales por los 
estudios, porque poco le aprove- 
# char& k uno salir buen letrado si 
no sale buen religioso, especial- 
mente que el guardar el ordinario 
de los ejercicios espirituales no 
impedhA, antes ayudar& mucho 
para que el Seftor le d6 luz y en- 
tendimiento para salir mejor con 
los estudios. 

De Alberto Magno se lee (1) 
que solia decir muchas veces k 
sus discipulos, y lo dej6 escrito 
al principio de su Suma, que con 
oracion y devocion se aprende 
mas en las divinas ciencias que 
con el estudio; y solia traer & este 
prop6sito aquellas palabras de Sa¬ 
lomon (2): Optavi, et datus est 
mihi sensus : et invocavi, et venit 
in me spiritus sapientice. Dese61o, 

(1) Part. 1, lib. 5, cap. 46 de la Historia 
de 8an to Domingo. 

(2) Sap. lxxvii. 
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y fueme dado sentido; invoqu6 k 
Dios, y pediselo, y vino en mi el 
espiritu de la sabiduria. Y santo 
Tom&s de Aquino, que fue disci- 
pulo suyo, por aqui vino A saber 
y entender tanto : decia 61 (1) 
que lo que sabia, mas lo habia al- 
canzado con oracion que con in- 
dustria y estudio humano. Y de 
san Buenaventura se cuenta que 
leyendo en Paris la cfttedra de 
teologia con gran suficiencia y 
satisfaccion, y con grande nom- 
breyfama, y componiendo tam- 
bien en este tiempo algunos libros 
con mucho aplauso detodos, un 
dia visit&ndole santo Tom&s de 
Aquino, que era muy su familiar 
y contempor&neo, rogdle que le 
mostrase los libros de su estudio: 
llevdle entonces san Buenaventu¬ 
ra & la celda, donde le mostr6 al¬ 
gunos pocos d^ libros donde estu- 
diaba, que tenia en su mesa : de- 
seoso santo Tom6s de ver los otros 
libros particulares de donde saca- 
ba tan maravillosas cosas, le pre- 
gunt6 por ellos, y le rog6 que se 
los mostrase. Entonces el Santo le 
ensehd un oratorio donde tenia 
un Crucifijo muy devoto, y di- 
jo: Estos son, Padre, mis libros, 
y perdonadme, y sabed cierto 
que este es el libro principal de 
donde saco todo cuanto leo y es- 
cribo; y mucho mas sin compa- 
racion aprovech6, y mayor luz de 
verdadera ciencia alcanc6 k los 

(1) Part. 1, lib. 3, cap. 37 de la Historia 
de santo Domingo; part. 2, lib. 2, cap. 2 de 
la Crdnica de san Francisco. 

parte in. 
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pids de este Crucifijo, acudiendo 
aqui en mis dudas k ser ensenado, 
y en oir y servir las misas, que en 
todos los otros libros y ejercicios 
de letras. Con lo cual'santo Tom4s 
quedd mas admirado y mas devoto 
del Santo. 

CAPITULO YI. 

Que nos habemos de guardar de 
otro extremo, que es retirarnos 
del trato de los prdjimos, so color 
de atender d nosotros. 

Podr& decir alguno: Si tanto pe- 
ligro hay en tratar prdjimos, no 
me quiero poner en estos peligros, 
sino retirarme lo mas que pudie- 
re, y tratar, solamente de mi 
aprovechamiento y salvacion; por- 
que mas obligado estoy k mirar 
por mi que por los otros, y no es 
razon que por ganar almas me pon- 
ga en peligro de perderme. Este 
es otro extremo k que puede uno 
declinar, apartdndose del camino 
real de nuestro instituto; y de es- 
to tenemos tambien respuesta en el 
sagrado Evangelio en aquella pa¬ 
rabola de los talentos. Cuentan los 
sagrados Evangelistas (1) que re- 
partid un senor su hacienda con 
sus criados, k uno did cinco talen¬ 
tos , k otro dos, k otro uno : los 
primeros emplearon bien sus ta¬ 
lentos, y ganaron con ellos otros 
tantos, y fueron por ellos muy 
alabados y premiados; pero el 
(1) Mattb. xxv, 14; Luc. xix, 15. 


que recibid un talento, enterrdle 
y * eseondidle debajo de, la tierra, 
y cuando vino el senor k pedirle 
cuenta, respondid : S6 que soia 
hombre riguroso, y que llevais las 
cosas muy por los cabos, d quereis 
allegar y coger aun de lo que 
no derram&steis ni sembrdsteis ; y 
asi escondi el talento que me dis- 
teis debajo de la tierra, porque no 
se me perdiese : vdisle aqui ente- 
ro como me lo disteis; dicele el 
senor (1) : De ore tuo te judico, 
serve nequam: Siervo malo y pere- 
zoso, por tu boca te cqndeno. Sa- 
biendo que yo quiero coger y 
allegar aun de lo que no sembrd 
ni derramd , ^cdmo no negociaste 
con mi dinero para que me lo 
volvieras con alguna ganancia? 
Quitadle el talento, y dadlo al 
que tiene diez talentos, que con 
los ciuco que le di gand otros cin¬ 
co ; porque esos serdn los premia¬ 
dos y aventajados : y k ese sier¬ 
vo inutil y sin provecho echad- 
lo en las tinieblas de fuera, don- 
d& no habrd sino lloro y crujir 
de dientes. San Agustin (2) decla- 
ra esta pardbola k nuestro propdsi- 
to, y dice que la propuso Cristo 
nuestro Senor para aviso y ense- 
nanza de aquellos que flojos y 
perezosos no quieren tomar en la 
Iglesia de Dios oficio de dispensa- 
dores, ni ayudar k sus prdjimog, 
diciendo que no quieren dar cuen¬ 
ta k Dios de pecados ajenos. Es- 

(1) LUC. XIX, 21. 

(2) August, lib. de fide et operibus, 
cap. 17. 
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carmienten, dice, con este ejem- 
plo ; porque no leemos otra causa 
de la condenacion de este siervo 
sino el no haber negociado ni gran- 
jeado con el talento recibido ; por¬ 
que 61 no le perdid ni le malba- 
rat6, que bien guardado le te¬ 
nia escondido debajo de la tierra, 
porque no se le hurtasen; y san 
Ambrosio (1) dice: Videamus, ne 
reddamus rationem pro otiososilen- 
tio : Miremos no nos pida Dios 
cuenta del silencio ocioso : Est 
enim, et negotiosum silentium, et 
est silentium otiosum: Porque bay 
un silencio negociador, como fue 
el de Susana (2), que bizo mas ca- 
llando que si bablara; porque ca- 
llando con los bombres bablaba 
con Dios. Otro silencio bay ocio¬ 
so , y ese es malo; y asi como ha- 
bemos de dar cuenta k Dios de las 
palabras ociosas, asi tambien de 
este silencio ocioso, que es’cuan- 
do pudiendo y debiendo ayudar 
y aprovechar al prdjimo con nues- 
tras palabras no lo bicimos : y 
particularmente k nosotros nos ba 
de pedir Dios cuenta de esto ; por¬ 
que nos ha encomendado este talen¬ 
to, y nos ba dado este oficio y mi- 
nisterio de ayudar k otros: y asi no 
solo nos pediri cuenta de nuestro 
propio aprovechamiento como k 
los que solo tratan de eso, sino 
tambien de c6mo nos habemos em- 
pleado en ayudar y ganar k nues- 
tros prdjimos; y si halla que ha¬ 
bemos escondido el talento, y so- 

(1) Ambros. lib. 1 Offic. cap. 3. 

(2) Daniel, xiii, 35. 

3 * 


tenAdole debajo de la tierra, qui- ^ 
tar&nosle y castigarinos como k 
aquel siervo malo y perezoso; y 
asi de ambas cosas habemos de te- 
ner cuidado, y no se ba de dejar 
la una por la otra. Hab6monos de 
baber en esto conforme al ejemplo 
que nos di6 Cristo nuestro Re- 
dentor, del cual dice el sagra- 
do Evangelio (1) que la noche de 
su pasion se levantaba de orar, 6 
iba k visitar k sus discipulos, y de 
ellos tornaba luego k la oracion ; 
asi nosotros de la oracion habe¬ 
mos de salir para tratar y ayu¬ 
dar k los pr6jimos, y luego nos 
habemos de tornar k retirar k la 
oracion. ' 

San Bernardo (2) trata muy bien 
este punto sobre aquellas pala¬ 
bras que dice el esposo k la es- 
posa : Surge, propera, arnica mea, 
columta mea y formosa mea, etve- 
ni: Lev&ntate y date priesa, ami- 
ga mia, paloma mia, bermosa 
mia, y ven: Hand duUum, quin 
ad animarum lucra ? &Qui6n duda, 
dice, sino que k ganar almas ? Pe- 
ro &qu6 es esto? &Por ventura no 
es el mismo esposo el que poco 
antes en el mismo capitulo pro- 
hibia con tanto cuidado que no 
despertasen k la esposa? Adjuro 
vos , filice Hierusalem, per ca - 
preas , cervosque camporum, ne sus- 
citetis, neque evigilare faciatis di - 
lectam, quoadusque ipsa velit\ 3). 

(1) Matth. xxvi, 36. 

(2) Bernard, serm. 57 et 58 super Can- 
tic. II, 10. 

(3) Can tic. ii,7. 
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^Cdmo luego manda, no solo que 
se levante, sino que se <16 priesa? 
Dentro de un momento c&si junta- 
mente prohibe que no despierten 
k su esposa, y luego en el momen¬ 
to la manda levantar y que se 4 
dd priesa: &qu6 quiere decir esta 
tan siibita mudanza de la volun- 
tad y consejo delesposo? ^Pensais, 
dice san Bernardo, quefue esto li- 
viandad del esposo, y que quiso 
algo primero que despues no lo 
quisiese? No fue eso, sino quisonos 
encomendar estas mudanzas nece- 
sarias que babemos de hacer del 
sueno y reposo, de la oracion y 
contemplacion, al trabajo de la 
accion necesaria para ayudar k 
nuestros prdjimos; porque el amor 
grande de Dios no puede estar 
ocioso : es fuego , y asi luego de¬ 
sea encender y abrasar k otros 
en el mismo amor ; y para esto 
no solamente deja el reposo de 
la contemplacion, y se levanta 
de la oracion, sino dase priesa 
para dar k entender el grande y 
vehemente deseo de ayudar k los 
pr6jimos: pues por eso, dice san 
Bernardo, apenas habia descan- 
sado un poco la esposa en el seno 
del esposo (1): Lceva ejus sul capite 
meo, et dextera illius amplexaln- 
tur me, cuando luego la despierta, 
y manda ir k otras cosas mas pro- 
vechosas ; y digo mas provechosas, 
porque mejor es, y de mas pro- 
vecho y estima delante de Dios, 
el procurar juntamente ayudar k 
otros, que tratar solamente de 
(1) Cantic. n, 6. * 


nuestro propio aprovechamiento y 
recogimiento; y no es esta la pri- 
iqera que le acontecid esto k la 
esposa con el esposo, otras veces 
le acontecid lo mismo. Queria la 
esposa estarse gozando siempre de 
la quietud y reposo de la contem¬ 
placion y de los abrazos y dsculos 
dulces de su esposo, y asi lo pide, - 
diciendo (1): Osculetw me osculo 
oris sui; y respdndele el esposo, 
que mejores son los pechos que el 
vino; ddndole k entender que ha¬ 
bia de tener hijos, y que pusiese 
tambien su cuidado y solicitud en 
eso. Acordaos que sois padre y 
que teneis hijos, y que les habeis 
de dar leclie y criar; y que para sus- 
tentar y reipediar. los hijos habeis 
de dejar muchas veces vuestro re¬ 
poso y quietud. Figura tenemos 
de esto en Jacob, del cual dice la 
sagrada Escritura (2) que cuan¬ 
do dl pensaba gbzar de los abra-' 
zos y dsculos de la hermosa Ra- 
quel estdril, le dieron k Lia laga- 
fiosa, pero fecunda; asi ahora, de- 
seando la esposa el dsculo y los 
abrazos dulces de su esposo, le en- 
comiendan el oflcio de madre y 
de criar hijos : Quia meliora sunt 
ulera tua vino (3): Porque me¬ 
jor es y mas agrada k Dios en- 
tonces el fruto de la predicacion 
y del trato con los-prdjimos, y el 
ganar almas para Dios, que la 
dulzura del vino de la contempla¬ 
cion. Aunque Lia no es tan her- 

(1J Bernard, serm. 41 super Cantic. 

(2) Genes, xxix, 23. 

(8) Cantic. i,l. 
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mosa como Raquel, pero es mas 
fecunda, y su fecundidad suple y 
recompensa muy bien la hermosu- 
ra de Raquel. Autique la vida con- 
templativa es mas perfecta que la 
activa, pero cuando k la vida con- 
templativa se le anade esta vi¬ 
da activa de ensenar y ayudar k 
los prdjimos, y ganar almas para 
Dios, es mas perfecta <fue la vida 
con templativa sola. De esta manera 
declara san Juan Crisdstomo (1) 
aquello de san Pablo k los romanos: 
Optabam^enim ego ipse anathema 
esse a Christo pro fratribus meis, 
qui sunt cognati mei secundum car - 
nem: Que deseaba el Apdstol apar- 
tarse por algunos ratos de la con- 
versacion y compania suavisima de 
Cristo, y dejar de vacar k sus actos 
amorosos por entenderen el prove- 
cho de los prdjimos, y eso era en su 
manera hacerse anatema de Cris¬ 
to por ellos ; y todos los doctores 
confiesan haber sido este supremo 
acta de caridad. 

De manera que esta que pare- 
ce pdrdida no es sino muy gran¬ 
de ganancia, y as! es menester 
que nos persuadamos que por 
atender al aprovechamiento de los 
prdjimos no perderdmos nosotros 
de nuestro propio aprovechamien¬ 
to ; antes con eso ganardmos , y 
aprovechardmos y crecerdmos mas 
en virtud y en perfeccion. Cle¬ 
mente Alejandrino (2) trae jpara 
declaracion y confirmacion de es- 

(1) Chrysost. lib. 1 de compunctione 
cordis. t 

(2) Clemens Alex. lib. 1 Strom. 


to algunas comparaciones buenas: 
Los pozos, dice, mientras mas 
agua sacan de ellos, la dan me- 
jor y mas clara ; y por el con- 
trario, cuando no sacan de ellos, 
se hace el agua estantia y mala. 
El cuchillo, cortando se conser- 
va con lustre ; y en dejando de 
usar de dl, luego cria moho y 
herrumbre. El fuego, por que- 
mar y encender otras cosas no 
pierde, sino antes gana y se au- 
menta mas. En las ciencias huma- 
nas vemos que el que ensena k 
otros aprende mucho ensenando, 
y que de esa manera se hacen los 
hombres muy doctos. Pues as! es 
tambien en esta sabiduria espiri- 
tual y divina, especialmente que 
la palabra de Dios es cuchillo 
de entrambas partes agudo, que 
corta Mcia los otros y tambien 
Mcia si: lo que yo digo k otros he 
menester tambien para mi; y lue¬ 
go la conciencia me est& remor- 
diendo : ^Cdmo no haces tii lo que 
dices k otros (1) ? j Ay de los que 
dicen y no hacen ! Y el ver en la 
confesion las caidas de los otros 
me es aviso para andar con temor 
y recato, y pidiendo k Dios me 
tenga de su mano, y d&ndole gra- 
cias porque no me ha dejado caer 
en aquello. El ayudar k morir al 
uno y al otro nos hace tener 
presente la hora de la muerte, y 
procurar estar siempre preparados 
para ella. El ir k las c&rceles y k 
los hospitales, y el haicer las pa¬ 
ces y amistades, nos hace conocer 
(i) Hebr. iv, 12. 
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las miserias de esta vida, y estimar decimos , porque ellimosnero, si 
en mas la merced que el Senor nos es fiel, no se queda con nada ni 
ha hecho en traeunos k la Religion, se hace mas rico por dar k otros; 
Finalmente todos nuestros minis- pero los que ayudan k los prdji- 
terios, no solo no son ocasion para mos con los ministerios espiritua- 
empeorarnos, sino antes son unos les dando y enriqueciendo k otros, 
despertadores que nos convidan 6 quedan ellos enriquecidos. Y asi 
incitan mas k la virtud y perfec- los comparan otros mejor, dicien- 
cion. do que son como las amas que 

An&dense k esto las muchas mi- crian los Mjos de los reyes, k las 
sericordias que el Senor usa con cuales mantiene y sustenta el rey 
los que asi se ejercitan con los de su mesa con manjares reales, 
prdjimos. Si k los que ejercitan y con lo que k ellas les sobra sus- 
las obras de misericordia corpora- tentan y crian los inf^pites : de 
les les est& prometido tanto como esa manera son los que tratan de 
leemosenlaEscrituradivina; £qu6 criar los bijos del Rey del cielo, 
ser& k los que ejercitan las obras que 61 les envia el sustento de su 
de misericordia espirituales, que mesa real y divina tan cum- 
son tanto mayores, cuanto el &ni- plida y abundante, que qued&n- 
ma es mas que el cuerpo? Dice san dose ellos muy abastecidos y ri- 
Juan Crisdstomo que k estos les cos, puedari de la abundancia re- 
pertenece muy bien aquello del partir con sus bijos espirituales; lo 
Evangelio (1): Date, et dabitv/r cual dice admirablemente san Pe- 
vobis: Dad, y darosban. Y lo que dro Crisdlogo por estas palabras : 
dijo el S&bio (2): Anima, qua be - Ut enim infantum regis nutrices 
nedicit, impinguabitur, et quiine - delicatis cibis pascuntur, utpuris- 
briat, ipse quoque inebriabitur: El simum lactis fontem alumnis suis 
&nima del que hace bien al prdji- propinent; sic supernus ille Rex 
mo ser& engrosada, y el que bar- verbisuiministros, licet immeritos, 
ta y espiritualmente embriaga k propterJiliorumsuorumalimoniam, 
otros con el amor y deseo de las ccelestis sua mensa cibis pascit, et 
cosas del cielo tambien le hartard, nutrit, quo delicatius illos lactare, 
y embriagard, k 61 Dios con sus di- etpascere valeant. 
vinos consuelos. Comparan algu- Y nosotros particularmente es 
nos k estos k los limosneros de los menester que vamos siempre con 
principes, k los cuales dan mucbo este presupuesto ; porque en la 
que repartan, y si mucho .dan, Compania el atender en ayudar k 
mucho les dan k ellos; pero aun los prdjimos nos le ba hecho Dios 
no llena esta comparacion lo que medio para nuestro aprovecha- 

(1) luc vi 38 miento, por ser este nuestro ins- 

( 2 ) prov. xi, 25 . tituto y vocacion ; y asi lo dice 
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expresamente la bula de Julio III, 
donde habiendo puesto el Sumo 
Pontlfice el fin de nuestro Institu- 
to y los ministerios que habemos 
de ejercitar con los prdjimos, di¬ 
ce : Curetque primum Deum, delu¬ 
de hujussui Instituti rationem, qua 
via qucedam est ad ilium, quoad 
vixerit, ante oculos habere . Asi co- 
mo el aprovechamiento propio de 
algunas Religiones monacales est& 
en asistir muy bien k su socorro, 
en guardar muy bien su clausura, 
sus ayunos y aspereza; asi nuestro 
aprovechamiento y perfeccion es- 
tk en bacer bien nuestros minis¬ 
terios con los prdjimos; porque 
fuimos llamados para esto, como 
ellos para aquello; y asi podemos 
nosotros decir de los prdjimos lo 
que dice san Pablo: (1) Qaudium 
meum, et corona mea . Vos enim 
estis gloria nostra, et gaudium . 
Yosotros sois nuestro gozo, nues- 
tra corona y gloria. Dice san Am- 
brosio sobre este lugar: Manifes - 
turn est, quod perfectio discipulo - 
rum, gadium et perfectio magistri 
est: Manifiesta cosa es que el apro¬ 
vechamiento y perfeccion de los 
discipulos es gozo, perfeccion y 
gloria de su maestro; y asi en eso 
habemos de entender que est& nues¬ 
tro merecimiento y nuestro apro¬ 
vechamiento y perfeccion. De ma- 
nera que aunque es muy bueno 
el recogimiento en la Compania, 
y el tener mucha aficion k la ora- 
cion ; pero oracion y recogimien¬ 
to que retira de los ministerios 
(1) Philip, iv, 1; I Thes. n, 20. 


con los prdjimos es tentacion 
en la Compania. Si estuvi6ramos 
all& fuera, 6 en otra Religion 
que no tratara de eso, pudi6rq,- 
se tener por buen espiritu y por 
perfeccion el retiraros k mas ora¬ 
cion, y atefider k vos solo; pero 
ac k en la Compania no es este 
buen espiritu, sino tentacion y 
Pngano del demonio, que se trans- 
figura en &ngel de luz, y so color 
de vuestro aprovechamiento, y de 
no poneros en peligro, os quiere 
apartar de vuestro Instituto. La 
oracion de la Compania ha de ser 
conforme k nuestra vocacion, pa¬ 
ra salir mas animados k ayudar 
k los prdjimos; que digamos con 
el santo Job, vn : Si dormiero , 
dicam: Quando consurgamf et rur- 
sum expectabo vesperam . Alii en la 
oracion nos habemos de estar dis- 
poniendo y preparando para ha- 
cer mejor los ministerios, y tanto 
ser k mejor la oracion, cuai;to 
mas dispuestos saliereis para eso; 
y cuanto mas creci6reis en amor- 
de Dios, tanto mas encendido 
habeis de salir en deseo de ganar 
almas para Dios, y de buscar y 
procurar almas que le amen y 
sirvan juntamente con vos. Cu6n- 
tase de un religioso (1), gran 
siervo de Dios, que habiendo tra- 
bajado muchos anos en la conver¬ 
sion de los ind\os, deseando re- 
cogerse un poco para prepararse 
con mas diligencia y cuidado pa¬ 
ra morir, volvidse k Espana, y re- 

j (1) Fr. Alonso de Roza, de la 6rden de 
I san Francisco. 
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tir6se del trato de los pr6jimos ; y 
dice que todas las veces que se 
ponia en oracion le parecia que 
veia delante de si A Cristo crucifi- 
cado, y con una queja y reprension 
amorosa le decia: ^Por quA me has 
dejado en esta cruz, andas bus- 
cando tu quietud y descanso? Con 
la cual vision amonestado, y muy 
movido, volvid A la miAs que habia 
dejado, donde se ejercit6 otr&s mu- 
chos anos. 


CAPITULO VII. 

De algunos remedios contra la pusi- 
lanimidad de los que por miedo de 
perderse se retiran de ayudar a los 
prdjimos. 

Para que acabemos de desarrai- 
gar de nuestro corazon la tenta- 
cion de pusilanimidad con que el 
demonio suele acometer A algunos 
temerosos y escrupulosos, pare- 
ciAndoles que se ponen en peli- 
gTo de perder sus Animas por 
ganar k otros, es menester prime- 
ramente que entendamos y nos 
persuadamos una verdad muy im- 
portante, y que nos ayudarA mu- 
cho para esto: y es que mas se- 
guros y guardados estarAmos don¬ 
de Dios nos pusipre, que donde 
nosotros pensAbamos que lo es- 
tuviAramos. Andando por obe- 
diencia en medio de las plazas, y 
oyendo cosas feas y deshonestas 
de los penitentes en las confesio- 


nes, estarAmos mas guardados y 
seguros que si estuviAramos por 
nuestra propia voluntad retira- 
dos en nuestra celda, hurtando el 
cuerpo A esos ministerios, por 
miedo de no caer; porque ahi por 
ventura os estuviArais quemando 
y abrasando con malos pensa- 
mlentos, y alii en los ministerios 
os hallarAis muy seguro y quieto: 
porquq Dios os puso en Alios, y £1 
os guardarA y ampararA: Domine, 
ut scuto Iona voluntatis tuce coro- 
nasti nos (1): Estamos cercados y 
defendidos como con escudo de la 
buena voluntad de Dios que nos 
lo manda, y nos pone en ello. San 
Basilio nota esto muy bien (2): 
No penseis, dice, que estA el 
negocio de ser casto y de no te- 
ner tentaciones de carne en re- 
tiraros y no tratar * con gente; 
que no estA en eso: porque san 
JerAnimo estando en la soledad 
del yermo comiendo yerbas y 
quebrantando sus miembros con 
.grande penitencia, dice (3) que 
muchas veces le parecia que se 
hallaba entre las danzas de las 
doncellas romanas; y teniendo el 
rostro amarillo por los muchos 
ayunos, y el cuerpo frio, y carne 
seca y cAsi muerta, no dejaba la 
voluntad de encenderse en malos 
deseos, y sentir grandes movi- 
mientos del apetito deshonesto. Y 
por el contrario, del abad Elias 

(1) Psalm, v, 13. 

(2) S. Basillus, in constitut. Monastic, 
cap. 6. 

(3) Hieronym. epist. ad Eustochium. 
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cuenta Paladio (1), que le di6 
Dios tan grande don de eastidad, 
qu^ residid en un monasterio de 
trescientas monjas cuarenta afios, 
con tanta paz y quietud como si 
fueran varones, y sin sentir tenta- 
cion, ni movimiento, ni peligro 
alguno en la eastidad. Yestidos y 
calzados andaban aquellos tres 
mancebos en medio del homo de 
Babilonia, y no les hacia ningun 
dano la llama, ni aun al pelo de 
su ropa; y 4 los ministros del rey, 
que andaban apartados y guar- 
d4ndose del fuego, 4 esos quem6; 
porque poderoso es Dios para que 
no se quemen en medio de las 
llamas los que entraron alii por su 
amor: antes las llamas se les con- 
virtieron en un jardin de flores 
y en un paraiso de deleites, don- 
de estaban alabando y bendicien- 
do 4 Dios. Asi les acontece 4 los 
que por amor del mismo Dios y 
por el celo de su honra y gloria 
andan en medio del fuego de ese 
horno de la Babilonia del mun- 
do, que donde otros se est4n abra- 
sando y consumiendo, ellos se es- 
t4n alabando 4 Dios, bendici6n- 
dole y d4ndole much4s gracias 
por la merced que les ha hecho 
en traerles 4 la Religion: y de 
donde otros sacan perdicion y con- 
denacion para sus 4nimas, ellos 
sacan mayor conocimiento y abor- 
recimiento de la vanidad del mun- 
do, y mayor estima de lo que tie— 
nen en la Religion: Diligentibus 

(1) Palladius, in hlstor. Lusiaca, sec¬ 
tion. 82. 


Beum omnia cooperantur in bo- 
num (1). A los que por amor de 
Dios y por obediencia se ocupan 
en estoS ministerios todo se les 
convierte en bien, y sacan miel de 
la piedra dura, y de los pefiascos 
4speros aceite suavisimo. Donde 
hay entrafias fieles y ansiosas de 
agradar 4 Dios, donde un hombre 
no es intruso, sino legitimamente 
llamado y puesto en estos ministe¬ 
rios, no hay por qu6 desmayar, si¬ 
no tener mucha confianza en el Se- 
nor, que pues 61 nos pone en ellos, 
61 nos sacar4 bien de ellos. 

Para qde quedemos mas ente- 
rados en esta vei$ad, y mas con- 
fiados y animados para nuestros 
ministerios, dejados aparte otros 
muchos medios, dir6 ahora uno 
muy particular que tenemos para 
esto en la Compaflla, que es la 
pr4ctica particular de la Religion. 
Este es un punto muy principal y 
de mucho consuelo, asi para esto, 
como para otros muchos propbsi- 
tos. Cada Religion tiene particu¬ 
lar gracia y ayuda del Senor pa¬ 
ra alcanzar el estado de perfec- 
cion 4 que son 11am ados los de 
ella; porque no llama Dios 4 uno 4 
estado 6 fin alguno que no le d6 
tambien los medios convenientes, 
y las fuerzas y gracia que es me- 
nester para conseguir nuestro fin 
y perfeccion 4 que le llama. Santo 
Tom4s (2) funda muy bien esto en 
la Escritura divina y en la razon 

(1) Rom. viii, 28. 

(2) S. Thom. 4, dist. 24, qusest. 1, art.2 
ad 1; Deut. xxxn, 4. 
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natural; porque las obras de Dios 
son perfectas: Dei perfecta sunt 
opera; y as! si Dios instituye una 
Religion para un fin, tambien le 
ha de dar los medios y auxilios 
necesarios para conseguir aquel 
fin, porque de otra manera seria 
imperfecta la obra de Dios, como 
vemos que lo hace su Majestad 
en todas las cosas naturales, que 
cuando da la potencia para alguna 
cosa, da tambien los medios con- 
venientes para que aquella poten¬ 
cia pueda venir 4 su acto : y sino, 
dicen los fil6sofos que seria ocio- 
sa y en balde aquella potencia: 
Frustra est potentia, quce non re - 
ducitur ad actum . Pues de la mis- 
ma manera es en las cosas sobre- 
naturales y de gracia; porque no 
han de ser menos perfectas, sino 
antes mas que las naturales. Y asi 
cuando Dios instituye una Reli¬ 
gion para algun fin, le da todos 
los medios y auxilios necesarios 
para que los de aquella Religion 
puedan conseguirlo; y esta 11a- 
mamos la gracia de la Religion. 
Y como las Religiones son tan 
diferentes, y cada una tiene su 
modo de proceder y su particu¬ 
lar fin 6 instituto santo para 
que fue instituida; asi tambien 
les da Dios particular gracia y 
favor para conseguir aquel fin pa¬ 
ra que las instituyb y ordenb: 
de manera que todas las Reli¬ 
giones convienen en esto: que tie- 
nen gracia de Religion, que es 
ayuda y socorro particular del 
Senor para el estado de perfec- 


cion para que fiieron instituidas,' 
pero 4 cada una se reparte esta 
gracia con la particularidad qpie 
pide el fin que tiene, y los medios 
que le han dado para conseguirlo. 
L los monjes Cartujos les da el 
Senor particular gracia para guar- 
dar su clausura y abstinencia: & 
los Jer6nimos, para tener bien 
su coro; y asi podemos discurrir 
por las dem&s Religiones. Pues la* 
Compania es particular Religion, 
instituida por autoridad apost61i- 
ca en la Iglesia de Dios para es- 
te fin particular de ayudar 4 las 
almas; y para conseguirle nos ha 
dado el Senor propios y parti- 
culares medios, que pone el mis- 
mo Sumo Pontifice en la bula del 
Instituto, que son : predicar, con- 
fesar, leer, ensenar la doctrina 
cristiana, dar ejercicios espiri- 
tuales, hacer amistades, visitar 
c4rceles y hospitales: de mane¬ 
ra que asi como la Compania es 
Religion llamada de Dios para 
este fin de ayudar 4 las almas; 
asi tambien es llamada para estos 
ministerios, para que con ellos 
consiga ese fin. N6tese mucho es¬ 
to , que es cosa de grande consue- 
lo: no solo el fin, sino tambien 
estos medios y ministerios que 
usamos con los pr6jimos, son 
propios de nuestro instituto, y 
nos convienen de regia aproba- 
da y confitmada por el Yicario 
de Cristo, como consta por la 
bula de nuestro Instituto de Ju¬ 
lio III: de manera que los de la 
Compania son predicadores por 
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su Reg*la, y confesores y lec- 
tores; y no solo los ministerios 
espirituales, sino las obras de mi- 
sericordia corporales que la Com¬ 
pania ejercita con los pr 6 jimos, 
como visitar las c&rceles y los 
hospitales, los tiene de regia 6 
institute, como consta por la mis- 
ma bula. 

Pues viniendo al punto, de 
aqui se sigue que la Compania 
tiene auxilio y gracia particular 
de Dios nuestro Senor para con- 
seguir este fin de ayudar k las al¬ 
mas , para el cual 61 la instituyd, 
y para conseguirle por los medios 
propios de nuestra vocacion 6 
institute que £l nos ha dado para 
ello; y esa es la gracia particu¬ 
lar de esta Religion de la Compa¬ 
nia. De manera que concurrir& 
Nuestro Senor particularmente con 
nosotros, y pondr& particular 
fuerza y eficacia en estos medios 
para conseguir este fin; porque 
esa es la gracia particular de esta 
Religion de la Compania: y as! 
lo experimentamos cada dia por 
la bondad y misericordia del Se¬ 
nor. &Qu 6 pensais que es la cau¬ 
sa que va un predicador de la 
Compania k una mision, y algu- 
nas veces mozo y acabado de 
salir de los estudios, y revuelve 
todo un pueblo, y se vienen to- 
dos k confesar, que no parece si¬ 
no Semana Santa; y ya se hacen 
las amistades que no habian po- 
dido acabar otros muchos; ya se 
quitan los pecados piiblicos que 
no habia podido quitar la justicia 


ni los prelados? 4 Pensais que es es- 
to por vuestra virtud y letras, 
6 por vuestro talento y gracia 
de predicar? Que no es sino por¬ 
que es esa la gracia particular de 
la Religion; que por ser ese su 
institute, y esos los medios pro- 
porcionados para 61, concurre 
Dios particularmente con ellos, 
y les da particular fuerza y efi¬ 
cacia para que consigan su fin. Y 
por el contrario, que es buena 
confirmacion de esto, vemos en al- 
gunos que han salido de la Com¬ 
pania , que ac k parecian que tenian 
alas y volaban, y eran oidos y 
hacian fruto, y pensaron que all& 
tambien podrian volar y hacer 
lo mismo: y como las alas eran 
la gracia de la Religion, salien- 
do de ella, se las dejaron ac k, y 
se hallaron desplumados. En el 
primer libro de los Macabeos, 
A v, 57, tenemos un ejemplo 
que hace mucho k este prop 6 sito. 
Cuenta all! la sagrada Escritu- 
ra (1) que los Macabeos hacian 
maravillas en sus batallas: pelea- 
ban valeroslsimamente y alcanza- 
ban grandes victorias, y sin p 6 rdi- 
da ninguna suya, y as! tenian gran¬ 
de nombre y fama en todo el 
mundo. Yiendo esto algunos del 
pueblo de Israel, con la emula- 
cion crecia en ellos la ambicion, 
y desearon, y dijeron: Hag 6 mo- 
nos nosotros tambien famosos co¬ 
mo estos, y diciendo y hacien- 
do, juntan un ej 6 rcito, y van k 
pelear con los enemigos; pero no 

I (1) 1 Mach. v*62. 
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les sucedi6 como pensaron: vol- 
vieron con las manos en la cabe- 
za. Salen 4 ellos los contrarios, 
desbar4tanlos, y Mcenlos buir, 
y murieron dos mil de ellos; y no- 
ta luego la sagrada Escritura la ra- 
zon de ello: Ipsi autem non erant 
de semine virorum illorum, per 
quos salus facta est in Israel: por 
eso cayeron y fueron desbarata- 
dos, y pensando veneer, fueron 
vencidos; porque no eran del li- 
naje de aquellos varones que Dios 
habia escogido para librar al pue¬ 
blo de Israel. 

De manera que no tenemos 
que ensoberbecernos ni atribuir- 
nos nada 4 nosotros, sino 4 Dios 
y 4 la Religion debemos todo eso: 
Qui idoneos nos fecit ministros No¬ 
vi Testammti, non littera, sed spi - 
ritu (1): Hizonos el Senor id6- 
neos ministros del Nuevo Testa- 
mento, no <?on las letras y ta- 
lentos que tenemos, sino con el 
espiritu que 61 nos comunica. Por 
ser ese' nuestro instituto, y ser 
vos miembro de esta Religion, con- 
curre Dios con vos, y os da parti¬ 
cular gracia y ayuda para ha- 
cer mucho fruto en los pr6jimos, 
y para que aprovecMndolos 4 ellos, 
no solo no os perdais vos, sino 
antes por ahi andeis aprovechan- 
do y creciendo mas en virtud 
y en perfeccion; y esa es la gra¬ 
cia particular de esta Religion, y 
el efecto particular que tiene. Mu-r 
cho ayuda e«ta consideracion pa¬ 
ra quitar desmayos. Nota muy 

(1) II Cor. vi. 


bien san Bernardo (1) que man- 
dando el esposo 4 la esposa que 
se levantase del sueno de la con- 
templacion 4 la accion, no di¬ 
ce (2): Fade, sino, veni, sur¬ 
ge, propera, arnica mea, columba, 
mea, formosa mea, et veni: no 
le dice que vaya, sino que ven- 
ga; que no da poco 4nimo: porque 
nos da esto 4 entender que no 
os deja 61 4 vos que vais, sino 
que 61 os lleva y os trae 4 si por 
ese medio; de manera que no 
nos envia 4 esos ministerios para 
apartarnos de si, sino para jun- 
tarnos mas 4 si: 4 61 vamos, y 61 
nos lleva, y va juntamente con 
nosotros; y asi no tenemos que 
temer que por eso perder6mos, 
sino cobrar mucho 4nimo, y mu- 
cha confianza y esfuerzo, que 
con eso ganar6mos y medrar6- 
mos mas. De un hijo de un rey 
cuenta la sagrada Escritura que 
para animar 4 sus criados 4 que* 
hiciesen un hecho les dijo (3): 
Nolite timere, ego enim sum, qui 
prcecipio vobis. Roboramini, et 
estote viri fortes: Yo soy el que os 
lo mando. Esforzaos, y no temais. 
Pues si Yos, Seiior, sois el que 
me mandais que me ocupe en 
estos ministerios, y que trate con 
prdjimos, £c6mo podr6 yo te¬ 
mer? Mas seguro y mas guarda- 
do estar6 en medio de malas mu- 
jeres, confes4ndolas y predic4n- 
dolas, si Vos me poneis ahi, que 

(1) Bernard, serm. 18 super Cantic. - 

(2) Cantic. ii , 18. 

(3) I Reg. xiii, 28. 
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solo entre cuatro paredes por mi 
voluntad; porque Vos, Senor, sois 
el que lo mandais, Vos sois el que 
me poneis en ello: Si ambulave- 
to in medio umbra mortis, non li - 
mebo mala; quoniam tu mecum es. 
Psalm, xxii, v. 4. 

De aqui se ver4 tambien cu4n 
grande engano es el que tienen 
algunos en la Religion, que 
gui&ndose por su juicio y pare- 
cer, dicen: Si yo estuviese en tal 
parte, 6 en tal oficio 6 ministe- 
rio, pardceme que estaria conso- 
lado, y que alii serviria mas 4 
Dios: en esta casa 6 en este mi- 
nisterio Mllome desconsolado, y 
pardceme que no aprovechard. jOh 
engano y desatino grande! ^06- 
mo pensais vos que os ir4 bien 
donde vos os quereis poner, y 
que no os ir4 bien donde Dios os 
quiere poner? jPluguiera 4 Dios 
que no hubidramos visto por ex¬ 
perience el dano de esto! Algunos 
habemos conocido que no se quie- 
tando en los ministerios y pues- 
tos en que Dios y la obediencia 
los ponia, pretendieron otros, 
procurando de traer la voluntad 
de los superiores 4 la suya, pa- 
recidndoles, que alii servirian mas 
4 Dios, y harian mas fruto: y 
fugles tan mal con la mudanza 
que ellos desearon y pretendie¬ 
ron , que echaron bien de ver 
que habia sido castigo de Dios. 
Verdaderamente habemos de tem- 
blar de desear cosa por nuestra 
voluntad, ni oficio, ni lugar, ni 
puesto alguno, sino dejarnos lie-* 


var y gobernar llanamente de Dios 
por medio de la obediencia; por¬ 
que donde Dios nos pusiere, alii 
estardmos mejor, y mas guardados 
y seguros. 

CAPITULO VIII. 

Del primer medio para hacer fruto 
en los prdjimos, que es la buena 
y santa vida. 

Dirdmos ahora algunos medios 
generales para aprovechar 4 los 
prdjimos, de los cuales trata nues- 
tro Padre en la sdptima parte de 
las Constituciones, cap. 4, de- 
jando otros particulares y pro- 
pios de los sacerdotes, de los cua¬ 
les trata en la cuarta parte, cap. 8. 
Y aunque lo que fudremos dicien- 
do sea en 6rden al aprovechamien- 
to de nuestros prdjimos, todavla 
ser4n cosas que pertenecen tam¬ 
bien 4 nuestro propio aprovecha- 
miento; porque, como decimos al 
principio, est4n tan unidas en uno 
estas dos cosas en la Compania, 
que lo que es medio para ayudar 
4 nuestros prdjimos es medio 
para nuestro aprovechamiento; y 
lo que es medio para nuestro pro¬ 
pio aprovech4miento es tam¬ 
bien medio para ayudar mas 4 
nuestros prdjimos : y asi lo que 
se dijere ser4 doctrina que gene- 
ralmente para todos pueda ser 
de mucho provecho. El primer 
medio que pone alii‘nuestro Pa¬ 
dre para aprovechar 4 los prdji- 
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mos es el buen ejemplo de vi- 
da: Et primo quidem confert bo- 
num exemplum totius honestatis, 
ac virtutis Christiana, ut non mi¬ 
nus bonis operibus, imo mag is quam 
verbis, eis adificationi esse, quibus- 
cum agitur, curent: La buena y 
santa vida, el estar uno primero 
medrado y aprovechado en si 
es el principal medio y muy efi- 
caz, para hacer mucho fruto en 
los prdjimos : as! como los kr- 
boles que mas ban crecido pa¬ 
ra si son mas fructuosos para sus 
duenos; as! el predicador y el 
confesor mas aprovechado en 
si ser& mas provechoso para los 
otros. 

La importancia y necesidad de 
este medio se ve, lo primero: 
porque cierta cosa es que el 
ejemplo de la buena vida es mas 
eficaz para persuadir k los hom- 
bres que cuantas palabras y 
sermones hay; y as! Cristo nues- 
tro Redentor primero comenz6 k 
ensenar el camino del cielo con 
obras, y despues con palabras: 
Coepit Jesus facers, et docere, di¬ 
ce el evangelista san Lucas (1); 
primero quiso obrar treinta anos, 
para predicar tres. Y del glorioso 
Bautista dice san Jer6nimo (2); 
que por esto escogid el desier- 
to para predicar k Cristo: Ego 
vox clamantis in deserto: Yo soy 
voz que da voces en el desierto. 
Pregunta el santo Doctor: ^Cd- 

(1) Act. 1 , 1 . 

(2) Hieron. epist. de vera circumcis.; 
Joan. i,23. 


mo escoge el Bautista el lugar del 
desierto para predicar? porque 
el desierto mas parece que es 
para no ser visto ni oido de na- 
die que para predicar. Respon- 
de: Escogid el desierto el predi¬ 
cador y pregonero de Cristo pa¬ 
ra que los hombres, viendo la 
nueva vida en el predicador, se 
comenzasen k admirar, y se mo- 
viesen & hacer penitencia, k de¬ 
jar los vicios, y querer imitar 
al predicador. Entendia bien que 
el ejemplo era medio mas eficaz 
para mover k los oyentes, y ha¬ 
cer mas fruto en ellos que las 
voces y palabras; as! dice de 
dl el sagrado Evangelio (1): Erat 
lucerna ardens, et lucens: Era 
hacha que ardia y lucia; por¬ 
que ardiendo para si en amor de 
Dios, daba , mucha luz y res- 
plandor k los prdjimos con el 
ejemplo de la vida tan maravi- 
llosa. 

Bien trillada es aquella senten- 
cia de Sdneca, lib. 1, epist. 16: 
longum iter estper pracepta; bre¬ 
ve, et efficax per exempla: El en¬ 
senar por documentos y precep- 
tos es camino muy largo; em- 
pero con el ejemplo es muy bre¬ 
ve y muy eficaz: Quia homines 
amplius oculis, quam auribus, ere- 
dunt: Porque los hombres mas 
creen k lo que ven por los ojos 
que k lo que oyen por los oidos. 
San Bernardo da otra razon de 
esto (2): Sermo vivus, et efficax> 

(1) Joan, y, 35. 

(2) Bernard, in serm. de S. Benedict. 
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ewemplim opens est: plurimum fa- 
ciens smdibile, quod monstratur 
factibile: Por eso el .ejemplo es 
tan eficaz para mover k otros, 
porque con eso se persuaden que 
es hacedero lo que se dice, vi6n- 
dolo practicar y poner por obra 
al que lo dice, y asf se animan 
mucho k obrarlo. San Agustin di¬ 
ce (1): que es tan grande la en- 
fermedad y flaqueza del hom- 
bre, que con dificultad obra lo 
bueno, si no ve primero en otros 
el ejemplo de ello; y por esto, di¬ 
ce , importa mucho que el maes¬ 
tro y el predicador del Evange- 
lio sea bueno, para que los que 
oyen tengan k quien imitar. Y as! 
decia san Pablo (2) que le imita- 
sen k 61, como 61 imitaba k Cristo: 
Imitator es mei estote, sicut et ego 
Christi . 

An&dese k esto que cuando se 
ve que el predicador y maes¬ 
tro conforma la vida con la doc- 
trina, aquello hace creer que 
sale del corazon lo que se dice, 
y as! tiene fuerza y eficacia pa¬ 
ra mover y persuadir; pero cuan¬ 
do no hay esto, es de poca fuer¬ 
za lo que se dice; y asi dicen 
san Basilio y San Crisdstomo (3) 
que aquel no es predicador ni 
doctor verdadero, sino falso y 
fingido : ese, dicen, es represen- 
tante de comedias. Representa uno 

(1) August, lib. 3 contr. Crescon. Gram- 
matic. cap. 6. 

(2) I Cor. iv, 16. 

(3) Basil, homil. 24; Chrysost. homil. 1 
in Acta Apostolorum circa illud: Coepit 
Jesus facere et docere. 


la persona del rey, de un Ca¬ 
ballero , de un rico: ni es rey, 
ni caballero, ni rico ; as! es el que 
predica solamente con palabras. 
Muy bien representais la hu mil- 
dad ; pero no sois humilde: muy 
bien representais el menosprecio 
del mundo y de la honra; pe¬ 
ro no habeis despreciado el mun¬ 
do del todo ni. la honra : sois 
farsante y representante de co¬ 
medias; no sois predicador evan- 
g61ico. Cofnpara tambien estos 
san Basilio, homil. 24, k los pin- 
tores, que pintan muy bien la 
hermosura de un hombre en' un 
lienzo 6 tabla, siendo ellos muy 
feos; asl, dice, son los predica- 
dores, que siendo ellos soberbios, 
saben pintar muy bien la humil- 
dad, y decir lindezas de ella: sien¬ 
do impacientes, saben pintar muy 
bien la paciencia: siendo parle- 
ros y distraidos, saben decir 
muchos bienes del silencio y re- 
cogimiento. San Agustin, serm. 34 
de temp., compara estos k los mo- 
jones del campo, que est&n mos- 
trando al camiuante por d6nde 
va el camino, y ellos est&nse que- 
dos; asi fueron , dice, aquellos es- 
cribas y fariseos que guiaron los 
Magos k Belen, y ellbs qued&ron- 
se sin ir allA San Jerdnimq (1) 
sobre aquellas palabras del S&bio: 
Abscondit piger manum sub as - 
cella sua, et labor at, si ad os 
suum earn converterit, dice, que 
esconder las manos debajo de los 
brazos, y no querer de pereza 
> (1) Hieronym.; Prov. xxvi, 15. 
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llegar la mano k la boca, es 
no querer el predicador hacer 
lo que dice, no concordar la 
obra con la palabra. San Grego¬ 
rio Nazianceno dice que el que 
no predica juntamente con las 
obras, con una mano atrae las 
almas, y con otra las ahuyen- 
ta, con una mano hace, y con 
otra deshace. Esos son los es- 
cribas y fariseos que repren- 
de Cristo en el Evangelio: j Ay 
de los que dicen y no hacen! 
Esos no mueven ni hacen fruto 
con sus palabras (1): Qui auiem 
fecerit, el docuerit, hie magnus 
vocaUtur in regno ccelomm: em- 
pero el que hace lo que predica, 
ese ser& grande en el reino de 
los cielos. Estos son los predi- 
cadores evang61icos y apostdli- 
cos, y los que hacen mucho fru¬ 
to en las almas con el buen 
ejemplo de su vida; porque co- 
mo la santidad sea una cosa so- 
brenatural y divina, todos na- 
turalmente les tienen una mane- 
ra de veneracion y respeto mas 
que humano, y parece que les 
miran y oyen, no como k hom- 
bres, sino como k Angeles; y 
asi toman lo que les dicen como 
cosa del cielo, y aquello les 
mueve, y se les imprime en el 
corazon : y por esto el apdstol 
san Pablo (2) pide k los obreros 
de Dios que sean irreprensibles 
6 inconfusibles, y que sean ejem¬ 
plo k los fieles en castidad y en ca¬ 
ll) Matth. v, 29. 

(2) II Tim. n, 15,et Tit. ii,7. 


ridad, y en las dem&s virtudes, par- 
ra que asi su doctrina tenga fuerza^ 
y eficacia para derribar k los otros, 
y traerlos tras si. 

Pues este es el principal medio 
para ayudar & los prdjimos, la 
buena y santa vida: lo prime- 
ro, por el ejemplo, como habe- 
mos dicho; lo segundo, porque 
para que Dios nos tome por ins¬ 
trument para hacer mucho fru¬ 
to en los prdjimos es muy im- 
portante que nosotros estemos 
muy aprovechados en virtud y 
en mortificacion. En la d6cima 
parte de las Constituciones, § 2, 
tratando nuestro Padre de la 
conservacion y aumento de la 
Compafiia, 'y de los medios que 
nos ayudar&n & conseguir el fin 
espiritual para que fue instituida, 
‘que es ayudar k las almas, dice 
que los medios que juntan el insr- 
trumento con Dios, y le dispo- 
nen para que mejor se rija de su 
divina mano, como son los me¬ 
dios de bondad y virtud, son 
mas eficaces para esto que los 
medios que disponen & uno para 
con los hombres, como son las 
letras, y otros dones naturales 
y humanos; y asi en aquellos 
habemos de insistir principalmen- 
te: « Todos, dice (1), se d6n k las 
virtudes sdlidas y perfectas, y k 
las cosas espirituales, y se haga 
de ellas mas caudal que de las 
letras y otros dones naturales 
y humanos; porque aquellos in- 
teriores son los que han de dar 

(1) Reg'ul. 16 summar. 
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eficacia 4 estos exteriores para 
el fin que se pretende: >> y la ra- 
zon de esto est4 clara; porque si 
este negocio tuviera fin huma- 
no y de las tejas abajo, medios 
humanos y prudencia humana 
bastaran para dar buen recaudo de 
61; pero el fin que pretendemos 
es sobrenatural y divino, por¬ 
que es mover los corazones, con¬ 
verts las almas, y sacarlas de 
pecado, y no es obra nuestra en- 
gendrar en las almas santidad, si- 
no de aquel que dijo (I) en el 
principio del mundo: H&gase la 
luz, y fue hecha. Nuestras letras, 
nuestra prudencia, nuestra dili- 
gencia 6 industria, y todos cuan- 
tos medios naturales y humanos 
podemos poner, ninguna propor- 
cion tienen con ese fin. Dios es 
el que luce en los corazones, y 
da palabra de vida; y toda la 
eficacia del instrumento para 
hacer fruto en las almas nac6 
de Dios: y asi aquellos medios 
que nos juntaren y unieren mas 
con Dios nos har4n instrumen¬ 
ts mas aptos y eficaces para 
converts las almas; porque mien- 
tras mas juntos y unidos estuvi6- 
remos con Dios, mejor podr6- 
mos recibir en nosotros las in- 
fluencias de sus gracias y dones 
celestiales, y asi comunicarlas 6 
otros. 

San Dionisio Areopagita, tra- 
tando de la santidad y perfec- 
cion que han de tener los sacer- 
dotes y ministros'del Evangelio, 

(1) Genes, i, 3. 

4 


por quienes quiere Dios repartir 
su hacienda y su sangre, dice que 
han de ser: Sacri, et sacrantes: 
perfecti, et perfidentes: Illumina¬ 
ti, et illuminantes . Han de ser ellos 
primero santos en si, para hacer 
santos 4 otros: han de ser per¬ 
fects , para hacer perfects 4 
otros: han de tener tanta luz y 
conqpmient de Dios, que pue- 
dan alumbrar y dar luz 4 otros: 
han de estar tan encendidos y 
abrasados en el fuego del amor de 
Dios, que peguen fuego 4 los 
otros, y los enciendan y abrasen 
en el mismo amor; porque, como 
dice san Gregorio: Qui non ar- 
det, non incendit: El que no arde 
en si, no enciende 4 otros. §olia 
aquel santo Pr. Tom4s de Vi¬ 
llanueva, arzobispo de Valencia, 
repetir muchas veces estas pala- 
bras, cap. 8 de su vida: «De pe- 
cho frio £c6mo pueden salir pala- 
bras calientes?» Entonces vues- 
tras palabras abrasar4n al prdji- 
mo en amor de Dios, cuando sa- 
lieren de un corazon encendido 
y abrasado en amor de Dios: en¬ 
tonces pegar&s por ese mundo 
aquel fuego que vino el Hijo de 
Dios 4 echar en la tierra (1): Ig- 
nem veni mittere in terram; et 
quid volo, nisi ut accendatur ? En¬ 
tonces valdr6 mas una palabra que 
ciento. 

Dijo Platon una cosa, en que 
dijo mas que supo: Que asi co¬ 
mo la piedra iman tiene esa vir- 
tud, que tocando al hierro, Je im- 

(1) Luc. XII, 49. 

PARTE III. 
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prime la virtud atractiva que ella cion el que no estA aficionado A 
tiene, de manera que el hierro ella? £ Y c6mo harA A los otros hu- 
que ha tocado A la piedra iman mildes el que no es humilde? Que 
trae tambien A si otro hierro, no quema sino el fuego, ni hu- 
como lo hace la misma piedra medece sino el agua, ni hay cosa 
iman, que es una cosa de que se que pueda dar A otra el color que 
maravilld mucho san Agustin ella no tiene: Nemo dat quod non 
cuando la prob6 (1): porque vid habet: \o quq vos no teneis &cdmo 
que un anillo de hierro tocado lo habeis de pegar d imprimir en 
en la piedra iman trajo y pe- otros? Serdis como los tiros y 
g6 consigo otro anillo, y A aquel bombardas que no tienen pelota, 
otro, y A ese otro, hasta hacer que llenan los aires de truenos y 
una cadena de ellos en el aire de ruido; pero no derriban los 
con aquella trabazon maravillo- muros, ni matan los enemigos: 
sa. Pues asi dice Platon que los asi son los predicadores que no 
bombres tocados de Dios tienen tienen sino palabras; todo se va 
esta virtud de atraer A otros A en truenos y en ruido de voces: 
Dios. Pero si estas palabras no Quasi aerem verberans, qus'dice 
son como de hombres tocados de san Pablo (1), azotan los aires 
Dios, &cdmo ban de atraer A otros con sus voces, pero no. derriban 
A Dios? Si vos no estais encendido A nadie , ni hieren los corazones; 
en fuego de amor de Dios, ^cdmo porque no hay pelota, no hay sus- 
habeis de encender A otros? Aun tahcia allA dentro, no hay virtud 
allA dicen los retdricos que para ni espiritu, que es lo que dafuer- 
mover A otro no hay medio mas za y eficacia A todo lo demAs. 
eficaz que estar de verdad dentro El talento de predicar no estA 
de si movido; porque &cdmo se ha en palabras retdricas y artificio- 
de mover, el otro A lAgrimas si ve sas, ni en decir cosas muy subi- 
que yd tengo muy enjutos los das y sutiles; que no predicaba 
ojos? cdmo se ha de mover A de esa manera el predicador de 
dolor si ve que yo no muestro las gentes, aquel vaso escogido de 
dolor ni sentimiento ninguno? Dios para convertir el mundo, co- 
^Cdmo se mover A A indignacion si mo lo dice dl A los de Corinto (2): 
ve que yo no me indigno? Pues Etego, cum venissem ad vos, fra - 
de la*misma manera, ^cdrno mo- ires, veni non in sublimitate ser- 
verA y aficionarA al desprecio monis, aut sapientim, annuntians 
del mundo el que no ha menos- vObis testimonium Christi: non enim 
preciado de veras el mundo? £ Y judicavi me scire aliquid inter 
cdmo aficionarA A la mortifica- vos, nisi Jesum Christum, ethunc 

(1) S> Augustin, lib. 21 de Civitate Dei, (1) I Cor. ix, 26. 
cap. 4. (2 ) Ibid, ii , 1 et 4. 
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erucifixum; y mas abajo dice: Ser- 
mo mens , etpradicatio mea, non in 
persuasibilibus human® sapienti® 
verbis, sed in ostensione spiritus, 
et virtutis, ut Jides vestra non sit in 
sapientia hominum, sed in virtute 
Dei: k Cristo crucificado predico 
yo; y eso no con ornato ni artificio 
de pdlabras, sino con virtud de es- 
piritu, para que asi la conversion 
no se pueda atribuir k la elocuen- 
cia y sabiduria humana, sino k 
la virtud de Dios (1): Non in sa¬ 
pientia verbi, utnon evacuetur crux 
Christi . En la Historia eclesi&sti- 
ca, p. 2, lib. 2, cap. 6, y Tripar¬ 
tita, se cuenta de aquellos santos 
Padres antiguos, por grande loa 
y alabanza, que ensenaban con 
santas predicaciones y s&bios 
consejos, quitados todos los afei- 
tes y flores de los razonamientos 
retdricos; mas como prudentes 
mddicos aplicaban las medicinas 
convenientes k las enfermedades 
de las conciencias de los oyentes. 
Pues de esta manera han de ser 
nuestros sermones y pl&ticas espi- 
tuales. No nos vamos alii k predi¬ 
car k nosotros, sino k Jesucris- 
to: Non enim nosmetipsos pradica- 
mus, sed Jesum Christum Domi- 
num nostrum , dice el Apdstof san 
Pablo (2); y cos,a cierta es que los 
predicadores que pretenden mos- 
trarse muy eruditos y elocuentes, 
y muy grandes romancistas, <}ue 
har&n muy poco fruto: lo prime- 
ro, por lo que habemos dicho; por- 

(1) I Cor. i,17. 

( 2 ) Ibid. 5. , 

4* 


que los oyentes que tienen algun 
juicio entienden que el que asi 
predica se va escuchando, sabo- 
reando y floreando en lo que 
dice, pretendiendo mas mostrar 
ser muy buen hablador, que de- 
seoso de aprovechar: lo segundo, 
porque la misma elegancia quita 
el fruto, y cuanto mas elegante 
fuere uno, tanto menos aprove- 
char&; porque verdadera es aque- 
11a sentencia de los retdricos, 
que trae Quintiliano, lib. 8: Jacet 
sensus in oratione , in qua verba lau - 
dantur: quiere decir, que pierden 
los hombres la atencion & las co- 
sas cuando son muy elegantes 
las palabras; porque estas hurtan 
la atencion k las sentencias, y no 
miran lo que se les dice, por mi- 
rar cdmo se les dice. Pues si aun 
los mismos retdricos reprenden 
esto, y lo tienen por grande vicio 
del drdeq; ^cudnto mas se ha de 
reprender en el predicador evan- 
gdlico, que ha de atender sola- 
mente al provecho y salvacion 
de las almas ? XJnicuique autem da - 
tur manifestatio spiritus ad utili - 
tatem, dice san Pablo (1): El don 
de predicador dalo Dios para 
provecho de los prdjimos; y asi 
en eso ha de poner el predica-' 
dor siempre los ojos, dice san Je- 
rdnimo (2): Docente te in Ecclesia , 
non clamor populi, sed gemitus 
suscitetur: lachrym® auditorum 
laudes tu<e sint: La sehal del buen 
sermon no es el aplauso de los 

I (1) I Cor. 1,12,17. 

1 ( 2 ) Hieron. epist. 2 ad Nepotianum. 
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oyentes, ni que salgan dicien- 
do (1): Numquam sic locutus est 
homo? jHabeis visto qud de co- 
sas trajo, y qud bien las dijo? Sino 
la compuncion y 14grimas de los 
oyentes, y la enmienda y mudan- 
za de la vida; y en esto est4 el ta- 
lento de predicar, en que Dios to¬ 
me 4 uno por instruments para 
mover los corazones de los oyen- 
tesy que mediante sus palabras 
queden los hombres desenganados, 
y caigan en la cuenta de su mala 
vida pasada, y se arrepientan y 
vuelvan 4 Dios de corazon. Decia 
el Padre maestro Avila: Predicar 
no es estar razonando alii una ho- 
ra de Dios, sino que venga el otro 
hecho un demonic, y saiga hecho 
un Angel, en eso est4 el talento de 
predicar. Y otro gran siervo de 
Dios decia, que cuando salen los 
oyentes del sermon cabizbajos, que 
no se habla, ni aun se mira el uno 
al otro, entonces ha sido bueno y 
provechoso el sermon; porque aque- 
llo es senal que cada uno lleva re- 
caudo para si. 

En la vida de nuestro Padre san 
Francisco de Borja (2) se cuenta, 
que cuando predicaba en Vizcaya, 
la mas de la gente no percibia lo 
que decia, asi por ser mucha la gen¬ 
te, y no poderse acercar al pulpito, 
como porque no entendian la len- 
gua castellana; pero.era cosa ma- 
ravillosa ver la atencion con que 
todos le oian, y las l&grimas que 

(1) Joan, vii,46. 

(2) Lib. 2, cap. 1 de la vida de nuestro 
Padre san Francisco de Borja. 


derramaban. Preguntados algunos 
qud era la causa por que Uoraban 
en el sermon, pues no le enten¬ 
dian, respondian, que por ver un 
duque santo, y porque dentro de 
sus almas sentian unas voces d ins- 
piraciones de Dios que les signifi- 
caban y daban 4 entender lo que 
el predicador desde el piilpito les 
estaba predicando. Otra vez (1) en 
Portugal, queriendo el Infante Car- 
denal (que despues fue rey de 
Portugal) que predicase mi Padre 
san Francisco, y dicidndole que 
estaba cansado, porque habia ve- > 
nido de camino, respondid el Car- 
denal: No quiero que predique, si¬ 
no que suba al ptilpito, y que vean 
al que dejd cuanto tenia por Dios. 
Eso es lo que predica, y lo que 
hace fruto en las almas, mas 
que las palabras, el ejemplo y 
santidad de la vida; y asi esto es 
lo que nosotros habemos de procu- 
rar, y en lo que principalmente 
habemos de insistir, para que Dios 
nos tome por instrumento para la 
conversion de las almas, asi los 
predicadores, como lo& confeso- 
res, y todos los dem&s que tratan 
con prdjimos. 

CAPITULO IX. 

Del segundo medio para ayudar d 

los prdjimos, que es la oracion. 

El segundo medio que pone nues¬ 
tro santo Padre para ayudar 4 los 
prdjimos es la oracion: Juvatur 

(1) Lib. 2, cap. 21. 
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etiam proximus, dice (1), sanctis 
desideriis, et orationibus: como 
este negocio de ganar y conver- 
tir almas es sobrenatural, mas 
se alcanza y hace en 61 con 
oraciones, 16grimas y gemidos, 
que con palabras y voces. Mas 
hizo la oracion de Mois6s, y mas 
parte fue para alcanzar victoria 
contra Amalec, que todas las 
lanzas y espadas de los que pe- 
leaban. Mientras Mois6s (2) tenia 
levantadas las manos, vencia el 
pueblo de Israel, y cuando las 
bajaba era vencido, y fue menes- 
ter que dos le sustentasen las ma¬ 
nos, uno de un lado y otro de 
• otro, para que siempre estuviesen 
levantadas, y asi alcanzaron vic¬ 
toria. Este era el modo con que el 
pueblo de Dios vencia k sus ene- 
migos; y eso es lo que los madia- 
nitas, viendo las victorias grandes 
de los hijos de Israel, temiendo, 
dijeron (3): Iia delebit hie po - 
pulus omnes, qui in nostris jini- 
bus commorantur, quomodo solet 
os herbas usque ad radices car - 
pere: Como el buey con la boca 
pace las yerbas hasta la raiz; asi 
este pueblo nos ha de destruir k 
nosotros con la boca, que es con 
oraciones: asi declaran este lugar 
san Agustin y Origenes (4). Pues 
si la victoria de la guerra (para 
la cual parece que tienen alguna 

(1) Part. 7 Constlt. cap. 4. 

(2) Exod. XVII, 12. 

(3) Num. XXII, 4. 

(4) August, serm. 93 de temp. Origin, 
homil. 13 super Num. 


proporcion nuestras fuerzas y po- 
der humano) la da Dios por ora¬ 
ciones , $qu6 ser& la victoria de los 
enemigos espirituales y la con¬ 
version de las almas, donde nues- 
tros medios, fuerzas 6 industrias 
quedan tan cortas y tan atr&s, 
que ninguna proporcion tienen con 
tan alto fin? Con oraciones y 
con gemidos habemos de tratar 
con Dios este negocio. Estas son 
las que han de aplacar k Dios, y 
alcanzar el perdon y la conversion. 

San Agustin (1) va declarando 
y ponderando muy bieri el valor 
y eficacia de este medio sobre 
aquellas palabras que dijo Dios k 
Mois6s: Dimitte me, ut irascatur 
fwror mens contra eos, et deleam 
eos . Cuando los hijos de Israel 
adoraron el becerro, queria Dios 
destruirlos: Mois6s p6nese k ro- 
gar k Dios por ellos, diciendo: 
^Por qu6, Sen or, quereis castigar 
4 vuestro pueblo, al cual sac&steis 
de Egipto con mano fuerte y 
poderosa? Mirad, Senor, que di- 
r&n los egipcios que para eso 
los sac&steis k estos montes y 
desiertos, para cogerlos, como 
dicen, en escampado, y asolar- 
los alii del todo: acordaos, Se¬ 
nor , de Abrahan, Isaac y Ja¬ 
cob, vuestros siervos, k los cua- 
les prometisteis y jur&steis que 
habiais de multiplicar su genera- 
cioq como las estrellas del cie- 
lo, y darles la tierra de promi- 
|sion. Respondidle Dios: Dimitte 

(1) ‘August, q. 149 sup. Exod. xxxii , 10. 
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me: Dbjame, que los quiero des- 
truir y asolar. ^Qub es esto, Se- 
nor, para qu6 decis: Dbjame? 
&Quibn os tiene 6 puede tener k 
Vos? ^Quibn os puede atar las ma- 
nos? Voluntati enim ejus quis re- 
sistit (1) ? &Cbmo decis: Dbjame? 
Ahi verbis, dice san Agustin, la 
fuerza de la oracion, y lo que pue- 
dey vale con Dios. Eso nos quiso dar 
k entender en aquella palabra, db- 
jame: la cual no es palabra de 
mando; porque si fuera manda- 
miento, mal hiciera el siervo de 
no obedecer; ni es palabra de 
quien pide 6 ruega, porque no 
habia de decir Dios eso k su sier¬ 
vo , sino quisonos dar k entender 
que las praciones de los justos son 
bastantes para resistir k la ira de 
Dios. Lo mismo dice san Jerb- 
nimo sobre aquellas palabras de 
Jeremias, vn, v. 16: Tu ergo no¬ 
li or are pro populo hoc, nec assn- 
mas pro eis laudem, et orationem, 
etnon oisistas mihi: Mira que quie¬ 
ro castigar este pueblo; por eso 
no me ruegues por 61, ni me ha- 
gas resistencias. Dice alii san Je- 
rbnimo : Ostendit, quod Sanctorum 
preces Dei ira possunt resistere: 
Danos k entender en estas pala¬ 
bras, que las oraciones de los San¬ 
tos pueden resistir k la ira de Dios; 
y dicelo claramente el profeta Da¬ 
vid, Psalm, cv, v. 23: Et dixit, 
ut disperderet eos, si non Moijses 
electus ejus stetisset in confractione 
in conspectu ejus, utaverteretiram 
ejus, ne disperderet eos: queria Dios 
(l) Rom. xix. 


destruir k su pueblo, y al romper 
de su ira, resistib Moisbs k Dios 
con la oracion: piisosele delante, y 
detuvo el brazo de Dios que queria 
descargar el golpe: Placatmque 
est Dominus, ne facer et malum, 
quod loquutus fuerat adversus po- 
pulum srnrn (1). 

Lo mismo aconteci6 en aque¬ 
lla sedicion y murmuracion que 
se levanti en el pueblo de Israel 
contra Mois6s y Aaron sobre 
la muerte de Cor6, Datan, Abi- 
ron y sus secuaces, diciendo que 
ellos habian sido causa de ella. 
Enojbse Dios con el pueblo, y qui- 
sole destruir, y ya pasaban los 
muertos de catorce mil; y piisose 
luego Aaron k rogar k Dios por el 
pueblo, y k ofrecer incienso por 
61: Et plaga cessavit (1): y ces6 
la plaga; y por esto el S&bio, xix, 
v. 20, llama k la oracion escudo: 
Sed non diupermansitira tua. Pro - 
perans enim homo sine querela de¬ 
yr ecari pro populis, proferens ser - 
vitutis suce scutum orationem, et 
per incensum deprecationem alle - 
gans, restititira, etfinemimposuit 
necessitati: Pero no dur6 mucho, 
Senor, vuestra ira; porque luego 
se puso delante vuestro siervo, y' 
peleb por el pueblo. Otra letra di¬ 
ce : Propugnavit pro populis: por¬ 
que orar es pelear; pues echb ma- 
no Aaron del escudo de la oracion, 
y con 61 resistib k la ira de Dios, 
y cesb luego la matanza. jOh qu6 
buen escudo, dice san Ambro- 

(1) Exod. XXXII, 14. 

(2) Num. xv, 48. 
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sio (1), con el cual se rechazan to- 
dos los golpes del enemigo: Bonum 
scutum oratio, quo omnia adversarii 
ignita spicula repelluntur . 

Y lo que mas es, que se huelga 
Dios mucho que le vamos k la 
mano en el dhstigo, y que haya 
quien se ponga de por medio para 
estorbarlo ; asi como un padre pia- 
doso, aunque amenaza k su hijo, 
no querria castigarle, sino que se 
pusiese alguno de por medio que 
le estorbase, y algunas veces tie- 
ne prevenidos k algunos amigos 6 
conocidos que le vayan k la ma¬ 
no , asi Dios, que es mas que pa¬ 
dre y mas que madre, es tanto 
el amor que nos tiene al fin co¬ 
mo k hijos, y como k hijos’ que 
tanto le costamos, pues le costa- 
mos su sangre y su vida, que no 
querria llegar k las manos ; y asi 
gustaria que alguno de sus ami¬ 
gos se le pusiese delante, y los an- 
da k buscar, y lo siente mucho, y 
se queja cuando no hay quien le 
vaya k la mano: Et qucesivi de eis 
virum, qui interponeret sepem, et 
staret oppositus contra me pro ter¬ 
ra, ne dissiparem earn, et non in¬ 
vent, dice por el profeta Ezequiel, 
c. xxn, v. 30 : Busqu6 quien se 
pusiese delante, y me‘fuese k la 
mano, y no le hall6 : no hubo 
quien me saliese al encuentro, ni 
quien se opusiese como muro para 
resistirme: Non ascendistis ex ad- 
verso, neque opposuistis murum pro 
domo Israel . Dice alii san Jer6- 

(I) Ambros. in orat. funebr. de obitu 
Valentiniani Imper. tom. 5. 


nimo (1), asi como el muro de- 
fiende del enemigo, y asi como 
le suelen salir al encuentro para 
resistirle: Ita Dei sententia Sancto¬ 
rum precibus frangitur; asi las 
oraciones de los justos resisten k 
la sentencia de Dios, porque con- 
desciende su Majestad con ellos. Y 
el profeta Isaias, lxiv, v. H, se 
queja tambien ’mucho de esto : Non 
est qui invocet nomen tuum, qui 
consurgat, etteneatte ? jAh, Senor, 
que ya no hay, como haber solia, 
quien invoque vuestro santo nom- 
bre, ni quien se levante, y os vaya 
k la mano y os detenga! Ya no 
hay un Jacob quq luche con Dios, 
y se tome k brazo partido con 61: 
Nondimittam te, nisi ienedixeris 
mihi (2); que lo est^Dios deseando. 
Bien se declara en esto la fuerza y 
| eficacia de las oraciones de los jus¬ 
tos y amigos de Dios; pues sonpo- 
derosos para detener su brazo y 
resistir k su ira. De aqui quedar& 
mas entendido y confirmado lo que 
deciamos ei\ el capitulo pasado, 
cu6nto importa para ayudar k los 
prdjimos ser nosotros santos y muy 
amigos de Dios , y con cu&nta ra- 
zon dijimos que la buena y santa 
vida era el principal medio para 
eso ; porque el que ha de ser me- 
dianero para hacer algunas amis- 
tades 6 preces importa mucho que 
sea grato k aquel con quien ha de 
ser medianero; porque sino, antes 
provocar& k ira 6 indignacion que 
k perdonar. 

(1) Ezech. xiii , 5. 

„(2J Genes. xxxii,20. 
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Aprovecha tanto para el bien de 
los prdjimos la buena y santa 
vida, que aunque no hici6semos 
otra oracion ni otra cosa alguna 
en servicio suyo sino procurar ser 
nosotros muy buenos y muy san- 
tos, eso solo les aprovecharia y 
les valdria mucho 4 ellos. Es ma- 
ravillosa historia para esto la que 
cuenta la sagrada Escritura en el 
Genesis, xviii, v. 20. Queria Dios 
destruir aquellas ciudades de Sodo- 
ma y Gomorra por sus grandes pe- 
cados, y pdnese Abrahan delante 
de Dips, y dicela*. Numquidper- 
desjustum cum impio ? ^Por ventu- 
ra, Sefior, habeis de destruir los 
buenos juntamente con los malos? 
No parece eso conforme 4 vuestra 
clemencia. Sihubiere cincuentajus- 
tosenla ciudad, &no perdonar6is 
al pueblo por amor de aquellos? Di¬ 
ce el Senor: Si por cierto, si halla- 
re cincuenta justos, yo les perdo- 
nar6 4 todos por amor de ellos. Tor- 
na Abrahan: Ya que comenc6, ha- 
blar6 4 mi Senor, aunque soy polvo 
y ceniza. Y si hay algunos menos, 
si hay cinco menos, &no los per- 
donar6is 4 todos por cuarenta y 
cinco justos que hay a? Si, dice 
Dios, sisehallarencuarentay cin¬ 
co justos yo los perdonar6 4 todos 
por ellos. Torna Abrahan: &Y si hay 
solos cuarenta justos? Yo los per- 
donar6 4 todos por ellos. Senor, no 
os enojeis si tornare 4hablar: ^Y si 
no se hallaren mas de treinta jus¬ 
tos, no los perdonar4is 4 todos por 
amor de los treinta? Es de notar 
que al principio iba bajando muy 


poco 4 poco, solamente de cinco 
en cinco; y con el favor y mer- 
ced que sentia cobr6 4nimo pa¬ 
ra ir bajando de diez en diez ; de 
cuarenta baja 4 treinta. Dicele el 
Senor : Si se hallaren treinta jus¬ 
tos, por amor de ellos les perdona- 
r6 4 todos. Ya que he comenzado, 
dadme, Senor, licencia para ha- 
blar : ^Y si no se hallaren mas de 
veinte justos? En buena hora, por 
amor de ellos yo los perdonarA Su- 
plicoos, Senor, que no os enojeis. 
Esta palabra no mas : & Y si se ha¬ 
llaren diez justos? Sea asi,yome 
contento con esos, dice el Senor: 
si se hallaren diez justos entre ellos 
yo los perdonar6 4 todos por amor 
de diez justos. No se hallaron, y 
asi destruyd Dios aquellas cinco 
ciudades. De donde se ve bien de 
cu4nta utilidad y provecho es pa¬ 
ra otros la buena y santa vida de 
los justos. j Cu4nto les valiera 4 
aquellos haber siquiera diez justos 
entre ellos! 

Otra vez, queriendo Dios casti- 
gar 4 Jerusalen y entregar el rei- 
no de Judea 4 los caldeos para 
que lo destruyesen y saqueasen, 
y los pasasen todos 4 cuchillo 
por los grandes pecados que ha- 
bian cometido contra su divina 
Majestad, dice primero por Je- 
remias, v, v. 1: Andad con dili- 
gencia por las calles y plazas de 
Jerusalen, y mirad 6 inquirid muy 
bien si hallais un varon justo 
que haga juicio recto de si mis- 
mo, y sea muy fiel y verdadero 
para con su Dios y para con su 
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prdjimo ; y si lo hallais, por res- 
peto suyo perdonard k la ciudad 
y al reino, y alzard el castigoy 
ruina que le tengo amenazada. 
Exclama con gran razon san Jer6- 
nimo sobre este paso, diciendo: 
Mirad cu&nto estima Dios un va- 
ron justo ; pues no solamente por 
diez justos que se tiallen en la 
ciudad, como antes habia dicho k 
Abrahan, sino por solo uno que 
se halle en medio de inumerables 
pecadores, dice que les perdona- 
rk k todos, y suspender^ el cas- 
tigo que merecen. Grande es el 
amor que tiene Dios k la virtud 
del varon justo, pues por su respe- 
to sufre y perdona k tantos peca¬ 
dores. Mucho se han de estimar 
los buenos en una comunidad y 
en una republica, y grande es el 
bien que la bacen, aunque no ha- 
gan otra cosa sino tratar de ser 
buenos y virtuosos ; y asi esta es 
una de las razones que traen los 
tedlogos y los Santos para pro¬ 
bar que el pueblo debe el susten- 
to k los religiosos, aunque no ha- 
gun ministerio ninguno con los 
prdjimos, sino que se estdn reco- 
gidos sin salir de su rincon y de 
su celda; porque desde alii hacen 
grandisimo bien al pueblo. Por 
esos pocos buenos sufre Dios tan¬ 
tos malos en el mundo, lo cual se 
confirma con aquella parabola del 
Evangelio, que por conservar el 
trigo dej6 el senor de arrancar la 
zizana (1): Ne forte colligentes zi¬ 
zania, eradicetis simul cum eis, et 

(1) Matth. XIII , 29. 
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triticum: siniteuiraque crescere us¬ 
que ad messem . 

Y d6bese ponderar mucho k este 
propdsito, que nota luego alii la 
sagrada' Escritura (1): Cum enim 
subverteretDeus civitates regionis 
illius, recordatus Abrahm liberavit 
Lot de subversione urbium, in qui- 
bus habitarerat: Cuando Dios qui- 
so destruir y abrasar aquellas ciu- 
dades de Sodoma y Gomorra, dice 
que se acordd de su amigo Abra¬ 
han, y por amor de 61 librd k Lot, 
que era sobrino suyo.*Es de notar 
que no se dice alii que Abrahan 
rogase k Dios por Lot; sino por 
ser Abrahan tan amigo de Dios 
mir6 por sus cosas y por todo lo 
que le tocaba ; y tuvo tanta cuen- 
ta de mirar por Lot su sobrino y 
librarle, que d&ndole Dios priesa 
para que saliese de alii y se salva- 
se en una pequena ciudad que es- 
taba alii cerca, le dice (2): Festi- 
na, et salvare ibi: quia non potero 
facere quidquam, donee ingrediaris 
illuc: Date priesa; porque no po- 
dr6 hacer nada hasta que tii te 
pongas en salvo, j Oh entrafias! j oh 
bondad y misericordia infinita! 
Que no podrd hacer nada, dice, 
hasta que tii te pongas en salvo., 
Mira la cuenta que tiene Dios con 
ua justo, y lo que dice y hacepcr 
su respeto. Pues procurad vos de 
ser muy jugto y muy amigo de 
Dios, y tratar muy de veras de 
perfeccion, y estad .cierto que 
Dios mirari por todas vuestras co- 

(1) Genes, xix, 29. 

(2) Ibid. 22. 
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sas, y se acordar4 de vuestros pa¬ 
dres, y de vuestros parientes y 
amigos, y de todo lo que os toca- 
re, y tanto mas, cuanto mas os 
descuid4reis y olvid4reis de esto, 
por cuidar de vos y daros mas & 
Dios, aunque en particular no se 
lo pidais; porque mas piden y da¬ 
man 4 Dios las obras que las pa- 
labras. Si la maldad del malo di¬ 
ce la sagrada Escritura (1) que 
clama y da voces 4 Dios pidien- 
do venganza: Vox sanguinis fra - 
iris tui clamai ad me de terra; mas 
clamar4 la virtud y la bondad, y 
mayores voces dar4 para alcanzar 
misericordia delante de aquel que 
es tan amigo de hacer bien, y cu- 
yo es propio siempre perdonar y 
tener misericordia. Esta es muy 
buena manera de negociar con 
Dios y de hacer bien 4 parientes y 
amigos. 

CAPITULO X. 

Del tercer medio para aprovechar a 
los prdjimos, que es el celo de las 
almas . 

Zelus domus tuce comeditme, et 
opprobria exprobrantium tibi ceci - 
derunt super me: El celo de vues- 
tra casa, Senor, y de vuestr£hon- 
ra y gloria consume y abrasa mis 
entranas, dice el real profdta Da¬ 
vid, Psalm, lx vni, v. 20, y las in- 
jurias y ofensas que os hacen 4 
Vos todas caen sobre mi, y las to- 
(1) Genes, iv, 10. 


mo yo por mas que propias. Este 
es otro medio y muy principal para 
ayudar 4 los prdjimos, y le pone 
nuestro santo Padre (1) entre los 
dem4s medios que ayudan' para la 
conservacion y aumento de la Com- 
paiiia, y para conseguir el fin es- 
piritual para que fue instituida, 
que es el ayudar 4 las almas. Uno 
de ellos, dice, es : Zelus sincerus 
animarum ad gloriam ejus, qui eas 
creavit, ac redemit, quovis alio emo¬ 
lument posthabito: El celo sincero 
de las almas para gloria del que las 
cri6 y redimid sin tener cuenta con 
otro algun interds. El bienaventu- 
rado san Agustin en el libro 6 ex- 
hortacion que hace 4 un conde (2) 
dice : 0 mi f rater, numquid ferrew 
sunt carnes nostra, utnon centre - 
miscantf Vel etiam sensus noster 
adamantinus, ut non mollescatf 
Aut etiam minime evigilet ad ilia 
Dei verba: Ite, maledicti, in ig - 
nem ceternum ? jOh hermano mio, 
£ por ventura nuestras carnes son 
de hierro, que no tiemblen? ^6 
nuestro corazon es de diamante, 
que no se ablande? £(3 siquiera se 
dispierte con tales palabras, cuales 
dir4 Cristo nuestro Redentor 4 los 
malos el dia del juicio : Id, maldi- 
tos de mi Padre, al fuego eterno 
que os est4 aparejado desde el prin- 
cipio del mundo para siempre ja- 
m4s? Quare non dicimus cum Jere - 
mia propheta: Quis dabit capiti 

(1) Part. 10 Const. § 2. 

(2) August. lib. seu exhortatione de 
Salut. ac monitis ad quemdam Comitem, 
cap. 55. 
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meo aquam, et oculis meis fontem 
lacrymarum; et plorabo die, ac 
node interfectos film populi meif 
&Porqu6 no decimos con elprofeta 
Jeremias, ix, v. 1 (1). Qui6n da- 
r& agua k mi cabeza, y k mis ojos 
faentes de l&grimas para llorar de 
dia y de noche los muertos de 
mi pueblo? Desfallecen llorando 
los que consideran las muertes, 
no de los muertos, sino de las 
almas de sus hermanos. £Qu6 llan- 
to mas bien empleado que sen- 
tir y llorar con el apdstol san Pa¬ 
blo ( 2 ) la perdicion de las almas ? 
Quis infirmatur, et ego non in - 
firmor ? Aprendamos del Ap6stol, 
dice el glorioso san Agustin, te¬ 
ller este celo y deseo grande de 
la salvacion de las almas ; pues 
que el mismo Dios las am6 tanto, 
que no perdond k su unico Hijo, 
sino gue le entregd k la muerte 
por ellas: Qui etiam proprio Filio 
suo non pepercit, sed pro nobis om¬ 
nibus tradidit ilium (3). Por todos 
dice: por eso no menospreciemos 
la salvacion de ninguno , pues ca- 
da uno costd k Dios su sangre y su 
vida. 

Este celo de las almas, 6 pop 
mejor decir, de la bonra y glo¬ 
ria divina, es un fuego de amor 
de Dios, es un deseo tan encen- 
dido y abrasado de que tbdos 
amasen, honrasen y sirviesen 
mucho k Dios, que el que le tie- 
ne, k todos querria pegar este 

(1) Matth. XXV, 41. 

(2) II Cor. XI, 29. 

(3) Rom. viii , 31. 
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deseo y este fuego, y cuanto es 
en si lo procura ; y cuando ve 
que Dios es ofendido 6 injuria- 
do, y no lo puede remediar, gi- 
me y llora, y aquel fuego le es- 
t& all& carcomiendo, y deshacien- 
do y abrasando las entrafias. Tal 
era el celo que tenian aquellos 
santos y amigos grandes de Dios. 
Un Jeremias, xx, v. 4: Et fadus 
est in corde meo quasi ignis exces- 
tuans.y daususque in ossibus meis, 
et defied, ferre non sustinens; au- 
divi enim contumelias multorum, et 
terrorem in drcuitu: Tenia, dice, 
all& en el corazon y en los hue- 
sos un fuego que me consumiay 
abrasaba viendo las ofensas he- 
chas contra la Majestad divina, y 
no lo podia sufrir. Un Elias : Zelo 
zelatus sum pro Domino Deo exerci- 
tuum; quia dereliquerunt padum 
tuum filii Israel . Y el real profeta 
David (1) estd lleno de esto: Defec- 
tio tenuit me pro peccatoribus dere- 
linquentibus legem tuam. Et ta 
bescere me fiecit zelus meus; quia 
oblitisunt verba tua inimid mei. 
Era tan grande la pena y aflic- 
cion que sentian aquellos santos 
de ver que tan k rienda suelta que- 
brantaban los pecadores la ley de 
Dios, que el dolor del &nima en- 
flaquecia el cuerpo, y les corrom- 
pia y podria la sangre, y daba 
muestras de si en todo el hombre 
exterior : Vidi pravaricantes, et 
tabescebam; quia eloquia tua non 
custodierunt. Abras&base y consu- 

(1) Psalm, cxvm, 53,139,158. 
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miase tanto el profeta David con 
este fuego, que se iba resol vien- 
do y destilando en l&grimas : Exi- 
tusaquarum deduxerunt oculi mei ; 
quia non custodierunt legem tuam; 
id est, propter illos, qui non custo- 
diunt legem tuam . Asi, dice otra 
traslacion, como cuando ponen 
fuego k una alquitara, asi se resol- 
via en l&grimas, viendo las ofen- 
sas cometidas contra la majestad 
de Dios. Pues este celo de la honra 
de Dios habemos de tener nos- 
otros, y este ha de ser el mayor de 
nuestros cuidados', ver prospera- 
da y adelantada la honra de Dios, 
y ver santificado y glorificado su 
nombre, y que se haga su santisi- 
ma voluntad, asi en la tierra como 
se hace en el cielo; y el mayor de 
nuestros dolores ha de ser ver que 
esto no se hace asi, sino muy al re- 
vds. Esto dice el glorioso san Agus- 
tin (1) que es tener celo de la hon¬ 
ra de Dios: Zelo domus Dei comedi- 
tur, qui omnia perversa, qua videt, 
cupit emendare, et si emendare 
non potest, tolerat, etgemit: Aquel 
se abrasa y consume con celo de la 
honra de Dios, que desea y procura 
remediar todos los males que ve; y 
cuando no los puede remediar, gi- 
me y llora, como lo hacia Samuel 
por Saul (2): Verumtamen lugeiat 
Samuel Saulem; quoniam Domi - 
num poentielat, quod constituisset 
eum Regem super Israel . 

Este celo de la honra y gloria 
de Dios y de la salvacion de las 

(1) August, super Joan. 

/2) I Reg. xv, 85. 


almas ee una de las cosas que mas 
agradan k Dios de cuantas pode- 
mos hacer en su servicio, 6 la que 
mas. Asi lo dice san Gregorio (1): 
Nullum quippe omnipotenti Deo ta¬ 
le est sacrificium, quale est zelus 
animarum. Lo mismo dice san Juan 
Crisdstomo y otros muchos Santos. 
No hay cosa, dicen, que asi agrade 
k Dios como el celo de la salva¬ 
cion de las almas ; y la razon de 
esto es, porque no hay cosaque 
mas agrade k Dios que la caridad, 
porque esa es la mayor de las vir- 
tudes, como dice san Pablo (2): 
Major autem horum est charitas, y 
en ella consiste la perfeccion; y asi 
la llama : Vinculum perfections. 
Pues este celo es un grande y ex- 
celente amor de Dios; porque no 
se contenta el que le tiene con 
amar y servir dl k Dios cuanto 
puede, sino desea que todos se em- 
pleen en amarle y servirle, y que 
sea Su santo nombre conocido, re- 
verenciado, glorificado y ensalza- 
do de todos, y se extienda y am- 
plie el reino de Dios, y ese es to- 
do su contento y regocijo ; y las 
ofensas y pecados que se hacen 
cpntra Dios le llegan al alma. Asi 
como el buen hijo que ama mu- 
cho k su padre desea mucho su 
honra’y acrecentamiento, y todo 
su contento es ver honrado y en- 
salzado k su padre ; y las injurias 

(1} Gregorius, homil. 12 super Ezech.; 
D. Crysost. homil. 76: JNullum officium est 
Deo charius; Richar. sup. Cantic. lxi : Ni¬ 
hil sic Deo placet, sicut zelus, et lucrum 
animarum. 

(2) I Cor. xiii, 13; Colos. hi, 14. 
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y ofensas que le hacen las siente 
61 como propias y mas que pro- 
pias ; asi el que tiene este celo de 
la honra de Dios es tan grande el 
amor que tiene a este Seiior, y tan 
fervoroso el deseo de que su divi- 
na Majestad sea alabado y hon- 
rado de todos, que ese es todo su 
contento y regocijo : y su mayor 
pena y dolor es ver el olvido tan 
grande que hay de Dios en la 
tierra, y las ofensas 6 injurias 
que se le hacen 1 ; y asi este es un, 
acto grande y excelente de amor 
de Dios. 

Es tambien muy grande y muy 
excelente acto de amor de los pr6- 
jimos ; porque asi como el amor 
de Dios se muestra en holgarnos 
de su mayor honra y gloria, y en 
sentir las ofensas que se hacen 
contra 61 ; asi tambien el amor 
verdadero del prdjimo se mues¬ 
tra en holgarnos de su bien y en 
pesarnos de sus verdaderos males, 
que son los pecados, y en procurar 
de estorbarlos cuanto pudidremos. 
Y asi dicen los Santos: Quien qui- 
siere examinar si tiene amor k los 
pr6jimos, mire si llora en las cul¬ 
pas de ellos, y si se alegra en sus 
gracias y aprovechamiento. Esa es 
la prueba del verdadero amor de 
vuestro hermano, que os holgueis 
tanto de su bien como del propio 
vuestro, y sintais tanto su trabajo 
y su mal como si fuera propio 
vuestro ; eso es amar al pr6jimo 
como 4 si mismo, como lo hacia 
san Pablo cuando decia (1): Quis 

(i) ii cor.xi, 


infirmatur y et ego non infirmort 
Quis scandalizatv/r, et ego non 
urorfD ice allilaGlosa: Quis infir- 
matur in fide, vel in aligua virtute, 
et ego non infirmor? Id est, non do- 
leo de eo sicut de me ipso ? Quis 
scandalizatv/r in aligua molestia, et 
ego non uror in igne compassionis f 
^Quidncaeenalgunpecado que no 
me llegue 6 mi al alma? &Qui6n re- 
cibe molestia alguna que yo no me 
compadezca de 61 como si fuera 
propia? Esto agrada tanto k Dios, 
qile dice san JuanCrisdstomo: Aun¬ 
que hagais grandes penitencias, 
aunque ayuneis toda la vida y dur- 
mais en el suelo, aunque deis toda 
vuestra hacienda k los pobres , no 
tiene que ver con este celo de la 
salvacion de las almas. Cuanto el 
&nima es mejor y mas preciosa 
que el cuerpo, tanto hacen mas los 
que tratan de ayudar y remediar 
las almas, confesando, predican- 
do, aconsejando, y con otras obras 
de misericordiaespirituales, que los 
que tratan de remediar los cuerpos 
dando muchas limosnas de sushar- 
ciendas. ^Qu6 contento estuvi6rais 
vos si hubidrais dado muchos mi- 
llares de ducados de limosna? Pues 
mas es, y mas vale emplearlos en 
ayudar k la salvacion de las almas: 
y anade san Juan Crisdstomo (1), 
qu$ es mas y de mayor esti- 
ma delante de Dios el celo de las 
almas, que hacer milagros ; por¬ 
que muchas maravillas y mila¬ 
gros hizo Moisds al sacar el pue- 

| (1) Chrysost. homil. 99,et homil. 2 sup. 

| Genes. 
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bio de Israel de Egipto; pero en 
todos esos no hubo cosa que se 
igualase con aquel celo y fervien- 
te caridad con qile intercediendo k 
Dios por el pueblo dijo (1) : Ant 
dimitte eis hanc noxam; ant si non 
fads, dele me de libro tuo , quern 
scripsisti: Senor, 6 perdonad al 
pueblo de este pecado, d borradme 
k mi de vuestro libro. Esta dice el 
bienaventurado san Juan Crisdsto- 
mo que fue la mayor hazafia que 
hizo Moisds, con haber hecho tan- 
tas y tan maravillosas. 

CAPITULO XI. 

Cudn eficax medio sea este celo pa¬ 
ra ayudar y aprovechar d los 
prdjimos . 

Este celp es muy gran medio, 
y muy eficaz para ayudar y apro¬ 
vechar k los prdjimos : lo prime- 
ro, porque es un fuego, como ha- 
bemos dicho : asi como el fuego 
es muy activo y procura conver¬ 
ts todas las cosas en si, asi lo ha- 
ce si est& dispuesta la materia, y 
sino dl la va disponiendo para 
ello ; asi si arde en nosotros ‘es¬ 
te fuego y celo de amor de Dios, 
luego le pegardmos k los otros, y 
los abrasardmos en amor de Dios, 
y los convertirdmos en nosotros, 
haciendo que sean tales como nos¬ 
otros somos, como decia san Pa¬ 
blo (2): Opto omnes , quiaudimt, 

*■ 

(1) Exod. XXXII , 32. 

(2) Act. XXVI, 29. 


fieri tales, qualis et ego sum. De- 
seo que todos seais como yo soy; 
y mientras no son tales, los irdmos 
disponiendo para que lo sean. No 
estd ociosa la caridad ; porque es 
un fuego que nunca esti quedo, 
sino siempre bullendo : siempre 
obra grandes cosas la caridad, dice 
san Gregorio: Charitas magna ope - 
ratur, si est; si autem non operatur, 
magna non est; y si no hay estas 
obras, 6 no habri caridad, 6 41o 
menos no ser& grande. 

Lo segundo, es este celo muy 
principal medio para ayudar k los 
prdjimos; porque de aqui nace el 
aplicarse uno mucho k sus minis- 
terios, y de andar siempre desean- 
do y buscando en qud emplearse 
en ayuda de los prdjimos, y que 
no sea menester llevarnos k eso 
por fuerza, que nos habiamos de 
avergonzar de esto, sino que nos 
hallen siempre k punto, y que an¬ 
tes nosotros deseemos hacer mu¬ 
cho mas de lo que se ofrece: y en 
esto va mucho; porque bien se ve 
que cuando hacemos una cosa con 
gran deseo, hacemos doblado; y 
asi importa mucho tener este celo, 
porque con dl andamos vivos, y 
sin dl muertos. 

Lo tercero, de aqui nace el bus- 
car medios para ayudar k los prd- 
.jimos, y ailn el hallarlos tam- 
bien ; porque la buena gana es 
buena inventora y halladora de 
medios para conseguir lo que de¬ 
sea. Dice san Buenaventura (1): 
Ubi autem talis inest afectus, illic 

(1) Bonav. proces. 5 Relig. cap. 17. 
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necessario non deerit subventions 
effectus, quantum patitur opportu¬ 
nists. No hayais miedo que le fal- 
te que* hacer en provecho de los 
prdjimos al que tuviere este celo, 
ni medios para hacerlo. Si no tuvie¬ 
re que hacer en casa, 61 lo ir& k bus- 
car fuera; y si no lo hallare donde lo 
buscaba, 61 ir& al hospital y k la 
c&rcel, en donde lo hallarA Siem- 
pre tendr&n que hacer los ope- 
rarios que tuvieren este celo ; por 
eso los llama la Escritura unas ve- 
ces cazadores : Ecce ego mittam 
ei multos venatores, dice Dios por 
Jeremias, xvi, v. 16, et venabun- 
tv/r eos de omni monte, et de om - 
ni colie, et de cmernis petrarum. 
Yo les enviar6 muchos cazadores 
que saquen la caza de los aguje- 
ros y yivares : otras veces los lla¬ 
ma Pescadores ; porque no aguar- 
da el pescador que se le vengan 
los peces k las manos, sino 61 los 
va k buscar, y los arma con diver- 
sas maneras de ingenio, y con ce- 
bos particulares y exquisitos : *y 
pues el demonio es tan diligente 
para perder las almas, razon ser4 
que nosotros lo seamos para ganar- 
las. 

Lo cuarto, cuando hay este ce¬ 
lo todo se hace f4cil, v6ncense 
todas las dificultades, ningun tra- 
bajo se pone delante. San Dioni- 
sio Areopagita (I) k este celo pa- 
rece que atribuye el haber Cris- 
Ito nuestro Redentor llevado con 
tanta constancia y fortaleza los 

(1) Dionys.Areopag. cap. 4 de divin. no- 
minibus. 


trabajos de su pasion: dice que 
el coraje que tenia contra el pe- 
cado le ayud6 en esta batalla; y 
trae para esto aquello del profeta 
Isaias, lxiii, v. 3 et 5: Torcular 
calcavi solus, et de gentibus non est 
vir mecum: calcavi eos in furore 
meo,etconculcavieosinira mea, et 
indignatio mea ipsa auxiliata est 
mihi. La ira 6 indignacion que te¬ 
nia con el pecado, esta dice que le 
ayud6. 

Lo quinto, de este celo nace tam- 
bien la ferviente oracion, que no se 
aparta de Dios hasta haber nego- 
ciado, como leemos de muchos San¬ 
tos, que se ponian de por medio 
entre Dios y el pueblo, y no cesa- 
ban ni descansaban hasta aplacar 
k Dios con su oracion. 

De nuestro bienaventurada Pa¬ 
dre san Ignacio se cuenta en su vi- 
| da, lib. 5, cap. 3, que estando un 
hombre en Paris miserablemen- 
te perdido por unos amores desho- 
nestos de yna mujer con quien 
vivia mal, como no pudiese por 
ninguna via desasirse de ellos, se 
fu6 un dia k esperarle fuera de la 
ciudad, y sabiendo que habia de 
pasar por junto k una laguna 6 
charco de agua, yendo k donde 
le llevaba su ciega y torpe afi- 
cion, entrdse san Ignacio dentro 
del agua frigidisima hasta los horn- 
bros, y vi6ndole desde all! pasar, 
le dijo k grandes voces: Anda, des- 
venturado, anda, y v6te k gozar 
de tus sucios deleites<; &y no ves el 
golpe que viene sobre ti de la ira 
de Dios? &No te espanta el infier- 
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no que tiene su boca abierta para 
tragarte, ni el azote que te aguar- 
da, y k toda furia va k descargar 
sobre ti? Anda, que aqui estar6 yo 
atorment&ndome y haciendo gran¬ 
de penitencia por ti hasta que 
Dios aplaque el justo castigo que ya 
contra ti tiene aparejado. Espanta- 
do el hombre con tan raro ejemplo 
de caridad, par6; y herido de la ma- 
no de Dios, volvi6 atr&s confuso y 
at6nito, y apart6se de la torpe y 
peligrosa amistad de que antes es- 
taba cautivo. 

CAPfTULO xn. 

De tres cosas que nos ayudarin A 
tener celo. 

Fuera de lo dicbo, tres cosas 
espetialmente nos ayudar&n mu- 
cho para tener este celo, y de¬ 
sear y procurar con mucha dili- 
gencia la salvacion de las almas. 
Lo primero y principal ser& ver lo 
mucho que am6 y estimd el Hijo 
de Dios las almas; pues did su vi- 
da y su sangre por ellas, y latuvo 
por bien empleada (1): Pro qui - 
bus Christus mortuus est. Sangre 
de Cristo en la tierra grande se- 
fial es del valor de un alma, y de 
la estima que de ella tiene Dios, y 
del amor con que la ama. Esto es 
lo que ha de mover y animar & 
andar siempre con este celo y con 
esta solicitud en nuestros ministe- 
rios, y que se nos vaya el corazon 
tras las almas procurando su sal¬ 
vacion : Charitas enim Christi ur- 

(1) I Cor. viii, 11. 


get nos, decia san Pablo ( 1):' La 
caridad nos ha de estar solicitando 
y compeliendo siempre k eso: $c6- 
mo no dar&mos nosotros la sangre 
por aquel por quien el Hijo de 
Dios di6 la suya? £ Y c6mo no da- 
rdmos la vida por aquel que murid 
por darnos k nosotros vida? Que 
no se puede sufrir que muera 
Dios por una alma, y que la vea 
yo irse iperder, y k caerse en el 
infierno, y que la pueda ayudar 
y no lo haga: no lo puede eso su¬ 
frir la caridad. H&senos de ir el 
corazon tras las almas, y ese ha 
de ser el mayor de nuestros cuida- 
dos, como lo era al apdstol san 
Pablo, el cual entre todos los tra- 
bajos exteriores que padecia, que 
eran muchos (2): In laboribusplu- 
rimis, in carceribus abundantius, 
inplagissupramodum, in mortibus 
frequenter; lo que mas cuidado 
le daba y le traia mas afligido y 
congojado era la solicitud de las 
iglesias y de las almas: Prater ilia, 
qua extrinsecus sunt, instantia mea 
quotidiana, sollicitudo omnium ec- 
clesiarum. t 

San Agustin (3) sobre aquellas 
palabras de san Juan : Jesus ergo 
fatigatus ex itinere, sedebat sic su¬ 
pra fontem, dice que con mucha 
razon se compara Cristo k la galli- 
na: Quoties volui congregare Jilios 
tuos, quemadmodum gallina congre- 
gatpullos suos sub alas, et noluistif 

(1) I Cor. v, 14. 

(2) II Cor. XI,23. 

(3) August, tract. 15 super Joan. xv,5; 
Matth. xiii, 37. 
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Porque las dem&s aves no las cono- 
cerdis si son madres ni si tienen 
hijos, sino es cuando las veis en 
sus nidos sobre sus pollitos; pero la 
gallina p&rase tan macilenta, y tan 
flaca cuando cria, tiene aquellas 
alas tan caidas, est& tan crespa y 
despeluzada, tan ronca y descae- 
cida, que aunque no la sigan los 
polios, luego conocerdis que es ma- 
dre: asi dice san Agustin que 
andaba Cristo nuestro Redentor en 
busca de las almas enflaqueci- 
do, fatigado y cansado. Pues asi 
nosotros habemos de tener tanto 
celo de las almas, y andar tan so- 
licitos y cuidadosos de criar hi¬ 
jos espirituales, que nos traiga 
eso flacos, desvalidos y oividados 
de todas nuestras comodidades, co- 
mo lo vemos en Cristo, que aun¬ 
que fatigado del camino y de la 
hambre, con todo esto no quiso 
comer, teniendo mas cuenta con 
la saltfd de las almas que con el 
mantenimiento necesario del cuer- 
po; y asi dicidndole sus discipulos 
que comiese, respondid (1): Ego 
cibum habeo manducare , quern vos 
nesciiis: levale oculos vestros, et 
videte regiones, quia albce sunt jam 
ad messem: Yo otro manjar tengo 
que comer que vosotros no sabeis; 
presto Verdis venir convertidos los 
samaritanos: ese es mi manjar, la 
conversion de las almas ; ese ha de 
ser tambien el nuestro. 

El P. M. Avila (2) trae otra 
buena consideracion para mover- 

(1) Joan, iv, 32,35. 

(2) M. Avila, cap. 96 del Audi fills. 
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nos k este celo : dice que aunque 
por una parte sea gran verdad 
que de los bienes que el Senor nos 
hace no busca ni quiere retorno, 
porque lo que da, por amor puro 
lo da; mas mir&ndolo por otra par¬ 
te ninguna cosa da de la cual no 
lo quiera, no para provecho su- 
yo, pues es riquisimo y senor de 
todas las cosas, y de ninguna tiene 
necesidad : Tu Dominus universo - 
rum, qui nullius indiges; sino para 
provecho de los prdjimos, que tie¬ 
nen necesidad de ser amados y 
socorridos. Declara esto con una 
comparacion. Asi como si un hom- 
bre hubiese prestado k otro mu- 
chos dineros , y hdchole otras mu- 
chas buenas obras, y le dijese: De 
todo esto que por vos he hecho 
no tengo necesidad; mas todo el 
derecho que contra vos tenia lo 
cedo y traspaso en la persona de 
fulano, que es necesitado, 6 es mi 
pariente 6 criado; dadle k 61 lo 
que k mi me debeis, y con ello me 
doy por pagado; de esta manera ha¬ 
bemos de mirar nosotros al prdji- 
mo: habemos de entrar en cuenta 
con Dios, y mirar lo mucho que 
yo he recibido de su mano , que 
me cri6 y redimid con su propia 
sangre: cu&ntos beneficios particu¬ 
lars me ha hecho no castig&n- 
dome por mis pecados, esper&ndo- 
me k penitencia, d&ndome bienes 
en lugar de males, con otras innu- 
merables mercedes que no se pue- 
den contar; y luego habemos de 
hacer cuenta que todas estas deu- 
das y obligaciones las cede y 
parte in. 
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traspasa Dios en los pr6jimos, y 
que se da por pagado con el ser- 
vicio y buenas obras que les hi- 
ci6remos 4 ellos. De esta manera 
erder4 en nuestro corazon este ce- 
lo y amor de los prdjimos: lo uno, 
consider4ndolos como 4 bijos adop- 
tivos de Dios y hermanos de Jesu- 
cristo nuestro Redentor, que did 
por ellos su sangre y su vida; y 
lo segundo, mir&ndolos como 4 
acreedores, 4 quienes cedid y tras- 
pasd Dios lo mucbo que 4 61 de- 
biamos por tantas y tan innume- 
rables mercedes como nos ha he- 
cbo. 

Ayudar4nos tambien para esto 
considerar que nd podemos tomar 
mejor medio para satisfacer por 
las mucbas ofensas que nosotros 
habemos hecho contra Dios, que 
ayudar y ser instrumentos para 
que otros le dejen de ofender, y le 
sirvan de ahi adelante muy d6 ve- 
ras, conforme 4 aquello del apds- 
tol Santiago, v, v. 20: Qui con - 
verti fecerit peccatorem ab errore 
vice suce, salvdbit animam ejus a 
morte, et operiet multitudinempec- 
catorum. Y notd esto muy bien san 
Agustin (1), sobre aquello de san 
Lucas, cuando Cristo nuestro Re- 
dentor sand 4 aquel bombre de 
la legion de demonios que le ator- 
mentaba. Dice el sagrado Evan- 
gelio que vidndose sano, en agra- 
decimiento del beneficio recibi- 
do, quiso quedarse con Cristo, y 
el no lo consintid, sino m4ndale 
que vaya 4 predicar y publicar las 
(1) August, lib. 2 q. Evang. q. 13. 


mercedes que el Sefior le babia 
becho : Redi in domum tuam, et 
narra quanta tibi fecit Reus; y asf 
lo bizo: Et abut per miversam ci- 
vitatem, pradicans quanta illi fe~ 
cisset Jesus (1). Eso es lo que el 
Senor quiere de vos en recompen- 
sa y satisfaccion de la merced que 
os ha becho en sacaros del mundo, 
y de tantos pecados y peligros co¬ 
mo en 61 hay, que ayudeis vos 4 
que otros salgan de pecado y sir- 
van de todo corazon 4 Dios nuestro 
Senor. 

. CAPITULO XIII. 

Cudl es el bueno y verdadero ce- 

lo que agrada a Bios , y cudl no . 

Asi como hay algunas que pa- 
recen virtudes, y no son verda- 
deras virtudes, sino falsas y fingi- 
das, como dice el S4bio de la hu- 
mildad (2): Est qui nequiter hu - 
miliat se, et interiora ejus plena 
sunt dolo . Hay algunos que pare- 
cen humildes, y no lo son : traen 
vestidos viles, andan la cabeza in- 
clinada, los ojos bajos, hablan con 
voz humilde, suspiran muchas ve- 
ces, y .4 cada palabra se llaman 
miserables y pecadores; y si les to- 
cais con una palabra liviana, lue- 
go muestran lo que hay all4 den- 
tro, porque todo aquello era com- 
puesto y fingido : asi tambi6n di¬ 
ce el Apdstol que bay algunos <je- 

(1) LUC. VIII, 30. 

(2) Eccli. XIX, 23. 


Digitized by v^.ooQle 



DEL CELO DE LAS ALMAS. 


61 


losos que parecen buenos, y no son 
sino indiscretos (1): Testimonium 
perhibeo illis, quod (Bmulationem 
Dei habent; sed non secundum scien - 
tiam : Celo tienen, pero no segun 
ciencia. Tal fne el celo que tuvie- 
ron los discipulos de Cristo, San¬ 
tiago y san Juan, cuando viendo 
que no les querian recibir los sa- 
maritanos, se indignaron mucho 
contra ellos, y dijeron (2): Domi- 
ne, vis dicimus, ut ignis descen - 
dat de ccelo, et consumatillos ? ^Se- 
iior, quereis que mandemos que 
baje fuego del cielo y los abrase 
y consuma k todos ? Y as! les re- 
prendid el Redentor del mundo, 
diciendo : Nescitis, cujus spwitus 
estis. Filius hominis non venit anv- 
mas perdere, sed salvare: No cono- 
ceis el espiritu de la ley de gra- 
cia, que no es de rigores y casti- 
gos. El hijo del hombre no vino k 
destruir los hombres, sino k sal- 
varlos. Pues para que no erremos 
en una cosa de tanta importancia, 
declarardmos aqui cu41 sea el celo 
que no es segun cieQcia, y cu&l el 
bueno que agrada k Dios, para que 
procuremos este, y nosguardemos 
de aquel. 

San Dionisio Areopagita trata de 
este punto muy bien (3) : dice 
que asi como k los ciegos que no 
atinan ni saben por .d6nde han de 
ir no les damos por eso de palos, 
ni nos enojamos contra ellos, sino 

(1) Rom. x, 2. 

(2) Luc. IX, 54. 

(3) Dionys. Areopag. epist. 8 ad Demo- 
philum, de mansuetudine et benignitate. 
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antes los tomamos de la mano y 
los guiamos, compadecidndonos 
de ellos; asi habemos de hacer con 
los pecadores que son ignorantes 
y ciegos, como decia el profeta 
Sofo'nias, i, v. 17 ; Ambulabunt ut 
caci ; quia Domino peccaverunt. 
No habemos de querer luego apa- 
learlos, y que sean castigados y 
destruidos, sino compadecernos de 
ellos, y ensenarles el camino de la 
verdad , y guiarlos y ayudarlos 
con mucho amor y caridad , imi- 
tando k Cristo, que anda k bus- 
car por los montes la oveja descar- 
riada y perdida, llamdndola y 
ddndole el silbo; y hall&ndola, no 
le tira el cay ado, sino tdmala so- 
bre sus hombros, y tr&ela k su re- 
bano. Miradlo en el hijo prddi- 
go (1), c6mo se hubo con 61, y las 
entranas con que le recibid. Ese es 
el celo bueno y segun Dios; y 
esotros celos 6 indignaciones con¬ 
tra los pecadores no son buenos 
ni agradan k Dios, porque no son 
conforme k su condicion y entra- 
hasw 

Trae san Dionisio k este propd- 
sito un ejemplo muy bueno y de 
mucho consuelo que le acontecid 
k san Carpo, varon de muchas re- 
velaciones, y que no se llegaba k 
celebrar sin primero tener revela- 
cion de ello. Dice que este Santo 
le contd que habidndose uno con- 
vertido poco habia k la fe de Jesu- 
cristo, un infiel le convirtid; y 
tomd el Santo tanta pena y triste- 
za de esto, que de congoja enfer- 

(1) Luc. xv, 4; Rom. x,2. 
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m6: esto era 4 la tarde , y all4 cer- 
ca de la media noche 61 tenia cos- 
tumbre de levantarse 4 aquella 
hora 4 alabar 4 Dios, y levantdse 
con aquel celo y enojo que tenia 
de los dos: del infiel, porque habia 
pervertido al nuevo cristiano , y 
del cristiano, porque se habia 
vuelto 4 la infidelidad; y puesto 
en oracion comenzd 4 quejarse 4 
Dios, diciendo : No es justo que 
los malos vivan; ^hasta cu4ndo los 
habeis de sufrir? Enviad, Senor, 
fuego del cielo que los abrase. 
Estando 61 en esto, dice que sii- 
bitamente le parecid que toda la 
casa en que estaba habia temblado, 
y de arriba abajo se habia abierto 
en dos partes, y que vino un fue¬ 
go muy grande que Uegaba des- 
de alii hasta el cielo , y arriba de 
esotra parte del fuego all4 en el 
cielo vi6 4 Jesucristo acompaiia- 
do de innumerables Angeles; y 
mirando Jh4cia abajo vi6 la tierra 
abierta, y una profundidad y os- 
curidad muy grande que llegaba 
hasta el infierno, y ponia grande 
horror y espanto; y dice que le 
parecia que aquellos dos con quie- 
nes 61 estaba indignado estaban 
junto 4 aquella abertura de la tier¬ 
ra temblando, y ya para caer ; y 
que salian de all4 bajo unas ser- 
pientes muy fieras, y que unas ve- 
ces revolvi6ndoseles y enrosc4ndo- 
seles 4 los pi6s, otras con los dien- 
tes, y con otros visajes y me- 
neos procuraban hacerlos caer y 
echar en el prof undo; y entre las 
serpientes andaban tambien unos 


hombres negros que procuraban 
lo mismo, unas veces tirando de 
ellos, otras d4ndoles empellones; 
y dice san Carpo que como 61 es¬ 
taba tan indignado contra ellos, y 
habia pedido 4 Dios que bajase 
fuego del cielo que los consu- 
miese, que se holgaba de verlos 
en aquel peligro, y que le pesaba 
mucho y se enojaba porque no 
acababan de caer, que parece que 
quisiera 61 ir 4 darles un empe- 
llon. En esto vuelve los ojos al 
cielo, y ve al misericordiosisimo 
Jesiis que, apiad4ndose de ellos y 
del gran peligro en que estaban, 
se levantd de su trono celestial, y 
acompanado de los Angeles baja 
4 donde estaban aquellos misera- 
bles, dales su mano para sacarles 
de aquel peligro, y recibenles los 
Angeles en su compania; y vu61- 
vese Jesucristo 4 san Carpo, que 
les queria dar el empellon pa¬ 
ra que acabasen de caer, y dicele: 
Extenta jam manu percute me; 
quia iterum paratus sum pro pecca- 
toribuspati: Extiende la mano, y 
hi6reme 4 mi; porque dispuesto es- 
toy para volver 4 padecer y morir 
otra vez por los pecadores. $No te 
parece que es mejor estar en mi 
compania y de los Angeles que 
en compania de las serpientes y 
de los demonios? Con esto desapa- 
reci6 la vision, y qued6 este san- 
to varon bien reconocido de su 
indiscreto celo, y ensenado para 
adelante, y nosotros en 61; para 
que entendamos que no agradan 4 
Dios esos celos, porque no quie- 
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re 61 la muerte del pecador, que le 
han costado mucho los pecadores, 
y son hijos de dolor (1): Benoni, id 
est films doloris mei: engendr61os 
con gTandes dolores en la cruz; 
cost&ronle su sangre y su vida, y 
asi no querria que se perdiesen, 
sino que se convirtiesen y viviesen 
para siempre. 

Estaba el profeta Jon4s (2) muy 
triste y enojado porque no en- 
viaba Dios sobre los ninivitas el 
castigo que 61 habia profetizado; 
y dicele Dios: ^Piensas que es ese 
buen celo? P6sate 4 ti de que se se- 
que la hiedra por la cual no traba- 
jaste por un poco de sombra que 
te daba’; jy no me pesar4 4 mi de 
que se destruya una ciudad, en la 
cual solos los ninos que no tienen 
uso de razon llegan 4 mas de cien- 
to y veinte mil? Es tambien mara- 
villosa sentencia 4 este propdsi- 
to la que dijo el emperador Cons¬ 
tantino en el concilio Niceno 4 
un obispo llamado Acacio (3), que 
se mostraba muy duro en recibir 
4 los que habian errado, y se con- 
virtieron en el Concilio. Dljo- 
le el religiosisimo y piadosisimo 
principe : j Oh AcacioL pon la esca- 
la, y sube solo al cielo si puedes. 
Otro santo varon en otro caso se- 
mejante dijo 4 uno qlie se mos¬ 
traba muy rigido : Si 4 vos os hu- 
biera costado aquel vuestra san¬ 
gre, como cost6 4 Cristo , vos le 
recogi6rais y recibi6rais en vues- 

(1) Genes, xxxvi, 28. 

(2) Jonae, lv, 10. ' 

(9) Histor. Eccles. part. 2, lib. 2, cap. 4. 
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trorebafio, y no le dej4rais all4 
fuera 4 peligro de lobos. 

En el fixodo, xxxn, nos pone 
la sagrada Escritura un ejemplo 
y dechado maravilloso del celo 
bueno y verdadero que han de te- 
ner los siervos de Dios. Tal ha de 
ser nuestro celo, como el que tuvo 
Mois6s, cuando los hijos de Is¬ 
rael hicieron el becerro 6 idola- 
traron. Pond6ralo muy bien san 
Agustin (1). Habia subido Mois6s 
al monte 4 recibir de Dios la ley 
que habia de dar al pueblo, y ha- 
bi6ndola ya recibido en dos tablas, 
hechas por manos,de Dios, y escri- 
tas tambien de su mano por en- 
trambas partes, baj6 del moiite ; y 
como hall6 que el pueblo habia he- 
cho el becerro, y le estaba adoran- 
do, enojdse tanto, que hizo peda- 
zos las tablas que traia en las ma- 
nos. Mirad, dice san Agustin, cu4n 
grande enojo tom6 Mois6s por el 
pecado del pueblo, pues quebrd 
las tablas de la ley que acababa 
de recibir de Dios, hechas y es- 
critas por su mano, y dadas con 
tanta solemnidad y con tantas 
preparaciones, despues de haber 
estado cuarenta dias y cuarenta 
noches en el monte, ayunando y 
tratando con Dios. Pues con ser su 
ira y enojo tan grande como es- 
to contra el pecado, con todb 
eso se vuelve luego 4 Dios 4 rogar 
por el pueblo, y con tanta instan- 
cia, que le dice que le perdone, 
y sino le borre 4 61 de su libro. 
Pues de esamanera, dice el San- 

(1) August, quaest. 49 super Exod. 
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to, ha de ser el celo de los verda- 
deros ministros de Dios : habemos 
de ser celosos de su honra, que 
por una parte nos Ueguen al alma 
las ofensas hechas contra su divi- 
naMajestad, y asi nos enojemos 
mucho contra el pecado ; y por 
otra parte habemos de ser tan com- 
pasivos y misericordiosos con los 
pecadores, que luego nos ponga- 
mos de por medio para aplacar k 
Dios, y para alcanzarles perdon, 
como lo hizo Mois6s. 

Semejante ejemplo leemos tam- 
bien del apdstol san Pablo (1): 
Veritatem dico in Christo Jesu, non 
mentior, testimonium mihi perhi- 
b'ente conscientia mea in Spiritu 
Sane to; quoniam tristitia mihi mag- 
na est, et continuus dolor cordi meo. 
Optabam enim ego ipse anathema 
esse a Christo pro fratribus meis, 
qui sunt cognati mei secundum car - 
nem, qui sunt Israelite. Por una 
parte tenia el Apdstol grande tris- 
teza y dolor por los pecados de su 
gente, porque tenia grande odio y 
aborrecimiento al pecado; y por 
otra tenia tanta compasion y tan- 
to deseo de su bien, que dice que 
deseaba ser anatema por su sal- 
vacion. Muchas explitiaciones dan 
los Santos k esto de Moists y 
de san Pablo. San Jerdnimo lo de- 
clara (2) que se entiende de la 
muerte corporal: dibe que de- 
seaban estos Santos derramar la 
sangre y morir muerte corporal, 

(1) Rom. ix, 1. 

(2) Hieron. in epist. ad Algatian. q. 9, 
et super Joan. i. 


porque los otros viviesen vida es- 
piritual, y se salvasen ; y prueba 
san Jerdnimo que anathema en 
la sagrada Escritura muchas ve- 
ces se toma por la muerte cor¬ 
poral. Pero dejadas otras declara- 
ciones, el bienaventurado san Ber¬ 
nardo (1) da una muy tierna y 
regalada, como 61 suele: dice que 
habla alii Mois6s con afecto y 
amor de padre, 6 por mejor decir 
de madre amorosisima, k la cual 
ninguna cosa le puede dar conten- 
to si echan fuera k sus hijos, que 
no participen y gocen tambien 
de ella. Decl&ralo con este ejem¬ 
plo : Si un hombre rico convida- 
se k una mujer pobre, y la dijese: 
Entra tii k comer conmigo ; pe¬ 
ro ese nino que traes en los bra- 
zos hasle de dejar allft fuera, por¬ 
que IJora, y nos dar& pesadumbre; 
i por ventura esta mujer aceptaria 
el convite con esta condicion ? No 
por cierto, antes escogeria ayu- 
nar que dejar tal prenda : 6 ha 
de entrar all& tambien mi hijo, 6 
sino no quiero vuestro convite.. 
Pues de esa manera habla Moi- 
s6s, dice san Bernardo; no quie- 
re entrar solo en el gozo de su Se- 
nor, y que quede fuera el pueblo 
de Israel, k quien 61 amaba como k 
hijos. 

Pues este afecto de madre, y 
estas entranas de compasion y 
amor, son las que agradan mu¬ 
cho k Dios, y de esta manera ha 
de ser nuestro celo ; y una de las 
virtudes que mejor le est6n al 

( 1 j Bernard, serm. 12 super Cantlc. 
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obreros de Dios, es esta compasion 
de las almas que estAn tiraniza- 
das del demonio ; y asi dice el 
apdstol san Pablo (1): Induite vos 
ergo sicut electi Dei , sancti, et di- 
lecti, viscera misericor due: que nos 
vistamos de estas tiernas entra- 
nas de misericordia como santos 
y escogidos de Dios, para parecer 
mucho 4 la condicion de Dios, y 
A aquel Pontifice grande que nos 
di6, del cual dice el mismo Ap6s- 
tol (2): Non enim hdbemus Ponti- 
ficem, qui non possit compatiin- 
Jvrmitatibus nostris. CompadezcA- 
monos de.nuestros prdjimos como 
Cristo se compadeci6 de nosotros. 
San Ambrosio, en el libro segun- 
do de penitencia, no dice otracosa 
4 Dios, sino que le d6 esta ternu- 
ra y compasion acerca de los pe- 
cados; y di6sela Dios tan to, que 
escribe Paulino de 61 en su vida, 
que lloraba con los que venian 4 
confesarse con 61 y le declaraban 
sus miserias. Con esto se ganan 
mas los penitentes que con rigo- 
res y celos indiscretos ; porque 
aquel amor que el confesor mues- 
tra al penitente, compadeci6ndose 
de 61, y sintiendo su trabajo y 
miseria, le roba el corazon, y le 
mueve mucho 4 que 61 tambien le 
ame y le cobre mucha aficion; 
porque no hay cosa que mas mue- 
va 4 uno 4 amar que ver que es 
amado, y cualquier cosa que le 
digais con ese amor se le impri- 
me en el corazon ; y aunque mas 

(1) Colos. hi, 12. 

(2) Hebr. iv, 15. 


05 

le reprendais de esa manera, no 
se exaspera, porque lo toma como 
de padre verdadero : y asi dice san 
Basilio (1) que han de ser todas 
nuestras reprensiones : Tamquam 
si nutrixfoveat filios sms , que en- 
tienda el otro que nacen de en- 
tranas de amor, y del deseo que 
tenemos de su bien y salvacion. 
Esto es saber inf under e oleum , et 
vinum, que dice el sagrado Evan- 
gelio en la par4bola del samari- 
tano (2)*: que sepais mezclar y 
templar el vino fuerte de la re- 
prension con el aceite blan4o y 
suave de la compasion y mise¬ 
ricordia ; porque eso cura muy 
bien las llagas y las sana, y eso- 
tras indignaciones y reprensiones 
4speras y desabridas, no solo no 
aprovechan, sino daiian y ahuyen- 
tan los penitentes, no solo de vos, 
sino de la Compania; porque pien- 
san que los dem4s son tan desagra- 
decidos y tan mal acondicionados 
como vos. Trae san Bernardo A 
este propbsito (3) aquello de Jos6, 
que estaba reprendiendo 4 sus her- 
manos, y no podia contener las 
14grimas : Non se poterat ultra 
cohibere Joseph (4). Mostraba bien 
que las palabras de reprension no 
nacian de indignacion ni de ira, 
sino de un corazon tierno y amo¬ 
roso. 

Para tener este corazon y en- 
trahas tiernas y compasivas de 

(1) Basil, in Reg. brev. interrog. 184. 

(2) I Tbessal. ii, 7; Luc. x,34. 

(3) Bernard, serm. 11 sup. Can tic. 

(4) Genes. xlv,1. 
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los pecados de nuestros pr6jimos, 
y no nos indignar ni airar por 
eso contra ellos, ayudar& mucho 
nna consideracion muy buena quo 
trae el P. M. Avila (1). De dos 
maneras se pueden mirar los pe- 
, cados de los prbjimos : la pri- 
mera, como ofensas 6 injurias he- 
chas k Dios ; y de esta manera 
mueven k ira 6 indignacion, y k 
deseo de castigo : la segunda, co- 
mo mal de nuestro hermano ; y si 
de esta manera se miran, no mue¬ 
ven k ira, sino k compasion , por- 
que ningun mal les puede venir k 
los hombres que tanto dano les 
haga como el pecado; y as! nin- 
guno es. materia tan propia de 
compasion y misericordia como 
la culpa, mir&ndola de esta ma¬ 
nera : y cuanto uno mas ha peca¬ 
do, tanto mas provoca k compa¬ 
sion, porque se ha hecho mayor 
daho y tiene maybr mal: como 
las injurias y malas palabras del 
fren^tico no nos mueven k ira, 
sino k misericordia y compasion; 
porque las consideramos como mal 
y enfermedades del que las di¬ 
ce, y no como injurias nuestras. 
De esta manera al mismo Dios 
mueven nuestros pecados k com¬ 
pasion y no k ira, cuando los mi- 
ra con misericordia, no como k 
ofensa suya, sino como mal y mi- 
seria nuestra. Pues de esta mane¬ 
ra habemos de mirar nosotros los 
pecados de nuestros prdjimos, co¬ 
mo mal y dano suyo, para com- 
padecernos de ellos como quer- 

(1) M. Avila, cap. 21 de Audi Alia. 


riamos que Dios mirase los nues¬ 
tros, no con ira y justicia para 
castigarlos, sino con misericordia 
y compasion para perdonarlos y re- 
mediarlos ; y ese ser& buen celo, y 
segun el corazon de Dios, que es 
misericordioso y hacedor de mise- 
ricordias. 

CAPITULO XIV. 

De otro medio para hacer Men nues¬ 
tros ministerios, que es poner los 
ojos en lo interior de las almas, y 
no en lo exterior que se parece de 
fuera. 

Uno de los principals avisos 
que dan los Santos y maestros 
de la vida espiritual k los que 
tratan con pr6jimos es que pon- 
gan los ojos en las almas, y no 
en los cuerpos ni en la aparien- 
cia exterior. Hay algunos, dice 
san Bernardo (1), que miran k 
lo exterior: ponen los ojos en los 
bien agestados y bien dispuestos, 
y en los que andan bien tratados 
y bien. aderezados, y k esos se 
inclinan, y huelgan de tratar ; pe- 
ro los que tienen los ojos sanos 
no miran sino lo interior del al¬ 
ma, la cual no es mas hermosa en 
el cuerpo hermoso que en el feo, 
si en el cuerpo hermoso no fuere 
mas santa que en el feo : mas asi 
en el feo como en el hermoso 
es alia hermosisima, si no estu- 
viere afeada con pecados, y tanto 

(1) Bernard, de ordine vitse, et morum 
institutione. 
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es mas hermosa, cuanto estuviere 
mas pura y limpia de pecados, 
y mas adornada de virtudes y 
dones celestiales. De ninguna co- 
sa aprovecha la hermosura visible 
del cuerpo si falta la hermosura 
invisible del alma : aquella es co- 
mun al. hombre con las cosas in- 
animadas y con los brutos anima¬ 
tes , mas esta con los Angeles. Pues 
habemos, dice san Bernardo, de 
entrar alii dentro, y poner los 
oj6s en el alma, que es la que fue 
hecha k imfigen y semejanza de 
la santisima Trinidad, y conside- 
rarla como templo vivo del Espiri- 
tu Santo, y miembro de Cristo, y 
como toda bafiada en su sangre, 
comprada y redimida con su vi- 
da, condoltendonos si la vemos 
disforme y afeada con el pecado, 
y sinttendolo con grande compa- 
sion, si vemos en ella perdido el 
precio tan caro que costd al Hijo 
de Dios: y del cuerpo y de todo 
lo exterior habemos de abstraer 
lo posible, y no hacer de 61 caso 
mas que de un costal de esttercol, 
y un saco de inmundicia, y un 
muladar cubierto de nieve, 6 un 
sepulcro blanqueado por defuera; 
porque eso es este cuerpo nuestro: 
y en tanto grado quieren que 
guardemos esto, y que andemos 
en ello con tanto cuidado y re- 
cato, que dice Gerson: Non solum 
non attendat discretionem for- 
marum, sed neque discretionem 
sexuum: No solo no ha uno de aten- 
der si el penitente 6 aquel con 
quien trata es bien 6 mal agesta- 
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do; pero ni aun ha de atender ni 
hacer reflexion en si es hombre 6 
mujer, sino poner solamente los 
ojos en las almas y en el remedio 
de ellas, abstray6ndose de todo lo 
dem&s, y nohaciendo caso de ello, 
porque en las almas no hay esas 
diferencias. 

Este aviso es de mucha impor¬ 
tance : lo primero, porque de esta 
manera nuestro amor ser& espiri- 
tual y de verdadera caridad con 
Dios, y por Dios y para Dios pu- 
ramente ; y ese otro es amor car¬ 
nal y sensual, y muy pelig’roso: 
lo segundo, importa tambien mu- 
cho este aviso k los que tratamos 
con prdjimos, para animarnos k 
nuestros ministerios, y para ejer- 
citarlos como debemos, acudien- 
do de tan buena gana al pobre- 
cito y al desamparado, como al 
rico y poderoso ; pues tanto le cos¬ 
td k Dios el alma del pobrecito 
que est& en el hospital, y del des- 
arropado que se viene k confe- 
sar, como la del caballero, y del 
que anda muy bien tratado. San 
Ambrosio (1) trae k este propdsito 
el ejemplo de Cristo nuestro Senor, 
del cual leemos en el sagrado Evan- 
gelio, que no quiso ir k casa del r6- 
gulo k curar k su hijo, pididndose- 
lo su padre, y yendo 61 mismo en 
persona k suplic&rselo : Ne in re - 
guli filio videretur magis divitiis 
detulisse: Porque no pareciese que 
se movia por ser rico y principal, 
asi el enfermo, como el que se lo 

(1) Ambros. lib. 5 super Lucam; Joan, 
c. iv, 41. 
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pedia; y por otra parte vemos que 
se ofrecid k ir k casa del Centurion 
k curar un criado suyo, no habien- 
do venido el mismo Centurion en 
persona k suplic&rselo, sino que se 
lo envi6 k. pedir por terceros (1): 
Jesus autem ibat cum illis; porque 
no pareciese que por ser el enfer- 
mo un pobre mozo se desdena- 
ba de ir all&. Dice san Ambrosio 
que esto hizo para darnos ejemplo 
k nosotros c6mo nos habemos de 
haber con los prdjimos, no po- 
niendo los ojos en los ricos ni en 
los bien tratados, sino solamente 
en las almas: tras estas se nos han 
de ir los ojos y el corazon, acu- 
diendo tan de buena gana al po- 
brecito, y al mozo de caballos y al 
esclavo, como al caballero y al se¬ 
nor ; porque delante de Dios el sier- 
vo y el libre, el criado y el senor, 
todo es uno, como dice san Pablo, 
y asi murid Dios por el uno co¬ 
mo por el otro, y por ventura ama 
y estima mas al pequeno que al 
grande. 

Y si nuestro amor fuese muy 
puro y muy espiritual, antes nos 
inclinariamos y aplicariamos k 
confesar y tratar al pobre que 
al rico, y al bajo que al grande, 
por muchas razones : lo primero, 
por imitar el ejemplo que de esto 
nos did Cristo nuestro Senor, como 
habemos dicho : lo segundo, por¬ 
que en esos pobrecitos y bajos res- 
plandece mas la imdgen de Cristo, 
que siendo rico se hizo pobre por 
nosotros, para enriquecernos con su 

(1) LUC. VII, 6. 


pobreza, como dice el Apdstol (1): 
lo tercero, porque de esta ma- 
nera estamos m&s seguros que 
buscamos k Dios en nuestros mi- 
nisterios, y que los hacemos pura- 
mente por dl; porque cuando tra- 
tamos con gente granada y luci- 
da, muchas veces se nos mezclan 
respetos humanos, y nos buscamos 
& nosotros mismos, y nuestro gus¬ 
to y estimacion : no es tan seguro 
ese trato, ni todas veces va tan 
puro ni tan limpio de polvo y de 
paja : algunas veces es vanidad lo 
que parece celo: lo cuarto, porque 
asi nos conservardmos mejor en 
humildad : lo quinto., porque por 
experiencia se ve que con estos se 
hace mas fruto que con esotros, 
y que estos son los que frecuentan 
mas las confesiones, y los que 
acuden mas k los sermones; y asi 
vemos que k Cristo nuestro Senor 
estos eran los que mas le seguian, 
y los que se aprovechaban mas de 
sudoctrina: Pauperes evangelizan- 
tur, dice el sagrado Evangelio (2): 
de los ricos y principales, cu&l 
d cu&l: all& un Nicodemus, que 
era principal entre los judios, y 
aun de ese dice el evangelista san 
Juan, hi, v . 2, que vino k tra¬ 
tar con Jesucristo de noche y es- 
condidamente: Hie venit ad Jesum 
node . Y mas, hay otra cosa, que k 
la gente liana se les dicen mas 11a- 
namente las verdades, y se les re- 
prende lo malo con mas libertad, 
y lo toman ellos mejor, y hace 

(1) II Cor. viii , 9. 

(2) Mattli. i, 1. 
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* mas f&cilmente el confesor lo que 
quiere de ellos ; y con la gente 
granada algunas veces hay algun 
encogimiento, y no se atreve tan- 
to el confesor, y traga la saliva 
para decirles lo que han menester, 
y muchas veces queda despues 
con escrdpulo y remordimiento de 
no haberse declarado mas, y de 
haber condescendido y contem- 
porizado con ellos : y mas, con los 
senores g&stase mucho tiempo, y 
en 61 se hace muy poco 6 nada 
de provecho ; pero con la gente 
liana en poco tiempo se hace mu¬ 
cho, porque luego se puede venir 
con ellos •& las inmediatas, como 
dicen, y ser de sustancia todo lo 
que se trata, lo cual no puede ser 
con los otros : por esto gente espi- 
ritual y desengafiada, amiga de 
su propio aprovechamiento y de 
hacer mucho fruto, huyen cuanto 
pueden del trato de los senores y 
de los grandes, y lo tienen por 
grande carga ; y es consej© este 
muy repetido de los Santos, y con- 
forme k aquello del S&bio ( 1): 
Pondus super se toilet, qui honestio - 
ri se communicat; y asi vemos que 
son alabados y estimados mucho 
en la Religion los que se aplican k 
confesar al pobre y al negro, y k 
los criados y k los desarropados; 
y con mucha razon, especialmente 
que k esos otros yo aseguro que 
no falte quien los confiese: y si en- 
tre ellos hubiere alguno k quien os 
parezca que importa mas para el 
servicio de Dios, acudirle, si sois 

(1) ECCli. XIII. 
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humilde; habeis de pensarque eso 
har& mejor el otro padre que esti 
alii confesando, y mas sin peligro 
suyo; y vos echad mano del pobre- 
cito, que por ventura ha venido al¬ 
gunas. veces, y se ha ido sin con¬ 
fesar. 

CAPITULO XV. 

Be otro medio para aprovechar d 
los prdjimos , que es desconfiar de 
nosotros y poner toda nuestra con- 
Jianza en Dios . 

ffabe Jiduciam in Domino in to - 
to corde tuo, et ne innitaris pru- 
dentia tuce (1): Ten confianza en 
Dios de todo tu corazon, y no es- 
tribes en tu prudencia. Otro me¬ 
dio muy principal que nos ayuda- 
r k mucho para conseguir el fin de 
nuestro instituto es el que dice el 
S&bio en estas palabras, y nos lo 
pone tambien nuestro santo Padre, 
y la bula (2) de nuestro instituto en 
aquellas dos breves palabras: Diffi - 
dens suis viribus, et divinisfrcetus . 
&Sabeis, dice, c6mo haceis mucha 
hacienda y mucho fruto en las al¬ 
mas? Desconfiando de vos mismo, 
de vuestras fuerzas, y prudencia 
6 industria, y de todos los medios 
humanos, y poniendo toda vuestra 
confianza en Dios : ese es uno de 
los mas principales y eficaces me¬ 
dios que hay para hacer mucho 
fruto en las almas; y as! esta es 
una de las mejores disposiciones 
que puede tener el obrero de Dios, 
que entienda que 61 de suyo no es 

(1) ProY. in, 5. 

(2) Bula de Julio III. 
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para hacer cosa que algo valga, si- 
no que toda su confianza la pon- 
ga en Dios; porque & esos toma 
este soberano Senor por instru- 
mentos para hacer por su medio 
grandes cosas, grandes conversio- 
nes y maravillas ; asi lo dice el 
apdstol san Pablo (1): Fiduciam 
autem talem habemus per Christum 
ad Deum: non quod sufficientes si - 
mus cogitare aliquid a nobis, quasi 
ex nobis; sed sufficients nostra ex 
Deo est, qui et idoneos nos fecit mi- 
nistros Novi Testamenti : Tenemos 
una confianza en Dios, tal, que en- 
tendemos que de nuestra parte no 
somos suficientes ni aun para te- 
ner un buen pensamiento; sino que 
toda nuestra suficiencia nos ha de 
venir de Dios. Pues esos, dice san 
Pablo, hace Dios ministros de su 
Evangelio. 

San Agustin (2) tratando de las 
alabanzas de Natanael, k quien 
alaba el mismo Cristo en el Evan¬ 
gelio, diciendo : Ecce vere Israeli - 
ta, in quo dolus non est: Veis aqui 
un verdadero israelita, en el cual 
no hay doblez ni engalio ningu- 
no, dice : Parece que un hombre 
como este habia de ser llamado al 
apostolado primero que todos, pues 
tal testimonio da de 61 el Hijo de 
Dios; y vemos que no solo no es 
llamado el primero, pero ni al me¬ 
dio ni al fin ; &qu6 ser& la causa de 
esto? &Sabeis qu6? Dice san Agus¬ 
tin : Natanael era hombre docto, 
era letrado de la ley; y por eso no 

(1) II Cor. hi, 4. 

(2) August, tract. 7 sup. Joan. i, 47. 


le escogid Cristo entre sus Ap6s- 
toles, porque no quiso escoger le- 
trados para la predicacion de su 
Evangelio, y convertir el mundo, 
sino unos pobres Pescadores idiotas 
y sin letras, como dice san Pablo (1). 

San Gregorio (2) trae k este pro- 
pdsito aquella historia del libro 
de los Reyes, cuando los amaleci- 
tas encendieron k Siceleg, y ha- 
bian llevado cautivas las mujeres 
de David y de sus compafieros, 
y los niiios. Uno de ellos dejdse en 
el camino un criado egipcio, por¬ 
que cayd enfermo, y no le pudo 
seguir : encudntrase David con es¬ 
te pobre enfermo ya c&si para es- 
pirar, porque habia tres dias y tres 
noches que no comia ni bebia; 
dale de comer, y vuelve en si, y 
tdmale por guia de su camino, y 
con esa guia va tras los amaleci- 
tas, y h&llalos comiendo y ban- 
queteando con grande fiesta y re- 
gocijo , y da sobre ellos, m&talos, 
y quitales la presa que llevaban. 
Pues esa, dice san Gregorio, es la 
condicion del verdadero David, 
Cristo nuestro Reden tor, que esco- 
ge los desechados y despreciados 
del mundo, y con el manjar de su 
palabra los hace volver en si, y que 
sean guias suyas, haci6ndolos pre- 
dicadores de su Evangelio, para 
veneer y destruir los amalecitas, 
que son los mundanos que se est&n 
holgando, banqueteando y entre- 
teniendo en los deleites y pasatiem- 
pos del mundo. 

(1) I Cor. i,17. 

(2) Gregor. 1.5 Moral, c; 20; I Reg. xxx. 
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Pero veamos por qu6 hace Dios 
esto, y porqu6 escoge instrumen- 
tos tan flacos para negocios tan 
altos. ^Sabeis por qu6? dice el 
apdstol san Pablo (1). Porque no 
confie el hombre en si, ni tenga 
ocasion de atribuirse nada k si, si- 
no que toda six confianza la pon- 
ga en Dios, y k 61 se lo atribuya y 
dd la gloria de todo: y estima Dios 
esto tanto, que para que qued&- 
semos bien ensenados en esta ver- 
dad, y quedase muy fija 6 im- 
presa en nuestro corazon, tene- 
mos llena la sagrada Escritura 
de ejemplos en que escogia Dios 
instrumentos y medios flacos pa¬ 
ra hacer cosas grandes ; para que 
de esa manera se entienda mejor 
que 61 es el que hace las mara- 
Yillas, y no nosotros: Ut ostenderet 
divitias gloria sua (2). Eso redun- 
da en mayor gloria de Dios, y de 
esa manera se echa mas de ver 
su grandeza y omnipotencia. Mu¬ 
chas maravillas hace Dios por me¬ 
dio de Mois6s al sacar el pueblo 
de Israel de Egipto; pero en nin- 
guna conocieron tanto los egip- 
cios la virtud y poder de Dios 
como cuando Mois6s, sacudiendo 
con la vara el polvo de la tierra, 
lo convirti6en mosquitos, 6 hinch6 
toda la tierra de ellos : enton- 
ces los magos de Faraon viendo 
que ellos con todas sus artes y en- 
cantamientos no habian podido ha¬ 
cer aquello, confesaron y dije- 
ron (3 ): Digitus Dei est hie : Ese 

(1) I Cor. 1,29,31. 

(2) Rom. vi, 23. (3) Exod. viH, 19. 


es el dedo de Dios, y sefial mani- 
fiesta de la virtud y poder gran¬ 
de suyo. Y en aquella guerra que 
Sapor, rey de los persas, movid 
contra los romanos, teniendo cer- 
cada con grandisimo ejdrcito la 
ciudad de Nisibis, k quien algu- 
nos Haman Antioquia Migdomia, 
cuyo obispo era un santo varon 
llamado Jacobo , cuenta la His- 
toria eclesi&stica, p. 2, 1. 3, c. 6, 
que-rogaban los ciudadanos k es- 
te santo varon que viniese k la 
cerca, y que desde alii maldijese 
al ejdrcito de los enemigos ; y por 
sus ruegos el venerable Obispo 
subid k una torre, y vid millares 
de* gentes, sobre las cuales no 
echd otra maldicion, ni rogd k 
Dios que otro infortunio les vi¬ 
niese, sino pulgas y mosquitos, 
para que fatigados por viles y 
pequenuelos animales, conociesen 
el poder soberano : y acabando de 
hacer oracion, descendieron sobre 
los persas huestes de pulgas y de 
mosquitos, 6 hincharon las trom- 
pas de los elefantes, y las nari- 
ces y orejas de los caballos y de 
los otros animales que habia en 
el ejdrcito , los cuales no pudien- 
do sufrir los agujeros de los ani- 
malejos, saltaban y derribaban k 
los que tenian encima, arrastra- 
ban k los que los adiestraban, y 
quebraban sus cervices; y corrien- 
do fuera de drden, desbarataban 
los escuadrones y el buen con- 
cierto del ejdrcito; y de esta mane¬ 
ra el rey Sapor, conociendo el po¬ 
der de Dios y la providencia que 
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tiene de los suyos, alz6 el cerco, 
y se volvid k su tierra afrentado 
y corrido. Con pulgas y con mos¬ 
quitos puede Dios hacer guerra k 
todos los emperadores y monar- 
cas del mundo ; y asi la quiere 61 
hacer, porque de esa manera se 
echa mejor de ver que 61 .es el 
que la hace, y asl redunda en ma¬ 
yor gloria y honra suya. Pues 
por esto tambien escoge Dios ins- 
trumentos y medics flacos pa¬ 
ra hacer cosas altas en la conver¬ 
sion de las almas; y asi tenemos en 
las historias eclesi&sticas (1) mu- 
chos ejemplos de conversiones de 
grandes pecadores, infieles y he- 
rejes, k los cuales muchos obis^os 
y muy grandes letrados no habian 
podido convertir ni convencer en 
concilios generales, donde esta- 
ba la flor y nata de la Iglesia, y 
al fin se vinieron k convertir y con¬ 
vencer por medio de un hombre 
simple y sin letras, y por medio 
de unas palabras muy lianas y sen- 
cillas, para que asi aprendamos 
k desconfiar de nosotros y k con- 
fiar en Dios, y k darle k 61 la gloria 
de todo. 

De aqui habemos de sacar tres 
cosas : lo primero, no desmayar 
ni desanimarnos, viendo nuestra 
poquedad y miseria, y nuestras 
pocas partes para un fin 6 ins¬ 
titute tan alto, y unos ministe- 
rios' tan levantados como tene¬ 
mos en la Compania : antes de ahi 
habemos de tomar ocasion para 

(1) Histor. Eccles. et Tripart. part. 1, 
lib. 10, cap. 2; et part. 2, lib. 2, cap. 3. 


animarnos y tener mas confian- 
za en Dios , porque esta es su con- 
dicion, tomar tales instrumentos 
para hacer por su medio cosas 
grandes y maravillosas; y asi res¬ 
ponds muy bien el bienaventu- 
rado san Francisco k su compa- 
nero acerca de esto. Cu6ntase en 
sus Crbnicas (1) que Fr. Mafeo, 
muy continuo companero de san 
Francisco, quiso un dia tentar la 
humildad del Santo, como quien 
le tenia bien conocido, y sabia su 
gusto y deseo de ser menospre- 
ciado: fuese k 61, y dijole: &De 
d6nde k ti, que todos corren k ti? 
Todos te quieren ver, oirte y obe- 
decerte. Tii no eres letrado, tii 
no eres noble ni bien dispuesto, ni 
eres hombre elocuente : &de d6n- 
de te viene que todo el mundo se 
va en pos de ti? Responds san 
Francisco, como verdadero humil- 
de que era : ^Quieres saber, her- 
mano mio, de d6nde k mi que 
todo el mundo se vaya tras mi? 
De aquella bondad inmensa de 
Dios , que puso los ojos en mi, el 
mas pecador, mas simple y mas 
vil criatura de cuantas hay en el 
mundo ; porque las cosas flacas 
y simples del mundo escoge Dios 
para con ellas confundir k los 
grandes y poderosos, para que to- 
da la gloria y honra sea de Dios, 
y no tenga en su presencia de qu6 
se gloriar alguna criatura, sino 
que el que se gloria se glorie en 
el Senor, y k 61 solo sea dada toda 

(1) Part. 1, lib. 2, cap. 65 de la Crdnica 
de san Francisco. 
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la honra y gloria para siempre. Es- 
ta ha de ser nuestra respuesta,y 
este ha de ser nuestro consuelo y 
toda nuestra confianza. 

Lo segundo que habemos de sa- 
car de aqul es, que aunque Dios 
por vuestro medio haga mucho 
fruto en las almas, y haga gran- 
des conversions, yaunmilagro- 
sas, no por eso os habeis de enso- 
berbecer ni teneros en ma$, sino 
quedaros tan entero en vuestro 
propio conocimiento y en vues- 
tra bajeza, como si no hubi4rais 
hecho nada; porque no haceis vos 
eso por vuestras fuerzas, Dios es 
el que lo hace por vuestro medio, 
j Oh qu4 bien nos ensena asi la te6- 
rica como la pr&ctica de esto el 
profeta David! Psalm . xliii : Bern 
auribus nostris audivimus: patres 
nostri annuntiaverunt nobis opus, 
quod operatus es in diebus eorum, 
et in diebus antiquis: Senor, con 
nuestros oidos habemos oido, y 
nuestros antepasados nos conta- 
ron las obras y maiavillas que 
obr&steis en sus dias, en aqueljps 
tiempos antiguos; porque Vos, Se¬ 
nor, obr&steis aquellas maravillas, 
y vuestras fueron aquellas haza-: 
nas, y no suyas : Manus tua gen - 
tes disperdidit, et plantasti eos: 
ajjlixisti populos, et expulisti eos: 
Yuestra mano poderosa, Senor, fue 
la que destruyd las gentes, ylas 
ech6 de su tierra, y los plantd y 
puso 4 ellos en su lugar: Vos lo 
hicisteis, Senor: Nec enim in gla- 
dio suopossederunt terram, et bra - 
chium eorum non salvavit eos: que 


, Y CONFIAR EN DIOS. 

no lo hicieron eso sius armas ni su 
fortaleza: Sed dexter a tua, et bra- 
chium tuum, et illuminatio vultus 
tui; quoniam complacuisti in eis: 
Vuestra mano derecha, vuestra vir- 
tud y fortaleza, esa es, Senor, la 
que obr6 esas maravillas en ellos 
y por ellos ; y no fue eso tampoco 
por sus merecimientos, sino por¬ 
que os plugo 4 Yos, Senor, porque 
Vos lo quisisteis y fulsteis servido 
de ello. 

De manera que no tenemos de 
que nos ensoberbecer, porque Dios 
obre por nuestro medio grandes 
cosas; antes mientras fueren ma- 
yores, habemos de quedar mas 
confundidos y humillados viendo 
que toma instrumentos tan flacos 
y miserables para hacer cosas tan 
grandes y maravillosas. Hab4mor- 
nos de haber en esto como se hu- 
bo el apdstol san Pedro cuan- 
do Cristo nuestro Redentor hizo 
por su medio aquella pesca tan 
grande. Cuenta el evangelista san 
Lucas, v, v. 4, que dijo Cristo 
4 san Pedro que echase las redes 
para pescar. Responde 41: Pre¬ 
ceptor, per totam noctem laboran- 
tes, nihil ccepimus; in verbo autem 
tuo laxabo rete : Maestro, toda la 
noche habemos trabajado en eso, 
y no habemos pescado nada; pe- 
ro en vuestro nombre tornar4mos 
4 echar las redes: y como lo hi- 
ciesen, cogieron tanta multitud de 
peces, que se rompia la red, y fue 
menester que los companeros que 
estaban en otra nave viniesen 4 
ayudarlos 4 sacarla, 4 hincheron 
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entrambasnavecillasde peces: Ita 
ut pene mergerentur: era tanta la 
multitud de los peces, que c&si 
hacian hundir las navecillas con 
el grande y excesivo peso. Dice 
el sagrado Evangelio que como 
san Pedro vi6 tan gran milagro: 
Procidit ad genua Jesu, dicens: 
Exiame, quia homo peccator sum, 
Eomine: Postrdse san Pedro k los 
pids de Cristo, y dlcele : Apartaos 
de mi, Senor, que soy grande pe- 
cador y no soy digno de estar cer- 
ca de Vos. Stupor enim circumde- 
derat eum, et omnes, qui cum illo 
erant, in captura piscium, quam 
ceperant: Qued6 pasmado y es- 
pantado san Pedro, y no menos 
humillado y confundido, viendo 
que 61 habia trabajado toda la no- 
che en vano; y que cuando ech6 
la red en nombre de Cristo sa- 
c6 tanta multitud. Pues con este 
pasmo y espanto, y con esta ma¬ 
yor humildad y conocimiento de 
nuestra propia flaqueza y mise- 
ria, habemos de quedar nosotros 
cuando Nuestro Senor hiciere por 
nuestro medio alguna cosa gran¬ 
de. | Qud ldjos estuvo san Pedro de 
envanecerse y ensoberbecerse de 
haber echado tan grande lance! 
Pues tan ldjos habeis de estar 
vos de envaneceros y ensoberbece- 
ros cuando por vuestro medio hi¬ 
ciere Dios algo, conociendo que 
aquella es obra de Dios, y muy 
ajena de vos. Esto es desconfiar 
de si y confiar en Dios, y- esto es 
atribuir k si lo que es suyo, y atri- 
buir k Dios lo que es de Dios. Mi- 


rad lo que hizo san Pedro cuan¬ 
do ech6 las redes en nombre suyo, 
y ahi vereis lo que vos valeis y po- 
deis con todos vuestros medios, 
industrias y diligencias: y mirad 
lo que hizo cuando ech6 las redes 
en nombre de Cristo, y ahi verdis 
lo mucho que podeis con su gra- 
cia y favor ; y mirando lo prime- 
ro, desconfiardis de vos, ymiran¬ 
do lo segundo, cobrardis esfuerzo 
y confianza en Dios. De esta mane- 
ra, por una parte no nos desvane- 
cerdmos, por grandes que sean las 
cosas que el Senor obra por nues¬ 
tro medio, y por otra no desma- 
yardmos por ver nuestra enferme- 
dad y bajeza. 

San Jerdnimo propone esta cues- 
tion : Veamos , dice^( 1), cu&l 
de los dos hizo mejor, 6 Moisds 
que, envi&ndole Dios k sacar su 
pueblo de Egipto, se excusd di- 
ciendo que no era para ello, que 
enviase otro que lo supiese hacer 
mejor; d Isaias que, sin ser 11a- 
mado ni escogido, se ofrecid de 
voluntad para ir k predicar, di- 
ciendo : Ecce ego, mitte me (2). Y 
responde el Santo, que muy buena 
es la humildad y el conocer uno de 
si que no es para nada, y que muy 
buena es tambien la prontitud y 
dnimo para servir y ayudar k los 
prdjimos. Pero si quereis lo me¬ 
jor, dice que de Moisds habemos 
de tomar la humildad, mirando k 
nuestra flaqueza, y de Isaias el 
dnimo y presteza, confiando en 

(1) Hieronym. epist. ad Damasum. 

(2) Isai. vi,8. 
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la misericordia y bondad del Se- 
nor, que toed sus labios y le did 
suficiencia para aquello 4 que le 
enviaba: no es contraria la hu- 
mildad 4 la confianza, ni la impi- 
de, antes le ayuda mucho ; porque 
ayuda 4 poner toda la confianza 
en Dios, y as! 4 tener mas 4nimo 
y fortaleza. 

Lo tercero que se ha de sacar 
de aqul es, que aunque es verdad 
que no ha de confiar ni estribar 
nadie en si ni en sus medios, pe- 
ro habemos de poner y hacer de 
nuestra parte todas las diligencias 
que pudidremos para ayudar 4 los 
prdjimos; porque querer que sin 
poner nosotros los medios haga 
Dios el fruto seria pedir mila- 
gros, y tentar 4 Dios: quiere dl 
ayudarse de nosotros para la con¬ 
version de las almas ; y asi nos lla¬ 
ma san Pablo coadjutores de Dios, 
y cooperadores juntamente con 
dl (1): y por eso^mandd el Senor 4 
san Pedro que echase dl sus re¬ 
des, y no le quiso dar la pesca sino 
de esa manera; para que entenda- 
mos que no nos habemos de estar 
nosotros mano sobre mano ; y pa¬ 
ra que por otra parte no atribuya- 
mos el buen suceso y el ganar 
de las almas 4 nuestras redes, y 4 
nuestras industrias y diligencias, 
quiso que primero hubiese san Pe¬ 
dro echado sus redes, y trabajado' 
toda la noche en pescar, y que no 
hubiese tornado nada. De mane¬ 
ra que habemos 3e echar nosotros 
nuestras redes, y poner todos los 

(1) I Cor. Ill, 9; IV, 1. 

6 


medios posibles, y hacer todas 
nuestras diligencias, como si esto 
solo bastara para concluir los ne- 
gocios; pero por otra parte habe¬ 
mos de desconfiar de todo eso co¬ 
mo si no hubidramos hecho nada, 
y poner toda nuestra confianza en 
Dios. 

Eso es lo que nos ensefia Cristo 
nuestro Redentor en el sagrado 
Evangelio (1): Cum feceritis om¬ 
nia, quapreecepta sunt vobis, did - 
te : Servi inutiles sumus, quod de- 
buimus facere , fecimus : Despues 
que hubidreis hecho todas las co- 
sas que os son mandadas, decid: 
Siervos somos sin provecho. Y es de 
notar que no dice: Cuando hubid¬ 
reis hecho algo de lo que debeis, 
sino: Cuando hubidreis hecho todo 
lo que debeis, para que entenda- 
mos que por mas diligencias que 
hagamos, y por mas medios que 
pongamos, no habemos de confiar 
en ellos, sino poner toda nuestra 
confianza en Dios, atribuyendo y 
d4ndole 4 dl la gloria de todo, la 
cual ponen los Santos por dltimo 
y perfectisimo grado de humildad, 
como dijimos en su lugar (2). 

Cuando san Pedro y san Juan 
sanaron 4 aquel cojo desde su na- 
cimiento, que estaba pidiendo li- 
mosna 4 la puerta del templo, que 
se decia Especiosa, la gente, es- 
pantada del milagro, acudid 4 
ellos mir4ndolos como 4 cosa di- 
vina; y diceles el apdstol san 
Pedro: Viri Israelites, quid mira - 

(1) Luc. XVII, 10. 

(2) Part. 2, tract. 3, cap. 31 et 32. 

PARTE III. 
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mini in hoc, aut nos quid intuemv- 
ni, quasi nostra virtute, autpotes- 
tatefecerimus hunc ambulare ? Deus 
Abraham, et Deus Isaac, et Deus’ 
Jacob, Deuspatrum nostrorum glo- 
rificwcit Filium sv/am Jesum, quern 
vos quidem tradidistis, etnegastis 
ante faciem Pilati, judicante illo 
dimitti: Varones israelitas, jde qud 
os espantais, y para qud nos mi- 
rais como si nosotros hubidramos 
hecho esto en virtud y poder nues- 
tro ? Qufe no ha sido sino en vir¬ 
tud y nombre de Jesucristo: aquel 
4 quien vosotros crucific&steis ha 
resucitado de los muertos, y en 
su nombre y virtud se ha hecho 
este milagro que habeis visto. 
Lo mismo les acontecid 4 san Pa¬ 
blo y san Bernabd en otro seme- 
jante milagro que hicieron, que 
les tenian por dioses, y los que- 
rian adorar y ofrecerles sacrifi- 
cios como & tales, y traian coro¬ 
nas para coronarlos, diciendo (1): 
Dii similes facti hominibus descen- 
derunt ad nos. Rompen ellos sus 
vestiduras, diciendo : Viri, quid 
hcecfacitis ? Et nos mortales sumus, 
similes voibis homines, j Qud haceis ? 
Que tambien somos nosotros' hom- 
bres mortales como vosotros, y no 
sohios nosotros los que hacemos 
eso, sino Dios, y 4 dl se ha de dar 
esa honra y gloria. Qued4banse 
ellos tan enteros en su humildad, 
como si no hubieran hecho nada. 
Asi habemos de quedar nosotros 
despues que hayamos hecho todo lo 
que debemosenayudade las almas. 

(1) Act. XIV, 10,14. 


CAPITULO XVI. 

De la eficacia grande de este medio 
de confiar en Dios para alcamar 
mercedes de su mano. 

El bienaventurado san Cipria- 
no (1) declarando aquello que 
dijo Dios 4 los hijos de Israel: 
Omnis locus, quern calcaverit pes 
Tester, Tester erit: Todo el lu- 
gar donde llegare vuestro pid se- 
r4 vuestro, dice: Pes Tester utique 
spes vestra est, et quantumamque 
ilia processerit, obtinebit (lo mis¬ 
mo dice san Bernardo): Vuestro pid 
es vuestra confianza; y al paso que 
ella anduviere, andar4 el recibir 
mercedes de Dios: hasta donde se 
extendiere el pid de la confianza, 
hasta alii ser4 vuestro. Si confi4- 
reis mucho en Dios, y esper4reis 
grandes cosas de dl, grandes co- 
sas os conceder4 y har4 por vues¬ 
tro medio; y si poco, poco. En el 
sagrado Evangelio tenemos mu- 
chos ejemplos que nos declaran 
esto. Aquel principe de la Sinago- 
ga que dejaba 4 su hijamuriendo, y 
cuando llegd Cristo nuestro Re- 
dentor estaba ya muerta, dice (2): 
Domine, filia mea modo defwncta 
est; sed veni, impone manvm tuam 
super earn, etvivet: Sefior, mi hija 
acabaahorade morir; peroid all4, 
y poned vuestra mano sobre ella, 
y luego vivir4. Alguna fe y con¬ 
fianza tenia, pues creia que podia 

(1) Cyprian. Deuter. xi, 14.' 

(2) Matth. ix, 18. 
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resucitarisu hija; pero poca, por- 
que le parecia que era menester 
que se llegase y pusiese sobre 
ella su mano, y de aquella ma- 
nera tenia confiariza que vivi- 
ria su hija: y hace el Redentor 
del mundo, conforme i la con- 
fianza que tenia; va alii, y hall61a 
ya muerta, y tdmala por la mano, 
y resucitala. La otra mujer que 
habia once afios que padecia flu- 
jo de sangre, y habia gastado toda 
su hacienda en medicos, y no la 
habian podido sanar, llegdse i 
Cristo nuestro Redentor con un 
poco de mas fe: Dicebat enim in - 
trase: Si tetigero tantvm vestimen- 
tvm ejus, salva ero (1): Si tocare 
tan solamente su vestidura, ser6 
sana; y va por medio de la gente, 
y llega, y toca la orilla de su ro- 
pa, y luego qued6 sana. Hizo Dios 
con ella conforme & la fe y espe- 
ranza que tuvo. Pero el otro Cen¬ 
turion, que tenia su criadopara- 
lltico, tuvo mas fe que ninguno # 
de aquestos : llegdse al Redentor 
del mundo, y dicele : Sefior, mi 
criado esti en la cama paralitico; 
pero no es menester que Vos vayais 
alii para sanarle, ni que 61 venga 
aci y toque vuestra vestidura: Sed 
tantvm die verbo, et sanabitv/r puer 
mens ( 2): estindose 61 alii podeis 
.Vos mandarlo desde aci, y luego 
sanari. \ Mirad qu6 grandisima fe! 
Audiens Jesus miratus est, et se - 
quentibus se dixit: Amen dico vo- 
bis, non inveni tantam fidem in Is - 

(1) Matth. ix, 21. 

( 2 ) Ibid, viii, 8. 

6 * 


rael: Mostr6 Cristo admiracion, y 
dice i los que le seguian : En ver- 
dad os digo que no he hallado 
tanta fe en Israel; y vu61vese al 
Centurion, y dicele : Fade, et si- 
cut credidisti, fiat tibi; et sanatus 
est puer in ilia Jiora: Higase con¬ 
forme i tu fe. Tuvo confianza en 
Jesucristo, que con sola su pala- 
bra le podia sanar desde alii; y si- 
nale desde alii con su palabra. 
Veis c6mo se ha Dios con nosotros 
conforme i la confianza que te- 
nemos en 61, conforme i aquello 
del real profeta David, Psal- 
mo ii, v.22: Fiat misericordia tua, 
Domine, super nos, quemadmodim 
speravimus in te. Cuin hondo fue- 
re el vaso de la confianza, tanta 
agua sacari, dice el bienaventura- 
do san Cipriano. 

Asi le aconteci6 tambien al ap6s- 
tol san Pedro cuando Cristo 
Redentor nuestro le mand6 que 
viniese i 61 sobre las aguas (1), 
que mientras no tuvo temor an- 
duvo por encima de la mar, co- 
mo si fuera tierra firme; y cuan¬ 
do temi6, viendo un viento r6cio 
que se levant6, luego se comen- 
z6 i hundir, y asi le reprendid 
Cristo de poca fe : Modicce fidei, 
quare dubitasti? Hombre de poca 
fe,&porqu6 dudaste? Dindole i 
entender que porque temid y 
desconfid, por eso se hundia. Esa 
es la causa por que algunas veces 
parece que nos anegamos y pere- 
cemos en las tentaciones, y en 
los trabajos y negocios, por la 

(1) Matth. xxiv, 31. 
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poca confianza que tenemos; que 
si tuvi6semos mucha confianza en 
Dios, 61 nos ayudariay nos sacaria 
conbiende todos esos trances, y 
nos haria muchas mercedes. 

Cuando el rey Josafat se temi6 
mucho de los moabitas y amo- 
nitas que venian contra el pue¬ 
blo de Dios, por ser grande la 
multitud de sus ej6rcitos, envi6- 
le Dios & decir por un Profeta (1): 
Nolite timere, nec paveatis hanc 
multitudinem: non est enim vestra 
pugna, sed Dei: non eritis vos, qui 
dimicabitis ; sed tantummodo con - 
fidenter state, et videbitis auxi - 
Hum Domini super vos: No temais 
esa multitud , porque no es vues- 
tra la guerra, sino de Dios : no 
sois vosotros los que habeis de pe- 
lear; solamente quiero que ten- 
gais &nimo y confianza, y ver6is 
sobre vosotros el favor del cielp: 
y luego lo experimentaron; por¬ 
que est&ndose ellos quedos,.des- 
truy6 Dios el ej6rcito de los ene- 
migos, hacienrlo que ellos mismos 
peleasen entre si, y unos k otros se 
matasen. 

Pues consideremos aqui cu&n po^ 
co nos pide el Senor para ayu- 
darnos y darnos victoria de nues- 
tros enemigos ; y asi en el sal- 
mo xc no da el Senor otra razon, 
para amparar y librar i .uno en 
el tiempo de la tribulacion, sino 
haber esperado y confiado en 61: 
Quoniam in me speravit, liberabo 
cum iprotegam eum, quoniam cog¬ 
novit nomen meum. Exclama ma- 

(1) II Paral. xx, 15. 


ravillosamente san Bernardo sobre 
estas palabras (1): 0 dulcissima li - 
beralitas, in se sperantibus non 
deesef j Oh dulcisimaliberalidad de 
Dios, que no falta jam&s k los que 
esperan y confian en 61! In te 
speraverunt patres nostri, sperave¬ 
runt, et liberasti eos: ad te clama- 
verunt, et salvi facti sunt: in te 
speraverunt, et non sunt confusi (2): 
En Vos, Senor, esperaron nuestros 
padres, y los libr&steis : acudieron 
y clamaron k Vos, yfueron salvos: 
pusieron en Vos toda su confianza, 
y no quedaron confundidos. ^Qui6n 
jam&s llam6 k Dios, ypusosucon¬ 
fianza en 61, que no fuese oido y 
socorrido de su divina Majes- 
tad ? Respicite, filii, mtiones ho- 
minum, dice el S&bio (3), et scito - 
te, quia nullus speravit in Domino, 
et confusus est: Echad losojos por 
todas las naciones, y por todos los 
siglos del mundo, y hallar6is que 
nadre esper6 en Dios, que quedase 
confundido. Quis invocavit eum, et 
despexit ilium ? 

Y mas, hay otra razon en esto, 
de que dijimos largamente en la 
segunda parte, trat. % 3, cap. 38, et 
trat. 4, c. 15, y asi aqui no ha- 
r6mos sinotocarla; y es, que cuan¬ 
do desconfiamos de nosotros, y po- 
nemos toda nuestra confianza en 
Dios, atribuimoslo todo k Dios, y. 
hac6mosle k 61 cargo de todo el 
negocio ; y asi le obligamos mu- 

(1) Bernard, serm. 15 in Psalm. Qui ha¬ 
bitat. 

(2) Psalm, xxi, 15. 

(3) ECCli.11,11. 
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cho 4 que 61 haga su negocio, yi 
vuelva por su honra. Senor, ese' 
negocio de la conversion de las 
almas vuestro es y no nuestro; 
porque nosotros *,qu6 parte somos 
para esto, si Vos no moveis los co- 
razones? Pues volved, Senor, por 
vuestra honra, y haced vuestro 
negocio; y son muy maravillosas 
paraaqueste propdsito aquellas pa- 
labras eon que Josu6 importuna- 
ba 4 Dios y le hacia fuerza por la 
libertad de su pueblo : Et quid 
facies magno nomini tuo (1J ? A 
nosotros, Senor, muy bien nos 
est4 ser humiilados y atropella- 
dos de nuestros enemigos, porque 
lo tenemos bien merecido ; pero 
&qu6 ser4 de vuestro nombre? &Qu6 
dir4n las gentes viendo vuestro 
pueblo destruido y cautivo? Di- 
r4n que no los pudisteis llevar 4 
la tierra de promision. Pues vol¬ 
ved, Senor, por vuestra honra: 
Non nobis Domine, non nobis; sed 
nomini tuo dagloriam (2): No que- 
remos la honra y gloria para nos¬ 
otros , sino todo lo queremos para 
Vos. Domino Deo nostro justitia, no¬ 
bis autem confusio faciei nostra (3). 
Por todas partes es gran medio pa¬ 
ra que el Senor nos haga merce- 
des tener gran confianza en 61 por 
lo mucho que esto le agrada: Bene- 
placitum est Domino super timen- 
tes eum, et in eis qui sperant super 
misericordia ejus (4). 

/ 

(1) Josue,vn,9. 

(2) Psalm, cxiii , 9. 

(3) Baruch, i, 15. 

(4; Psalm, cxl vi, 11. 


Los que vivimos debajo de obe- 
diencia tenemos otra razon muy 
particular para tener mucha con¬ 
fianza que nos ayudar4 el Senor 
en nuestros ministerios, que es ser 
61 el que lo manda y nos pone en 
ellos ; y asi nos dar4 fuerza para 
lo que nos mandare, y nos sacar4 
bien de ellos (1). Cuenta la sagra- 
da Escritura que mand6 Dios 4 
Mois6s hacer el tabern4culo, y 
el area del Testamento, y el pro- 
piciatorio que habia de estar sobre 
ella, y el altar y la mesa de la 
proposicion, y otros muchos va- 
sos que eran necesarios para ser- 
vicio del tabern4culo, y dale 
Dios la traza de todo ello como 
habia de ser, y la proporcion que 
habia de tener, y anade: Para que 
todo esto se haga bien, y confor- 
me 4 la traza que he dicho, he es- 
cogido 4 Beseleel y 4 Ooliab, y 
les he dado ciencia y sabiduria 
para que sepan hacer todo cuanto 
se puede fabricar de oro*, plata, 
piedras preciosas, metal y m4r- 
mol, y cualquier g6nero de ma- 
dera: ellos har4n muy bien todo 
lo que te he dicho. Pues si pa¬ 
ra hacer un tabern4culo material 
tuvo Dios tanta cuenta de dar 
ciencia infusa 4 los artifices que 
le habian de labrar, &qu6 har4 
con los operarios y ministros del 
Evangelio que han de edificar y 
labrar el tabern4culo espiritual de 
las almas, que son templos vi¬ 
vos de Dios y morada del Espl- 
ritu Santo, y han de ensanchar y 
(1) Tract. 5,c. 12;Exod. xxxetxxxi. 
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dilatar la casa y reino de Dios? 
Cuanto es mas lo espiritual que 
lo material, y de mas estima delan- 
te de Dios, tanto mas habemos de 
confiar que nos dar& todo lo que 
fuere necesario para que hagamos 
bien aquello para que 61 nos es- 
cogi6 ; y as! dice el sagrado Evan- 
gelio (1): Cum steteHtis ante pre¬ 
sides, etreges, propter me, nolite 
cogitare, quomodo, aut quid loqua- 
mini; daiitur enim vobis in ilia Ko¬ 
ra, quid loquamini: non enim vos 
estis qui loquimini, sed spiritus 
Patris vestri qui loquitur in vobis : 
Cuando estuvi6reis delante de los 
principes, y de los emperadores y 
grandes del mundo, para respon¬ 
der y volver por la honra de Dios, 
no os turbeis pensando c6mo les 
habeis de bablar, que Dios os en- 
senar& entonces lo que habeis de 
hablar; porque no sois vosotros los 
que hablais, sino Dios es el que 
habla en vosotros. Ego enim dabo 
vobis os, et sapientiam, cui nonpo- 
teruntresistere, et contradicereom- 
nes adversarii vestri, dice Cristo 
nuestro Redentor (2): Yo os dar6 
palabras y sabidurfa, k lo cual no 
puedan resistir ni contradecir to- 
dos vuestros adversarios; y vi6se 
bien en el glorioso protom&rtir san 
Est6ban, del cual se dice en los Ac- 
tos de los Ap6stoles, vi, v. 10, que 
todos los que disputaban con 61 no 
podian resistir al espiritu y sabi- 
duria con que hablaba. 

(1) Luc. xxi, 12; Matth. x, 17; Marc, xm, 
v . 11 . 

(2) Luc. XXI, 15. 


CAPITULO XVII. 

Cuanto desagrada d Dios la des- 
conjianza . 

Asi como con la confianza en 
Dios honramos y agradamos mu- 
cho k su divina Majestad, y 
es medio para que nos haga mu- 
chas mercedes; asi, por el contra- 
rio, una de las cosas de que mas 
se ofende Dios, y de que muestra 
mayor enojo, y que con mayor 
severidad castiga, es la descon- 
fianza, porque tocaeso ensu hon¬ 
ra : y asi vemos que esta fue una 
de las cosas por que Dios mas se 
eriojd con los hijos de Israel, y 
por que mas los castig6. Cuenta la 
sagrada Escritura (1) que cuan¬ 
do Mois6s envi6 los exploradores 
ilatierrade promision, vinieron 
espantados, y dijeron al pueblo que 
habian visto k unos gigantes tan 
valientes, que ellos eran unas lan- 
gostas en su comparacion, y que 
habian visto unas ciudades tan 
fuertes, tan muradas y torreadas, 
que no las podrian entrar; y cay6 
con esto un desmayo en el pueblo, 
y una desconfianza tan grande de 
poder alcanzar la tierra de promi¬ 
sion , que trataban ya entre si unos 
con otros de elegir un capitan 
para tornarse k Egipto. Enojdse 
Dios grandemente con el pueblo, 
y dice k Mois6s : Usquequo detra- 
het mihi populus iste ? Quousque 

(l) Num. xm et xiv. 
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non credent mihi in omnibus signis, 

1 gumfeci coram eisf Num. xiv, v. 11. 
&Hasta cu&ndo no ha de acabar de 
creer este pueblo, ni fiarse de mi, 
habiendo visto tantas seiiales y ma- 
ravillas como por ellos he hecho? 
Feriam igitw eos pestilentia, at - 
gue consumam: Qui6roles enviar 
una pestilencia, y acabarlos k to- 
dos de una vez. Piisose Mois6s de 
por medio, y suplicd k Dios que 
los perdonase, y dicele Dios: Por 
amor de ti yo los perdono ahora; 
empero k todos los que vieron las 
maravillas y senales que hice en 
Egipto, y despues en el desierto, 
y no han acabado de creer y fiarse 
de mi, no han de entrar en la tier- 
ra de promision : yo te prometo 
que ninguno de ellos la ha de ver 
de sus ojos; y como se lo jur6, 
asi lo cumpli6 (1). Seiscientos mil 
hombres fueron los que sac6 Dios 
de Egipto, sin las mujeres y ni- 
nos, y todos murieron en el de¬ 
sierto , que ni entraron en la tier- 
ra de promision, ni la vieron de 
sus ojos, por la desconfianza que 
tuvieron : solo Josud y Caleb, 
que tuvieron confianza de entrar 
y veneer los enemigos, y anima- 
ban al pueblo k ello, entraron, y 
los ninos pequenos que ellos ha- 
bian dicho que habian de ser cau- 
tivos y presos de sus enemigos; 
para que se vea cu&nto aborrece 
Dios la desconfianza. Y aun al mis- 
mo Mois6s y Aaron, porque to- 
caron la piedra con la vara con 
alguna duda de sacar agua, habi6n- 

(1) Num. I, 45; XIV, 22. 


doles dicho Dios que la sacarian, 
por esta desconfianza los castigd 
Dios en lo mismo : Quia non credi - 
distis mihi, ut sanctificaretis me 
coram filiis Israel, non introduce - 
tis hos populos, in terram, guam 
dabo eis . Num. xx, v. 10, 12. Por¬ 
que no creisteis ni osfi&steis de mi, 
tampoco vosotros entrar6is en la 
tierra -de promision. Vi61a Mois6s 
desde un monte que estaba cerca, 
pero no entr6 en ella: Vidisti earn 
oculis tuis, et non transibis ad il- 
lam, Deut. xxxiv, v . 4, le dice Dios; 
como quien dice: Yesla; pues no 
la gozar&s. Es negocio que toca en 
la honra de Dios esto de la descon¬ 
fianza, y por eso la castiga de esa 
manera. 

De aqui podemos sacar, lo pri- 
mero, cu&n malas son y cu&nto 
desagradan k Dios unas descon- 
fianzas y desmayoa que suelen te- 
ner algunos, unas veces en las ten- 
taciones, otras en cosas de su pro- 
pio aprovechamiento, otras en los 
ministerios y negocios en que 
les pone la obediencia, que pare- 
ce que nacen de humildad, y no 
nacen sino de soberbia; porque 
ponen los ojos en si, pareciSndo- 
les que por sus fuerzas, indus- 
trias y diligencias habian de po- 
der aquello, lo cual es gran so¬ 
berbia: lo segundo, habemos de 
sacar de aqui que en todos nues- 
tros negocios, necesidades y tra- 
bajos lo primero ha de ser acudir 
k Dios, y poner en 61 toda nues- 
tra confianza. No ha de ser lo pri¬ 
mero. poner los ojos en los medios 
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humanos y en nuestras diligen- 
cias 4 industrial, y lo postrero 
acudir 4 Dios; que ese es un abu- 
so grande que hay en el mundo, 
que lo primero es poner los ojos 
en los medios humanos 6 inten- 
tarlos todos, sin acordarse de Dios, 
y despues, cuando en eso no ha- 
llan remedio, y tienen ya el ne- 
gocio corao desahuciado,. acuden 
& 61; y por eso permite el Senor 
que nos falten esos mismos me¬ 
dios humanos que ponemos y 
en que confi4bamos, como lo dijo 
61 al rey As4: Quia habuisti fidu- 
ciam in Rege Syria, et non in Do¬ 
mino Deo tuo, idcirco evasit Syria 
Regis exercitus de manu tua. II Pa- 
ral. xvi, v. 7. Porque pusiste tu 
confianza en el Rey de Siria, y en 
su ejdrcito y socorro, y te olvidas- 
te de Dios, por eso te faltd su 
ejdrcito. Ofdndese y agr&viase 
mucho Dios de que tomemos otro 
arrimo sino 4 41: luego se nos han 
de ir los ojos 4 Dios, y una de las 
principales cosas que habemos de 
procurar en la oracion ha de ser 
asentar en nuestro corazon esta 
confianza grande en Dios, pues 
vamos 4 ella 4 plantar y asentar 
virtudes en nuestra alma, y una 
de ella^,, y muy principal y nece- 
saria, es esta: y no habemos de pa- 
rar hasta que el corazon est4 ha- 
bituado 4 acudir luego 4 Dios en 
todas las cosas, y confiar en 41, y 
no se vaya 4 buscar el remedio 4 
otra parte, sino 4 Dios, y que este 
sea todo nuestro refugio y amparo, 
y toda nuestra confianza, confor- 


me 4 aquellas palabras de Josafat, 
rey de Israel, que las habiamos de 
traer siempre en la boca y en el 
corazon: Cum ignoremus quid 
agere debeamus, hoc solum habe - 
mus residui, utoculos nostros di¬ 
rig amus ad te. II Paral. xx, v. 12. 
Como no sepamos lo que nos con- 
viene hacer, solamente nos queda 
este remedio de acudir 4 Yos, Se¬ 
nor, que sois nuestro refugio y am¬ 
paro : Beatus vir, cujus est nomen 
Domini spes ejus. Psalm, xxxix, 
v. 3. Bienaventurado el que pusie- 
re toda su confianza en Dios. 

CAPITULO XVIII. 

Que no habemos de desmayar ni des- 
animarnos aunque veamos que 
se hace poco fruto en los pr6- 
jimos. 

Va mihi, quia factus sum sicut 
qui colligit in autumno racemos 
mndemia : non est botrus ad 
comedendum! Qu4jase el profeta 
Miqueas, vii , v. 1, en estas pa¬ 
labras del poco fruto que hacia 
con sus sermones en el pueblo de 
Israel. jAy de mi, dice, que me 
ha acontecido lo que suele aconte- 
cer 4 los que en el otono, despues 
de hecha la vendimia, van 4 co- 
ger la rebusca, que pensando ha- 
llar algo, no hallan ni un cencer- 
ron! De lo mismo se queja el pro¬ 
feta Isaias, xxiv, v. 12: Relicta 
est in urbe solitudo, et calamitas 


Digitized by v^.ooQle 



NO DESMAYAR POR YER POCO FRUTO. 


83 


opprimet portas; quia hac ermtin 
medio terra, in medio populorum, 
quomodo sipauca oliva, quaremarir 
serunt, excutiantw ex olea, et ra- 
cemi, cum fuerit finita vindemia. 
Una de las cosas que suele descon- 
solar y desanimar mucho 4 los que 
tratan de ayudar y aprovechar 4 
los prdjimos es ver el poco fruto 
que se hace con los sermones y con 
los dem4s medios que toman pa¬ 
ra eso: cu4n pocos se convierten, 
cu4n pocos se aprovechan y en- 
miendan, y cu4n pocos son los 
que perseveran. Por ser esta una 
queja y tentacion muy comun, 
satisfardmos aqul 4 ella, y servi- 
r4nos de un medio muy bueno 
para animarnos y alentarnos en 
nuestros ministerios. 

San Agustin (1) trata muy bien 
este punto, y va respondiendo y 
satisfaciendo 4 esta queja con el 
ejemplo de Cristo nuestro Re- 
dentor y Maestro. &Por ventura, 
dice, el Hijo de Dios predied 4 
solos los disclpulos, 6 4 sola la 
gente que habia de creer en dl? 
&No vemos que predicaba tarn- 
bien 4 sus enemigos r que venian 4 
tentarle, y 4 buscar en qud calum- 
niarle? predicaba por venture 
solamente cuando tenia mucha 
gente y muy grande auditorio? 
&No le veis predicando 4 una so¬ 
la mujer baja, samaritana, moza 
de c4ntaro, y estar tratando con 
ella aquella cuestion de oracion, 
si habia de ser en el templo, 6 si 

(1) August, lib. 1 contra Cresconium 
Grammatic. cap. 8. 


podia ser fuera de dl (1)? Empero 
dirdis: Esa sabia dl que habia de 
creer y aprovecharse de su pl4ti- 
ca y sermon. Es verdad, dice san 
Agustin; pero i qud dirdis de 
tantas veces que tratd y predied 
4 los judlos, fariseos y saduceos, 
que no solo no habian de creer, si- 
no que habian de calumniarle y 
perseguirle? Unas veces les pre- 
guntaba para convencerlos con 
sus mismas respuestas, y otras res- 
pondia 4 sus preguntas, aunque 
sabia que las hacian para tentarle: 
Quod cum faceret, nullum ex his 
legitur ad eum sequendum fuisse 
conversum: Ninguno de estos lee- 
mos que se haya convertido con es- 
to; y muy bien sabia dl lo que ha¬ 
bia de ser: mas para darnos ejem¬ 
plo , quiso predicar 4 aquellos que 
sabia que no se habian de Gonver- 
tir ni aprovechar con su predica- 
cion, sino por ventura empeorar; 
para ensefiarnos 4 nosotros, que no 
sabemos si los que tratamos se con- 
vertir4n 6 no, que no desistamos 
de predicar y confesar, y hacer lo 
que es de nuestra parte, ni nos des- 
animemos por no ver luego al ojo el 
fruto. Por ventura est4 ahi alguna 
alma predestinada por medio de es¬ 
ta predicacion, y el Senor tocar4 su 
corazon por medio de esa vuestra 
pl4tica d sermon; y aunque ahora os 
parezea que no se convierte ni apro- 
vecha, quiz4s despues se conver¬ 
ted ; y aquella semilla de la pala- 
bra de Dios que cayd en su cora¬ 
zon dar4 despues fruto, como sue- 

(1) Joan, iv, 20. 
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le acontecer; y as! nunca habemos 
de dejar de hacer lo que es de nues- 
tra parte para ayudar k nuestros 
prbjimos. 

Gerson en un tratado que ha- 
ce de parvulis trahendis ad Chris¬ 
tum habla muy bien en esto con¬ 
tra los que desmayan y se des- 
animan para confesar y tratar & 
cierto g6nero de gentes; porque les 
parece que no perseveran, y que 
se vuelven luego k sus pecados, y 
que lo que se trabaja con ellos 
es tiempo perdido, y como quien 
lo echa en saco roto. Ya alii Ger¬ 
son animando y exhortando k los 
confesores que se apliquen k con¬ 
fesar muchachos, j dice que hay 
grande fruto en ello, porque es- 
tos sunt in bwio; est&n entre dos 
caminos, y seguir&n aquel en que 
les pusieren, y ser&n del primero 
que los previniere: si les previe- 
nen de parte del demonio y del 
mundo, ese seguir&n; y si de par¬ 
te de Dios, tambien: y as! importa 
mucho mostrarles el camino de la 
virtud, 6 imponerles en 61 al prin- 
cipio, porque con eso se queda- 
r&n. Y responde k la objecion y 
excusa de algunos que no quieren 
confesar & estos, diciendo que es 
tiempo perdido el que se gasta con 
ellos; porque no tienen capacidad 
para lo que se les dice, y en aca- 
b&ndose de confesar luego se 
vuelven k sus costumbres, y se 
van k jugar y refiir unos con 
otros, como si no les hubieran 
dicho nada. Dice Gerson: Si por¬ 
que luego se vuelven k sus manas 


y costumbres malas no los que- 
reis confesar, de esa manera no 
confeseis tampoco k los grandes, 
porque esos tambien en acab&n- 
dose de confesar se vuelven lue¬ 
go al y6mito y k pecados bien 
diferentes de los que suelen come¬ 
ter los muchachos; porque estos 
muchas veces no llegan k morta- 
les, y esotros si. j Bueno seria por 
cierto que di6semos de mano k 
los penitentes, y los dej&semos 
de confesar, porque luego vuel¬ 
ven k caer en los mismos pecados! 
no los habemos de dqjar de con¬ 
fesar por eso, dice Gerson, ni k 
los grandes ni k los pequenos, co¬ 
mo ellos tengan prop6sito verdade- 
ro de no tornar k ellos; y trae dos 
comparaciones buenas para esto: 
Numquid sentinam navis exhau- 
riens, idcirco deserit opus, quia re - 
dit tantundem aqua, quantum ex - 
puleriW fePor ventura cuando la 
nave hace agua, el que da k la 
bomba deja de dar y sacar por 
ver que luego se torna k entrar 
otra* tanta? Si quotidie manus sor- 
didantur, non minus dbluimus illas; 
quia, et si redeant sordes, non ea 
tenacitate cohxrescunt: Y tampoco 
dejamos de lavar las manos por 
ver que luego se han de tornar k 
ensuciar: es menester dar k la 
bomba, aunque veamos que lue¬ 
go se torna k entrar otra tanta 
agua; porque sino se hundiria la 
nave, y con' eso no se hunde ; y 
es menester lavar las manos mu¬ 
chas veces , aunque luego se hayan 
de tornar k ensuciar; porque no 
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se arraigue la suciedad, y as! sea 
despues dificil de quitar. Pues de 
la misma manera no habemos de 
dejar de confesar y ayudar &*los 
penitentes por ver que luego se 
vuelven k los mismos pecados; 
porque si los dej&semos, se aca- 
barian del todo de perder, y con 
eso se entretienen, y no se dan tan 
k rienda suelta k los vicios, y al fin 
hay esperanza de su salvacion. 

Es muy buen ejemplo para esto 
el que leemos (1) de nuestro bien- 
aventurado Padre san Tgnacio: en- 
tre otras santas obras en que se 
ocupaba did tambien en remediar 
malas mujeres, y asi procurd que 
se instituyese en Ron^a una nue- 
va casa en que fuesen recibidas 
las que deseaban salir de aquella 
torpe y miserable vida ; porque 
aunque habia para ellas un monas- 
terio de las Arrepentidas, pero en 
aquel no se admitian sino las que 
querian entrar por monjas, y mu- 
chas de estas malas mujeres, aun¬ 
que desean salir de aquel mal es- 
tado, no sienten en si fuerzas 
para seguir tanta perfeccion; y 
otras por ser casadas, aunque 
quieran, no pueden; y asi para 
las unas, como para las otras, pro¬ 
curd que se hiciese un monaste- 
rio de santa Marta; y porque nin- 
guno queria comenzar esta obra, 
aunque se ofrecian muchos k ayu¬ 
dar, comenzd nuestro santo Pa¬ 
dre de su pobreza, en tiempo 
que tenia harta ne$esidad, con 

(1) Lib. 3, cap. 3 de la yida de nuestro 
Padre san Ignacio. 
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cien ducados que hizo de unas 
piedras que mandd vender al pro- 
curador para esto; y andaba con 
-tanto fervor en esta obra, que no 
le impedia por eso el oficio de ge¬ 
neral que tenia; tanto, que 61 
mismo en persona las acompana- 
ba por medio de la ciudad de Ro¬ 
ma, cuando se apartaban de su 
mala vida, y las llevaba al mo- 
nasterio de santa Marta, 6 k al- 
guna otra casa honesta, donde las 
recogia. Y decianle algunos que 
para qu6 perdia su tiempo y tra- 
bajo en procurar el remedio de es¬ 
tas mujeres, que como tenian he- 
chos callos en los vicios, f&cil- 
mente se tornaban k ellos. A. los 
cuales respondia 61: No tengo yo 
perdido este trabajo; antes os di- 
go , que si yo pudiese con todos 
los trabajos y cuidados de mi 
vida hacer que alguna de estas 
quisiese pasar sola una noche sin 
pecar, yo los tendria todos por 
bien empleados, k trueque de que 
en aquel breve tiempo no fuese 
ofendida la majestad de mi Cria- 
dor y Senor, puesto caso que su- 
piese cierto que luego se habia de 
volver k su torpe y miserable 
costumbre.^De manera que, aun¬ 
que supi6semos de cierto que los 
penitentes y aquellos que trata- 
mos se habian de volver luego k 
sus pecados, por solo que estuvie- 
sen sin pecar siquiera una hora, 
y por evitar un solo pecado mortal, 
habiamos de dar por muy bien em- 
pleado el trabajo de toda nuestra 
vida; y ese es el verdadero celo de 
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la honra y gloria de Dios. El que 
cava buscando algun tesoro, pri- 
mero saca mucha tierra, y todo lo 
da por bien empleado por hallar 
un poco de oro. 

Empero pasemos mas adelante 
demos que nadie se eonvirtiese 
ni cesase de sus pecados, ni aun 
por sola una hora; con todo eso 
no nos habemos de dejar de predi¬ 
car y hacer lo que es de nuestra 
parte para ayudar k nuestros pr6- 
jimos. San Bernardo (1) dice esto 
muy bien, escribiendo al papa Eu¬ 
genio, que habia sido monje y dis- 
clpulo suyo. Vale exhortando k que 
reforme el pueblo romano y la 
Curia; y despues de haberle exhor- 
tado mucho k esto, pone esta obje- 
cion: Mas por ventura te reir&s de 
mi diciendo que es por dem&s 
tomarse con el pueblo romano, 
gente proterva y soberbia, amiga 
de tumultos, guerras y disensio- 
nes, gente intratable, ind6mita, y 
que no sabe estar en paz ni suje- 
tarse k nadie, sino cuando no pue- 
de resistir; y asi no hay que espe- 
rar, y ser k trabajar en vano. Res- 
pdndele maravillosainente el San¬ 
to : Noli diffidere: cnram exigeris, 
non curationem . Eccli. ;xxxii, v. 1. 
No desconfies por eso; porque no 
te piden que los sanes, sino que 
tengas cuidado de ellos, y de apli- 
car los medios y medicinas que con- 
viene para su remedio. Eso es lo 
que nos dice el Espiritu Santo por 
el S&bio: Rectorem te posuerunt: 

(1) Bernard, lib. 4 de consider, ad Eu- 
gen. 


curam illorum hale: Hante hecho 
rector y superior de otros, ten 
cuidado de ellos. No dijo: Cwra , Del 
sana illos; no est k obligado el su¬ 
perior k curar y remediar con 
efecto las faltas de sus siibditos, 
porque eso no est& en su mano. 
Non est in medico semper , ut rele - 
vetur ceger: Muy bien dijo el otro, 
que no est& en manos dehm6dico 
sanar siempre al enfermo, ni con- 
siste en eso el ser buen medico, ni 
el hacer bien su oficio. Mas deje- 
mos, dice, los testimonios de los 
extranos, pues los tenemos mejo- 
res de los nuestros: At melius pro- 
pono de tuis tibi . Paulus loquitur: 
abundantius illis omnibus laboravi . 
Non ait plus omnibus profui, aut 
plus omnibus fructificavi. El apds- 
tol san Pablo dice (1), he trabaja- 
do mas que todos : no dijo, he he¬ 
cho mas fruto que todos; porque 
sabia muy bien, como quien habia 
sido ensenado de Dios, que cada 
uno recibir& el premio y galardon 
conforme k su trabajo: Unusquis - 
que autem propriam mercedem ac - 
cipiet secundum suum laborem. I ad 
Cor. m, v . 8. No conforme al suce- 
so 6 fruto que se hiciere; y por eso 
se gloria el Ap6stol en sus traba- 
j os, y no en el fruto; y asi dijo tarn- 
bien en otra parte: In laboribusplu- 
rimis. II ad Cor. xi, v . 23. Pues asi 
haz tii lo que es de tu parte, plan- 
ta, riega, labra y cultiva la vina del 
Senor, y con esto habr&s cumplido 
con lo que est& k tu cargo. El cre- 
cimiento y fruto no esti k tu cuen- 
(l) icor.xv, io. 
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ta, el Senor lo dar4 cuando 61 fue- 
re servido; y si por ventura no qui- 
siere darlo, tu ninguna cosa per- 
der4s por eso: Dicente Scriptura: 
Reddidit justis mercedem laborum 
suorum, Sap. x, v. 17; porque Dios 
paga y da el premio y galardon 
& oada uno conforme 4 sus obras 
y trabajos, y no conforme al suce- 
so y frnto que se sigue. Securus la- 
tor, quern nullus valet evacuare de¬ 
lectus. i Oh dichoso y seguro tra- 
bajo, que no se disminuye ni se me- 
noscaba con ningun suceso que 
acontezca! Aunque ningun fruto se 
haga, aunque nadie se convierta ni 
• enmi/ende, tii tendr&s tu galardon 
tan lleno y tan cumplido, como si 
se convirtieran muchos, y se hicie- 
ra grande fruto. 

Esto he dicho, dice san Bernar¬ 
do , sin perjuicio de la bondad y 
omnipotencia de Dios; porque 
aunque mas endurecido est6 el co- 
razon del pueblo : Potens est Reus 
de lapidibus istis suscitare Jilios 
Abrahce. Matth. hi, v. 9. Quis scit, 
si convextatur, et ignoscat, et re- 
linquatpost se benedictionem ? Joel, 
c. ii, v. 14. Poderoso es Dios para 
hacer de piedras y corazones em- 
pedernidos hijos de Abrahan; &y 
qui6n sabe si lo har4? *Qui6n sabe 
si volver4 Dios aquellos sus ojos de 
misericordia, y nos dejar4 su ben- 
dicion? Pero no trato ahora, dice, 
de lo que ha de hacer Dios; porque 
no nos conviene 4 nosotros escu- 
drinar sus altos juieips, sino lo 
que pretendo es persuadir 4 los 
que tienen oficio de acudir 4 los 


prdjimos, que no dejen de hacer 
todo lo que pudieren en eso, por 
parecerles que no se hace fruto; 
pues no depende de eso nuestro me- 
recimiento ni nuestro premio, 
sino de hacer nosotros lo que de- 
bemos 4 nuestro oficio, y de ha- 
cerlo con la diligencia y cuidado 
que debemos. Fuera de esto, por 
otras dos razones conviene mu- 
cho que aunque ninguno se hu- 
biese de convertir, y ningun fru¬ 
to se hubiese de hacer, con todo 
eso perseveremos, y no cesemos 
de predicar, trabajar y hacer to¬ 
do lo que es de nuestra parte en 
ayuda de los prdjimos, como si se 
convirtiesen y aprovechasen mu¬ 
chos. Lq primero, conviene esto 4 
la misericordia y grandeza de Dios. 
Dice bien^san Juan Crisdstomo: 
Las fuentes no dejan de correr, 
aunque no venga nadie 4 coger el 
agua; y es grandeza en una ciu- 
dad que estd el agua sobrada, 
y se derrrame y pierda por su 
abundancia. Pues de la misma ma- 
nera los predicadores, que son las 
fuentes por donde ha de correr el 
agua de la doctrina del Evangelio, 
no han de dejar de predicar y 
derramar la palabra de Dios, ahora 
vengan muchos, ahora pocos, 4 co¬ 
ger de esta agua; y esa es la mag- 
nificencia de Dios, y la grandeza 
de su bondad y misericordia, y 
que haya tanta abundancia de doc¬ 
trina en la Iglesia, que siempre 
est6n manando y corriendo las 
fuentes para quien tuviere sed y 
quisiere beber: Omnes sitientes ve- 
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nite ad aquas: et qui non habetis ar¬ 
gentumproperate, emite, et come - 
dite: venite, emite absque argento, 
et aisque ulla commutatione vinum, 
et lac . Isai, lv, v. 1. Todos los que 
teneis sed, Venid k las aguas; y los 
que no teneis plata, daos priesa, 
venid, y comprad, y cpmo sin pre- 
cio ni dinero, vino y leche. 

Lo segundo, conviene esto tam- 
bien k la justicia de Dios; porque 
si los hombres no se aprovecha- 
ren y convirtieren con tantos avi¬ 
sos, pl&ticas y sermones, k lo me- 
nos servird, eso para justificar mas 
la causa de Dios : TJt justificeris in 
sermonibus tuis, et vincas, cumju- 
dicaris . Psalm, l , v. 6. Quiere Dios 
justificar muy bien su causa con los 
pecadores, y que vean que no que- 
da por 61, sino por ellos, para que 
no tengan excusa ni de qud que- 
jarse, sino de si mismos, viendo 
los muchos medios y ayudas que 
tenian, y que aun cuando ellos no 
querian venir k oir el sermon, les 
iban d^predicar k las plazas; y as! 
se pone Dios k dar razon y satis- 
faccion k su pueblo de lo que ha 
hecho por 61, diciendo por Isalas, 
c. v, v. 2 : Quid est quod delui ultra 
facer e vinece mem, et non feci ? £ Qud 
mas habia yo de hacer con mi-vina 
de lo que he hecho ? Yo la plants, 
yo la cerqud, yo edifiqud una torre 
en medio de ella para su’ defensa : 
Ft expectavi, ut faceret uvas, et 
fecit lalruscas; y despues en lugar 
de uvas did agrazones : Nunc ergo 
Mbitatores Hierusalem, et viri 
Juda judicdte inter me, et vi- 


neam meam: % Pues juzgad ahora 
entre ml y mi vina, y mirad por 
quidn queda el dejar de dar fruto. 
No es poco, sino mucho, que 
sirvais vos de hacer las partes de 
Dios, y de justificar su causa con 
los pecadores el dia del juicio: 
vuestros sermones y avisos acusa- 
rdn , convencerdn y condenardn k 
los malos, que no tendrdn que res¬ 
ponder. 

De manera que por cualquier. 
parte que tomemos este negocio 
conviene nunca cesar de hacer 
todo lo que es de nuestra parte 
en ayuda de los prdjimos, ahora 
se conviertan y aprovechen, ahora • 
no. Dice muy bien san Agustin (1) 
sobre aquella par&bola de los con- 
vidados, hablando de aquel sier- 
vo que por mandado de su senor 
salid k convidar k la cena, y al- 
gunos no quisieron venir: &Por 
ventura aquel siervo ser& contado 
entre los perezosos, porque los 
otros no vinieron k la cena? No 
por cierto, sino entre los diligen- 
tes y cuidadosos; porque dl ya 
hizo lo que le fue mandado, ya los 
convidd, ya les rogd, d hizo lo 
que era de su parte para que vi- 
niesen k la cena: no quisieron ve-* 
nir; ellos ser&n los castigados, que 
el siervo no ser& sino premiado 
por su buena diligencia, como si 
todos hubieran venido. De lo que 
Dios nos pediri k nosotros cuenta 
es, si hicimos todo lo que podla- 
mos y debiamos, para que se 

(1) August, lib. de fide et operib. c. 17; 
Matth. xxii , 3. 
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aprovechasen los pr6jimos: que 
el otro se aproveche, eso bueno 
es, y todos lo habemos de desear, 
y holgarnos mucho de eso, como 
lojeemos en el sagrado Evange- 
lio (1), que se regocijd Cristo nues- 
tro Redentor en esplritu, cuando 
viniendo los discfpulos de predicar 
habian hecho gran fruto; pero al 
fin no est4 eso 4 nuestra cuenta, 
sino 4 cuenta del otro. Cada uno ha 
de dar cuenta 4 Dios de lo que le to- 
ca: nosotros la dar6mos de si hici- 
mos bien nuestro oficio, y todo lo 
que era de nuestra parte para apro- 
vechar 4 los prdjimos; y ellos la da- 
r4n, y muy estrecha, de c6mo se 
aprovecharon de eso. 

De manera que no' depende 
nuestro merecimiento , ni la 
perfeccion de nuestra obra, de que 
el otro se aproveche 6 no; antes 
podemos anadir aqul otra cosa 
para nuestro consuelo, 6 por me- 
jor decir, para consuelo de nues¬ 
tro desconsuelo, y es, que no so- 
lamente no depende nuestro me¬ 
recimiento, y nuestro premio y 
galardon, de que los otros se con- 
viertan, y de que se haga mucho 
fruto, sino que en cierta manera 
podemos decir que hacemos y 
merecemos mas cuando no hay 
nada de eso, que cuando se ve el 
fruto al ojo: al modo que sole- 
mos decir tratando de la oracion, 
que hace mas el que persevera en 
ella cuando no tiene devocion, 
sino sequedad y distraccion, que 
el que persevera en ella teniendo 

(1) LUC. X, 22. 


devocion y consuelo; porque ver 
el predicador que es muy oido y 
seguido de la gente, y que se apro- 
vechan y convierten muchos con 
sus sermones, es un gusto y con¬ 
suelo muy grande, y que alienta^ 
y anima mucho, y hace que no 
se sienta el trabajo, como lo nota 
muy bien san Gregorio, lib. 35 
Mor., cap. 11; y por el contrario, 
dice, el ver que no se aprovechan 
los oyentes, ni se hace fruto nin- 
guno, es de suyo gran desconsue¬ 
lo y gran dolor; y asi no se le que- 
brar 4 uno las alas con esto, si¬ 
no perseverar y trabajar como si 
le oyera todo el mundo, y se apro- 
charan mucho de su trabajo, es co¬ 
sa de mucha perfeccion, y en que 
se ve bien que lo que se hace es 
puramente por Dios. 

Pues con esta puridad y per¬ 
feccion habemos de procurar ha- 
cer nuestros ministerios (1), no 
poniendo los ojos principalmente 
en el fruto y buen suceso de las 
obras, sino en hacer en esas la 
voluntad de Dios, y en hacerlas 
lo mejor que pudi6remos para 
agradar 4 Dios; porque eso es lo 
que su divina Majestad nos pide 
y quiere de nosotros, y de esta 
manera no nos impedir4 el traba¬ 
jo , ni nos har4 desmayar el poco 
fruto 6 el ruin suceso, ni nos tur- 
bar4 ni quitar4 nuestra paz ni nues¬ 
tro contento, como suele acaecer 4 
los que llevan muy puestos los ojos 
en el fruto y en el buen suceso de 
la obra. 

(1) Part. 1, tract. 2, cap. 11. 
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DB LOS VOTOS ESENCIALES DE LA RELIGION, Y BIENES GRANDES QUE HAY 

EN ELLA. 


CAPITULO I. 

Que la, perfection del religioso con- 
sis te en la perfecta guar da de los 
votos que hace depobreza, casti - 
dad y obediencia . 

Antes que vengamos k tratar 
en particular de cada uno de es- 
tos votos, dir6mos algunas co- 
sas generates acerca de ellos; y 
sea lo primero, que estos tres 
votos son los medios principa- 
les que la Religion tiene para 
alcanzar la perfeccion. Santo To- 
m&s, 2, 2, q. 184, art. 5, dice, 
que el religioso est& en estado de 
perfeccion, y es comun doctrina 
de los Doctores y Santos, tomada 
de san Dionisio Areopagita, cap. 5 
de Cosiest . Hierarch . No quieren 
decir que en siendo uno religio¬ 
so luego es perfecto; sino que pro- 
fesa, que camina k la perfeccion: 
Non quasi profitentis seipsum 


(dice el glorioso santo Toin&s), 
sed profitentes se ad perfectionem 
tendere: No profesa el religioso 
que es ya perfecto, como lo pro¬ 
fesa el obispo, porque para ese 
estado requterese que preceda la 
perfeccion; pero para el estado de 
religioso no es menester que 
preceda, basta que se siga. Y co- 
lige muy bien santo Tom&s esta 
diferencia del estado del religio¬ 
so y del obispo de las pala- 
bras de Cristo nuestro Senor en 
el Evangelio; porque dando el 
consejo de la pobreza voluntaria 
que profesa el religioso, no su- 
pone que aquel k quien se da sea 
perfecto, sino que lo ser& si guar- 
da estos consejos. No dijo: Si eres 
perfecto, v6 y vende lo que tie- 
nes; sino: Si visperfectus esse (1) :• 
Si quieres ser perfecto; pero para 
hacer prelado k san Pedro (2), 

(1) Matth. xix,21. 

(2) Joan, xxi, 15. 
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pregiintale, no solo si le ama, si- 
no si le ama mas que los dem&s; 
y eso no solo una, sino segunda 
y tercera vez, para dar k enten- 
der la caridad y perfeccion gran¬ 
de que para este oficio se requiere; 
de manera que asi el estado del 
obispo, como el del religioso, 
son estados de perfeccion, pero 
diferentemente; porque aquel pre- 
supone la perfeccion, y no la da; 
pero el estado del religioso no su- 
pone la perfeccion, pero dala. No 
estais obligado k ser perfecto luego 
en siendo religioso; pero estais 
obligado k aspirar k la perfeccion, 
y a tratar de ella, y procurarla; 
y traen para esto aquello de san 
Jerdnimo: Monachum perfectum in 
patria sua esse non posse; perfec¬ 
tum autem esse nolle, delinquere 
est. Epist. 1 ad Heliod. El religio¬ 
so no puede ser perfecto en su tier- 
ra: el religioso muy amigo de su 
tierra, y muy pegado k sus pa- 
rientes , no lleva buen camino 
para ser perfecto; y no querer ser- 
lo, ni procurarlo, ni tratar de 
eso, es delito en dl, porque falta 
en lo que debe, y es obligado k 
su estado. Y san Eusebio Emise- 
no, horn. 9 ad Mon., dice : Venire 
ad eremum summa perfectio est: 
non perfecte in eremo vivere sum¬ 
ma damnatio est { 1): Gran cosa es 
entrar uno en Religion; empero 
el que despues de' entrado no 
trata de perfeccion, gran riesgo 
y peligro corre de incurrir en con- 
denacion: y asi dice santo To- 
(1) S. Thom, ubi sup. 


m&s ,2,2, quaest. 86, art. 7, que el 
religioso que no pretende alcan- 
zar la perfeccion ni trata de eso, 
es religioso fingido, porque no 
trata ni procura aquello que profe- 
sa y k que vino k la Religion; es 
menester que concuerde la vida con 
el nombre que tenemos: Concordet 
illorum vita cum nomine; prof essio 
sentiatur in opere. 

Pues los medios principales 
que la Religion tiene para al- 
canzar la perfeccion son los tres 
votos esenciales que hacemos de 
pobreza, castidad y obediencia. 
Santo Tom&s declara esto muy 
bien: de tres maneras dice que 
se puede considerar el estado de 
la Religion. Lo primero, en 
cuanto es un ejercicio para cami- 
nar k la perfeccion; y para eso 
es menester apartar de si aque- 
llas cosas que podian impedir y 
detener el corazon para que no 
se emplee todo en amar k Dios, 
en lo cual consiste la perfeccion; 
y estas son tres cosas principales : 
la primera, la codicia de los bie- 
nbs exteriores; y este impedimen- 
to se quita por el voto de la po¬ 
breza: la segunda, el deseo de 
los deleites sensuales; y este im¬ 
pedimenta se quita con el voto de 
la castidad: la tercera, el desdr- 
den de nuestra voluntad; y este 
se quita por el voto de la obe- 
.diencia. Lo segundo, se puede 
considerar el estado de la Reli¬ 
gion en cuanto es un estado muy 
quieto y libre de los cuidados 
de las cosas del mundo, confor- 

PARTE m. 
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me 4 aquello que dice el apds- 
tol san Pablo: Volo autem vos sine 
solicitndine esse . I ad Cor. vn, v. 11. 
Quiero que todos esteis sin solici- 
tud y sin cong-oja, y eso se al- 
canza muy bien con estos tres vo- 
tos; porque esa solicitud d in- 
quietud procede principalmente 
de tres cosas: de la hacienda, y 
esa quitase por el voto de la po- 
breza: de la g-obernacion de los 
hijos y familia, y esa quitase 
por el voto de la castidad: de la 
disposicion de si mismo, de sus 
propios actos y ocupaciones; &en 
qud me ocupard? &qud oficio 
6 lug-ar me est.ar4 bien? y este 
cuidado se quita por el voto de 
la obediencia, por el cual se pone 
uno en las manos del superior, 
que est4 en lug-ar de Dios, para 
que hag-a de 61 lo que le pare- 
ciere. Lo tercero, se puede con- 
siderar el estado de la Relig-ion 
en cuanto es un holocausto por 
el cual se ofrece uno 4 si y 4 to- 
das sus cosas del todo 4 Dios, y 
eso se hace cumplidamente con 
los tres votos; porque todos fos 
bienes que ac4 tenemos se re- 
ducen 4 tres g-dneros: unos son 
exteriores, de hacienda y rique- 
zas; y estos renunciamos y ofre- 
cemos 4 Dios por el voto de la 
pobreza: otros son bienes y de- 
leites del cuerpo (1); y estos re¬ 
nunciamos y ofrecemos por el 
voto de la castidad: otros son bie¬ 
nes interiores del 4nima (2); y 

(1) Aristot. 1. 

W Aristot. 1 ASthicor. 


estos le ofrecemos por el voto de 
la obediencia, por el cual renun¬ 
ciamos nuestra voluntad y enten- 
dimiento, entreg4ndole y suje- 
t4ndole al superior en lug-ar de 
Dios: de manera que por cual- 
quier parte que lo miremos, ha- 
llardmos que estos tres votos que 
ofrecemos 4 Dios son los princi- 
pales medios que tiene la Reli¬ 
g-ion para alcanzar la perfec- 
cion. 

En las Crdnicas de la 6rden 
de los Menores se cuenta (1) 
que se le aparecid una vez Cris- 
to nuestro Senor al bienaventu- 
rado san Francisco, y manddle 
que le hiciese tres ofertas. £l res¬ 
ponds : Senor, Yos sabeis que to- 
do me he ofrecido ya 4 vuestra 
Majestad, y todo soy vuestro, y 
no teng-o del mundo sino este h4- 
bito y esta cuerda, lo cual tam- 
bien es vuestro : pues £ qud podrd 
yo ofrecer 4 vuestra inmensa Ma¬ 
jestad? Querria yo, Senor, te- 
ner otro corazon y otra alma, 
que os poder ofrecer; y pues man- 
dais que os ofrezca, dadme, Se¬ 
nor, qud, para que os pueda ser- 
vir y obedecer. Dijole el Se¬ 
nor : Entra la mano en el seno, 
y ofrdceme lo que hallares. Hi- 
zolo asi, y halld en el seno una 
moneda de oro tan g-rande y 
tan hermosa, cual nunca jam4s 
habia visto; y lueg-o extendid el 
brazo, y se la ofrecid al Senor. 
Manddle lo mismo seg-unda y 

(1) Part. 1, lib. 1, cap. 73 de la Crdnica 
de san Francisco. 
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tercera vez, y obedeciendo el San¬ 
to , sac6 cada vez de su seno otra 
moneda como la primera, y ofre- 
cidsela al Senor, el cual le decla- 
r6 que aquellas tres ofertas signi- 
ficaban la dorada obediencia, y la 
preciosa pobreza, y la hermosa 
castidad : las cuales, di#e, el Senor 
por su misericordia me hizo mer- 
ced que se las ofrezca tan per- 
fectamente, que en la guarda de 
ellas ninguna cosa me reprende la 
cbnciencia. Pues ofrezcamps noso- 
tros 4 Dios estos tres votos de tal 
manera, que en ninguna cosa nos 
reprenda la conciencia en la guar- 
da de ellos. j Oh qui6n pudiese de- 
cir., no solo con san Francisco, si- 
no con el santo Job, xxvn, v. 6: 
Neque enim reprehendit me cor 
meum in omni vita mea: No me ha 
reprendido ni remordido mi cora- 
zon en toda mi vida! 

CAPITULO II. 

Por qui se hacen y confirman estas 

cosas con voto . 


Pero dir4 alguno : £ Para qu6 se 
hace eso con voto, pues pudie- 
ra uno guardar pobreza, casti¬ 
dad y obediencia sin ellos ? k es- 
to responde muy bien santo To- 
m4s (1), y todos los tedlogos, 
que fue necesario que en la Reli¬ 
gion se hiciese esto con votos; 

(1) S. Thom. 2, 2, qnsest. 184, art. 5, 
qnsest. 166, art. 6. 

7 # 


porque en ellos consiste esencial- 
mente la Religion, y de ellos le 
viene el ser estado de perfeccion, 
y si no se hiciese esto con votos, 
no seria Religion ni estado de 
perfeccion: la razon de esto es, 
porque para ser uno en estado de 
perfeccion requiere una obliga- 
cion perp^tua 4 las cosas de per¬ 
feccion; porque estado dice de si 
una cosa estable, firme y perma- 
nente, como decimos estado de 
matrimonio por el vinculo per- 
p6tuo que trae consigo; de la mis- 
ma manera para estar uno en es¬ 
tado de perfeccion es menester 
obligacion perp^tua 4 la perfec¬ 
cion , y esto hacen los votos en la 
Religion. Esa dice santo To- 
m4s, 2, 2, quaest. 184, art. 6, que 
es la diferencia que hay de los 
curas 4 los obispos, por la cual 
est4n estos en estado de perfeccion, 
y aquellos no; porque los curas 
no se obligan al cuidado de las 
almas con voto ni con obliga¬ 
cion perp^tua, sino que lo pueden 
dejar cuando quisieren; pero los 
obispos est4n en estado de perfec¬ 
cion, porque tienen una obliga¬ 
cion perp6tua al oficio pastoral 
que no la pueden dejar, sino es 
con licencia y autoridad del Pa¬ 
pa. Pues esta es tambien la dife¬ 
rencia que hay de la perfeccion 
del seglar 4 la del religioso. 
Bien puede ser que all4 en el mun- 
do uno sea mas perfecto que un 
religioso; pero con todo eso 
aquel no est4 en estado de perfec¬ 
cion, y el religioso si; porque 
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aquella perfection del seglar no 
est4 confirmada con votos, como la 
del religioso, y as! no tiene aque¬ 
lla firmeza y estabilidad en el 
bien que tiene el religioso por 
razon de su estado. Hoy es casto 
y tiene buen propdsito, y manana 
vuelve atr4s; pero el religioso, 
aunque no sea perfecto, est4 en es¬ 
tado de perfeccion, porque est4 ata- 
do y obligado 4 ella con votos per- 
p6tuos de cosas que pertenecen 4 
la perfeccion, y ya no puede vol- 
ver atr4s. 

De aqui es lo que respondid un 
Santo (1). Pregunt4ronle si podia 
uno estando en el mundo alcan- 
zar la gratia de Dios y la per¬ 
feccion. Y respondid: si puede; 
pero mas querria yo un grado de 
gracia en la Religion, que diez 
en el mundo; porque la gracia en 
la Religion f4cilmente se conser- 
va y aumenta, porque en ella 
vive el bombre apartado del 
tumulto y perturbation del mun¬ 
do, que es enemigo capital de la 
gracia, y el ejemplo de los herma- 
nos espirituales incita y espolea 
4 la virtud y 4 la perfeccion, y 
hay otras muchas cosas que ayu- 
dan para eso, y todo lo contrario 
se halla en el mundo; y asi la 
gracia que uno tiene all4 en el si- 
glo, f4cilmente se pierde, y con 
mucha dificultad se conserva. De 
donde se inhere, dice el Santo, 
que vale mas tener menor gracia, 
que estd segura y guardada con 

(1) El santo Fr. Gil en la Cr<5nica de san 
Francisco, part. 1, lib. 6,10. 


tantos y tan grandes reparos que 
la acrecientan en la Religion, 
que otra mucho mayor con tan 
evidente peligro como hay en el 
mundo. 

De aqui se entender4 tambien 
la tentacion de algunos novicios, 
que les pafcece que all4 en el mun¬ 
do tendr4n su oration y recogi- 
miento copio ac4, y que ser4n 
muy ejemplares. Eng4nales el de- 
monio por quitarles lo que tie- 
nen, y sacarlos de la ReligioA; 
porque all4 en el mundo comen- 
zar4 uno 4 ser muy devoto, 4 
confesar cada ocho dias, 4 tener 
oration, 4 apartarse de ocasiones 
para guardar castidad; y cdmo se 
quedd con su libertad, y no se 
obligd con obligation perpdtua, 
y se le ofrecen tantos estorbos 6 
impedimentos, manana deja la 
oration, esotro la confesion; 
otro dia se distrae con la conver¬ 
sation , y otro lo pierde todo. Ca¬ 
da dia experimentamos esto, pe¬ 
ro el religioso no puede dejar 
esas cosas, ni volver atr4s de la 
profesion y estado en que le pu- 
sieron los votos, que son aquellas 
tres ataduras de que dice el Espi- 
ritu Santo (1): Funiculus triplex 
difficile rumpiiur: Con dificultad 
se rompe 6 desata lo que est4 
ligado y atado con estos tres cor- 
deles. 

De manera que estos tres vo- 

■ i 

(1) Eccles. iv, 12; August, lib. 14 de 
Civitat. cap. 41; Hieronym.; 6. Thom. 2,2, 
qusest. 88, art. 4 ad 3; Waldensis, late ex 
Dionys. lib. de Eccles. Hierar. cap. 6. 
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tos son los que hacen que este 
modo de vida sea Religion y es- 
tado de perfeccion ; y asi dicen 
los Santos que los Apdstoles, en- 
senados por Cristo, en si mismos 
hicieron principio, y echaron es- 
tos fundamentos de la Religion, 
ofreci6ndose 4 Cristo nuestro Se- 
nor con votos, cuando dejando to- 
das las cosas le siguieron; y que 
por tradicion suya, derivada de 
Cristo, se tiene y usa en la Igle- 
sia catdlica que los religiosos 
se dediquen & Dios con estos tres 
votos. 


CAPITULO III. 

De otros dienes yprovechosgrandes 
que trae consigo el obligarse con 
votos . 


Fuera de lo dicho tienen otra 
cosa los votos de grande utilidad 
y provecho: que lo que se hace 
con votos es mucho mas loable y 
de mayor valor y merecimiento 
delante de Dios que lo que se ha¬ 
ce voluntariamente sin ellos. Tres 
razones da de esto santo Tom4s, 
2, 2, quaest. 88, art. 6, muy bue- 
nas. La primera, porque el voto es 
acto de Religion, que es la mayor 
y mas excelente virtud de todas las 
morales; y asi hace subir de qui- 
late las obras de las otras virtudes, 
haci6ndolas obras de Religion, co¬ 
sa sagrada, culto divino, sacrificio 
y cosa ya dedicada y prometida 4 


Dios: como el ayuno, que es ac¬ 
to de templanza, le hace que 
sea tambien acto de Religion, y 
asi que sea obra meritoria por 
dos vias, por virtud de la misma 
obra del ayuno, y por ser acto de 
Religion; y generalmente en todo 
lo que hacemos por obediencia 
ganamos dos m6ritos, uno de la 
misma obra, otro de la obedien¬ 
cia ; y asi merecemos mas en las 
obras, que cuando las hacemos 
por nuestra voluntad sin obedien¬ 
cia 6 sin voto. Por su contrario 
se entender4 esto mejor: asi como 
cuando uno peca contra el voto 
de castidad hace dos pecados mor- 
tales, uno contra castidad y con¬ 
tra el sexto mandamiento, y otro 
mayor de sacrilegio contra el vo¬ 
to que tiene hecho; asi tambien 
cuando gufyda el voto de castidad 
gana dos merecimientos, uno de 
la virtud de la castidad y guard a 
del mandamiento de Dios, y 
otro mayor de cumplir el voto que 
tiene hecho 4 Dios, que es acto 
de la virtud de Religion, y asi en 
los dem4s votos. Lo segundo, es 
de mayor merecimiento; porque 
mas hace, y mas da y ofrece 4 
Dios el que hace una cosa con 
voto, que el que la hace sin 61; 
porque no solo da lo que hace, 
pero da el no poder hacer otra 
cosa, que es mucho mas: ofrece 
4 Dios su libertad, que es lo mas 
que puede ofrecer. Muy bueno 
es dejarlo todo por Cristo; pero 
por el voto de la pobreza no solo 
deja uno la hacienda que tiene, 
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pero aun el mismo poder te- 
nerla, que es mucho mas. Da i 
Dios el irbol con su fruta, que es 
una comparacion muy buena que 
trae santo Tomis de san Ansel- 
mo (1), para declarar esto. De 
la manera, dice, que hace y da 
mas el que presenta i otro el mis- 
mo irbol con toda la fruta, que 
el que solamente coge la fruta y 
se la envia, quedindose con el 
irbol; asi el Religioso da k Dios j 
el irbol con su fruto. Los del mun- 
do, cuando mucho, dan k Dios el 
fruto del irbol, que son algunas 
buenas obras; mas no le ofrecen 
el irbol, que es 4 si mismos, que¬ 
dindose con 61, qu6danse suyos; 
pero el religioso ofrece tambien 
k si mismo, irbol y fruta, obra, 
deseo y libertad, todo lo da k 
Dios; ya no es suyo el religioso, 
no le queda mas que dar, todo 
lo ha dado. San Buenaventura (2) 
trae otra comparacion : dice, que 
asi como da mas el que da no 
solo el uso de la eosa, sino tam¬ 
bien la propiedad; asi el religioso 
que se ofrece k Dios con votos le 
da mas y hace mayor sacrificio de 
si; porque da no solamente sus 
obras, sino tambien su voluntad, 
y el no poder hacer otra cosa: de 
manera que se entrega k Dios en 
uso y en propiedad. 

Lo tercero, es de mayor mere- 
cimiento lo que se hace con voto 

(1) S. Thom. 2,2, quaest. 88, art. 6 An¬ 
selm. lib. de Similitud. 

(2) D. Bonaventur. in Apologia paupe- 
rum. 


que lo que se hace sin 61; porque 
como la bondad de las obras exte- 
riores nace principalmente de la 
voluntad, cuanto la voluntad fue- 
re mejor, tanto las obras que 
de ella procedieren serin mejores. 
Pues claro esti que cuanto la bue¬ 
na voluntad fuere mas firms, cons- 
tante y perp6tua, tanto seri me¬ 
jor; porque asi estari mas 16jos 
de caer en aquello .que repren- 
de el Sibio: Vult, et non vult pi- 
ger. Prov. xiii, v. 4. El perezoso 
ahora quiere ahora no quiere. Aun 
alii Arist6teles (1) pone por una 
de las condiciones de la virtud: 
Utfirmiter, et immoibiliter opere- 
tur: Que obre con firmeza y esta- 
bilidad. Pues eso hace el voto, da 
firmeza y estabilidad en la bue¬ 
na obra, y asi la hace mas per- 
fecta. Como por el contrario; di- 
cen los tedlogos, que el que es- 
ti obstinado en el pecado peca 
mas gravemente que el que peca 
por flaqueza 6 vencido de una 
pasion subita , porque tiene la vo¬ 
luntad mas arraigada y fija en el 
mal; y asi llaman ese pecado con¬ 
tra el Espiritu Santo : pues asi ha¬ 
cer la buena obra con una volun¬ 
tad mas firme y mas fija determi- 
nada en el bien es cosa mas per- 
fecta y meritoria. 

Anidese i esto, que si conside- 
ramos por una parte nuestra fla¬ 
queza, y por otra la insolencia 
y pertinacia que el demonio tiene 
en tentarnos, no parece que se 

(1) Aristot. 4, et hoc cap. 4. 
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podia hallar remedio mas A propd- 
sito, asi para fortalecer nuestra 
llaqueza, como para cerrar la 
puerta al demonio, con obligar- 
nosADioscon estos votos; porque 
asi como el que estA aficionado al 
casamiento rico de una doncella, 
en viendo que se ha casado con 
otro, luego pierde sus esperanzas, 
y se deshacen sus trazas; asi cuan- 
do el demonio ve que uno se ha 
desposado ya con Dios por medio 
de votos, pierde sus esperanzas 
de volverle A las cosas del mundo, 
y muchas veces le deja por eso 
de tentar, porque teme que no 
servirA aquello sino de acrecen- 
tarle mas la corona, y que asi 
sacarA pdrdida de donde pensa- 
ba sacar ganancia. 

CAPITULO IY. 

Por qu6 llaman los Santos otro se - 
gundo iautismo y martirio esta 
entrega que hace uno de si d la 
Religion por estos tres votos . 

Es de tanto valor y mereci- 
miento delante de Dios este 
entregarse uno del todo A Dios por 
estos tres votos de la Religion, 
que dicen los tedlogos y los 
Santos (1) que por ello alcanza 
uno remision de todos sus peca- 
dos; de manera que si entonces 
se muriese, se iria derecho al 
cielo, sin pasar por purgatorio, 

(1) S. Thom. 2,2, quaest. ult. art. 3 ad 3, 
et cajetan. 


| como el que se muere en acaban- 
do de recibir el Bautismo: y asi lo 
llaman los santos Jerdnimo, Ci- 
priano y Bernardo (1) otro se- 
gundo Bautismo; y esto no va por 
via de indulgencias, porque eso 
de la indulgencia plenaria tidnen- 
la los novicios el primer dia que 
son recibidos y les dan el hAbito 
en la Religion, confesando y co- 
mulgando; pero estotro no es solo 
por virtud de indulgencia, sino 
por virtud de la mismaobra, por 
ser ella tan excelente y herdica, 
que de suyo , sin indulgencia nin- 
guna, es satisfactory por toda la 
pena debida A los pecados; y traen 
los doctores para confirmacion de 
esto aquello que se lee de san 
Antonio. Pareciale en vision al 
Santo que le llevaban los Ange¬ 
les al cielo, y salieron los demo- 
nios al encuentro, y procuraban 
impedirle la subida, acusAndole 
de algunos pecados que habia he- 
cho en el siglo. Respondieron lo<3 
Angeles: Si teneis algo de que le 
acusar despues que es religioso, 
de eso le acusad; que los pecados 
que hizo en el siglo ya estAn per- 
donados y satisfechos, ya quedd 
rematada esta cuenta con haberse 
hecho religioso; y con esto confun- 
dieron A los demonios. 

Decia el profeta Daniel, iv, v. 24, 
al rey Nabucodonosor: Peccata 
tua eleemosynis redime •* Redime 
tus pecados con limosnas. Pues 

(1) Hieron., Cyprian., Bernard. Paul. V 
in Bulla, seu Constitutions annp 1636; 
S. Thom, ubi supra. 
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si por dar una limosna de parte 
de su hacienda satisface tanto 
por sus pecados, &cu&nto mas sa- 
tisfard, el que la da toda? Porque 
mas es darlp y dejarlo todo, 
que dar solamente alguna par¬ 
te (1): Bonum est facilitates cum 
dispensations pauperibus erogare; 
sed melius est pro intentione sequen- 
di Dominum, insimul donare, et 
absolutum solicitudine agere cum 
Christo: Bueno es, y muy bien ha- 
ce el que tiene hacienda y la 
reparte con los pobres; pero mu- 
cho mejor hace el que lo deja 
todo por seguir k Cristo: y asi 
san Jerdnimo, contra Vigilancio 
hereje, prueba muy bien ser esto 
mejor con testimonio del mismo 
Cristo, que dice en el sagrado 
Evangelio, Matth. xix, v. 21: Si 
ms perfectus esse, vade, et vende 
qua habes, et da pauperibus, et ha- 
bebis thesaurum in ccelo, et veni, 
sequere me: Si quieres ser perfec¬ 
ts, vende todo lo que tienes, y dajo 
k los pobres, y ven, y sigueme: 
luego mas perfeccion es dejarlo 
todo junto por seguir k Cristo. Y 
san Gregorio sobre Ezequiel (y 
lo trae tambien santo Tom&s) 
dice (2) que los del mundo, que 
se tienen su hacienda y la repar- 
ten con los pobres, ofrecen k Dios 
sacrificio de su hacienda, porque 
dan algo a Dios, y quddanse ellos 
con algo; pero el religioso que 
no se queda con nada, sino que 

(1) Lib. de Eccl. dogmatibus, cap. 71. 

(2) Gregor.; S. Thom. 2,2, quaest. 86, ar- 
tic. 3 ad 6. 


10 renuncia todo por amor de Dios, 
ofrece k Dios holocausto, que es 
mas que sacrificio. Pues & qud ser k 
dejar por Dios, no solamente toda 
la hacienda, sino tambien k si mis¬ 
mo ? Su cuerpo, por el voto de la 
castidad, y su voluntad y entendi- 
miento por el voto de la obedipn- 
cia. & Qud ser& andar siempre ne- 
g&ndose y mortific&ndose por amor 
de Dios ? Que esa es la vida del re¬ 
ligioso : Semper mortificqtionemJe- 
su in corpore nostro circumferentes. 

11 ad Cor. iv, v. 10. 

Ver&se tambien la excelencia y 
perfeccion de esta obra; porque 
aunque uno tenga hecho voto de 
ir k Roma y k Jerusalen, y de dar 
toda la hacienda que adquiere k 
los pobres , y servir en hospitales 
toda su vida, y disciplinarse cada 
dia, y ayunar k pan y agua, y an¬ 
dar vestido de cilicio, y todo lo 
dem&s que quisi6reis, puede en- 
trarse en Religion , y cesar&n to- 
das esas obligaciones, y queda- 
r&n conmutadas en ella, como en 
cosa mejor y mas. agradable k 
Dios y de mayor perfeccion. Asi 
est& declarado en el derecho can6- 
nico (1), y lo tienen todos los Doc- 
tores. 

Finalmente , es tan grande y 
tan herdica esta obra de dedicar- 
se y entregarse uno del todo k 
Dios con estos tres Votos, que los 
Santos comparan el estado de la 
Religion al martirio; y dicen 
que lo es la vida del religioso, y 

(1) Canon, script, de voto et voti re- 
dempt. 
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no breve como el de los M&rti- 
res, sino continuo y prolongado : 
Illoquidem, quo membra laduntur 
ferro, horrore quidem mitius, sed 
diuturnitate molestius, dice san 
Bernardo (1). No tiene en la apa- 
riencia tanto horror, como el de 
las ruedas, navajas y el de las 
parrillas y fuego; pero cuanto k 
la duracion es mucho mas moles- 
to y penoso, porque el de aquellos 
M&rtires con un golpe de espada 
se acababa; pero el martirio del 
religioso no se acaba de un gol- 
pe, sino siempre y cada dia os 
han de andar martirizando, mor- 
tific&ndoos en la honra y esti-r 
macion, y quebrantando vuestra 
propia voluntad y juicio(2), con- 
forme k aquello del Profeta: Quo- 
niam propter te mortificamwr .to- 
ta die; cestimati sumus sicut oves 
occisionis, y para todo habemos 
de estar expuestos como ove- 
jas al degolladero. Asi como los 
M&rtires no escogian ellos por 
su voluntad el tormento y g6ne- 
ro de muerte que les habian de 
dar, sino que estaban dispuestos 
para recibir cualquiera que les 
diesen; as! el religioso ha de estar 
como un M&rtir dispuesto y aper- 
cibido para cualquier gdnero de 
mortificacion (3). 

(1) Bernard, serm. 30 sup. Cantic.; Tho¬ 
mas de Kempis, serm. 2 ad novitios. 

(2) Psalm. xliii,27. 

(3) Thom, de Kempis, ubi supra; Cle¬ 
ment. Alexand. lib. 4 Stromatum; August, 
lib. 13 de Civit. c. 8; Herm. discip. S. Paul, 
lib. 3 pastoral, similit. 9; cap. Cum Matth. 
de celebrat. Missarum; Joan. xv, 13. 


Pues as! como por el martirio, di- 
cen tambien los Santos y los Con- 
cilios, que alcanza el M&rtir re- 
mision de todos sus pecados, y 
que se va derecho al cielo, sin 
pftsar por purgatorio, y que ha- 
ce injuria al M&rtir el que ruega 
por 61: Injuriamfacit Martyri, qui 
or at pro eo; y esto por ser el mar¬ 
tirio obra tan herdica y excelen- 
te que, como dijo Cristo nuestro 
Redentor, el mayor amor que pue- 
de uno mostrar k su amigo es dar 
la vida por 61, porque no tiene 
mas que dar; asi tambien por esta 
oblacion con que se entrega uno 
k Dios en la Religion con votos 
perp6tuos , por ser obra tan exce- 
lente y tan herdica,' que da uno 
todo lo que puede, y no tiene mas 
que dar, se le perdona toda la pe- 
na de todos los pecados, y queda 
como cuando se acabd de bautizar, 
y como si recibiese martirio: y por 
eso lo comparan los Santos al bau- 
tismo y al martirio, porque convie- 
ne en esto con ellos. 

CAPITULO V. 

Que no se quita ni disminuye Id li¬ 
ter tad por los votos, antes seper - 

Jiciona. 

Podr& decir alguno: Bien veo 
que hay todos esos bienes y' 
provechos en entregarse uno k 
Dios con estos votos; pero al fin 
parece que pierde el hombre la 
libertad, y se priva de ella, que 
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es un bien tan grande que, co- 
mo dijo el otro, no tiene precio 
ni recompensa: Non bene pro tolo 
libertas venditur auro . k esto res- 
ponde muy bien santo Tom&s, 
2,2 , q. 88, art. 4, y dice: Os en? 
ganais, que no se quita la libertad 
por los votes, antes se perficiona 
mas; y decl&ralo muy bien, por- 
que lo que hacen los votos es afir- 
mar y fijar nuestra voluntad en lo 
bueno, para que est6 mas 16jos de 
volver atr&s; lo cual no quita, 
sino antes perficiona mas la liber¬ 
tad en su modo, como en Dios 
y en los bienaventurados, que no 
pueden pecar, y no les quita eso 
la libertad, antes la tienen per- 
fectisima; y los Ap6stoles, que 
fueron confirmados en gracia, y 
no podian pecar mortalmente, no 
por eso perdieron la libertad, an¬ 
tes con eso se perficiond, porque 
se afirm6 y fij6 mas en el bien pa- 
ra'que fue criada. Y esto es lo que 
dice nuestro santo Padre en la car¬ 
ta de la obediencia. « No os parez- 
ca ser poco fruto de vuestro libre 
albedrio que le podais libremen- 
te restituir en la obediencia k 
quien os le did, pues en esto no 
le perdeis, antes le perficionais, 
conform&ndole con la suma regia 
de toda buena voluntad y juicio, 
que es la eterna bondad y sapien- 
cia, cuyo intdrprete es el superior 
que en su lugar os gobierna.» 

Confirmase esto bien con lo 
que dice san Anselmo (1): Pec - 

(1) Anselm, cap. 9 de fort, ad Magn. 1.1 
deyirtutib. ' 


care non est liber tas, nec pars li¬ 
ber tatis ; peccare estpotius non pos¬ 
se, quam posse: quicumque enim 
facit quod sibi non expedit, quan¬ 
to magis hoc potest, tanto magis 
adversitas, et perversitas possunt 
in ilium: Poder pecar y poder usar 
mal de la libertad no es perfec- 
cion, sino imperfeccion y mise- 
ria; ese no es poder, sino flaque- 
za y enfermedad.^Quereislo ver 
claramente? dice san Agustin: 
Dios no puede eso con ser todo 
poderoso: Hoc unum non potest Om- 
nipotens; mentiri non potest . Es¬ 
to solo es lo que *no puede el que 
es todopoderoso; no puede men- 
tir, no puede pecar: el poder pe¬ 
car es tener el pecado y la mal- 
dad y miseria poder en nosotros, 
y tanto mas, cuanto mas pode- 
mos eso: luego, cuanto mas nos 
alejamos de esto., y afirmamos y 
fijamos nuestra voluntad en el 
bien, mas la perficionamos; y 
esto hacemos con los votos , y 
oblig&ndonos con ellos & lo bueno 
y k lo mejor; y asi exclama san 
Agustin (1): Felix necessitas, quae 
in meliora compellit! ; Dichosa ne- 
cesidad, que nos compele k lo 
mejor! Non te vovisse poeniteat; 
imo gaude jam tibi non sic licere, 
quod cum tuo detrimento licuisset: 
No os pe$e de haberos obligado 
con votos , antes os holgad de que 
ya no os es licito lo que si no lo 
hubiSrais hecho os fuera licito 
para vuestro mal. Si os dijesen, 

(1) August, eplst. 46 ad Armentariuia 
et Paulin. 
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por este camino 6 por esta puer- 
ta os habeis de perder 6 de$pe- 
nar, £ no os holgariais y os ha- 
rian gran bien en que os cerra- 
sen aquella puerta y os tapasen 
aquel camino, para que aunque 
quisi^seis no pudi6seis perderos 
ni despenaros por all! ? Pues si 
os habeis de perder y condenar 
ha de ser por ese camino de usar 
mal de vuestra voluntad: Cesset 
voluntas propria , et inf emus non 
erit (1). Quitad la propia volun¬ 
tad, y no habr& infierno. Luego 
cuanto mas os taparen y cerra- 
ren ese * camino para que no 
useis mal de vuestra libertad, 
tanto os hacen mayor bien : de 
inanera que sujetar vuestra vo¬ 
luntad al superior por el voto 
de la obediencia no es perder 
la libertad, sino perficionarla y 
eng^Lstarla en oro finisimo de la 
obediencia y de la voluntad de 
Dios. 

Ahade aqui un doctor grave (2) 
una cosa digna de notar: dice 
que no solo no se disminuye la 
libertad con los votos, antes tie- 
ne mas libertad el que se obliga 
a Dios con ellos, y se pone deba- 
jo de obediencia, que el que 
no se atreve k eso: y pru6ba- 
lo muy bien; porque la liber¬ 
tad consiste en ser uno senor de 
si mismo. Pues mas senor de si es 
el que hace voto, y se obliga y 
sujeta debajo de obediencia, que 

(1) Bernard, serm. 3 de Resurrect. 

(2) Soto, Ub. 7de justltia et jure, q. 2, 
art. 4 ad 1. 


el que no se atreve k hacer eso. 
Pongamos ejemplo en el voto de 
castidad. Por eso haceis vos vo¬ 
to de castidad, porque os pare- 
ce que serais serjor de vos mismo, 
con la gracia de Dios, para guar- 
dar la castidad; y por eso el 
otro del mundo no se atreve k 
hacerle, porque no le parece que 
ser& tan senor de si como eso. 
^Veis como vos que haceis voto 
sois el que teneis mas senorio de 
vos mismo, para hacer lo que 
quereis y lo que veis que con- 
viene hacer? Pues en eso con¬ 
siste la libertad, que la del otro 
no es libertad, sino sujecion y 
servidumbre; porque no es senor, 
sino siervo y esclavo de su ape- 
tito y de su sensualidad, que le 
trae al retortero, y le hace pe- 
car, como tantas veces nos lo re- 
pite la Escritura divina (1): Cap - 
tivantem ilium in lege peccati; h 
quo enim quis superatus est, Jiujus 
et servus est: omnis qui facit pec - 
catum, servus est peccati . De la 
misma manera es en la obedien¬ 
cia. Por eso os sujetais vos k la 
obediencia con voto, porque con- 
fiais, con la gracia del Senor, que 
serais senor de vos mismo para 
seguir la voluntad del superior 
y negar la vuestra; el otro no se 
siente tan sefior de si, que se atre- 
va k poder acabar consigo de ne¬ 
gar su voluntad, y andar siempre 
k voluntad ajena , siguiendo la 
obediencia; y por eso se quiere 

(1J Rom. vii, 23; II Petr, n, 19; Joan. 
C. VIII, 34. 
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estar en su casa, y no se atreve k 
entrar en Religion, ni hacer voto 
de obediencia: de manera que 
el sujetarse k la obediencia, y el 
hacer estos votos, antes es argu- 
mento de mayor libertad y de ser 
uno mas Senor de si: es una su- 
jecion noble y generosa; y as! 
nos afconseja y exhorta el S&bio 
& ella: Injice pedem tuum in com - 
pedes illius, etin torques illius col- 
lum tuum: subjice humerum tuum, 
etportaillam, et ne acedieris vin- 
culis ejus. Eccli. vi, v. 25, 26. Po- 
ned vuestros pi6s en estos grillos 
y vuestro cuello. en estas cadenas , 
abajad esos hombros , y tomad 
esta carga. j Oh dichosos grillos y 
dichosas cadenas , que no las lla¬ 
ma la Escritura divina cadenas, 
sino collares: Ft in torques illius 
collum tuum! No atan el cuello 
estas cadenas, sino addrnanle; 
porque no son cadenas de hierro, 
sino de oro: no son cadenas de 
esclavos, sino de senores: colla¬ 
res de oro son, que no son carga 
k los que los traen, sino honra y 
autoridad; 6 importa mucho to- 
mar estas cosas de esta manera, 
porque as! se hace suave el yugo 
de Cristo, como lo nota san Ambro- 
sio: Christijugum suave est, si or- 
namentaputes cervicis tuceesse, non 
onera. 


CAPITULO VI. 

De los bienes grandes que hay en la 
Religion, y del agradecimiento 
que debemos d Dios por habernos 
traido d ella. 

Fidelis Deus, per quern vocati 
estis in societatem Filii ejus Jesu 
Christi Domini . nostri: Fiel es 
Dios, dice el glorioso apdstol 
san Pablo, I ad Cor. i, v. 9, ben- 
dito y alabado sea 61, por el cual 
fulsteis llamado k la companla 
de su Hijo Jesucristo. Una de 
las cosas que Dios nuestro Se¬ 
tter encomendd k los hijos de 
Israel, cuando los sac6 del cau- 
tiverio de Egipto, fue que se 
acordasen del dia en que tanta 
meTced les habia hecho; y encar- 
g6 esto tan encargado, que man- 
d6 que en memoria de esta mer- 
ced celebrasen cada ano una 
Pascua , que durase ocho dias 
con mucha solemnidad, comien- 
do en ella con grandes ceremo- 
nias un cordero, en memoria 
del que fue muerto cuando ellos 
fueron librados del cautiverio. Si 
esto mandaba Dios en memoria 
de la libertad corporal, la cual 
recibida no se hicieron mejores; 
l qu6 ser k razon que hagamos nos- 
otros en memoria del dia en que 
su poderosa y piadosa mano 
nos sac6 del cautiverio en que 
nuestra 6nima estaba, y la puso 
en el camino de la tierra de pro- 
mision, no la del suelo, sino del 
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cielo? Y asi leemos del santo 
abad Arsenio que cada ano ce- 
lebraba el dia en que el Senor 
le habia hecho esta merced tan 
grande de sacarle del mundo *; y 
la fiesta que hacia era comul- 
gar aquel dia, dar k tres pobres 
limosna, comer alguna legumbre 
cocida, y consentir que entra- 
sen todos los monjes en su celda. 

El bienaventurado san Agus- 
tin (1) declara k este prop6sito 
aquello que dijo Mois6s k Fa- 
raon cuando queria que los hi- 
jos de Israel sacrificasen k Dios 
en Egipto, y que no saliesen fue- 
ra k sacrificar. Dice Mois6s: Non 
potest itafieri; abominationes enim 
JSgyptiorum immolabimus Domi¬ 
no Deo nostro: no puede ser eso, 
porque habemos de sacrificar lo 
que los egipcios adoran por Dios, 
la vaca, el becerro, el cordero; 
y ser& abominacion para ellos 
si ven que nosotros matamos y 
degollamos lo que ellos adoran, 
y apedrearnos han como k blas- 
femos: es menester que salgamos 
de Egipto, y vamos al desierto, 
para que podamos sacrificar esas 
cosas k Dios k nuestro salvo. Asi 
nosotros habemos de sacrificar y 
ofrecer k Dios nuestro Senor lo 
que aborrecen y abominan los 
♦el mundo, la pobreza, la mor- 
tificacion de la carne, la obedien- 
cia y sujecion, el ser abatidos 
y despreciados, el negar y que- 
brantar nuestra propia voluntad. 

(1) August, lib. 2, qusest. super Exod.! 
quaest. 28; Exod. vin, 26. 1 


No pudi6ramos sacrificar y ofrecer 
k Dios esas cosas all& en el mun¬ 
do , que nos silbaran y apedrea- 
ran> y no nos dejaran vivir; por¬ 
que abominan de eso los del mun¬ 
do, y hacen burla de los pobres, y 
de los bajos y humildes: Fiam 
trium dierum pergemus in solitu - 
dinem, et sacrificalimus Domino 
Deo nostro. Exod. vm, v. 27. Hi- 
zonos el Senor por su infinita bon- 
dad y misericordia esta merced de 
sacarnos de Egipto, y traernos k 
la soledad de la Religion, donde 
podamos con estos tres votos ofre¬ 
cer y sacrificar k Dios todas estas 
cosas, tan k nuestro salvo, que ac k 
es eso grande honra y grande glo¬ 
ria , y el que en eso se aventaja y 
se esmera mas, ese es mas tenido 
y estimado. 

Para que entendamos mejor la 
obligacion que tenemos de re- 
conocer y agradecer al Senor 
esta merced y beneficio, pon- 
dr6mos aqui brevemente algunos 
de los bienes y excelencias con 
que los Santos declaran su gran- 
deza. El bienaventurado san Je~ 
r6nimo, sobre aquello del sal- 
mo lxxx : Cum exiret de terra 
JEgypti, linguam, quam non nove - 
rat, audimt: diver tit al oneribus 
dorsum ejus; va declarando la 
merced grande que nos hizo Dios 
en sacarnos de Egipto, que es el 
mundo , poni6ndonos dqlante el 
cautiverio y servidumbre de Fa- 
raon en que est&bamos, y la li- 
bertad de hijos de Dios k que 
fuimos llamados: nos sac6, dice, 
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y nos librd Dios de un yugo y 
carga muy pesada; iramos sier- 
vos y esclavos de Faraon alii en 
el mundo: Etin many, forti eduxit 
nos Dominus de terra JEgypti, de 
domo servitutis; y Dios con mano 
fuerte y poderosa nos saco de 
aquella servidumbre y sujecion. 
Quando in JZgypto eramus, ex- 
truebamus cimtates Pharaonis, la¬ 
tum et laterem portabamus, et to- 
taanima nostra quarebat paleas: 
Cuando est&bamos en Egipto, alii 
en el mundo, y edific&bamos las 
ciudades de Faraon , todo era ha- 
cer adobes, y entender en obras 
de barro y lodo; todo nuestro em- 
pleo, y todo nuestro cuidado y 
diligencia era en buscar pajas, 
pajas que lleva el viento, pajas 
para hacer adobes: Non habeba - 
mus frumentum, non habebamus 
coelestem panem, qui de coelo re¬ 
nit, necdum acceperamus manna 
de coelo . Quam grandia ante Kobe - 
bamus oner a! No teniamos trigo, 
todo era paja: no teniamos el pan 
celestial que viene de arriba, aun 
no habiamos recibido el mani 
del cielo. j Qu6 carga tan grande 
llev^bamos k cuestas! j Cu&n pesa¬ 
da carga es la del mundo ! j Cu&n- 
tos cuidados, cu^ntos trabajos ! Y 
todo para tener de comer, 6 cuan¬ 
do mucho para tener un oficio hon- 
roso. Y para sustentar y llevar es- 
to adelante, j qu6 de dificultades 
hay, cu&ntas pretensiones , cu&n- 
tos puntos y cumplimientos, cu&n- 
tas leyes del mundo, que no lo 
entienden sino los que lo tocan! 


Yerdaderamente es yugo de hier- 
ro, y pesadlsimo, el que traen k 
cuestas los del mundo. Pues Di- 
vertit ab oneribus dorsum ejus; 
quit6 Dios de nuestros hombros 
la carga pesada de las leyes, obli- 
gaciones y fueros del mundo, y 
de ese yugo de hierro , y ptisonos 
una carga muy liviana y un yu¬ 
go muy suave: Jugum enim meum 
suave est, et onus meum leve, 
Matth. xi, v. 30; tr&jonos el Se- 
nor k un estado donde toda nues- 
tra ocupacion ha de ser emplear- 
nos en servirle. 

Dice el apdstol san Pablo de 
los que est&n all& en el mundo en 
estado de matrimonio: Qui cum 
uxore est, sollicitus est qua sunt 
mundi, quomodo placeat uxori, et 
divisus est . I ad Cor. vn, v . 33. Los 
casados est&n repartidos en mu- 
chos cuidados; porque tienen 
que cumplir con las cosas del 
mundo, y con su hacienda y 
familia, y el marido ha de pro- 
curai: contentar k su mujer, y la 
mujer al marido: est&n muy re¬ 
partidos y divididos, no se pue- 
den dar del todo k Dios. Qui sine 
uxore est, sollicitus est qua Domi¬ 
ni sunt, quomodo placeat Deo ; et 
mulier innupta, et virgo, cogitat 
qua Domini sunt, ut sit sancta 
corpore, et spiritu; empero el qufc 
tiene estado de castidad, todo su 
cuidado es c6mo agradar al Senor, 
c6mo ser& santo en el cuerpo y 
en el espfritu. Pues si de quien 
tiene estado de castidad alii en 
el siglo, dice san Pablo, que to- 
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do su cuidado ha de ser en c6- 
mo agradar4 al Senor, y c6mo 
ser4 santo en el cuerpo y en el 
esplritu; &qu6 ser4 de los reli- 
giosos, 4 los cuales ha descarga- 
do Dios y desembarazado de todos 
los cuidados del mundo, aun de 
lo necesario para su sustentacion, 
para que todo nuestro cuidado le 
pongamos en c6mo agradar^mos 
4 Dios, y c6mo ser&nos cada dia 
mas santos ? Dice el glorioso san 
Agustin (1) que esto se figura- 
ba y significaba en aquel sacrifi- 
cio que ofrecid Abrahan 4 Dios, 
que fue una vaca, una cabra y 
un carnero, y mas una tdrtola 
y una paloma; y los animales de 
la tierra los dividi6 por medio: 
Aves autem non divisit, Genes, 
c. xv, v. 10; pero las aves no las 
dividid, sino asi enteras las ofre- 
ci6. Por los animales de la tierra 
dice que se significan los hom- 
bres carnales y del mundo, que se 
dividen y reparten en muchas par¬ 
tes, y por la tdrtola y la palo¬ 
ma, que son aves mansas, y que 
no hacen mal 4 nadie , se signifi¬ 
can los hombres espirituales y 
perfectos, ahora sean solitarios y 
apartados de la conversacion de 
los hombres, los cuales son sig- 
nificados por la tdrtola, ahora tra- 
ten y conversen con ellos, que 
son significados por la paloma; 
los cuales no se parten ni di¬ 
viden , sino todos se emplean en 
servir 4 Dios enteramente. Pues 

(1 ) Augustinus, lib. 16 de Clvitate Dei, 
cap. 31. 


esta es la merced que nos ha he- 
cho el Senor 4 los religiosos, que 
todos enteros nos ofrezcamos 4 
Dios en sacrificio y holocausto: 
no tenemos que dividirnos ni re- 
partirnos en otros cuidados, sino 
solamente tratar de cdmo agra- 
dardmos cada dia mas al Senor: 
para eso hacemos el voto de cas- 
tidad, para que, como dice el 
glorioso san Pablo, no teniendo 
compania 4 quien agradar, ni fa- 
milia que gobernar, toda nues- 
tra ocupacion y cuidado sea en 
c6mo serdmos cada dia mejores y 
mas perfectos: para eso hacemos 
el voto de la pobreza,* por el 
cual dejamos todas las riquezas 
del mundo , el deseo , cuida¬ 
do y solicitud que traen consi- 
go , que son las espinas que di¬ 
ce Cristo nuestro Senor en el Evan- 
gelio sagrado que punzan 6 in- 
quietan (1); y el bienaventurado 
san Ambrosio dice que se llama- 
ron divicias; porque dividen el 
corazon: Unde , et divitice dic¬ 
ta sunt, quod mentem dividant: 
para eso hacemos el voto de la 
obediencia, por el cual nos de¬ 
jamos 4 nosotros mismos, y 
nuestra propia voluntad y jui- 
cio , que ya no tenemos que echar 
trazas ni tener cuidado de lo 
que ha de ser de nosotros; por¬ 
que el superior 4 quien nos entre- 
gamos en lugar de Dios ha torna¬ 
do ese Cuidado, para que nos¬ 
otros solamente cuidemos de lo 

(1) Luc. viii, 7, 14; Ambros. lib. 2 de 
Abrah. cap. 8. 
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que toca k nuestro aprovecha- 
miento. 

El biekaventurado san Jer6ni- 
mo , sobre aquello del Salmista, 
Psalm, cxxxm, v . 1: Ecce nunc 
benedicite Dominum omnes servi 
Domini, qui statis in domo Domi¬ 
ni, in atriis domus Dei nostri: 
Bendecid y alabad al Senor todos 
sus siervos, los que estais en su 
casa y morais dentro de sus pala- 
cios; dice que as! como ac& un 
senor temporal tiene muchos cria- 
dos que le sirven , y diferencia de 
ellos, porque unos tiene dentro 
de casa que andan siempre con 
61, y otros que siempre andan en 
el campo: Sic Deus habet multam 
familiam: habet quasi ad faciem 
suam, qui sibi ministrant: habet 
alios in agris; asi Dios nuestro 
Senor tiene mucka diferencia de 
criados : unos que asisten siempre 
en su casa y en su presencia, 
otros que andan all& en el cam¬ 
po. Los religiosos, dice, son los 
criados que moran dentro de la 
casa del Senor, y que asisten 
siempre delante de 61, y tratan 
cada dia con 61, esos son los 
contin-uos de Dios; pero los se¬ 
glares, que est&nalld en elmundo, 
son como los aldeanos y criados 
del campo. Y lleva adelante la 
comparacion: asi como los cria¬ 
dos del campo, los labradores 
y aldeanos, cuando quieren ne- 
gociar y alcanzar alguna cosa 
de su senor, ponen por interce- 
sores y medianeros k los criados 
que privan y asisten siempre 


con 61, y le ven y tratan cada 
dia; asi los del mundo, cuando 
se ven en alguna necesidad, y 
quieren alcanzar algo de Dios, 
acuden k los religiosos que en- 
comienden k Dios tal negocio, 
que kagan oracion por tal ne¬ 
cesidad, como k muy allegados 
y favorecidos, y por cuyo medio 
el Sefior les ka de kacer k ellos 
merced. Y mas: asi como los 
criados del campo son los que lo 
trabajan, y los que aran y ca- 
van, para que los otros lo gocen, 
est4ndose en palacio con su senor; 
asi son los seglares con los re¬ 
ligiosos: ellos lo trabajan y afa- 
nan, y lo allegan y guardan 
con mucho cuidado y solicitud, 
para que los religiosos lo coman 
con descanso y sosiego. San Gre¬ 
gorio , lib. 5 Mor., cap. 7, dice 
que esto mismo se nos da k enten- 
der en la vida de aquellos dos 
hermanos, Jacob y Esau, de 
quienes dice la sagrada Escritura: 
Factus est Esau vir gnarus venan- 
di, et homo agricola; Jacob autem 
vir simplex habitabat in taberna- 
culis; vel habitabat domi, Genes, 
c. xxv, v . 27, como dice otra le-r 
tra. Por Esau, que andaba k caza 
y era labrador, dice que se en- 
tienden los seglares que andan 
ocupados y distraidos en las cosas 
exteriores del mundo; y por Jacob, 
varon simple y que moraba en ca¬ 
sa, los espirituales y religiosos, 
y que siempre andan recogidos 
y dentro de si mismos, tratando 
de lo que conviene k sus almas, y 
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son los queridos y regalados de 
Dios, como lo era Jacob de su 
madre Rebeca. Pues considere- 
mos aqui la merced grande que 
nos ha hecho el Senor, que nos 
aventajd tanto k los del mundo, 
que ellos sean como los rusticos 
y aldeanos, y nosotros como los 
cortesanos y continuos de su ca- 
sa. Muy bien podemos decir lo 
que dijo la reina Sab&, viendo 
el 6rden y concierto de los cria- 
fios del rey Salomon: Bead viri 
tui, et bead servi tui, qy$ stant 
coram te semper, et audiunt sapien- 
tiam tuam . Ill Reg. x, v. 8. Di- 
chosos y bienaventurados los re'li- 
giosos que estkn en la casa de 
Dios y tratan k menudo con 61, y 
gozan de su sabiduria. 

De aqui podemos inferir cu&n 
ciegos estdn aquellos que piensan 
que han hecho mucho en dejar 
el mundo y entrar en Religion; 
y parece que quieren hacer car¬ 
go k Dios de eso, como quien ha 
hecho mucho por 61: muy enga- 
nado estais; vos sois el que habeis 
recibido muy grande merced y 
beneficio de Dios en que os ha- 
ya sacado del mundo , y escogido 
para su casa k un estado tan al¬ 
to ; vos sois el que quedais deu- 
dor y obligado • k agradecer y 
servir de nuevo tan grande bien- 
hechor. Si el rey llamase k un Ca¬ 
ballero k su corte para darle un 
oficio principal, este tal no pensa- 
ria que habia hecho algo en de¬ 
jar su casa y tierra, ni que le 

quedaba el rey k deber, antes en- 
8 
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tenderia que le hacia gran mer¬ 
ced en quererse servir de 61, y 
llamarle para tal oficio, y pon- 
dria k su cuenta aquella merced 
sobre las demds que el rey le hu- 
biese hecho, para agradecerla y 
servirle de nuevo. Pues asi lo ha- 
bemos nosotros de hacer: no es- 
cogimos nosotros k Dios, sino 
61 nos escogid, y nos hizo es- 
ta tan senalada merced sin me- 
recerlo nosotros, antes desmere- 
ci6ndolo. 

&Qu6 visteis, Senor, en nos¬ 
otros, que nos escogisteis masque 
k nuestros hermanos que se que- 
daron alii? ^Qu 6 habia en nos¬ 
otros que os pudiese agradar ? Al¬ 
go visteis, pues nos escogisteis: 
algo vi6 Dios que le contentd, 
pues nos escogid. Pero dird, algu- 
no: Mirad lo que decis , porque 
dicen los tedlogos que no se da 
causa de nuestra parte de la pre- 
destinacion de Dios. El bienaven- 
turado san Agustin (1) declara es- 
to muy bien con una compara- 
cion. Pasa un artifice escultor 
por un monte, y ve alii un tron- 
co cortado de un drbol , pone los 
ojos en 61, y para. jContentdle? 
Algo quiere hacer de dl; porque 
no puso los ojos en 61, ni se con- 
tent6 de 61 para dejarlo asi tron- 
co y tosco como se estaba; all& 
en su arte vi6 1o que habia de ha¬ 
cer de aquel tronco: In arte tiidit 
quodfuturum est, et amavit quod 
inde facturus est, non illud quod 

( l) Augustinus, tractat. 8 super epist^ 
Joan. 

PARTE III. 


Digitized by v^.ooQle 



108 TBATADO SEGUNDO, CAP. VI. 


est. j Oh, dice, qud hermosa im4- 
gen se har4 de este tronco! Eso es 
lo que am6, esto es lo que lj3 con- 
tentd; no lo que entonces era, que 
era un tronco basto y feo , sino la 
im4gen hermosa y perfecta que 
habia de hacer de 61: Sic nos et 
Dens amavit peccatores: As!, dice, 
nos am6 Dios 4 nosotros, siendo 
aun malos y pecadores: no en 
cuanto pecadores, no para que 
nos qued4semos hechos lenos se- 
cos, feos y sin provecho como nos 
est&bamos : Quasi lignum de sylva 
vidit nos faber, et cogitavit adi- 
ficium, quod inde facturus est: Co¬ 
mo 4 tronco cortado del monte nos 
mird aquel Artifice soberano, y 
pens6 lo que habia de fabricar de 
aquel tronco: eso le agradd, eso 
le contentd ; no lo que drais 
entonces, que drais un leflo se- 
co , basto y feo , sino lo que habia 
de hacer de vos: queria aquel 
Artifice soberano, que fabricd los 
cielos y la tierra, hacer de ese 
tronco una imdgen muy perfecta y 
acabada : Quos pnescivit, et pros - 
destinavit con formes fieri imaginis 
Filii sui, ad Rom. vm, v. 29: que¬ 
ria hacer de vos una im4gen que 
fuese muy conforme y muy se- 
mejante 4 su propio Hijo, una 
im4gen que se pareciese al mis- 
mo Dios; eso le agradd, eso le 
contentd; por eso puso los ojos 
en vos, por. eso os eseogid: Non 
vos me elegistis, sed ego elegi vos, 
etposuivos, ut eatis, et fructum 
offeratis, et fructusvestermaneat. 
Joan, xv, v. 16. Mirad cu4n per¬ 


fecta im4gen quiso Dios hacer de 
vos, y cu4n semejante 4 su unigd- 
nito Hijo, que os escogid para el 
mismo oficio 4 que vino el Hijo de 
Dios al mundo, para que ganeis al¬ 
mas para Dios. 

En el salmo ciento treinta y 
seis va haciendo el mismo Santo 
un buen discurso 4 este propdsi- 
to sobre aquel verso primero : Su¬ 
per flumina Babylonis, illic sedi- 
mus, et flevimus, dum recordare- 
mur tui, Sion: Sobre los rios de 
Babilonia alii nos sentamos y llo- 
ramos, acord4ndonos de ti, Sion; 
dice que los rios de Babilonia 
son las cosas de este mundo, ca- 
ducas y perecederas , que corren 
y se pasan presto; empero hay 
diferencia entre los ciudadanos de 
Babilonia y los ciudadanos de 
Jerusalen, que aquellos est4n en 
medio del rio de Babilonia en- 
frascados en las cosas del mundo, 
y entre grandes tempestades y 
peligros; empero otros que quie- 
ren ser ciudadanos de aquella Je¬ 
rusalen celestial, viendo y con- 
siderando los peligros de ese rio 
de Babilonia, los vientos y tem¬ 
pestades , las olas y vaivenes, 
sus vueltas y revueltas, s41ense 
4 fuera, y no se quieren poner 
en esos peligros, sino est4n sen- 
tados sobre las riberas, como los 
hijos de Israel: Videnthac, et non 
se mittunt in flumina Babylonis; 
sed sedent super flumina Babylonis, 
et flent super flumina Babylonis . 
Estos son los religiosos que han 
huido de los peligros del mundo, 
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y se est&n sentados en las riberas 
de 61, pero llorando y lamentan- 
do. i Qu6 es lo que lloramos y la- 
mentamos ? Lo primero, dice el 
bienaventurado san Agustin, Ho— 
ramos nuestro destierro, aquel cum 
recordaremur Sion: viendo las olas 
y tempestades de este rio de Babi¬ 
lonia, y acord&ndonos de aquella 
Sion celestial, que es nuestra pa- 
tria, no podemos dejar de llo- 
rar y suspirar: 0 sancta Sion, ubi 
totum stat, et nihilJluit! Quis nos 
in ista prcecipitavitf j Oh santa 
Sion, donde no hay mudanzas, 
vaivenes ni peligros, sino todo 
permanece siempre firme, estable 
y en un ser ! & Qui6n nos ha arro- 
jado on estos despenaderos ? Quare 
dimisimus conditorem tuum, et so- 
cietatem tuam ? £ C6mo estamos 
apartados y desterrados de nues¬ 
tra tierra, de nuestra compahia y 
de nuestro Criador? ^Cu&ndo nos 
ver6mos libres de estos peligros ? 
^Cu&ndo se nos alzar& este destier¬ 
ro? ^Cu&ndo estar6mos seguros? 
I Cu&ndo nos ver6mos all& ? 

Lo segundo, lloramos, dice el 
Santo: Illos qui rapiuntw. Los 
que arrebata y lleva tras si ese 
rio. Est&n nuestros hermanos en 
medio de ese rio de Babilonia, 
de ese mar tempestuoso del mun- 
do, 116vanlos tras si las corrien- 
tes, arreb&tanlos las ondas y 
tempestades, dan con ellos en las 
rocas y en los pefiascos, y no 
paran hasta dar con ellos en el 
profundo: cada dia los vemos 
anegar h millares, como caen 
8 * 


los copos de nieve; asd dice un 
Santo (1) que vi6 en espiritu ba- 
jar almas al infierno. Pues £qui6n 
no llorar& tan gran p6rdida? &Qu6 
entranas habr4 tan duras que 
no se rompan de l&stima y com- 
pasion viendo perecer tantas al¬ 
mas? 

Lo tercero, estamos sentados 
en la ribera de este rio de Babilo¬ 
nia para ayudar y favorecer & 
nuestfos hermanos, para socor- 
rer y dar la mano & los*que peli- 
gran , & ver si podemos pescar y 
salvar alguno de los que se van k 
anegar; ese es nuestro propio 
oficio: Venite post me, et faciam 
vos fieri piscatores hominutn: para 
eso nos llama Dios , para ser Pes¬ 
cadores de hombres; para eso nos 
ha puesto en esta ribera de la 
Compania, para pescar almas, 
para que desde aqui demo^ la 
mano k los que se van k anegar. 
Pues vamos aqui ponderando por 
una parte la merced grande que 
nos ha hecho el Senor, pues nos 
diferenci6 y aventaj6 tanto de 
los. del mundo, que ellos andan 
en el coso, y nosotros estamos en 
talanquera; ellos andan en el gol- 
fo de ese rio de Babilonia, y pe- 
ligro de perecer y anegarse cada 
momento , y k nosotros nos puso 
Dios en la ribera para favore- 
cerles y darles la mano para que 
se salven: y volvamos por otra 
p&rte los ojos k nosotros , consi- 
derando que los que han de dar 

(1) In Revelat. S. Birgitt©, et refert Bio- 
slus, cap. 1 Mqpilis spirit. 
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la mano para librar y favorecer 
k los que se ahogan en los rios 
han de ser muy diestros nadado- 
res , y sino su61ense quedar tam- 
bien ahogados ; con la furia de la 
rauerte traba el uno al otro , y 
all& van los dos. Gran destreza ha 
de tener en el arte de ganar al¬ 
mas , y mucha virtud y perfec- 
cion, el que ha de sacar k los 
otros de los peligros sin ponerse 
61 k peligro. 

Del bienaventurado san Ansel- 
mo se cuenta (1) que estando 
una vez arrebatado en 6xtasi, vi6 
un caudalosisimo rio, notable- 
mente precipitado y furioso, en 
el cual entraban las inmundicias, 
y suciedades y heces de toda la 
redondez de la tierra en tan ex- 
tremo grado, que no se podia 
imaginar en el mundo cosa mas 
he^ionda, sucia y asquerosa, ni 
mas incomportable que las aguas 
que por aquel rio bajaban ; y 
eran de tal condicion y furia, 
que todo cuanto topaban arre- 
bataban sin remedio, asi hom- 
bres como mujeres, y -asi ricos 
como pobres, hundi6ndolos en 
lo profundo, y zabull6ndolos por 
momentos , y con la misma pres- 
teza sac&ndolos arriba, y luego 
torn&ndolos k zabullir, sin de- 
jarles sosegar un instante. Ad- 
mirado el glofioso Anselmo de 
tan extrano espect&culo, y pre- 
guntando de qu6 se mantenia 

(1) Habetur in operibus Beat! Anselmi, 
Suriu8, 21 aprilis; Tilman Bredembra- 
cbius, collat. 8, cap. 34. 


aquella gente, y c6mo vivia, por- 
que al fin andaban vivos, fue- 
le respondido que aquellos des- 
dichados se mantenian del mis- 
mo cieno en que venian zabu- 
I llidos, y de aquello mismo be- 
bian, y que aun con todo eso 
vivian contentisimos. Interpre- 
t&ronle la vision, dici6ndole: 
Aquel torrente y rio es el mun¬ 
do, en' el cual los hombres cie- 
gos andan revueltos entre sus 
riquezas y honras, y entre sus 
deleites carnales y siicios, y son 
tan miserables, que aun no pu- 
diendo hacer pi6 en tales sucie¬ 
dades , con todo eso viven con¬ 
tends , y se estiman y tienen 
por bienaventurados y dichosos. 
Luego fue llevado el Santo k un 
cerqado 6 jardin de anchisima 
y espaciosa capacidad , cuyas pa- 
redes , estando cubiertas de Claris 
sima plata, resplandecian admira- 
blemente: en medio estaba un 
prado 6 campo raso*, y en 61 
yerbas, no ordinarias y comu- 
nes, sino de oro finisimo; pero 
vivas y blandas, en tanto grado, 
que sin dificultad suavemente re- 
cibian k quien encima se sentaba, 
y con 61 se humillaban y bajaban 
hasta la tierra : ni por esta humi- 
llacion quedaban marchitas ni 
maltratadas, antes levant&ndose 
el que estaba encima, de suyo se 
tornaban k enderezar, como an¬ 
tes estaban: el aire era agrada- 
ble y fresco; y finalmente, todo 
lo que habia era tan suave y 
alegre , que realmente parecia pa- 
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raiso, y no haber mas que desear 
para la bienaventuranza. Fuele 
dicho al Santo ser este el estado 
de la Religion representado al 
vivo. 


CAPITULO VII. 

Prosigue lo mismo que en el 
capitulo pasado. 

El bienaventurado san Bernar¬ 
do (1) recopild muy bien los 
bienes grandes que hay en la 
Religion en estas breves pala- 
bras: Nonne hac est Religio sane- 
ta, pur a', et immaculata, in qua 
homo vivit purius, cadit rarius, 
swrgit relocius, incedit cautius, ir- 
roratur frequentius, quiescit seen- 
rius, moritur fiducius, purgatur 
citius, preemiatur copiosius ? En la 
Religion, dice, vive el hombre con 
mayor puridad , cae mas raras ve- 
ces, y cUando cae, ldv&ntasemas 
presto, y aquello le es ocasion 
para andar con mayor cautela y 
recato: es visitado mas frecuen- 
temente con refrescos, y consola- 
ciones y rocios del cielo; vive 
con mayor seguridad y descan- 
sq, muere con mayor confianza 
de su salvacion, tiene menos que 
purgar en el purgatorio, y mas 
copioso premio en el cielo. Y en 
otra parte, tratando de la,alteza 
y dignidad de los religiosos, di- 

(1) Bernard. Lomil. Simile est regnum 
ccelorum homini regi quaerenti Ponas 
margaritas. 


ce (1): Altisslma est professio res- 
tra, coelos transit, par Angelis est, 
angelica similis puritati; non enim 
solum rovistis omnem sanctitatem, 
sed omnis sanetitatis perfectionem, 
et omnis consummationis finem: 
aliorum est servire Deo; restrum 
adharere Deo: Altisima es vuestra 
profesion, sobrepuja los cielos, pa- 
rdase con los Angeles , y es seme- 
jante k la puridad angdlica; por- 
que no solo profesais toda santi- 
dad, sino la perfeccion de toda 
santidad: de otros es tratar de ser- 
vir k Dios, mas de vosotros es tra¬ 
tar de estar siempre unidos con 
Dios; y un poco mas abajo dice: 
Quos quo nomine dignius appellem, 
neseio, homines cosiestes, an Ange¬ 
los terrestres, degentes in terris, sed 
conrersationem habentes in coslis. 
No s6 con qu6 nombre os pueda 
mas dignamente 11am ar, sihombres 
celestiales , 6 Angeles terrenales ; 
porque aunque vivis en la tierra, 
teneis vuestra conversacion en el 
cielo: Non estis de mundo (2), sed 
estis cires Sanctorum, et domestici 
Dei . Ad Ephes. ii , r . 20. Sois se- 
mejantes k aquellos espiritus bien- 
aventurados, que son enviados 
ac k para guardarnos y defender- 
nos , que de tal manera se ocupan 
en esos ministerios con nosotros, 
que nunca pierden de vista k Dios. 
Tal es la vida del religioso, que 
aunque vive en la tierra, tiene su 
corazon en el cielo, todo su trato 

(1 ) ' Bernard, epist. seu tract, ad fratres 
de Monte Dei. 

(2) Joan, xv, 15. 
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y conversacion es de cosas espiri- 
tuales y de Dios , y puede decir 
con san Pablo: Mihi vivere Chris - 
tus est. Ad Philip, i, v. 21. Mi vi- 
da es Cristo. Asi como all& en el 
mundo, cuando uno es muy dado 
k la caza, y gusta mucho de 
ella, decimos, su vida es cazar; 
y cuando es muy dado al vicio de 
la gula, decimos , su vida es co¬ 
mer, y beber; asi decia el Ap6s- 
tol, mi vida es Cristo; porque 
estaba todo dedicado y ofrecido 
al servicio de Cristo. Pues asi lo 
est& tambien el religioso. San 
Buenaventura dice que por eso 
la Religion se llama Orden: Quod 
in se nihil inordinatum patia- 
tur (1); porque no sufre en si co- 
sa desordenada. 

Declara el glorioso san Bernar¬ 
do de la Religion aquellas pala- 
bras (2): Lectulus noster Jloridus. 
Asi como ac& no hay lugar en que 
los hombres descansen mas suave- 
mente que la cama; asi dice que 
en la Iglesia de Dios la cama en 
que se descansa es la Religion; 
porque en ella est& uno libre de 
los cuidados del siglo, y de la so- 
licitud de las cosas temporales y 
necesarias para la vida humana. 
Cu&nta merced nos haya hecho 
el Senor k nosotros en esto bien 
lo experimentamos; porque en la 
Compania se encargan muy par- 
ticularmente los superiores de 
proveernos de todo lo necesario 
para el comer y vestir, para el 

(1) Bonav. in regul. S. Francis, c. 13. 

(2) Bernard, serm. 40 super Can tic. i, 15. 


estudio, piara el camino , asi en 
tiempo de enfermedad, como en * 
tiempo de salud: de manera que 
no habemos menester k nuestros 
padres ni parientes; ya los deja- 
mos, y nos podemos olvidar de 
ellos, sino es para encomendarlos 
k Dios; porque ahora los tenga- 
mos, ahora no, ahora sean ricos, 
ahora pobres, la Compania y su¬ 
periores de ella son nuestro padre 
y madre , y con amor mas que de 
padres tienen cuidado ,de pro¬ 
veernos de todo, para que nos¬ 
otros olvidados y descuidados dQ 
todas las cosas temporales aten- 
damos solamente al fin k que ve- 
nimos k la Religion , queues k tra- 
tar de nuestro aprovechamiento es- 
piritual y del de nuestros pr6ji- 
mos. Dice Clemente Alejandrino 
que por eso puso Dios al hombre 
en el paraiso terrenal con la pose- 
sion y senorio de todas las cosas, 
para que no teniendo que desear 
en la tierra, todo su deseo trasla- 
dase al cielo. Pues esta es la traza 
de la Compania: para eso se encar- 
ga ella de darnos todo lo que ha¬ 
bemos menester, para que no te¬ 
niendo nosotros cuidado de cosa de 
la tierra, todo nuestro cuidado y 
deseo traslademos al cielo. 


Digitized by v^.ooQle 




DE LA. RENOVACION DE LOS VOTOS. 


113 


CAPITULO VIII. 

De la renovation de los votos que 
usa la Compaftia, y delfruto que 
con ella sepretende. 

De nuestros primeros Padres (1) 
leemos que habi6ndose juntado 
en Paris con nuestro bienaven- 
turado Padre san Ignacio el 
ano de mil quinientos treinta y 
cuatro, dia de la Asuncion de 
Nuestra Senora, se fueron k la 
iglesia de la misma Reina de los 
Angeles, llamada Mons Marty- 
rum, que ‘quiere decir el Mon¬ 
te de los M&rtires, que est& una 
legua de Paris, y all! despues 
de haberse confesado y recibi- 
do el santlsimo Sacramento del 
cuerpo de Cristo nuestro Senor, 
todos hicieron voto de dejar 
para un dia que senalaron to- 
do cuanto tenian, sin reservar 
mas que el vi&tico necesario pa¬ 
ra el camino hasta Venecia; y 
tambien bicieron voto de em- 
plearse en el aprovechamiento 
espiritual de los prdjimos, y de 
ir en peregrinacion k Jerusalen, 
con tal condicion, que llegados 
i Venecia, un ano entero espe- 
rasen la navegacion, y hallan- 
do en estte afio pasaje’, fuesen 
k, Jerusalen, k idos, procura- 
sen quedarse y vivir siempre en 
aquellos santos lugares ; mas si 

(1) Lib. 2, cap. 4 de la vida de nuestro 
Padre san Ignacio. 


no pudiesen en un ano pasar, 
6 habiendo visitado los santos lu¬ 
gares no pudiesen quedarse en 
Jerusalen, que en tal caso se vi- 
niesen k Roma, y postrados k los 
pi6s del Sumo Pontlfice, vicario 
de Cristo nuestro Senor, se le 
ofreciesen para que Su Santidad 
dispusiese de ellos libremente don- 
de quisiese para bien y salud de 
las almas ; y estos mismos votos 
tornaron k confirmar otros dos 
anos siguientes, en el mismo dia 
de la Asuncion de Nuestra Senora, 
en la misma iglesia, y con las 
mismas ceremonias. De aqul tu- 
vo orlgen el renovar de. los votos 
que usa la Compania antes de la 
profesion. 

En la quinta parte de las Cons- 
tituciones, tratando de esta reno- 
vacion, dice nuestro santo Padre : 
Vota sua renovare, non est olliga- 
tione nova se abstringere; sed ejus, 
qua obstricti sunt in Domino, re- 
cordari, atque eamdem confirmare . 
Cap. 4, § 5. El renovar uno sus vo¬ 
tos no es ponerse nueva obliga- 
cion, sino traer k la memoria la 
que tiene hecha y confirmarla: es 
un iterar y confirmar lo hecho con 
contento y regocijo, en senal 
y testimonio de que no nos pesa 
ni estamos arrepentidos, antes es- 
tamos tan alegres y contentos, 
que damos muchas gracias k Dios 
por la merced que nos ha hecho 
en recibirnos por suyos, y damos 
gracia para que hici6semos esta 
oblacion ; y si no la hubi6ramos 
hecho, ni estuvteramos ofrecidos, 
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la hici6ramos ahora, y nos ofre- 
ci6ramos de nuevo k Dios ; y si 
mil mundos hubiera que dejar 
por Dios, todos los dej&ramos 
por su amor; y si mil volunta- 
des y corazones tuvi6ramos que le 
dar, todos se los di^ramos y ofre- 
ci^ramos de nuevo. De esta ma- 
nera, y con este gozo y contento 
se ha de hacer esta renovacion, 
y ser& de grande valor y mere- 
cimiento; porque asi como la com- 
placencia del pecado y de lo mal 
hecho es nuevo pecado y nue- 
va ofensa de Dios, y merece nue¬ 
vo castigo ; as! el contento y la 
complacencia de lo bueno es muy 
buena, y muy agradable y me- 
ritoria delante de su divina Majes- 
tad: & la medida que fue bueno el 
hacerlo, es bueno el complacernos 
de ello. 

Descendiendo mas en particu¬ 
lar, dice nuestro santo Padre, 4 p. 
Const., c. 4, § 5, que esta renova¬ 
cion se hace para tres cosas: lo pri- 
mero, ad devotionis augmentum, 
para mas devocion; porque no cau¬ 
sa pequefia devocion, sino muy 
grande, esta renovacion, como lo 
experimentan los que se preparan 
bien para ella: lo segundo, ad ex - 
citandam, qua Deo oistricti sunt , 
obligations memoriam, para des- 
pelrtar en nosotros la memoria de 
la obligation que habemos hecho 
k Dios, para que asi nos anime- 
mos k llevar delante lo prometido, 
procurando ir cada dia crecien- 
do en virtud y perfeccion : lo ter- 
cero, ad majorem studentium in 


sua vocatione conjirmationem , pa¬ 
ra confirmarse cada uno mas en 
su vocation ; porque asi como es 
remedio en todas las* tentaciones 
hacer acto de la virtud contra- 
ria, porque contraria contrariis 
curantur , las enfermedades se 
curan con sus contrarios ; asi en 
defensa de los movimientos in¬ 
teriors de descontento 6 dis- 
gusto, con que el demonio al- 
gunas veces nos acomete con 
varias ocasiones que se ofrecen 
entre ano, es gran reparo el re- 
novar los votos; porque con eso 
queda debilitado y .desanimado el 
enemigo para acometernos con se- 
mejantes tentaciones ; y asi si ha 
habido alguna negligencia, con 
eso se recompensa, y aun con ven- 
taja, porque el alma queda mas 
adelantada. 

La virtud y perfeccion es muy 
cuesta arriba k nuestra naturale- 
za estragada ; porque es tanta la 
flaqueza y miseria en que que- 
damos por el pecado, y tan gran¬ 
de la. inclinacion que tenemos k 
lo imperfecto y malo, que aun- 
que comencemos algunas veces 
con fervor nuestros ejercicios es- 
pirituales, luego vamos poco k 
poco aflojando y desdiciendo de 
aquel fervor con que cpmenza- 
mos ; y torn&ndonos k nuestra 
imperfeccion y tibieza, somos 
como las pesas del reloj que 
siempre tiran para abajo. Como 
nuestra carne es natural de la 
tierra, siempre nos tira para ella: 
por esto conviene tomar algunos 
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refrescos, para que si ibamos de 
caida, volvamos sobre nosotros. Y 
asi qxiiso nuestro santo Padre que 
particularmente tom&semos este 
refresco dos veces en el ano con 
esta renovacion : as! como la santa 
madre Iglesia instituyd dos tiem- 
pos en el ano, que fuesen como 
dos refrescos para alentar k sus hi- 
jos A, que comenzasen con fervor 
y como de nuevo k servir & Dios, 
que son Adviento y Cuaresma; asi 
nuestro santo Padre quiso que par¬ 
ticularmente dos veces en el ano 
refrescAsemos la memoria de lo que 
habemos ofrecido k Dios, y el fin 
para el cual el Senor nos trajo k la 
Religion, para que nos renovemos 
en ello, y comencemos con nue- 
vos brios y fervores k tratar de 
aquello para que el Senor nos 11a- 
m6: para esto instituyd nuestro 
santo Padre estas fiestas tan solem- 
nes en la Compania; y esto es lo 
que nosotros habemos de sacar de 
ellas. 

Y no solamente en estos tiem- 
pos, sino cada dia decia el Pa¬ 
dre san Francisco Javier (1) que 
habiamos de hacer esta renova¬ 
cion, y en las Colaciones de los 
Padres leemos del santo abad Paf- 
nucio, que lo hacia asi. De¬ 
cia el Padre san Francisco Javier 
que apenas hallaba 61 medio mas 
eficaz ni arma mas fuerte pa¬ 
ra los religiosos contra las tenta- 
ciones del demonio y de la car- 
ne, como renovar sus tres votos, 

(1) Lib. 6, cap. 13 et 15 de la vida del Pa¬ 
dre san Francisco Javier. 


de pobreza, castidad y obedien- 
cia ; y asi aconsejaba que cada 
manana despues de la oracion los 
renovAsemos, y nos armAsemos 
con estas armas contra nuestros 
enemigos, y k la tarde tambien 
despues de la oracion; y ei no fue- 
re tan k menudo, es buena de- 
vocion la que usan algunos, que 
es hacer esto cada vez que comul- - 
gan, y pedirse cuenta k menu¬ 
do c6mo guardan estos, y si hay 
alguna cosa en que les repren- 
da la conciencia en la guarda de 
ellos. 

Para que mejor podamos con- 
seguir el fin de esta renovacion, 
fuera de otras penitencias cor- 
porales que se hacen de absti- 
nencia y disciplina (1), prece¬ 
de k ella lo primero, el recoger- 
se algunos dias antes, cesando 
de sus ocupaciones, y dAndose 
mas k la oracion y ejercicios es- 
pirituales : lo segundo (2), dar 
cada uno cuenta de su conciencia 
al superior: que aunque esto se 
hace k menudo entre ano, en- 
tonces se hace mas exactamen- 
te de todos aquellos seis meses; 
y*es una cosa de las sustancia- 
les que tenemos en la Compa¬ 
nia, y de la cual har6mos des¬ 
pues tratado de por si: lo ter- 
c6ro, precede el confesarse ca¬ 
da uno generalmente de aquellos 
seis meses con el confesor que 
quisiere, de los senalados para 
eso, por costumbre antigua de 

(1) Cong. 6 gen. decreto 46, cap. 8. 

(2) Tract. 7, cap. 10. 
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la Compafiia, y por regia que te- 
nemos ya de ello, los cuales son 
muy propios medios para el fin 
que se pretende; porque hacien- 
do uno alarde de todas sus fal- 
tas, viene k conocer su aprove- 
chamiento en el espiritu, mira y 
considera si ha aprovechado mas 
estos seis meses que los seis pa- 
sados , y esta comparacion y con¬ 
ference del tiempo presente con 
el pasado ayuda mucho para 
confundirse uno, si ve que no va 
aprovechando, y comenzar con 
nuevos brios, pues no vino k otra 
cosa k la Religion : y mas, mira- 
das las faltas en junto y k sangre 
fria, como dicen, conoce el hom- 
bre mejor qu 6 pasion le hace 
mas -guerra, y el humor que 
mas predomina en 61, viendo las 
faltas en que mas veces ha caido, 
para tomar k pechos y de pro- 
p 6 sito el remedio, y trayendo 
sobre aquello el ex&men particu¬ 
lar; y mas, como esto se *nira y 
considera en este tiempo de reno- 
vacion de votos, donde el hombre 
hace resena de las misericordias 
y beneficios que ha recibido de 
Dios, y particularmente de ha- 
berle traido k la Religion, vi 6 n- 
dose por una parte tan obligado, 
y por otra, que de su parte no 
tiene sino faltas, humillase de- 
lante de Nuestro Senor, y anima- 
se para enmendarse , y comen¬ 
zar de nuevo de ahi adelante: Op - 
posita junta seposita, mag is elu - 
cescunt: Un contrario contrapues- 
to k su contrario, como lo bian¬ 


co sobre lo negro, sale y campea 
mucho mas. Pues contraponed k 
lo mucho que habeis recibido, y 
k lo mucho que ha hecho Dios 
con vos, lo que vos habeis hecho 
con 61: mirad cu&les son los car¬ 
gos, y cu&les los descargos; y ve- 
r 6 is cu&nta razon teneis de quedar 
confundido y humillado. &Qu 6 se 
ha hecho de tanta frecuencia de 
Sacramentos? ^de tantas peni- 
tencias y mortificaciones ? ^de 
tanta oracion? £de tantos ex&- 
menes ? 4 de tantas pl&ticas y ex- 
hortaciones? £de tanta leccion 
espiritual? ^D 6 nde se ha hundi- 
do todo eso? &Qu 6 es del provecho 
que habeis sacado de ello? De es¬ 
ta manera ha de considerar cada 
uno sus faltas, cuando se prepara 
para dar cuenta y -para confesar- 
se generalmente, procurando mi- 
rar y examinar muy bien cuil 
es el desaguadero por donde se le 
ha colado 6 ido toda la ganancia, 
para procurar el remedio de ahi 
adelante. 

CAPITULO IX. 

Prosigue lo mismo que en el capir- 
tulo pasado. 

Fuera de lo dicho hacemos 
tambien esta renovacion en agra- 
decimiento del beneficio recibi¬ 
do, como dijimos, cap. 6 , que 
hacia el santo abad Arsenio. 
Celebramos fiesta, y fiestas cada 
ano, en hacimiento de gracias, 
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y en memoria y reconocimien- 
ta de la merced y beneficio tan 
grande que nos hizo el Senor en 
sacarnos del mundo y traernos k 
la Religion, principio de nuestro 
bien, y senal grande de nuestra 
predestinacion. As! como del dia 
de la dedication de un templo 
material hace la Iglesia fiesta ca- 
da ano; asi es justo que la ha- 
gamos nosotros de la dedicacion 
de nuestra alma que es templo vi¬ 
vo de Dios (1): y porque la me- 
jor manera de agradecimiento es 
con obras, ser&lo muy grande y 
muy agradable k Dios esta reno- 
vacion, si se hace como se debe, 
que es procurando de rehacer- 
110 s y fortifiearnos mas en nues- 
tros votos, y guardarlos de ahi 
adelante con mas perfeccion ; que 
como nota san Gregorio (2) , es 
lo que dice el apdstol san Pablo 
en aquellas palabras : Renovamini 
spiritu mentis vestra: Renovaos 
en espiritu : renovacion espiritual 
es la que se nos pide, no exterior 
solamente, con la boca. Cuando 
una im&gen est& vieja y deslus- 
trada, que ya cksi no se echan 
de ver las facciones y figuras, re- 
novaisla, que es darle nuevos co¬ 
lores y matices, con los cuales 
queda tan agradable y hermosa, 
como si de nuevo se acabara de 
hacer; asi nosotros v&monos en- 
vejeciendo y cansando, v&monos 
marchitando en la virtud , porque 

(1) Part. 2 1 tract. 7, c. 6; tract. 8, c. 6. 

, (2) Gregor, lib. 22 Moral, c. 4, ad Ephes. 
c. IV, 23. 


este cuerpo corruptible, nuestra 
naturaleza estragada y mal in- 
clinada nos lleva tras si, y nos 
quiere hacer de su condicion, y 
que sigamos sus aficiones y apeti- 
tos: Corpus, quod corrumpitur, ag - 
gravat animam . Sap. ix, v. 15. Es 
menester que volvamos sobre nos¬ 
otros algunas veces , y que procu- 
remos renovarnos y rehacernos en 
nuestros buenos propdsitos y de- 
seos. Si lassescere ab inchoatis bo¬ 
nis nolumus, dice * san Gregorio, 
(ubi supra) valde necessarium est ut 
inchoare nos quotidie credamus: Si 
queremos que no se marchiten en 
nosotros las virtudes, es muy ne- 
cesario que cada diahagamos cuen- 
ta que comenzamos de nuevo: acor- 
daos del propdsito, fervor y esfuer- 
zo con que comenz&steis esa em- 
presa el dia que entr&steis en la 
Religion ; y comenzad ahora con 
aquel denuedo, y con aquellos brios 
y aceros : esto es renovarlos, y es¬ 
te ser& muy buen agradecimiento 
del beneficio recibidp, y muy agra¬ 
dable k Dios. 

Casiano (1) refiere una exhorta- 
cion breve y compendiosa que hi¬ 
zo el abad Pafnucio k un novicio 
que recibia estando presentes los 
dem&s religiosos, que cada uno le 
puede aplicar k si, y le ayudari 
mucho para conseguir el fin de es¬ 
ta renovacion: Cave, ne quid ali- 
quando jeorum resumas, qua renun - 
tians, abjecisti: Ya te has ofrecido 
y entregado del todo k Dios, y da¬ 
do de mano k todas las cosas del 

(1) Cassian. 1.4 de instit. renunt. c. 36. 
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mundo ; gu&rdate no tornes algu- 
na vez k tomar aquello que ya re- 
nunciaste. Has renunciado la ha¬ 
cienda por el voto de la pobreza; 
no tornes k aficionarte ac& en la 
Religion k cosillas y ninerias; 
porque poco te aprovechar& haber 
dejado las cosas grandes, si ac& 
te aficionas k cosas pequenas. Has 
renunciado k la voluntad y juicio 
por el voto de la obediencia; mi- 
ra nolo tornes k tomar, antes di 
con la esposa en los Can tares, v, 
v.3: Expoliavi me tunica mea, quo - 
modo induar ilia ? Heme ya despo- 
jado y desnudado de mi propia vo¬ 
luntad y de mi propio juicio, no 
quiera Dios que torne mas k ser 
mio. Has renunciado y dado dema- 
no k los deleites y regalos, y en- 
tretenimientos del mundo y de la 
came ; gu&rdate no vuelvan k en- 
trar. Has dejado y menospreciado 
la vanidad y soberbia y estimacion 
del mundo, mira no torne k revi- 
vir y resucitar en ti cuando te 
vieres antiguo, cuando te vieres 
sacerdote, cuando te vieres letra- 
do, maestro : ten gran cuenta no 
tornes k reedificar lo que ya habias 
derribado y destruido, como dice 
el Apdstol (1), porque eso ser& 
prevaricar y volver atr&s, despues 
de haber echado mano al arado; 
sino persevera hasta el fin en la 
pobreza y desnudez que has ofre- 
cido y prometido k Dios, y en la 
humildad y paciencia, con que 
perseveraste tantos dias, pidiendo 

(1) Galat. 


con muchas l&grimas que te reci- 
biesen. 

Los santos Basilio, Bernardo y 
Buenaventura (1) anaden k esto: 
Mirad que ya no sois vuestro, sino 
todo lo que sois y todo lo que te- 
neis es de Dios; porque ya se lo 
ofreclsteis y entreg&steis todo k su 
Majestad por los votos que hicis- 
teis : por tanto guardaos de tornar 
k usurpar y tomar lo que le habeis 
ya dado y ofrecido, porque ser& 
hurto : Contrectatio rei alienee, in¬ 
vito domino, furtum est: Tomary 
usurpar lo ajeno contra la volun¬ 
tad de su dueno es hurto. ^No di- 
jimos arriba que el que entra en 
Religion da k Dios el &rbol con su 
fruta? pues si uno diese k otro un 
&rbol que le trasplantase en su 
huerto, y despues le tomase la fru¬ 
ta, hurto seria. Pues eso hace el 
religioso que hace su voluntad, y 
no la de la obediencia: yaun ser&, 
dicen, sacrilegio; porque es de co- 
sa ofrecida y dedicada k Dios, y 
asi ser& hurto sacrilego, el cual 
aborrece mucho Dios : Ego Domi- 
nus diligens judicium, et odio ha- 
lens rapinam in holocausto, dice el 
Senor por Isaias (2). Pues del ho¬ 
locausto , que es todo de Dios, y es- 
t& ya dedicado y ofrecido k su Ma¬ 
jestad, ^qui6n se ha de atrever k 
hurtar? San Bernardo, epist. 353, 
dice que no hay peor sacrilegio 

(1) Basil, in regul. fusius disp. 19, et 
sermone de aBdicatione reram; Bernard, 
germ. 19 in Cant.; Bonavent. de informa- 
tione novitiorum, part. 1, cap. 2. 

(2) Isai. lxi,8. 
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que este: Nullum sacrilegii crimen 
reperitur deterius, quam in volun- 
tate semel oblata Deo, reaccipere 
potestatem . San Agustin declara (1) 
4 nuestro prop 6 sito aquello’ del Ge¬ 
nesis: Tulit Dominus • Deus homi- 
nem, etposuit eum inparadiso vo- 
luptatis, ut operaretur, et custodi- 
ret ilium : Llev 6 Dios 4 Adan, y 
pusole en el paraiso terrenal, para 
que obrase ,* y para que le guarda- 
se. Veamos, dice el Santo, qud es 
lo que nos quiere decir en esto el 
Espiritu Santo. &Por ventura qui- 
so Dios que Adan ejercitase alii el 
oficio de agricultura, y que cava- 
se, y cultivase y labrase la tierra? 
No es de creer, dice, que antes del 
pecado le obligase y condenase 
Dios 4 ese trabajo ; aunque algun 
ejercicio, por via de entretenimien- 
to y recreacion, como suelen ac4 
tomar muchos en sus huertos y 
jardines, no era contrario 4 aquel 
estado de inocencia; pero por via 
de apremio y de necesidad, ni de- 
cia con aquel estado, ni eTa menes- 
ter, porque la tierra daba fruto sin 
ese trabajo. $Y qu 6 quiere decir 
tambien que puso Dios al hombre 
en el paraiso para que le guarda¬ 
se? 4 De quidn le habia de guardar, 
pues no habia entonces enemigos, 
ni otras naciones de quien se pu- 
diese temer? Y de las bestias y 
animales tampoco tenia que guar- 
darle; porque antes del pecado 
esos no hacian ningun mal al hom¬ 
bre ni 4 sus cosas: y si de* esos 
hubiera que temer, mal pudiera 
(1 ) August, lib. 8 super Cantic. n; 15. 
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I un hombre solo guardar tan gran¬ 
de lugar, como era el paraiso, de 
tantos animales como habia; por¬ 
que fuera menester hacer una cerca 
tan grande que no pudiera entrar 
dentro la serpiente, y antes que la 
hiciera era menester echar fuera 
todas las serpientes y los dem4s 
animales que habia dentro. No se 
.ha de entender que puso Dios al 
hombre en el paraiso para que le 
guardase. corporalmente, ni para 
que cavase y arase. Pues &qu6 
quiere decir: TJtoperaretur, etcus- 
todiret ilium? &Sabeis qu6? dice el 
glorioso san Agustin: Puso Dios al 
hombre en aquel paraiso para que 
obrase los preceptos y mandamien- 
tos que el mismo Dios le habia da¬ 
do, y obr4ndolos guardase el pa¬ 
raiso para si, y no le perdiese co¬ 
mo le perdid, porque no los obrd. 
Pues apliqudmoslo 4 nuestro pro- 
pdsito. ^Para qud pensais que os 
puso Dios en este paraiso de la Re¬ 
ligion (que con mucha r$zon la 
llaman los Santos paraiso) ?^Sabeis 
para qud? Para que obreis y cum- 
plais los preceptos y mandaniien- 
tos de Dios, y los consejos de su 
Evangelio que tenemos en nues- 
tras reglas; y para que obrando 
eso, guardeis y conserveis este pa¬ 
raiso para vos, y no le perdais co¬ 
mo le han perdido otros, porque no 
le supieron guardar. 

Otra explicacion da alii san Agus¬ 
tin 4 estas palabras. Pondera muy 
bien jjue no dice la Escritura: Do- 
suit eum in par adiso, ut operaretur, 
et custodiret paradisum; sino: Ut 
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operaretur, et custodiret ilium; lo 
cual se puede referir tambien al 
mismo hombre : Ut operaretur, et 
custodiret ipsum hominem ; y aun 
le cuadra mas al Santo este senti- 
do. Puso Dios al hombre en el pa- 
raiso, no para que el hombre la- 
brase y cultivase el paraiso, ni pa¬ 
ra que le guardase, sino para la- 
brar Dios y guardar alii al mismo 
hombre ; porque asi como se dice 
que el hombre operatur terram, no 
porque la haga que sea tierra, si¬ 
no porque hace que sea fecunda y 
fructuosa, labr&ndola y cultiv&n- 
dola; asi con mayor razon se dir& 
de Dios (que cri 6 de nada al mis¬ 
mo hombre): Quod operatur Tiomi- 
iwm, cuando le va labrando, ha- 
ci 6 ndole justo, santo y perfecto. 
Pues para eso puso Dios al hombre 
en el paraiso terrenal, para irle 
alii labrando y perficionando, y 
asi guardarle, hasta trasladarle del 
paraiso terrenal al celestial, ha- 
ci 6 ndole bienaventurado. De la 
misma manera no penseis que os 
trajo Dios k este paraiso de la Re¬ 
ligion, para que Yos le labreis y 
guardeis, que otro mejor hortela- 
no y otra mejor guarda y defensa 
tiene ; sino para labraros& vos, pa¬ 
ra hacer de vos un hombre morti- 
ficado, para hacer de vos un hom¬ 
bre espiritual, para hacer de vos 
un varon santo y perfecto, y de 
esa manera guardaros hasta tras- 
ladaros de aqueste paraiso terrenal 
al celestial. 

De estas y otras semejantes ra- 
zones y consideraciones nos habe- 


mos de ayudar para corresponder k 
tan grande beneficio, y conseguir 
el fruto de estarenovacion; y si se 
os pusiere delante el trabajo y di- 
ficultad, acordaos del grande pre- 
mio y galardon que por ello os han 
dedar: Qummagnam habetremu- 
nerationem, dice el apdstolsan Pa¬ 
blo (1). El bienaventurado san 
Francisco solia decir muchas ve- 
ces(2): Magna promisimus; ma¬ 
jor a promissa sunt noMs; y con esto 
exhortaba y animaba k sus religio- 
sos: Hermanos mios, grandes co- 
sas habemos prometido; pero mu- 
cho mayores nos son prometidas k 
nosotros : guardemos aquellas, y 
suspiremos por estas. Y cuando los 
frailes hacen profesion, ofrecten- 
dose k Dios con estos votos, les di¬ 
ce el superior : Et ego promitto tibi 
vitam (Bternam: Yo tambien te pro- 
meto k ti la vida eterna. Pues yo 
tambien de parte de Dios os pro- 
meto k vos la vida eterna si guar- 
dais lo que habeis prometido, y con 
c^dula firmada del mismo Cristo, 
que dice en el sagrado Evangelio: 
Et habebis thesaurum in coelo . 
Matth. xix, v. 11. Tendr6is un te- 
soro, ser6is grande y aventajado 
en el reino de los cielos. 


(i) Hebr. x, 13. 

. (2)* Part. 1, lib. 1, cap.51 Hist. Minorum. 


Digitized by v^.ooQle 



DEL VOTO DE LA POBBEZA. 


121 


TRATADO TERGERO. 

DEL YOTO DE LA POBREZA. 


CAPITULO I. 

Que el voto de la pobreza es el fun - 
damento de la perfection evan- 
gilica . 

Beati pauper es spiritu, quoniam 
ipsorum est regnum ccelorum. 
Matth. v, v. 3. Bienaventurados 
lospobresde espiritu, porque de 
ellos es el reino de los cielos. Con 
estas palabras did Cristo nuestro 
Redentor principio & aquel sobera- 
no sermon del monte, y & aque- 
llas ocbo bienaventuranzas: y 
aunque algunos Doctores y San¬ 
tos declaran estas palabras de la 
humildad ; pero otros, y con mu- 
cha razon, las entienden de la po- 
breza voluntaria, y especialmente 
de esta que profesamos los reli- 
giosos: y en este sentido las to- 
mardmos ahora, que es de san Ba- 
silio (1), y de otros muchos San¬ 
tos : y no es pequena alabanza de 
esta pobreza de espiritu, que Cris- 

(1) Basiling, in regal. Urevior. inter- 
rog. 905. 


to nuestro Redentor haya comen- 
zado eon ella aquel sober^no ser¬ 
mon , y pudstola por la primera de 
las bienaventuranzas; pero mayor 
alabanza suya es, que con obras y 
con ejemplos nos la haya ense- 
nado toda su vida; porque esta fue 
la primera leccion que en nacien^ 
do nos leyd este gran Maestro 
desde aquella cdtedra del pesebre: 
esto nos ensena aquel establo, esto 
aquellos pobres panales, esto aquel 
ser menester el heno y el vaho de 
los animales para calentarle y 
abrigarle. Esta fue tambien la pos- 
trera leccion que para dej&rnos- 
la mas encomendada nos leyd en 
aquella otra c&tedra de la cruz, 
muriendo todo desnudo y con tan 
suma pobreza, que aun para amor- 
tajarle le hubieron de comprar 
una sdbana de limosna. ^Qud mas 
grande pobreza podia ser? Y 
cual fue el principio y fin, tal 
fue toda la vida, porque no te¬ 
nia ni un dinero de donde pa- 
gar el tributo que le pedian : no 
tenia casa donde reposar, ni 
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levantar >es diferente de los del 
donde celebrar la Pascua con 
sus discipulos, que todo hubo de 
ser prestado (1): Vulpes foveas 
habent, et volucres cceli nidos: Fi¬ 
lms autem hominis non habet ubi 
caput reclinet: Las raposas, dice 61, 
tienen cuevas, y las aves nidos, y 
el Hijo de la Virgen no tiene don^- 
de reclinar su cabeza. Queria el 
Redentor del mundo echar por 
fundamento de la perfeccion evan- 
g61ica la pobre 2 a. Si vis perfectus 
esse, vade , et vende qua habes, et 
dapauperibus. Matth. xix, v. 21. 
Si quieres ser perfecto, v6, y ven¬ 
de lo que tienes, y dalo k pobres: 
y por eso quiso dejarla tan con- 
firmada y autorizada con su 
ejemplo. Y asi vemos cu6n im- 
preso qued6 en la Iglesia este fun¬ 
damento de la pobreza desde el 
principio de la primitiva Iglesia, 
como se cuenta en los Actos de los 
Ap6stoles (2); porque nohabiaen-* 
tonces mio ni tuyo entre los fie- 
les, sino todo era comun; porque 
todos los que tenian casas, 6 here- 
dades il otras posesiones, las ven- 
dian, y traian el precio de ellas, y 
lo ponian k los pi6s de los Ap6s- 
toles, y de alii se repartia a cada 
uno lo que habia menester. Ponde¬ 
ra aqui san Jerdnimo que lo po¬ 
nian k los pi6s de los Ap6stoles: 
Ut ostenderent, pecunias esse cal - 

(1) Matth. viii, 20; Luc. ix, 58. 

(2) Act. iv, 32; Hieronym. in epist. ad 
Demetrium; Cyprian, lib. 3 ad Quirian. 
cap. 30; Basil, serm. de institut. Monach.; 
Hieronym. in epist. ad Paulin, de instit. 
Monach. et epist. ad Demetrium. 


candas: Paramostrar que las rique- 
za§ se habian de hollar y menos- 
preciar, y tener debajo de los pi6s. 
Y dicen los santos Cipriano, Ba- 
silio y Jerdnimo y otros, que ha- 
cian entonces los fieles voto de 
pobreza : y pru6banlo con el cas- 
tigo de Ananias y Safira, que por¬ 
que escondieron parte del precio 
de su heredad fueron castigados 
con muerte subita, lo cual es senal 
que tenian voto; porque si no lo 
tuvieran, no merecieran tan gran¬ 
de castigo. 

Pues ensenada la Iglesia con es- 
ta doctrina divina, los Santos y 
todos los fundadores de las Re- 
ligiones ponen el voto de pobreza 
por fundamento necesario y firml- 
simo de la Religion; y as! nuestro 
santo Padre, siguiendo esta doctri¬ 
na tan antigua, comenzando k tra- 
tarde la pobreza, dice(l): Paupertas, 
utmurus Religionis Jirmus, dili - 
genda, etinsuapuritateconservan- 
da est, quantum divina gratia aspi- 
r ante fieri poierit: La pobreza, como 
muro firme de la Religion, se ha de 
amar y conservar en su pureza, 
cuanto con la divina gracia fuere 
posible. Es la pobreza el muro y 
el fundamento de la Religion; al 
contrario de lo del mundo, en el 
cual el fundamento de los mayo- 
razgos y estados es hacienda y 
riquezas : ac k es al rev6s, el fun¬ 
damento del estado de la Reli¬ 
gion , y de la alteza de la perfec¬ 
cion , es la pobreza; porque co¬ 
mo el edificio que habemos de 

(1) Part. 6 Constit. cap. 2, $ 1. 
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mundo, el fundamento tambien es 
diferente. 

Esto es lo que nos quiso ensenar 
Cristo nuestro Redentor por aque- 
llas comparaciones que trae en el 
sagradoEvangelio, diciendo: ^Qu6 
hombre hay que comience k edifi- 
car una torre, que primero no ha- 
ga la cuenta para ver si tiene cau¬ 
dal para acabarla, porque despues 
no le d6n en el rostro, diciendo: 
Q/uia hie homo coepit cedificare, et 
non potuit consummare, Luc. xiv, 
v. 28: Este hombre comenzd k edi- 
ficar, y no pudo acabar? 6 ^qu6 
rey hay que habiendo de ir k pe- 
lear con otro rey no examine y 
haga cuenta primero si podr& sa- 
lir al encuentro siquiera con diez 
mil hombres al que viene contra 
61 con un ej6rcito de veinte mil? 
Porque si esto no puede, procura- 
r k luego enviarle sus embajado¬ 
res k tratar con 61 asientos de 
paz. Y concluye 6 inhere de esto: 
Sic ergo omnis ex voMs, qui non re - 
nuntiat omnibus, qua possidet, non 
potest meus esse discipulus: Pues 
de esta manera el que no renuncia- 
re todo cuanto posee, no puede 
ser mi discipulo; d&ndonos en esto 
k entender que lo que es para pe- 
• lear la grandeza del ej6rcito, y 
para edificar la abundancia del 
dinero, eso es para el edificio y 
milicia espiritual la pobreza y 
desnudez de todas las cosas del 
mundo; y asi declarando esto el 
bienaventurado san Agustin, epist. 
ad Latam , dice, que por el edificio 
de esta torre del Evangelio es sig- 
9 
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nificada la perfeccion de la vida 
cristiana, y* que las expensas y 
caudal para poder edificarla es el 
renunciar uno todas las cosas; por¬ 
que de esa manera est& mas libre y 
desembarazado para servir k Dios, 
y mas seguro de su enemigo el 
demonio, por tener menos por 
donde le pueda acometer y hacer 
guerra. 

San Jerdnimo y san Gregorio, 
prosiguiendoestomismo, dicen (l): 
Habemos venido *4 este mundo k 
pelear con el demonio, que est& 
desnudo y ninguna cosa de este 
mundo posee : es menester que 
nosotros nos desnudemos tambien 
de esas cosas para poder pelear con 
61: Nam qui oneratus vestibus cum 
nudo luctatur, citius ad terram du- 
citur; quia habet unde teneatur: 
Porque si uno que est& vestido lu- 
eha con otro que est4 desnudo, 
presto caer& en tierra el que est4 
vestido; porque tiene de donde el 
otro le trabe para derribarle. Vis 
jirmiter cum diabolo dimicare ? 
£ Quereis pelear varonilmente con 
el demonio? Vestimentaprojice, ne 
succumbas: Ropa fuera, desnudaos 
de todas las cosas de la tierra, no 
tenga el demonio de donde trabar 
para haceros caer. Quid enim sunt 
terrena omnia, nisi quadam corpo¬ 
ris indumenta^ Qui plus- possidet, 
citius mneitnr : Porque ^qu6 son to¬ 
das las cosas de la tierra sino co- 
mo unas vestiduras del cuerpo? El 
que mas tuviere mas presto ser4 

(1) Hieronym. apud Euseb. de morte' f 
Gregor, homil. 32. 

PARTE in. 
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vencido, porque tiene mas de don- 
de el demonio le puede asir pa¬ 
ra dar con 61 en tierra. San Cri- 
sdstomo (1) pregunta : ^Qu6 es la 
causa por que en la primitiva Igle- 
sia los cristianos eran tan bue- 
nos y tan fervorosos , y el dia de 
hoy son tan tibios y remisos? Y 
responde, que la causa es porque 
entonces salian k pelear con el de¬ 
monio desnudos, despoj6ndose de 
sus bienes y haciendas ; pero aho- 
ra salen muy vestidos de benefi- 
cios, haciendas y honra: y esas 
vestiduras les estorban 6 impiden 
mucho. Pues para esto dejamos las 
riquezas, y nos deshicimos de to- 
das las cosas del mundo, para que 
asi libres y desembarazados poda- 
mos mejor pelear con el demonio, 
y seguir k Cristo: Nudus athleta 
fortius dimicat: natator exuitur , ut 
fiuvium transeat: viator, rejectis 
sarcinuliSy bene cursitat: El lucha- 
dor desnudo mas fuertemente pe- 
lea: el nadador se despoja de su ro- 
pa para pasar el rio: el caminante 
dejando la carga y hatillo camina 
mas ligeramente. 

Por esto el primer voto que ha- 
cemos en la Religion es de po- 
breza, como fundamento de todo lo 
dem&s. Asi como dice san Pablo 
que la codicia es raiz de todos los 
males : Radix omnium malorum 
est cupiditas, I ad Tim. vi, v: 10; 
asi la pobreza es raiz y funda¬ 
mento de todos los bienes y de to- 

(1) Chrysost. super illud Actuumn: 
Et opposite sunt in die ilia anim® circi- 
ter tria millia. 


das las virtudes. Declara esto san 
Ambrosio: Ut rerum facultates ins- 
trumenta sunt omnium vitiorum; 
sic harum abnegatio generatrix est, 
nutrixque ommum virtutum: Asi 
como las riquezas son instruments 
de todos los vicios, porque el que 
tiene dineros en todos los vicios 
y pecados que quiere halla modos 
y manera para poner por obra su 
deseo ; asi el renunciar y desha- 
cersa de todas las cosas por Cris¬ 
to engendra y conserva todas 
las virtudes, como se ver& discur- 
riendo por ellas. De la humildad 
dice san Gregorio: paupertas bonis 
mentibus solet esse custodia Aumi - 
litatis ; La pobreza en los buenos 
suele ser guarda de la humildad y 
su conservacion : para la castidad 
bien se ve eu6n grande medio es 
la pobreza y la austeridad, asi 
en el comer como en el vestir, y 
para la abstinencia y templanza 
tambien ; y asi podiamos ir dis- 
curriendo por otras virtudes. Por 
eso llaman los Santos k la pobre¬ 
za unas veces custos, et magistra 
virtutum: maestra y guarda de 
las virtudes; otras % veces la llaman 
madre, y lo trae nuestro santo Pa¬ 
dre en las Constituciones: Diligant 
omnes paupertatem, ut matrem y 
part. 3 Constit., c. 1, § 23. Amen to¬ 
dos la pobreza como A madre; 
porque ella, como buena y verdade- 
ra madre, cria y conserva en nues- 
tras almas las dem&s virtudes, y 
ella es la que tiene en pi6 la disci- 
plina religiosa: y asi vemos que 
las Religiones que han desdicho de 
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la pobreza han desdicho dela Re- rdmos. Bienaventurados, dice, los 
ligion, como hijos que no se pare- pobres de espiritu , porque suyo es 
cen & su medre. Pues aficiondmo- el reino de los cielos. Mirad si 
nos k esta santa pobreza como k ser& bien empleado dar todas las 
madre, que dice no cualquier amor, cosas de la tierra por el reino de los 
sino amor intenso, amor tierno, cielos ; y si ser& s&bio mercader 
amor con reverencia y con estima. el que se deshiciere de todas sus 
El bienaventurado san Francisco cosas para alcanzar este tesoro. 
llamabad la pobreza mi senora; y Pondera muy bien el bienaventu- 
asi en la Regia de santa Clara dice: rado san Bernardo, serm. 4 de Ad- 
Oblig&monos k nuestra senora la vent., que aun no habl6 de futuro 
muy santa pobreza. en esta bienaventuranza como en 

otras, suyo sera; sino de presente, 
suyo es el reino de los cielos: ya 
CAPITULO II. es vuestro el reino de los cielos, 

* aunque no os le hayan entregado; 
Del premio grande con que el porque le habeis comprado con las 
Sefior premia a los pobres de cosas del mundo que dejAsteis: 
espiritu . as! como si dteseis cien ducados 

por una pieza de oro 6 por una 
Aquel mancebo del Evange- piedra preciosa que otro tiene en 
lio (1) que deseaba la perfec- su casa, desde Iuego queda por 
cion, y no se contentaba con la vuestra aquella pieza, aunque no 
guarda de los mandamientos, di- os la haya entregado, porque la 
condole el Senor : Que si queria habeis comprado con vuestros di- 
ser perfecto vendiese todo lo que neros; asi el reino de los cielos 
tenia y lo diese k los pobres ; en- es ya del pobre de espiritu, porque 
tristecidse, y fuese , porque tenia le comprd, dando todo lo que te- 
muchas posesiones, y estaba afi- nia por 61: Simile est regnum coe- 
cionado k su hacienda, y no tuvo lorum homini negotiatori queerenii 
pecho ni valor para dejarla: fal- bonas margaritas; inventa autem 
tdle el caudal para edificar esta una pretiosa margarita , abiit, et 
torre de la perfeccion evangdlica. vendidit omnia, quee habuit, et emit 
Pues para que no nos acontezca k earn. Matth. xiii, v. 45. Semejan- 
nosotros lo mismo / sino que ten- te es el reino de los cielos k un 
gamos &nimo y esfuerzo para re- hombre de negocios que trata en 
nunciar todas las cosas del mundo, piedras preciosos. Pdtes as! como 
y romper en todo, pdnenos delan- este hace suya la margarita pre- 
te Cristo nuestro Redentor el pre- ciosa, dando su dinero por ella; as! 
mio grande que por ello alcanza- Yos habeis hecho vuestro el reino 

(i) Matth.xix, 21 . de los cielos; porque habeis da- 

9 * 
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' do por 61 todas vuestras cosas. 

No paran aqui las promesas de 
Cristo; mas que eso promete 61 
4 los pobres de esplritu. Pues &pue- 
de haber mas que el reino de los 
cielos? Si, porque hay ventajas 
all4 en el cielo, como las hay ac4 
en la tierra para los buenos solda- 
dos, y promete 4 los pobres de es- 
piritu una ventaja y preeminen- 
cia grande sobre los dem&s. Des¬ 
pues de ido aquel mancebo que 
no quiso dejar lo que tenia, di- 
ciendo Cristo nuestro Redentor 
cu4n dificultosamente entrar4n los 
ricos en el reino de los cielos, 
sale el apdstol san Pedro en nom- 
bre de los dem&s: Ecce nos reli- 
quimus omnia, et secuti sumus te; 
quid ergo erit nobis? Matth. xix, 
v . 27. Senor, nosotros dejamos 
todas las cosas, y os habemos se- 
guido; i qu6 premio nos habeis de 
dar? Respondidles: Amen dico vo- 
bis , quod vos, qui secuti estis me in 
regeneration, cum sederit Filius ho - 
minis in sede majestatis sum, sede- 
bitis et vos super sedes duodecim, 
judicantes duodecim tribus Israel: 
De verdad os digo que vosotros 
que me habeis seguido, en el dia 
del juicio final, cuando yo venga 
con majestad 4 juzgar los vivos y 
los muertos, habeis de ser junta- 
mente jueces asesores conmigo, y 
oomo tales habeis de estar senta- 
dos en doce Sillas, juzgando 4 las 
doce tribus de Israel. Declaran 
aqui los Santos que egta digni- 
dad y preeminencia se entiende 
de todos los que fueren imitado- 


res de los Ap6stoles en el estado 
de pobreza, confirmado con vo- 
tos, como lo son los religiosos, 
como mueran en gracia de Dios. 
Dicen que todos tendrim esta 
preeminencia y dignidad, que el 
dia del juicio no estar4n ante el 
tribunal divino, tanto para ser 
juzgados, cuanto para ser junta- 
nLente con Cristo jueces aseso¬ 
res , y como tales aprobar y con- 
firmar la sentencia de nuestro Sal¬ 
vador : asi lo dicen expresamente 
san Agustin, B$da, san Gregorio, y 
es sentencia comun de los Docto- 
res (1), y traen para esto aquello de 
Isaias : Dominus ad judicium venit 
cum senibus populi sui, et princi - 
pibus ejus ; y aquello que dice Sa¬ 
lomon en los Proverbios hablan- 
do del esposo de la Iglesia : Nobi - 
Us irp portis vir ejus, quando sede¬ 
rit cum senatoribus terra: Estos 
dicen que son los principes que 
han de venir 4 juzgar juntamente 
con Cristo, los ancianos y sena- 
dores que han de estar sentados 
con el esposo de la Iglesia, que es 
Cristo, en aquel dia liltimo del 
juicio. Y aunque algujios quieren 
atribuir esta dignidad 4 todos los 
Santos canonizados; pero la opi¬ 
nion comun que sigue santo To- 
m4s es que solamente tendr4n es¬ 
ta dignidad los que profesaron es¬ 
tado de pobreza, y esos aunque 
no hayan sido canonizados; y traem 
los tedlogos y los Santos muchas 

(1) August, eplst. 89 ad Hilar.; Beda, 
homil. in natali S. Bened.; Gregor, lib. 10 
Moral, cap. ult.; Isai. hi , 14; Prov. xxxi, 23. 
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razones y congruences muy bue- 
nas, porque se da mas esta preemi- 
nencia k los que han profesado 
esta pobreza voluntaria que k los 
dem&s bienaventurados. Exclama 
aqui muy bien san Gregorio con el 
Profeta, Psalm, cxxxvm, v. 17: 
Nimis honorificati sunt amici tui, 
Deus, nimis con/or talus est princi¬ 
pals eorum: Bendito y alabado 
seais Vos, Senor, que asi honrais& 
yuestros amigos, y particularmen- 
te k los que voluntariamente se hi- 
cieron pobres por vuestro amor; 
pues no os contentais con darles el 
reino de los cielos, sino que les ha- 
ceis tan grandes y tan senalados 
principes en 61, que sean jueces 
universales de todo el mundo jun- 
tamente con Yos. 

CAPfTULO in. 

\ 

Que no solo en la otra vida, sino 
tambien en esta, paga Dios d los 
pobres de espiritu . 

Porque no penseis que todo el 
premio se os libra para la otra vi¬ 
da, y os parezca que os dan la pa¬ 
ga al fiado y k plazo largo, dan- 
do Yos luego el precio de contado; 
no solamente en la otra vida, si¬ 
no tambien en esta, premia Dios k 
los pobres de espiritu, y muy 
aventajadamente. Somos tan inte- 
resadcs los hombres, y mu6venos 
tanto lq presente y visible, que 
cuando esto no bay, parece que 
nos desanimamos; y asi tuvo el 
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Senor cuenta con nuestraflaca con- 
dicion, y no quiso aun en esta vida 
dejar sin premio k los que renun- 
cian todas las cosas por su amor, 
sino anade luego tras la promesa 
dicha: Et omnis, qui reliquerit do- 
mum, vel fratres, aut sorores, aut 
patrem, aut matrem, aut uxorem , 
aut filios, aut agros, propter npmen 
meum, centuplum accipiet, etvitam 
(Bternam possidebit. Matth. xvi, 
v. 29. Y cualquiera que'por amor de 
mi dejare su casa, hermanos 6 her- 
manas, padre 6 madre, mujer 6 
hijos, 6 alguna hacienda 6 here- 
dad, recibir& ciento tanto, y des¬ 
pues la vida eterna. El ciento tanto 
se entiende que lo recibir& ac k en 
esta vida, y despues en la otra la 
vida eterna: asi lo declara el mis- 
mo Cristo por san Marcos (1): Ac¬ 
cipiet centies tantum nunc in tem¬ 
pore hoc, et in sfsculo future vitam 
ceternam. No solo recibir6is des- 
pues el premio de la vida eterna, 
por haberos hecho pobre por Cris¬ 
to , sino en la otra vida recibir6is 
ciento por uno. 

San Jer6nimo, declarando este 
ciento tanto en los bienes espi- 
rituales, dice : Qui carnalia pro 
Salvatore dimiserit, spiritualia re - 
cipiet, quee comparatione, et me - 
rito sui, iia erunt, quasi si par- 
vo numero centenarius numerus 
comparetur. Lib. 3 in Matth. El 
que dejare los bienes tempora- 
les por Dios, recibir& los espi- 
rituales, que en comparacion 

(1 ) Marc. X , 96; Luc. XXVIII, 30. 
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de ellos es recibir ciento por 
uno. Pero Casiano (1) declara 
esto de los mismos bienes exte- 
riores, y dice que aun en esos 
recibimos los religiosos ciento 
tan to en esta vida, conforme & 
las palabras que alii anade el 
mismo evangelista san Marcos; 
y bien lo vemos cumplido & la le- 
tra, y cada dia lo decimos k los 
que vienen de nuevo k la Reli¬ 
gion : Dej&steis una casa por Cris- 
to, y teneis t&ntas casas; todas 
las casas de la Religion son vues- 
tras, que os las ha dado Dios en 
esta vida por una que dej&steis: 
dej&steis un padre y una madre, 
y daos Dios en su lugar tantos pa¬ 
dres que os quieren mas que los 
que dej&steis, y tienen mas cui- 
dado de vos, y miran mas por 
vuestro bien : dej&steis vuestros 
hermanos, y hallais ac& tantos 
hermanos que os aman mas que 
ellos; porque os aman por Dios 
y para Dios, sin interns ninguno 
suyo, y los del mundo os aman 
por su provecho k interns, y so- 
lamente mientras os han menes- 
ter : dej&steis algunos criados en 
el mundo, y por ventura no los 
teniais; y ac& teneis tantos que 
os sirven, uno de procurador, 
otro de despensero, otro de co- 
cinero, otro de refitolero, otro 
de enfermero, y lo que mas es, 
que si vais k Castilla, & Portugal, k 
Francia, k Italia, k Alemania, k las 
Indias, y k cualquier parte del 

(1) Cassian. collat. ult. Abbat. Abrah. 


| mundo, hallar6is que os tienen ya 
| puesta all& casa con otros tantos 
oficiales de asiento, que os servi- 
| r&n con el mismo cuidado y diligen- 
cia, que no hay prlncipe en la tier- 
ra que lo tenga. Esto £ no es reci¬ 
bir ciento tanto en esta vida, y mas 
que ciento tanto? 

Pues ^qu& dir& de las mismas 
cosas que dej&steis? Aun en eso 
teneis ac& mucho mas que en el 
mundo : ciento tanto mas de lo que 
dej&steis os da Dios en esta vida, 
porque ac& todo lo teneis: mas se- 
nor sois vos de las cosas y de las 
riquezas del mundo que los mis¬ 
mos ricos; que no son ellos los se- 
nores de sus haciendas y rique¬ 
zas , sino Vos : ellos son siervos 
y esclavos de ellas: Viri divitia- 
rum los llama la sagrada Escritu- 
ra. Psalm . lxxv, v. 6. No dice: 
Las riquezas de los varones, sino 
los varones de las riquezas ; para 
darnos & entender que la rique- 
za es la senora de ellos, porque 
ella es la que los manda, y ellos 
son siervos y esclavos de ella; 
porque & ella sirven, por ella tra- 
bajan, para adquirirla, para acre- 
centarla, para conservarla: y 
mientras mas hacienda y rique¬ 
zas tienen, mas esclavos son, 
porque han menester poner mas 
cuidado y trabajo en eso. Sar- 
turitas autem divitis non sinit eum 
dormire, dice el S&bio, Eccles. 
c. v, v, 11: La hartura y abun- 
dancia del rico no le deja dor- 
mir. En la cama blanda est& dan- 
do vuelcos de noche, porque 
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su hacienda y riquezas le quitan 
el sueno; pero el religioso, jcu4n 
sin cuidado, y sin tener cuenta si 
vale caro 6 barato, 6 si es buen* 
ano 6 malo, lo tiene todo! Tam- 
quam nihil habentes, et omnia pos- 
sidentes , dice el Apdstol, II ad Cor. 
c. yi , v. 10. Asi viven descansados 
y sin cuidado, como quien no 
tiene nada, y con ese descuido 
y descanso lo tienen todo. Pues 
^qti6 en contento? Danos cien veces 
'mas de lo que tuvi6ramos all4; si- 
no pregunt4dselo 4 los del mun- 
do, y 4 los mejores librados de 
<§1, y ver6is los azares y descon- 
tentos que tienen 4 cada paso, 
de los cuales estamos muy libres 
los religiosos. Pues £ qu6 en hon- 
ra? Cien veces teneis mas ac4 en 
la Religion, de la que tuvj6rais 
all4; porque el grande, el prin- 
cipe y el prelado, que all4 en el 
mundo no biciera caso de vos, 
vi6ndoos ac4 debajo de un h4bi- 
to viejo y remendado os bace 
mucha bonra y os tiene mucho 
respeto. Pues &qu6 en descanso, 
quietud y sosiego? En todo nos 
da Dios ciento tanto mas en la Re¬ 
ligion. , 

£ Para qu6 es todo esto ? & Sabeis 
para qu6 ? Para que desembaraza- 
dos y desocupados de las cosas 
de la tierra, pongamos nuestro 
corazon en el cielo; para que la 
solicitud y cuidado que habiamos 
de poner en las cosas del mundo, 
y en buscar lo necesario para la 
sustentacion del cuerpo, lo pon¬ 
gamos en agradar mas y mas 4 


Dios, y en crecer cada dia en vir- 
tud y en perfeccion, conforme 4 
aquello que dice el Profeta de los 
hijos de Israel, Psalm, civ, v. 44: 
Et dedit illis regiones gentium , et 
labor es populorum possederunt, ut 
custodiant justificationes ejus, et 
legem ejus requirant. Esto es tarn- 
bien lo que dice Dios por el pro¬ 
feta Ezequiel, xliv, v. 28, ha- 
blando de los sacerdotes: Non 
erit autem eis hcereditas, ego hare- 
ditas eorum; et possessionem non 
dabitis in Israel , ego enim posses- 
sio eorum: No tengan beredades 
mis sacerdotes, porque yo quiero 
ser su heredad: no les deis pose- 
siones en la tierra, porque yo ten- 
go de ser su posesion. Pues para 
esto dejamos nosotros nuestras he- 
redades y posesiones; porque quie- 
re Dios ser nuestra heredad y po¬ 
sesion. j Dichosa suerte la del re- 
ligioso, pues ,tal heredad y tal 
posesion le ha cabido! Funes ceci - 
derunt mihi in preeclaris: etenim 
hcereditas mea prceclara est mihi . 
Psalm, xv, v, 6. En lo mejor y 
mas bien parado nos vino 4 caber 
la suerte de nuestra berencia, 
pues 4 nuestros hermanos les cu- 
po la tierra, y 4 nosotros el cie¬ 
lo: Dominus pars hcereditatis mece. 
Psalm, xv, v. 5. Dios es la par-. 
te y la berencia que me ha ca¬ 
bido : Deus cordis mei, et pars mea 
Deus in ceternum . Psalm, lxxii, 
v . 26. Dios de mi corazon, y mi 
suerte y parte; Dios para siem- 
pre. El bienaventurado san Fran¬ 
cisco decia que la pobreza era una 
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virtud celestial y divina, porque 
por ella se menosprecian y tienen 
debajo los pids todas las cosas de la 
tierra, y se quitan todos los estor- 
bos d impedimentos para que el 
alma, libre y desembarazada de to- 
do lo de ac&, pueda mas libremen- 
te y sin impedimento alguno aten- 
der solamente k las cosa^ del cielo, 
y unirse y juntarse con Dios. 

CAPITULO IY. 

En qui consiste la pobreza de 
espiritu . 

Cristo nuestro Redentor nos 
declara bien en qud consiste 
la perfeccion de esta pobreza 
que profesamos los religiosos, en 
aquellas palabras: Beati pauperes 
spiritu, Matth. v, v. 3. Dice que 
ha de ser pobreza de espiritu, de 
voluntad y aficion: no basta de¬ 
jar exteriormente la hacienda 
y riquezas del mundo, eS menes- 
ter que con el corazon tambien 
las dejemos. Esa es pobreza de 
espiritu, la que desembaraza, no 
solo el cuerpo, sino el espiritu 
y el corazon, y le despega de to¬ 
das las cosas; para que as! libre 
y desembarazado de todo lo de 
acd, pueda libremente y sin im¬ 
pedimento alguno seguir k Cris¬ 
to, y darse todo k la perfeccion, 
que es el fin que se pretende, y k 
que venimos k la Religion. San 
Jerdnimo pondera aqul muy 
bien aquello que respondid Cris¬ 


to nuestro Redentor k san Pedro: 
Amen dico vobis, quod vos, qui se - 
cuti estis me. Matth. xix, v. 28. 
Habia dicho san Pedro: Senor, nos- 
otros habemos dejado todas las co¬ 
sas, y os habemos seguido; &qud 
nos habeis de dar? Y respdndele 
Cristo: De verdad os digo, que v®s- 
otros que me segulsteis. Notad, di¬ 
ce el Santo, que no dijo: De verdad 
os digo, que vosotros que dej&steis 
todas las cosas, sino vosotros Tjue 
me segulsteis; porque eso de de¬ 
jar todas las cosas tambien lo 
hizo Didgenes, Antlstenes, y 
otros muchos fildsofos, entre los 
cuales cuenta san Jerdnimo (1) 
de uno, llamado Crates Tebano, 
que siendo muy rico, y queridn- 
dose ir k Atenas k darse k la filo- 
sofla y k la virtud, porque las 
riquezas no le impidiesen ven- 
did todas las heredades y pose- 
siones que tenia, y juntando de 
ellas gran cantidad de oro, arro- 
jdlo todo en el mar, diciendo: 
Abite pessum, mala cupiditates: 
ego vos mergam, ne ipse mergar d 
vobis . Id al profundo, codicias ma- 
las: yo oshundird k vosotras, por¬ 
que vosotras no me hundais y ane- 
gueis k ml. De otro fildsofo, lla¬ 
mado Focion, que resplandecid 
mucho en la pobreza, se cuen¬ 
ta , que envi&ndole Alejandro 
Magno gran suma de oro, cien 
talentos, que hacen de nuestra 
moneda sesenta mil escudos, pre- 

(1) Hieronym. epist. ad Tulian. Diaco- 
num, et epist. ad Paulin, et lib. 2 adver- 
sus Jovinian. 
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gunt6 61 4 los que lo traian, $por 
qu6 causa me envia esto Alejan¬ 
dro? Y respondiendo ellos: sola- 
mente por tu virtud, y. porque te 
tiene por el mas bueno y mas 
virtuoso de los atenienses, dijo 
el Fildsofo: Sinat igitur me esse 
talem: Pues d6jeme ser tal; y en 
ninguna manera los quiso recibir. 
Fue tan celebrado este hecho y 
dicho entre los fildsofos grie- 
gos, que por mucho tiempo no se 
trataba otra cosa entre ellos sino 
cu41 habia sido mayor, Alejandro, 
6 Focion, que habia menospreciado 
las riquezas de Alejandro. Si me 
tiene por bueno y virtuoso, dd 7 
jeme serlo, y no me envie ri¬ 
quezas que me lo impidan; y de 
estos hay muchos ejemplos: y por 
el contrario, dice san Agustin, 
epist. ad Hilarium, y san Jerdni- 
mo, epist . ad Salvinam virgin 
que tampoco es el oro ni plata 
lo que dana: y traen para esto el 
ejemplo de muchos patriarcas y 
santos del Viejo Testamento, que 
fueron mujr ricos, como Abrahan, 
Isaac y Jacob, y el patriarca Jo- 
sd, que era el segundo en el 
reino despues de Faraon, y man- 
daba toda la tierra de Egipto; y. 
Daniel y sus tres compafieros, 
que tuvieron gran mando y se- 
fiorio en Babilonia (1): y Mar- 
doqueo y Ester en todo el rei¬ 
no del rey Asuero: David, Job 
y otros muchos, los cuales en 
medio de las riquezas y pompas 

(1) Daniel, ii,29. 


| del mundo tenian lo principal 
de esta pobreza de esplritu, porque 
no tenian el corazon asido ni pe- 
gado 4 ellas; guardaban muy bien 
aquello del Profeta, Psalm, lxi, 
v. 11: Divitia si affluant nolite cor 
apponere: Si tuvidreis riquezas, 
mirad no se os pegue el corazon 4 
ellas. 

Pues viniendo .4 nuestro punto, 
dos cosas son las que se requieren 
para esta pobreza de espiritu que 
profesamos los religiosos: la 
primera, que con efecto renun- 
ciemos y dejemos todas las co¬ 
sas del mundo, como lo hacemos 
con el voto de la pobreza: la se- 
gunda, que dejemos tambien la 
aficion de las cosas; y esto' segun- 
do es lo principal que se requie- 
re para que el corazon quede des- 
ocupado y desembarazado pa¬ 
ra darse del todo 4 Dios y 4 la 
perfeccion; y asi dice santo To- 
m4s, 2, 2, qusest, 186, art. 3, que 
lo primero, que es dejar con efec¬ 
to las cosas, se ordena 4 esto se- 
gundo, para que asi dejemos mas 
f4cilmente la aficion de ellas; por¬ 
que ese es un medio muy eficaz 
para ello, y trae para esto aquello 
de san Agustin: Terrena diligun - 
tur arctius adepta, quam concupi -* 
ta . Epist. ad Paulin. Las cosas dp 
la tierra, cuando las tenemos y po- 
seemos, llevan mas el corazon 
tras si; y asi es mas dificultoso el 
perder la aficion de ellas que cuan¬ 
do no las tenemos: mucho mas 
f4cil es no querer uno lo que no 
tiene, que dejar lo que ya tiene, 
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porque lo que no se tiene des- 
echase como cosa extrana; pero lo 
que uno tiene, ya parece que est& 
unido 6 incorporado eri 61, y dice 
santo Tom&s que es como quien 
corta un miembro de si, que duele 
y se siente mucho. 

Los santos Jer6nimo, Agus- 
tino y Gregorio, sobre aquellas 
palabras del aptfstol san Pedro: 
Ecce nos reliquimus omnia, Matth. 
c. xix, v. 27 , tratan muy bien es- 
to. Dice san Jerdnimo: Grandis fi¬ 
ducial Petrus piscator erat, dives 
non fuerat, cibos manu, et arte 
queerebat; et tamen loquitur -confi- 
denter: Ecce nos reliquimus omnia: 
San Pedro y los dem&s Apdstoles 
eran unos pobres Pescadores que 
ganaban de comer con el trabajo 
de sus manos, y no tenian sino 
una miseria, una barca vieja y 
' unas redes remendadas ; y con to- 
do eso dicen con grande confian- 
za: Senor, todas las cosas habemos 
dejado. Responde muy bien san 
Gregorio: con razon lo dicen; por¬ 
que : In hac re,fratres charissimi, 
affectum debemus potius pensare, 
quam censum : multum reliquit, 
qui sibi nihil retinuit: multum re¬ 
liquit , qui quantumlibet > parum, 
*totum deseruit . Horn. 5 in Matth. 
En este negocio, hermanos mios, 
mas habemos de mirar k la afi- 
cion que k la hacienda que se de- 
ja: mucho deja el que no se que- 
da con nada: mucho deja el que 
poco 6 mucho lo deja todo. Cer- 
te nos, et habita cum amore possi- 
demus, etea, queeminime habemus, 


ex desiderio queerimus: Nosotros 
con la aficion estamos muy pega- 
dos k lo que poseemos, y con el 
deseo k lo que no tenemos. Mul¬ 
tum ergo Petrus, et Andreas dimi- 
sit, (fuando uterque etiam deside - 
Hum habendi reliquit: Pero los 
Apdstoles dejaron mucho, por¬ 
que no solo dejaron lo que tenian, 
sino tambien el deseo de tener: 
mucho deja el que deja todo lo 
que tiene, y con ello el deseo de 
tener. Lo mismo dice san Agus- 
tin: Piscator es, vocante Domino, 
quod naviculas, et retia dimiserunt, 
omnia se dimisisse, et Dominum se- 
I cutos esse, etiam commemorando 
Icetati sunt: et revera omnia con - 
temnit, qui non solum quantum 
potuit, sed etiam quantum voluit 
habere, contemnit . Epist. 34 ad 
Paul. Con razon dijeron los Ap6s- 
toles que habian dejado todas las 
cosas,.aunque no tenian sino unas 
barquillas y unas redes rotas; por¬ 
que todas las cosas del mundo de¬ 
ja, y todas las menosprecia, el que 
menosprecia no solo todo lo que 
tiene, sino tambien todo 16 que po¬ 
dia desear. 

Este es unconsuelo grande para 
los que dejamos poco, porque no 
teniamos mas. Dice san Agustin, 
epist. 89 ad Hilar., hablando de si 
mismo, como habia vendido y 
dejado eso que tenia: Nec enim 
quia dives non fui, ideo minus mi - 
hi imputabitur; nam nec Apostoli, 
quipriores hocfecerunt, divitesfue- 
runt: No porque no fui rico, por 
eso se me tendr& k menos; porque 
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tampoco los Ap6stoles fueron ri- 
cos: Sed to turn mundum dimittit 
qui et illud, quod habet, et quod 
optat habere, dimittit: Mas aquel 
deja todo el mundo, que deja, 
no solo todo lo que tiene, sino to- 
do lo que puede desear. Tanto 
deja uno por Dios, cuanto deja 
de desear por 61; y as! todo el 
mundo y todas las cosas dejds- 
teis, si dej&steis la aficion y de¬ 
seo, no solo de lo que tenlais 
y podiais tener, sino tambien 
de todo lo que podiais querer 
y desear; y asi bien os podeis 
alegrar y decir con los Ap6sto- 
les: Ecce nos reliquimus omnia. 
Matth. xix, v. 27. Senor, todas 
las cosas habemos dejado por Vos: 
y el que tenia mucho all& en el 
mundo, no se tenga por eso en 
mas, ni piense que por eso ha 
dejado mucho; porque si no deja 
el deseo de todo lo que podia que¬ 
rer y desear, poco deja: mucho 
mag dej6 el otro, porque dej6 
el deseo de todas las cosas del 
mundo. 

Pues en esto consiste lo princi¬ 
pal de esta pobreza de espiritu: en 
este despegamiento , desaficion 
y menosprecio de las cosas, en 
que tengamos todas las cosas del 
mundo debajo de los pi6s, y co- 
mo esti6rcol, como dice san Pa¬ 
blo: Omnia arbitror, ut s ter cor a, 
ut Christum lucrifaciam . Ad Phi¬ 
lip. ii, v. 7. Todo lo habemos de 
hollar y menospreciar, y tener 
en nada, por ganar k Cristo: es- 
tos son los pob res de espiritu que 


61- llama bienaventurados , y con 
mucha razon; no solo porque ya 
es suyo el reino de los cielos, 
como habemos dicho, sino tam¬ 
bien porque comienzan desde lue- 
go k gozar de una hartura muy 
grande, que es una felicidad y 
bienaventuranza en la tierra; por¬ 
que ser uno dichoso y bienaven- 
turado, dice Boecio, no est& en 
tener muchas cosas , sino en te¬ 
ner cumplimiento de sus deseos; 
y san Agustin dice: Beatus est, 
qui habet quidquid vult, et nihil 
male vult. L. 3 de Trinit. Aquel 
es bienaventurado que tiene to¬ 
do lo que quiere, y no quiere 
mal ninguno.’Pues esto mas lo 
tienen los pobres de espiritu que 
los ricos y poderosos del mundo; 
porque los' pobres de espiritu 
tienen todo lo que desean, por¬ 
que no desean cosa alguna fuera 
de lo que tienen: con aquello es- 
tkn hartos, y no desean mas, an¬ 
tes todo les parece que les sobra; 
pero los ricos del mundo nunca 
est&n hartos ni contentos : Ava- 
rus non implebitur pecunia. Eccles. 
c. v, v. 9, dice el S&bio: No se 
hartar& el avariento con el dine- 
ro. La codicia numquam dicit 
sufficit: nunca dice basta; porque 
estas cosas no pueden bastar para 
hartar su apetito, antes le des- 
piertan y acrecientan: as! co¬ 
mo el hidrbpico, mientras mas 
bebe mas sed tiene, asi el ava¬ 
riento : Crescit amor nummi, quan¬ 
tum ipsa pecunia crescit: Por mu¬ 
cho que tenga, siempre codicia 
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lo que le falta, siempre est& sus- 
pirando por mas; porque no ha- 
ce caso de lo que tiene, sino de 
lo que podria haber, y mas pena 
le da lo que le falta, que conten- 
to todo lo que tiene; y asi siem¬ 
pre vive en pena y tormento, 
hambreando, deseando y procu- 
rando mas. 

De Alejandro Magmo se cuen- 
ta (1) que oyendo k un filbso- 
sofo llamado Anaxeroncio, 6 
Anaxarco, tratar y disputar que 
habia infinitos mundos, comenzb 
k llorar; y preguntbndole los su- 
yos por qub lloraba, responds: 
&No os parece que tengo razon 
de llorar, que habiendo tantos 
mundos, como este dice, aun no 
habemos podido ser senores de 
uno solo ? Mas pena le daba el de- 
seo de lo que le faltaba, que con- 
tento todo lo que tenia. Y por el 
contrario, el otro filbsofo con 
una capa vieja y una mantilla 
pobre andaba tan contento y 
regocijado, que siempre parecia 
que era Pascua para 61: mas har- 
to, y mas contento y rico esta- 
ba con su pobreza, que Alejan¬ 
dro con todo el mundo; y as! 
se lo dijo muy bien Dibgenes el 
dnico al mismo Alejandro , y lo 
trae san Basilio, horn. 24. Yiendo 
Alejandro k este filbsofo con su- 
ma pobreza, dijole: De muchas 
cosas me parece que tienes nece- 
sidad, pideme, y d&rtelas he. 
Responds el fil6sofo: quibn 

(1) Plutarc. lib. de tran. animae; Vale¬ 
rius Maxim.; Crates. 


te parece, 6 Emperador, fj\ie le 
falta mas, k ml que no quiero 
mas que mi capa y mi zurron, 
6 k tl que siendo rey de Mace¬ 
donia te pones en tanto peligro 
por ensanchar tu reino, y que 
apenas basta todo el mundo para 
tu codicia? Mas rico soy yo que 
td. Y dice san Basilio que dijo 
muy bien; porque, decidme: &Cubl 
es mas rico, aquel k aquien le so- 
bra, 6 aquel k quien le falta? 
Claro est& que aquel k quien le 
sobra. Pues k aquel filbsofo le 
parecia que le sobraba todo, y no 
le faltaba nada de lo que deseaba, 
porque no deseaba mas de lo que 
tenia; 'y k Alejandro Magno le 
faltaba mucho para lo que deseaba 
y queria tener. Luego mas rico es- 
taba aquel filbsofo que Alejandro, 
y mas le faltaba k Alejandro que al 
filbsofo. 

De manera que la verdadera 
riqueza, y el contento y felici- 
dad de esta vida, no est& en tener 
mucho, sino en el cumpliraiento 
de los deseos y hartura de la vo- 
luntad: ni la pobreza est& en la 
falta de las cosas, sino en la ham- 
bre y deseo que uno tiene de 
ellas, y en aquella sed insaciable 
de tener. Qua si recessit, qui 
bonus est, dives quoque erit, di¬ 
jo all& Platon (1): Quitada esa, 
el que fuere bueno ser& rico. Trae 
san Juan Crisbstomo una bue- 
na comparacion para declarar es- 
to. Si uno tuviese tan grande sed, 

(1) Plato, et refert Clemens Alexand. 
lib. 2 Stromat. Chrysost. 
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que tras un vaso bebe otro y otro, 
y con todo eso es tanto el ardor 
que siente dentro, que no se pue- 
de hartar; este tal, aunque tuvie- 
se mucha abundancia de agua que 
poder beber, no por eso diria- 
mos que era dichoso y bienaven- 
turado: por mas dichoso y bien- 
aventurado tendriamos al que no 
tuviese sed, ni sintiese gana de 
beber; porque. aquel es como el 
hidrdpico, y como el que se est& 
abrasando con una calentura r6cia, 
y este como quien est& sano y bue- 
no. Pues esa es la diferencia que 
hay de los que desean tener rique- 
zas y hacienda k los verdaderos 
pobres de esplritu, que est&n con- 
tentos con lo que tienen, y no de¬ 
sean cosa alguna de este mundo, 
que estos est&n sapos, y los otros 
enfermos: estos est&n hartos, y los 
otros hambrientos y sedientos; 
estos est&n ricos, y los otros po¬ 
bres. 

Esto es lo que dice el Espiritu 
Santo por Salomon: Est quasi di¬ 
ves, cum nihil habeat, et est quasi 
pauper, cum in multis diviiiis sit . 
Prov. xiii, v . 7. Que es cosicosa, 
dice el S&bio, que el que no tie- 
ne nada est& muy rico, y el que 
tiene mucha hacienda y riquezas 
est& comp un pobre necesitado, 
siempre hambreando y deseando 
mas, pareci6ndole que siempre le 
falta. feSabeis qu6 es eso? Esa 
es la miseria, infelicidad y men- 
gua que traen consigo las rique¬ 
zas y bienes del mundo, que no 
pueden hartar ni dar contento, y 


esa es la felicidad y bienaventuran- 
za que trae consigo la pobreza de 
espiritu, que hace bienaventura- 
dos k los que la tienen , porque co- 
mienzan desde luego&gozar de una 
hartura muy grande. 

De S6crates se refiere que solia 
decir: Bum esse diis simillimum, 
qui quam paucissimis egeret, cum 
dii omnino nullius egeantrei. Laer¬ 
tius, lib. 2; Brusius, lib. 2, c. 22. 
Dios no tiene necesidad de nada; 
y asi aquel es mas semejante k 
Dios que tiene necesidad de me- 
nos cosas, y se contenta con me- 
nos. Y pasando 61 por la plaza, 
y viendo tanta multitud de cosas, 
como alii se venden, solia decir, 
hablando consigo: Quam multis re¬ 
bus ego non egeof ;De cu&nta mul¬ 
titud de cosas no tengo yo ftecesi- 
dad! El vulgo ignorante, y los ava- 
rientos y codiciosos, cuando ven 
tanta multitud de cosas, gimen, di- 
ciendo : Quam multa mihi desunt! 
i Qu6 de cosas me faltan! 

CAPITULO Y. 

De los religiosos que habiendo de- 

jado cosas mayores se aficionan 

en la Religion d cosas menores. 

De lo dicho se sigue para nues- 
tro aprovechamiento: lo primero, 
que los que dqjamos el mun¬ 
do , hacienda y riquezas, si no de- 
jamos tambien la aficion k esas co¬ 
sas , no somos pobres de espiritu; 
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porque esta pobreza consiste en 
que no solo con el cuerpo y exte- 
rlormente nos apartemos de las 
cosas del niundo, sino que con 
la voluntad y aficion nos despe- 
guemos tambien de ellas, y eso 
es lo principal de la pobreza de 
espiritu; y asi si aun dura en vos 
la aficion 4 esas cosas, no las ha- 
beis dejado del todo: con vos las 
trajisteis 4 la Religion, pues las 
teneis dentro de vuestro corazon, y 
asi no sois pobre verdadero, sino 
fingido, y por consiguiente ni 
religioso. verdadero, sino fingido, 
pues solamente con el cuerpo es- 
tais en la Religion, y con el espi¬ 
ritu y corazon en el mundo; fal- 
samente teneis el nombre de reli- 
gioso. 

Lo segundo, se sigue que si el 
religioso que dej6 y menosprecid 
la hacienda y riquezas del mundo, 
ac4 en la Religion se aficiona 4 
cosillas, al aposento, al vestido, al 
libro, 4 la im4gen, 6 4 otras cosas 
semejantes, no es verdadero y per- 
fecto pobre de espiritu. La razon es 
la misma; porque lo principal de 
la pobreza de espiritu est4 en de¬ 
jar la aficion de las cosas del mun¬ 
do , y tener despegado el corazon 
de ellas : y este tal no ha dejado 
esa aficion, sino la que tenia 
all4 4 esas cosas, ac4 en la Re¬ 
ligion la ha pasado y mudado 
a cosas pequenas, y asi est4 pe- 
gado y aficionado su corazon 
4 estas ninerias*, como lo estaba 
all4 en el mundo 4 la hacienda 
y riquezas. Casiano, collat. 4 Abb. 


Dan. c. 2, trata muy bien este 
punto. No s6, dice, c6mo decla- 
rar una cosa ridicula, que pasa 
en algunos religiosos, que des¬ 
pues de haber dejado la hacien¬ 
da y riquezas que tenian en el 
mundo, los vemos en la Reli¬ 
gion andar con tanto cuidado 
y solicitud en cosillas y menu- 
dencias, buscando y procuran- 
do algunas comodidades sup6r- 
fluas 6 impertinentes: Ut horum 
cur a pristinarum omnium faculta - 
turn superet passionem: tanto, que 
aun algunas veces es mas la afi¬ 
cion y solicitud que tienen en 
estas cosas, que la que tenian en 
el mundo 4 toda su hacienda, k 
los cuales, dice, poco les apro- 
vechar4 haber dejado mucha ha¬ 
cienda y grandes riquezas; por¬ 
que no dejaron la aficion de 
ellas, sino mud4ronla y pas4- 
ronla 4 estas cosas pequenas y 
menudas : Non vitium cupidita - 
tis, et avaritia, quod erg a species 
pretiosas exercere nonpossunt, cir¬ 
ca viliores materias retinentes, non 
abscidisse, sed immutasse probant 
pristinam passionem: Porque la 
aficion y codicia que ya en la 
Religion no pueden ejercitar 
acerca de cosas preciosas la tie¬ 
nen y ejercitan en cosas peque¬ 
nas y viles; y asi muestran ma- 
nifiestamente que no dejaron 
la aficion y codicia, sino que 
la mudaron y pasaron 4 estas 
niiierias : Eadem, qua antea, libi - 
dine detinentur: La misma codicia 
se tienen ac4 que all4: Quasi vero 
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differentia tantummodo metallo- 
rum, et non ipsapassio cupiditatis 
habeatur innoxia: Como si el mal 
estuviera en el oro, 6 en la dife- 
rencia de los metales y de las co- 
sas, y no en la pasion y aficion 
del corazon; y como si para eso 
hubiSramos dejado las cosas gran- 
des para poner nuestra aficion en 
las pequenas , que no dejamos pa¬ 
ra eso las cosas mayores: Sed id- 
circo pretiosiores abjecimus mate - 
rias, utfacilius disceremus viliora 
contemnere: Sino para eso deja¬ 
mos lo mas, y rompimos con 
eso, para que ac& se nos haga mas 
f&cil menospreciar lo menos; por- 
que de otra manera, si la aficion 
y codicia tiene preso y asido 
nuestro corazon , £ qu6 mas se me 
da que eso sea con cosas grandes, 
6 Con cosas viles y pequenas, pues 
tan pegados y aficionados esta- 
mos ac& k esas cosas pequenas, y 
tan ocupado y embarazado est& 
nuestro corazon con ellas, como 
pudiera estar con las grandes? To- 
do se sale k una cuenta: como lo 
mismo es no ver el sol, por estar 
puesta delante de los ojos una 14- 
mina de oro, hierro 6 estano; 
tanto impide lo uno como lo 
otro. Lo mismo dice el abad Mar- 
con en una consulta 6 coloquio 
que hace, hablando con su 4ni- 
ma (1): Et nos, inquies, anima 
chara: Nec av/rum cumulamus, nec 
prmdia possidemus: Dir&sme, ani¬ 
ma mia muy amada: Nosotros no 

(1) Abb. Marc, est ultimi opusc. ejus 
in Bibliotb. Sanct. Patr. tom. 3. 


allegamos oro, ni plata, ni tene- 
mos heredades, ni posesiones: Et 
ego respondebo tibi: Nec aurum, 
nec prmdia detrimentum afferre, 
sed prmposterum illorum usum: Y 
yo te responder^ que no es el oro 
ni las heredades lo -que dana, si¬ 
no el usar mal de estas cosas, y la 
aficion desordenada k ellas: Qui- 
dam enim divites, cum divitiarum 
amove minime tenerentur, Deopla- 
cuerunt, ut sanctus Abraham, Job, 
et David; y asi vemos que algu- 
nos ricos, porque no dejaron pe- 
gar su corazon y aficion k las ri- 
quezas, agradaron k Dios, y fue- 
ron santos, como un Abrahan, 
un Job, un David: Nos vero sine 
divitiis avaritim vitium in mate¬ 
ria abjectissima nutrimus: Empe- 
ro nosotros, no teniendo riquezas, 
habiendrolas ya dejado, sustenta- 
jnos y conservamos el vicio de 
la avaricia en cosas bajisimas y 
apocadas: Non cumulamus aurum, 
sed res vilissimas congerimus : No 
allegamos oro ni plata; pero 
allegamos cosas vilisimas, y en * 
esas ponemos nuestro corazon, y 
las tenemos tanta aficion, como 
tuvi^ramos en el mundo al oro 
y k la plata, y tanto nos inquie- 
tamos ac4 algunas veces por estas 
cosas, como nos inquiet&ramos all& 
por.esotras, y aun por ventura 
mas : Principatus, et dignitates 
non accipimus, sed omni ratione 
gloriam , et laudem aucupamur: No 
recibimos obispados, ni preten- 
demos dignidades, ni tenemos 
ambicion de esas cosas; pero de- 
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seamos la honrilla, y la opinion 
de los hombres, y procur&mosla 
por todas las vias que podemos, 
y holg&monos de ser alabados y 
estimados, asi de los de dentro 
como de los de fuera. Mas mise- 
rables y mas dignos de repren- 
sion somos que los del mundo, 
dicen estos Santos, por habernos 
apocado y abatido mas que ellos; 
porque los del mundo, ya que se 
aficionan, es k cosas que parecen 
de tomo y de valor; pero nos- 
otros, habiendo dejado esas to>sas, 
ponemos nuestra aficiSn en cosas 
viles y pequenas; hab6monos 
vuelto ninos. Habiamos de irnos 
haciendo hombres y varones 
perfectos, creciendo cada dia in 
virum perfectum, ad Ephes. iv, 
v. 13, como dice san Pablo; y 
hac6moslo al revfe, que de hom¬ 
bres y varones que .fuimos 
cuando entramos en la Religion, 
dejando todas las cosas del mun¬ 
do , y rompiendo varonilmente 
con todo, nos habernos hecho ni- 
•nos, poniendo nuestra aficion en 
- ninerias y dijes de ninos, y asi 
como el nino en quit&ndole la 
manzana y la nineria luego 
llora, asi estos tales, en quit&n- 
doles la cosilla k que estaban afi¬ 
cionados, y en no concedi6ndo~ 
les lo que piden, luego se turban 
y^e inquietan. Esto es lo que dice 
Casiano, que por una parte es 
cosa de risa, y por otra de l&s- 
tima y compasion, ver que un 
hombre grave, un religioso, que 
al fin tuvo pecho para menospre- 


ciar al mundo y cuanto habia en 
61, se venga k sujetar tan to k cosas 
bajas y menudas, que se turbe 6 
inquiete como un nino, porque no 
le dieron una manzana, porque le 
quitaron una nineria. 

El glorioso san Bernardo, es- 
cribiendo k unos religiosos, di¬ 
ce : Miserabiliores sumus omnibus 
hominibus nos monachi, si pro tarn 
exiguis tanta patimux detrimenta . 
Ad Monach. S. Bermi. Mas mise- 
rables somos nosotros los reli¬ 
giosos,' que todos los hombres, 
si en la Religion habernos de an- 
dar en estas ninerias, y por ellas 
perder todo lo que habernos deja¬ 
do y hecho hasta aqui. Quid 
enim insipientim, imo quid insania 
est, ut qui majora reliquimus, mi¬ 
nora cum tanto discrimine tenea- 
mus ? ^Qu6 ceguedad, 6 por mejor 
decir, qu6 locura y desatino es 
que, habiendo dejado las cosas ma- 
yores, nos vengamos k sujetar k 
unas cosas tan bajas y apocadas, 
con tan gran p6rdida y menos- 
cabo nuestro ? £ Quereis ver la p6r- 
dida ? dice san Bernardo : Si mun- 
dum contempsimus universum, si 
abrenuntiavimus affectibus propin- 
quorum, si monasteriorum carce- 
ri mancipavimus nosmetipsos, si 
denique non venimus voluntatem 
nos tram facer e, sed imposuimus 
homines super capita nostra; quid 
non oportet fieri, ne forte con- 
ting at, hcec omnia nobis in in - 
sipientia nostra, et negligentia 
deperire ? Habernos menospreciado 
el mundo y todas las cosas de 61, 
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y habemos dejado nuestros padres, 
parientes y amigos, hab6monos 
emparedado en los monasterios, y 
obligado k c&rcel perp6tua, y k es- 
tar siempre debajo de Have y de 
portero: habemos dejado miestra 
voluntad, oblig&ndonos k seguir 
siempre la voluntad ajena; &qu6 
no habiamos de hacer para no per- 
der tantas y tan grandes cosas? 

CAPITULO VI. 

De tres grados depobreza. 

Tres grados de pobreza ponen 
los, Santos y maestros de la 
vida espiritual: el primero, de 
los que exteriormente dejaron 
las cosas del mundo; pero no las 
dejaron interiormente con la vo¬ 
luntad, sino qued&ronse con la 
aficion de ellas; y estos ya diji- 
mos, cap. pracedente, que no eran 
pobres verdaderos, sino fingidos, 
y que falsamente tienen el nom¬ 
bre de religiosos : el segundo gra- 
do de pobreza es de los que han 
dejado las cosas del mundo con 
efecto y de voluntad, y tambien 
ac k en la Religion han dejado la 
aficion de cosas sup6rfluas; pero' 
ti6nenla grande k las cosas nece- 
sarias : andan con mucho cuida- 
do de que no les falte nada de lo 
que han menester, quieren es- 
tar muy bien acomodados en todb, 
en la comida, vestido, aposento 
y en todo lo dem&s; y cuando en 
10 


esto les falta algo, sienten y se 
quejan-: esta no es perfecta po¬ 
breza. Dice muy bien san Bernar¬ 
do (1): Cosa es mucho de doler 
ver que hay el dia de hoy tantos 
que se glorian del nombre de la 
pobreza, y de tal manera quie¬ 
ren ser pobres, que no quieren 
que les falte nada, sino que todo 
sea muy cumplido: eso no es po¬ 
breza, sino riqueza, y tan gran¬ 
de, que aun los ricos del mundo 
no la tienen, sino que padecen 
mucbas faltas en esas cosas; unas 
veces porque no tienen todo lo 
que quieren , otras por no gas- 
tar, sufren mas que nosotros por 
el amor de la virtud ; otras por¬ 
que aunque las tengan y gasten 
no lo aciertan k hacer los criados 
todo k su gusto, y vos que sois 
religioso, y profesais pobreza, 
y habeis hecho voto de ella, no 
quereis sentir necesidad ni pa- 
decer cosa alguna: eso no es ser 
amigo de la pobreza, sino ser 
amigo de vuestras comodidades, 
y de tenerlo todo muy cumplido. 
A11& en el mundo por ventura 
nos faltara mucho mas; no es ra- 
zon que en la Religion, donde 
venimos k mortificarnos y hacer 
penitencia, queramos mas regalo 
y mas comodidades de las que tu- 
vi6ramos alia. 

Pues si queremos Uegar k la 
perfeccion • de esta pobreza de es- 
piritu, y llenar el nombre de re- 

(1) Bernard, serm. 4 de Advent.; Idem, 
S. Vincent, tract, de vit. spirit, cap. 1; Al¬ 
bert. Magn. in paradiso animse, cap. 5. 

PARTE III. 
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ligiosos, y que concuerde la vida 
con el nombre que tenemos, ha- 
bemos de procurar pasar adelante 
al tercer grado de. pobreza, que 
es: Paupertas necessariorum; vere 
enim pauper etiam necessaria pdr- 
mpendit: Es menester dejar la afi- 
cion, no solo de las cosas sup6r- 
fluas y excusadas, sino tambien 
de las necesarias, de manera que 
aun en esas seamos pobres, y 
mostremos en ellas aficion y de- 
seo & la pobreza: y ya que no las 
podamos excusar y dejar del todo, 
k lo menos tomemos lo necesario 
muy tasada y estrechamente, y no 
vaipos ensanchando esa necesidad, 
sino estrecMndola y reduci6ndo- 
la k lo menos que pudi6remos, 
holg&ndbnos siempre -de padecer 
algo en eso por el amor de la po¬ 
breza. 

Dice un Santo (1) : No es loa- 
ble ser el hombre pobre, sino 
cuando siendo muy pobre ama 
aquella pobreza que tiene, y se 
huelga con ella, y sufre y lleva 
con alegrfa las faltas que en ella 
se le ofrec.en por amor de Cris- 
to. Pues el que quisiere ver si es 
pobre de espiritu f y va aprove- 
chando en eso, mire si huel¬ 
ga con los efectos de la pobreza, 
y con los amigos y companeros 
de ella, que son hambre, sed, frio, 
cansancio y desnudez. Mirad si 
os holgais con el vestido viejo y 
con el zapato remendado : mirad 
si os holgais cuando os falta algo 
en la mesa, y cuando se olvi- 
{1) S. Vincent, de virt. spirit, cap. 1. 


dan de vos, 6 cuando no viene tan 
k vuestro gusto: mirad si os hol¬ 
gais cuando el aposento no es tan 
acomodado; porque si no os hol¬ 
gais con esas cosas, ni las amais, 
antes huis de ellas, no habeis lle- 
gado k da perfeccion de la pobreza 
de espiritu, lo cual declarar6mos 
mas adelante. 


CAPITULO VII. 

De algunos medios para alcanzar 
la pobreza de espiritu y conser - 
varnos en ella . 


Ayudar&nos mucho para alcan¬ 
zar la pobreza de espiritu y 
conservarnos en ella lo prime- 
ro, aquello que nos dice nues- 
tro santo Padre en las Constitu- 
ciones (1) : «Ninguno tenga el 
uso de cosa alguna como propia.» 
Declaraba 61 esto con una compa- 
racion: decia que el religioso en 
todo aquello de que usa ha de 
hacer cuenta que est& vestido y 
adornado de ello, como una esta- 
tua, la ciial no resiste en cosa al¬ 
guna, cuando 6 porque le qui- 
tan sus vestidos. De esa manera 
habeis vos de tener el vestido que 
teneis, y el libro, y el Brevia- 
rio, y todo lo dem&s de qu^usais; 
que si os dicen que lo dejeis 6 
lo troqueis con otro , no lo sintais 

(1) Part. 3 const, cap. 1,87; et regul. 4 
summar. lib. 5, cap. 4 de la vida de nues- 
tro Padre san Ignacio. 
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mas que siente la estatua, cuan- 
do la despojan de sus vestiduras. 
Si de esa manera lo teneis, no lo 
tendrhis como propio; pero si cuan- 
do os dicen que salgais de tal apo- 
sento, y que dejeis tal cosa, y la 
troqueis con otra, sentis mucha 
repugnancia y dificultad, y no 
sois como la estatua, senal es que 
tenlais aquello como vuestro, pues 
os sentis y agraviais de que os 
lo quiten: por eso quiere nues- 
tro santo Padre , 3 p. Constit. c. 1, 
lit. V, que los superiores prue- 
ben y tienten algunas veces k 
sus sdbditos en la virtud de la po- 
breza, y en la virtud de la obe- 
diencia, como Dios, dice , tenth 
k Abrahan, para que se eche de 
ver la virtud que cada uno tiene, 
y para darles con eso ocasion de 
que crezcan mas en ella. Esta es 
una manera de prueba muy bue- 
na, y un medio muy k prophsito 
para lo que vamos diciendo; qui- 
tamos lo que tenemos, y hachr- 
noslo trocar y mudar. Dice san 
Agustin tratando de la aficion k 
estas cosas de la tierra: Plerum- 
que cum adsmt nobis, putamus 
quod non ea diligamus; sed cum 
abesse ceeperint, invenimus qui si - 
mus.lAb. 1 de serm. Domini in mon¬ 
te, et lib. de vera Religione, c. 47 
et 48. Muchas veces, cuando tene- 
mos la cosa, pensamos que no es- 
tamos aficionados k ella; pero 
cuando nos la quitan, conocemos 
lo que somos. Si cuando dejais la 
cosa li os la quitan sentis repug- 
nancia y dificultad, y por ventu- 
10 * 


ra os sentis , es senal que est&bais 
aficionados k ella; porque de la 
aficion nacih este dolor y senti- 
miento : Hoc enim sine amove nos¬ 
tro aderat, quod sine dolore disce- 
dit, dice san Agustin: et non re- 
linquetur sine dolore, quod cum de - 
lectatione retinetur: Cuando de- 
jamos la cosa sin tomar pena ni 
tristeza, es senal que no est&ba- 
mos pegados ni aficionados k ella; 
pero cuando la dejamos con pe¬ 
na y dolor, es senal que la tenia- 
mos aficion. Pues por esto es muy 
bueno que los superiores usen k 
menudo el ejercitarnos en estas 
cosas, mudhndonos del aposento 
en que por ventura nos hall&ba- 
mos muy bien, y est&bamos afi¬ 
cionados k hi, y hacihndonos de¬ 
jar el libro, y trocar el vestido, 
para que no vamos prescribiendo 
en ninguna cosa; porque de esta 
manera se podria ir entrando po- 
co k poco la propiedad, 6 ifse des- 
moronando este muro firmisimo 
de la pobreza. Y asi leemos que 
este ejercicio era muy usado de 
aquellos Padres antiguos para que 
los religiosos no se aficionasen k 
las cosas, ni las tuviesen como 
propias. Asi lo hacia san Doro- 
teo con su discipulo san Dositeo. 
Daba san Doroteo k Dositeo una 
ropa 6 vestido, y hacia que lo 
cosiese y aderezase muy bien, y 
despues que hi lo tenia muy bien 
acomodado para si, quit&baselo, y 
d&balo k otro. Es este libro de san 
Doroteo muy conforme k nuestro 
modo de proceder, y desciende & 
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muchas cosas menudas. Cudnta- 
se alii que era enfermero san Do- 
siteo , y contentdse una vez de un 
cuchillo, y pididselo k san Doro- 
teo, no para si, sino para usar de 
dl en la enfermeria. Dicele san Do- 
roteo: Placetne tibi, Dosithee? Vis 
ne fieri hujus gladioli servus, an 
servus Christie Non erubescis appe- 
tere, et velle, ut gladiolus hie do- 
minetur tibi ? ^Contdntate el cu¬ 
chillo , Dositeo ? i Cu&l quieres 
mas, ser esclavo de este cuchille- 
jo, 6 ser esclavo de Cristo? &No 
te avergiienzas de que este cuchi- 
llejo se ensenoree de ti ? \ Oh cu&n- 
tas veces nos podriamos decir es- 
to k nosotros mismos! ^No te aver- 
giienzas que una nineria como 
esta se ensenoree de ti y trai- 
ga al retortero? No le toques 
mas. Nunca mas le toed. Y no 
tengamos estas por ninerias ni 
por cosas de poca importancia. 
Dice maravillosamente san Jerd- 
nimo, in regula Monastic, c. 12, 
tom. 4, en un ejemplo semejante, 
k los * que no entienden el valor 
de la virtud, ni han llegado k la 
perfeccion y puridad de ella: Pa- 
recer&nles por ventura estas cosas 
juego de ninos y de poca impor¬ 
tancia ; pero no son, dice, sino de 
grande perfeccion y una sabidu- 
ria santa, escondida k los s&bios y 
prudentes del mundo, y revelada 
y manifestada k los humildes y sim¬ 
ples de corazon. 

Lo segundo que nos ayuda- 
Tk k conservar en esta pobreza de 
espiritu ser k no tener cosa nin- 


guna supdrflua. Esta es una cosa 
particular en que el Senor nos 
hace mucha merced en la Com- 
pania, porque nuestros aposentos 
son como aquel que dice la sa- 
grada Escritura que tenia ade- 
rezado aquella mujer Sunamitis 
para el santo profeta Eliseo. Pasa- 
ba muchas veces el Profeta por 
su casa, y dice k su marido : Par6- 
ceme que este hombre es santo: 
Faciamus ergo ei ccenaculum par - 
mm, etponamus ei in eo lectulum , 
et mensam, et sellam, et candela¬ 
brum, ut cum venerit ad nos, ma- 
neat ibi . IV Reg. iv, v. 10. Este ha 
de ser el aderezo de nuestros apo¬ 
sentos , una cama, una mesa, una 
silla y un candil: solamente lo 
necesario; no se usa ni se permi- 
te ack en ninguna manera tener 
las celdas aderezadas y compues- 
tas con cuadros, retratos 6 otras 
cosas semejantes, ni se permite te¬ 
ner en ellas sillas de respeto, ni 
escritorio curioso, ni carpeta, ni 
antepuerta, ni podemos tener en 
nuestra celda un poco de conser- 
va, ni otro regalo ninguno con 
que consolarnos, 6 con que poda- 
mos consolar y convidar & los 
que nos visitasen, sino que aun 
para beber un poco de agua es 
menester pedir licencia, 6 ir al re-* 
fectorio: ni aun un libro puede 
uno tener, en que eche una raya, 
y pueda llevar consigo. No se pue¬ 
de negar, sino que esta es gran po¬ 
breza; pero es juntamente gran 
descanso y grande perfeccion; 
porque estas cosas no hay duda si- 
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no que ocupan y embarazan mu- 
cho k un religioso; porque el ha- 
berlas , el conservarlas, el aumen- 
tarlas, claro est& que ha de costar 
cuidado y distraccion. Pues de 
no permitirse el tenerlas, como 
no se permite ac k , vienen k cesar 
todos esos inconvenientes. Una 
de las razones por que en la Com- 
pania no se usa que aun los de 
fuera entren en nuestros aposen- 
tos, fuera de otros inconvenien¬ 
tes que en ello hay, es para que 
asi se pueda mejor conservar nues-, 
tra pobreza; porque al fin somos 
hombres, y si hubiera de entrar 
en nuestra celda el caballero, el 
mercader y el letrado que con- 
fesamos, no s6 si tuvi^ramos vir- 
tud para contentarnos con la po¬ 
breza que en ella tenemos, sino 
que quisi6ramos tenerla muy ador- 
nada de libros; para que siquiera 
por los libros me tuviera el otro 
por letrado, y por hombre de 
mucha cuenta: y asi nos ayuda 
esto mucho k conservarnos en 
nuestra pobreza, y k no tener co- 
sas supdrfluas; y lo habemos de 
estimar mucho, y procurar que va- 
ya siempre adelante. 

Es tambien muy buen medio 
para conservarnos en esta santa 
pobreza, y mucho de loar , lo que 
usan algunos religiosos de llevar 
al superior todas sus cosillas, que 
Hainan aficiones, y desh&cense de 
ellas, aunque sean cosas que lici- 
tamente y conforme k obediencia 
las pudieran tener. En las Cr6- 
nicas de la 6rden de san Je- 


rdnimo, cap. 43, se dice, que en 
sus principios se usaba mucho es- 
to, y que se tenia tanto cuidado 
de que ningun religioso tuviese 
cosa sup^rflua ni curiosa, que 
cuando se hallaba en poder de al- 
guno alguna cosa curiosa, y no 
religiosa, se juntaban todos k 
capitulo, y hacian un gran fue- 
g*o en medio, y alii la quemaban, 
diciendo aquellos santos varo- 
nes que aquellas tales cosas eran 
idolos de los religiosos. Pues esto 
habemos nosotros de imitar: to¬ 
das las cosas que no son nece- 
sarias las habemos de desterrar 
de nuestras celdas, y deshacer- 
nos del todo de ellas, llev&ndo- 
Jas y ofreci6ndolas al superior, 
sin esperanza de que jam&s nos las 
vuelvan. Y para deshacernos de 
estas cosas, y ofrecerlas al supe¬ 
rior, no es menester que las ten- 
gamos aficion, sino basta que no 
sean cosas necesarias. 

Anade k esto otra cosa san Bue¬ 
naventura, de inform, novitior., 
que aun para dar k otros, como 
algunos hacen, con titulo de pre- 
mios, y de ganarlos, 6 con color 
de devocion, no aprueba el tener 
estas cosillas, porque al fin ocu¬ 
pan el corazon , y son causa de dis¬ 
traccion. Fuera de que esto es ha- 
cerse uno singular entre los dem&s, 
porque es parecer que es el que en 
casa tiene tienda de esas cosas , y 
k quien todos han de acudir. Y 
mas, dice el Santo, hay otro in- 
conveniente en esto, que muchas 
veces se dan estas cosillas sin li- 
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cencia: unas veces sin mirar en 
ello, otras porque tiene uno ver- 
giienza de acudir tantas veces al 
superior con esas nifierias, y es cau¬ 
sa que los otros las reciban tambien 
algunas veces sin licencia, por no 
atreverse a decir de no, y aver- 
gonzar al que se las da; y as! es 
causa que queden por una parte 
desedificados de 61, y por otra 
con escrupulo y remordimiento. 
Tambien hay en esto otra cosa, 
que algunas veces con estas d&- 
divas y donecillos se suelen cebar 
y fomentar las amistades y fa- 
miliaridades particulars, que 
condenan los Santos, porque son 
en perjuicio de la union y cari- 
dad fraterna, como dijimos en 
su lugar, 1 p., tract. 4, c. 18: por 
lo cual, dice san Buenaventura, 
no agradan estas cosas k nuestros 
mayores. Y asi es tambien en 
nuestra Religion: porque aunque 
se permite esto en algunos por 
razon de sus ministerios; pero en 
otros bien sabemos que no agra- 
da k los superiors, ni edifica k 
nuestros hermanos. El religioso 
ha de ser tan pobre, que no ten- 
ga que dar, y esto es lo que edifi¬ 
ca ; y los que son amigos de tener 
oosillas para dar, no edifican ni 
parecen bien; y as! es razon que 
sigamos en esto el consejo de'san 
Buenaventura. 

Ayudari tambien mucho para 
esto llevar adelante una cosa en 
que resplandece grandemente la 
virtud de la santa pobreza, y nos 
hace el Senor particular merced 


en ella en la Compania; y es, que 
no tenemos las celdas cerradas, ni 
podemos sin parti6ular licencia 
del superior tener escritorio, ni 
area, ni otra cosa alguna cerrada: 
todo est& abierto y patente al su¬ 
perior , de manera que en el mis- 
mo modo de tener cuanto tene¬ 
mos y usamos, parece que esta- 
mos diciendo : Tomadlo all&, si 
quereis. Y not6 esto muy bien san 
Jerbnimo, in Reg .; Neque opus sit 
clavibus, utjarn ex ipsis monstre- 
tur exteriorum indiciis, quod ni¬ 
hil habetur extrinsecum prater de- 
sum, : No sean menester llaves; por¬ 
que eso ser& senal 6 indicio que 
nada tenemos ni estimamos, sino 
k Jesus, y con tenerlo todo tan pa¬ 
tente y manifiesto, por la bondad 
del Senor est& muy guardado para 
con los de casa; porque para que 
pudi6semos hacer eso con faci- 
lidad y seguridad puso nuestro 
Santo Padre lo primero una regia 
que nadie puede entrar en la cAma- 
ra de otro sin licencia del superior, 
que es una cerradura 6 Have, 
con la cual ha de estar mas guar- 
dada nuestra celda que con la 
Have de hierro; y puso tambien 
otra regia, que ninguno tome co¬ 
sa alguna de la casa 6 c&mara de 
otro sin licencia del superior, 
que es otra cerradura y Have 
muy fuerte : y sobre todo eso 
echa el sello el voto de la po¬ 
breza, que es otro candado* for- 
tisimo. Con esas tres cerraduras 
y llaves tan fuertes mas guarda- 
da ha de estar nuestra celda, y to- 
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do lo que tuvi6remos en ella pa¬ 
ra con los de casa, aunque est6 
abierta y patente, que si estuvie- 
ra cerrada con puertas y canda- 
dos de hierro; y todos habemos de 
procurar que sea asf, para que va- 
ya esto adelante, y seria digno de 
gran castigo el que con su atrevi- 
miento fuese causa que se menos- 
cabase esta llaneza, sinceridad y 
perfeccion con que procede la Com- 
pania, y nos pusiese en contingen- 
cia de alterar una cosa tan santa, y 
en que tanto resplandece la virtud 
de la santa pobreza, contra los cua- 
les hablan gravemente y con pala- 
bras mayores san Basilio y san 
Buenaventura (1). 

CAPITULO VIII. * 

De otro medio que nos ayudard mu- 
cho 'para alcanzar la pobreza de 
espiritu y conservarnos en ella . 

Ayudar&nos tambien mucbo pa¬ 
ra conservarnos en la pobreza 
de espiritu y alcanzar la per¬ 
feccion de ella , no solamente 
deshacernos de las cosas sup6r- 
fluas, sino procurar que en las 
mismas cosas necesarias, de que 
forzosamente habemos de usar, 
resplandezca la virtud de la po¬ 
breza, y que en ,todas ellas pa- 
rezcamos pobres, pues lo somos. 
Esto nos encarga 4 nosotros nues- 
tro santo Padre en las Constitu- 

(1) Basil, in Constit. Monach. cap. 35; 
Bonav. in spec. disc. part. 1, cap. 4. 


LA POBREZA DE ESPfRITU. 

ciones, c. 4, exam . 2, § 16, re- 
gul 25 summar . «E1 comer, ves- 
tir y dormir ser4 como cosa 
propia de pobrfcs, y cada uno se 
persuada que lo peor de casa ser4 
para 61, para su mayor abnega- 
cion y provecho espiritual.» Y en 
otra parte dice : «Amen tod6s la 
pobreza como madre; y segun la 
medida de la santa discrecion, 4 
sus tiempos sientan algunos efec- 
tos de ella.» Quiere nuestro santo 
Padre, 3 p. Const., cap. 1, § 25, 
regul. 24, que deseemos lo pobre 
y lo peor; pero no quiere que se 
nos vaya todo en deseos, sino que 
algunas veces sintamos por obra 
los efectos de la pobreza: de ma- 
nera que aunque no falte lo ne- 
cesario para lavida, 3 p. Const., 
c. 2, § 3, et lit. C, haya siempre 
en que se pruebe la virtud de la 
santa pobreza; y no se contentb 
con decir esto asi en general una y 
otra vez, sino despues en la sexta 
parte de las Constituciones, c. 2, 
§15, et in declarationib., se pone 
de prop6sito 4 declarar c6mo ha 
de ser nuestro vestido, para que 
siendo por una parte religioso y 
conveniente 4 nuestros ministe- 
rios, sea tambien conveniente 4 
la pobreza que profesamos; y di¬ 
ce que se han de guardar tres co¬ 
sas en 61: lo primero, que sea ho- 
nesto, porque somos religiosos ; 
lo segundo, que sea acomodado 
al uso de la tierra en que vivi- 
mos, porque nuestro. modo de 
vivir es comun en lo exterior ; lo 
tercero, que no sea contrario 4 la 
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pobreza, y declara alii qiie seria 
contrario k la pobreza si el ves- 
tido fuese de patio muy costoso: 
y asi aunque sus padres, parien- 
tes, amigos 6 devotos quieran 
dar al religioso patio lino, no se 
ha de vestir de ello; porque ese no 
seria Mbito de pobre, ni confor- 
me k nuestras Constituciones. Al- 
gunos alegan que se ahorra en ser 
el patio bueno, porque dura do- 
blado y tresdoblado, y que asi 
parece aun mas pobreza; pero es- 
tas son razones de carne y mun- 
do. Mucho mas va en que resplan- 
dezca la pobreza en el vestido 
que traemos, y en que parezca- 
mos pobres, y andemos vestidos 
como pobres, pues lo somos, que 
en todo cuanto se puede ahorrar. 
Y mas, no solo en la calidad del 
pafio, sino en la misma hechura 
del vestido, ha de resplandecer 
tambien la pobreza; porque si 
uno quisiese un vestido muy cum- 
plido, muy largo y autorizado, 
ese no seria Mbito de religioso 
pobre. 

Con dos cosas solamente quie- 
re nuestro santo Padre, p. 3 Const., 
c. 2, lit. C, que tengamos cuenta 
en el vestido, con la decencia y 
honestidad, y con que defienda del 
frio; porque para estas dos cosas 
se instituyd el vestido, y ese es 
su fin: y es doctrina de san Basi- 
lio, in reg. fusius disput. inter. 22, 
el cual trae k este propdsito aque- 
llo de san Pablo : Habentes ali¬ 
ment a, et quibus tegamur, his con- 
tenti sumus: Contentdmonos con 


tener alimentos con que sustentar- 
nos , y vestidos con que cubrirnos. 
Dice un Santo : Mirad que dice : 
Alimenta, non oblectamenta; y mi¬ 
rad que dice : Quibus tegamur, 
non quibus honoremur. Habdmonos 
de contentar con solo lo necesa- 
rio ; y todo lo dem&s que dice au- 
toridad y ostentacion se ha de 
desterrar de la Religion, y en 
ninguna manera se ha de permi- 
tir , porque es vanidad y profa- 
nidad : vaya fuera todo eso, no 
se nos vaya entrando ac& el 
mundo. jOh c6mo temia esto san 
Francisco, aun en su Religion! 
Cudntase en sus Crdnicas, part. 1, 
lib. 2, c. 19, que Fr. Elias, 
hombre principal en la Orden, y 
que fue ministro general de ella, 
hizo un Mbito para si, largo y 
ancho, y con mangas largas, y 
de pafio de precio. Llamdle san 
Francisco delante de muchos 
frailes, y dijole que le presta- 
se aquel Mbito que traia ves¬ 
tido, y el Santo vistidselo so- 
bre elsuyo, hacidndose sus plie- 
gues en la falda, y aderezando 
la capilla, y doblando las man¬ 
gas , con gestos de vanidad , y 
comenzd k andar asi con la ca- 
beza alta y el pecho hinchado, 
y con pasos de grande fausto; y 
con voz sonora y grave saluda- 
ba k los frailes que presentes esta- 
ban : j Oh gente honrada! Dios os 
dd salud. Los frailes estaban es- 
pantados de ver lo que el Santo 
hacia y decia. Y esto hecho con 
gran fervor y celo, quitdse muy 
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r6cio el h&bito, y con muy gran 
desprecio le arrojd 16jos de si, 
y dijo k Fr.' Elias, oy6ndolo 
todos : Asi andan vestidos los bas- 
tardos de la 6rden ; y qued6- 
se en su Mbito humilde y des- 
preciable, estrecho y corto; y 
mudando el rostro en alegria y 
mansedumbre, con mucha humil- 
dad y familiaridad comenz6 k 
hablar con sus frailes, ensen&n- 
doles toda mansedumbre, pobre- 
za y humildad. Pues no seamos 
nosotros hijos bastardos de la Re¬ 
ligion , sino hijos legitimos, que 
en todo parezcamos k nuestra ma- 
dre la santa pobreza. Nuestro ves- 
tido ha de ser como cosa propia 
de pobres, que resplandezca en 
61 la pobreza, y descubra que so- 
mos pobres; y para esto habia de 
ser aun menos de aquello que pu- 
di6ramos decentemente traer, y 
aun algo menos de aquello que 
al parecer del mundo nos era 
necesario; porque no se dice po- 
bre en el vestido el que trae to- 
do el vestido necesario muy cum- 
plidamente, ni da senal en 61 de 
que es pobre, sino aquel k quien 
falta algo de lo necesario; y asi 
dijimos arriba que la perfecta 
pobreza era holgarnos de sufrir 
y padecer alguna mengua y falta 
aun en lo necesario; y que el que 
no quiere sufrir ni padecer nin- 
guna necesidad no ha llegado k 
la perfeccion de la pobreza de es- 
piritu. 

Lo que habemos dicho del ves¬ 
tido se ha de entender en las de- 


m&s cosas de que usamos : en to- 
das ellas habemos de procurar 
que resplandezca la virtud de la 
santa pobreza, y que se eche de 
ver que somos pobres; en el 
aposento, no teniendo en 61 sino 
lo necesario, y eso de lo mas 
ruin; la mas pobre mesa, la ca- 
ma mas desechada : lo peor de 
casa habeis de querer que sea pa¬ 
ra vos; y los libros que no os son 
muy necesarios llevadlos & la 
libreria, y no querais hacer au- 
toridad de tener muchos libros 
enel aposento. San Buenaventura, 
de informat . Nomtior > p. 2, c. 9, 
desciende en esto muy en particu¬ 
lar k cosas menudas, encargan- 
do mucho al religioso que no 
tenga sino solamente las cosas ne- 
cesarias, y esas, dice, ha de 
procurar que no sean curiosas ni 
pulidas, sino toscas, bastas, vie- 
jas y remendadas. No querais 
que los libros sean muy bien en- 
cuadernados, ni que el Brevia- 
rio 6 Diurnal sea curioso, ni 
pulido, ni singular; no traigais 
con vos im6genes curiosas, ni 
rosario de mucho precio y es- 
tima; y si tuvi6reis algun Agnus 
Dei, 6 alguna cruz, 6 relicario 
para vuestra devocion, sea con- 
forme 4 la pobreza que profesa- 
mos; y cuanto mas pobre fu6reis 
en esto, tanto agradar6is mas k 
Dios y k los Santos. Decia el bien- 
aventurado san Francisco, part. 2, 
lib. 2, c. 19, de la Crdnica de 
san Francisco, que el tener co¬ 
sas curiosas y no necesarias era 


Digitized by v^.ooQle 



148 


TRATADO TERCERO, CAP. IX. 


senal de espiritu muerto; porque 
el espiritu tibio y resfriado del 
calor de la gracia &con qu6, di¬ 
ce , se ha de cubrir y entretener, 
sino con estas cosillas? Como no 
halla consuelo en las cosas espiri- 
tuales, buscale en estos entrete- 
nimientos exteriores. Esta es una 
verdad muy grande y muy expe- 
rimentada; y por eso nuestros su¬ 
periors hacen tanto caso de estas 
cosillas : lo uno, por lo que toca 
k la pobreza; y lo otro, porque 
entienden que no hay espiritu 
cuando uno se entretiene en cosas 
semej antes; y no solo en esto, si¬ 
no en las mismas cosas necesa- 
rias, como queda dicho, habqmos 
de ser pobres y parecerlo, hol- 
g&ndonos de padecer alguna men- 
gua en ellas, por imitar k Cristo 
nuestro Senor : Qui propter nos 
egenus factus est, cum esset dives, 
II ad Cor. viii , v. 9 : que siendo 
tan rico y poderoso se hizo po- 
bre por nuestro amor, y quiso sen- 
tir tanta mengua de las cosas ne- 
cesarias, padeciendo hambre, sed, 
frio, cansancio y desnudez. Di¬ 
ce san Bernardo, serm. in vigil. 
Nativit.: En el cielo habia gran¬ 
de abundancia de bienes y rique- 
zas; pero no se hallaria all& por 
breza ninguna, y ac& en la tierra 
habeis mucha abundancia de esta 
mercaderla, y no conocian los 
hombres su precio y valor : pues 
&qu6 hizo el Hijo de Dios? Como 
s&bio mercader aficionbse k esta 
mercaderla, y cargd de ella pa¬ 
ra que de esa manera la cono- 


ciesen y estimasen los hombres, 
y cargasen tambien de ella, pues 
vale tanto ella en el reino de los 
cielos. 


CAPfTULO IX. 

Bn que se confirma lo dicho con al- 
gunos ejemplos . 

En el libro de los varoneS ilus- 
tres del Cister se cuenta de un 
abad de un monasterio de Sajo- 
nia, que no se contentaba de ves- 
tirse del pano de la tierra, sino 
enviaba cada ano k Flandes por pa- 
nos linos y preciosos, y de esos se 
vestia. Muriendo este abad, loS 
monjes repartieron entre si sus 
vestidos, y el prior del mqnasterio 
tomb para si una de sus tdnicas, y 
visti6ndoselauna noche muy solem- 
ne, como por solemnidad de la fies¬ 
ta , como si le pusieran l&minas de 
fuego, comenzd k dar voces que 
se abrasaba, y arrojd luego de si la 
vestidura, la cual vieron todos que 
echaba de si centellas de fuego, 
como si fuera un hierro ardien- 
do. Atdnitos y espantados de es¬ 
to todos los que habian tornado 
algo de los vestidos del Padre 
abad, lo trajeron luego all!, y 
hacen un monton de ellos, y co- 
mienzan k salir y levantarse cen¬ 
tellas de fuego por todas partes, 
como de un horno encendido, y 
dur6 tanto esto , que pudieron 
dar aviso k todos los abades co- 
marcanos, y vinieron, y dieron 
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testimonio de este juicio tan teme- 
roso de Dios. 

CesariQ, lib. 4 Dialogorum, c. 12, 
cuenta que un caballero hacia 
muchos agravios & un convento 
de san Benito en Francia; deter- 
minaron los religiosos de enviar 
un monje al rey D. Felipe, 
quej&ndose ,de las injustices que 
padecian, y enviaron un monje 
mozo y noble , 4 quien el Bey 
oyese bien por sus deudos prin- 
cipales; y llegado al Rey, le di- 
jo : Un hombre ha hecho gran- 
des agravios 4 nuestro monaste- 
rio, al cual suplico a Yuestra Al- 
teza le reprima, y haga restituir 
los bienes que nos ha llevado. Y 
mirando el Rey el Mbito y me- 
neos del monje, preguntdle quidn 
era; y sabido que era hijo de un 
caballero muy conocido, no dijo 
otras palabras, hasta que el mon¬ 
je le dijo : Senor, en verdad que 
todo * cuanto teniamos en el con- 
vento nos llevd, y c4si no nos de- 
jo nada. Respondid el Rey : Bien 
se echa de ver eso en vuestros za -1 
patos, que si algun poco de cuero 
os hubiera dejado, no estuvieran 
tan apretados cuanto sois mas 
noble que los deip4s, tanto ha- 
beis de ser mas hdmilde; y que- 
ridndole aplacar, anadid : No os 
dd pena mi aviso, que lo hago por 
vuestro^bien : volveos 4 vuestra 
casa, que yo hard que no os dd 
mas molestia esa persona. 

' Otro ejemplo semejante cuen¬ 
ta alii Cesario, cap. 13, de otro 
Filipo rey de romanos, que 


LA POBREZA DE ESPIRITU. 

respondid c4si lo mismo 4 un 
abad del Cister., que hablando 
con 61 de la necesidad de su con- 
vento, mir4ndole el Rey 4 lqs za- 
patos, que los traia muy justos 
y apretados, le dijo : Bien se 
echa de ver que es vuestra casa 
muy pobre , efi vuestro calzado, 
pues aun el cuero le cuesta caro, 
de lo cual se corrid mucho el 
abad. 

Cudntase del bienaventurado 
san Francisco en sus Crdnicas, 
1 p., lib. 2, cap. 20, que un guar¬ 
dian y familiar del santo Padre 
fundd un oratorio para los frai- 
les, junto al cu41 hizo una cel- 
da algun tanto apartada, en que 
el Santo pudiese morar y estar 
en oracion , cuando alii estuvie- 
se, porque holgase de estar alii 
mas tiempo ; y la celda era de 
madera labrada 4 azuela sola- 
mente ; y viniendo el Padre san 
Francisco 4 aquel lugar, llevdle 
4 ver la celda, y dijole el Padre 
san Francisco : Si quieres, herma- 
no, que yo more en esta celda, 
hazle de dentro una vestidura de 
mimbres y ramos de algunos 4r~ 
boles, porque vea en ellos la po- 
breza; y como hicieron esto, 
mord en la celda por algunos 
dias. 

De nuestro Padre san Francis¬ 
co de Borja se lee en su vida, lib. 4, 
cap. 2, que en todas sus cosas 
daba muestras de verdadero po¬ 
bre, y de perfecto amador de esta 
virtud; en su vestido, comida, 
cama y aposento, y aun en las 


Digitized by v^.ooQle 



TRATADO TERCERO, CAP. X. 


150 

cosas mas menudas, como en el 
papel que gastaba para sus ser- 
mones, en el fuego que se le ha- 
cia en alguna necesidad, y en co¬ 
sas semejantes, tanto, que no se 
podia acabar con 61 que tomase 
unoszapatos, ni unas calzas nue- 
vas ; y aunque le quisieron enga- 
iiar una vez con unas, ponidndo- 
selas antes de levantarse, en lugar 
de las viejas, no les valid. Cuan- 
do iha k pedir limosna, de mejor 
gana comia los mendrugos y pe- 
dazos de pan que 61 li otros traian, 
que el ^an entero que se ponia 
en la mesa. En los caminos, por 
largos y trabajosos que fuesen, 
y por mucha falta que tuviese 
de salud, no consentia que se lie- 
vase para su persona ni una s&- 
bana limpia, temiendo que esto 
seria en perjuicio de la santa po- 
breza. Muchas veces dormia en 
algunos pajares k teja vana en 
tiempo de frio, y entrando el vien- 
to por muchas partes, con tanta 
alegria y regocijo, *que ponia es- 
panto y confusion k sus compa- 
fieros. Su fieltro y capa aguadera, 
as! en el invierno como en el vera- 
no, era su manteo doblado y cu- 
bierto al rev6s, por no gastarle 
tanto; y por maravilla sufrid que 
le hiciesen calzar botas li otra 
defensa % de la lluvia : decia que 
harta defensa era un sombrero pa¬ 
ra el sol y para el agua; y con 
esto no pocas veces llegaba k las 
posadas empapado de agua y pe- 
netrado de frio, y su alegria era 
cuando llegando de esta manera 


no hallaba buen recaudo en la po- 
sada. En ninguna enfermedad, ni 
tiempo rdcio y frio que hubiese, 
permitid que en su cama d apo- 
sento se colgase cosa de abrigo, 
parecidndole que era gran regalo 
una esterilla que se clavaba en 
su cabecera, lo cual todo era mas 
agradable y admirable en 61, cuan- 
to mas era lo que habia dejado en 
el mundo. 


CAPITULO X. 

A qu& y c6mo obliga al religioso el 
voto de la pobreza. 

Resta tratar k qu6 nos obli¬ 
ga el voto de la pobreza en 
rigor, y cu&ndo pecard, uno con¬ 
tra 61, y cudndo ser& pecado 
mortal; porque razon es que en- 
tienda bien el religioso la obli- 
gacion que tiene por serlo, y 
por razon de los votos que ha he- 
cho. Otras veces tratamos cosas 
de perfeccion; ahora tratar6mos de 
lo que es obligacion, que ha de 
ser siempre lo primero y como 
fundamento sobre que se ha de 
edificar todo lo dem&s. Recogerd- 
mos con la brevedad que pudi6^ 
remos lo que acerca de esto dicen 
los Doctores, as! tedlogbs co¬ 
mo juristas, sacados del mismo 
derecho candnico y de los San¬ 
tos. El voto de pobreza de suyo 
obliga al religioso k no tener 
sefiorlo, ni propiedad, ni uso de 
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cosa alguna temporal sin licencia 
legitima del superior. Esta es co- 
mun sentencia de todos los Doc- 
tores, y declarada expresamente en 
los sagrados c&nones (1). 

De aqui se Bigue, lo primero, 
que el religioso por el voto de la 
pobreza est& obligado k no*tener, 
ni poseer, ni dar, ni tomar, ni re- 
bir cosa alguna temporal para 
retenerla, 6 usar 6 disponer de 
ella sin licencia del superior; por- 
que eso es propio del que es 6 
puede ser propietario 6 senor de 
la cosa ; y asi el que esto hiciese, 
haria contra el voto de la pobre¬ 
za : asi lo infieren y dicen todos 
los Doctores, y est k expresado y 
declarado. en los sagrados c&no- 
nes. 

Lo segundo, se sigue que no so- 
lamente hace contra el voto de la 
pobreza el religioso que toma, 
retiene, da 6 dispone de alguna 
cosa de la casa sin licencia del 
superior, sino tambien el que de 
los de fuera, parientes, amigos 
6 devotos, recibe alguna cosa, 6 
la retiene 6 dispone de ella sin 
licencia del superior. Esta es tam¬ 
bien comun sentencia de los Doc¬ 
tores , y est k expresada en el de- 
recbo candnico como cosa cier- 
ta. 

Estos son los principios y fun- 
damentos de toda esta materia, y 

(1) Habetur cap. Cum ad Monast. de 
stat. Monac. c. Monac., eod. tit. c. ex parte, 
de caus. et 12, quaest 1, cap. Non dicatis f 
9 ap. Nolo, cap. Expedit, cap. Scimus, et 
Clement.; Ne in agro dominico, de stat. 
Monach. 


sobre ellos habemos de ir fundan- 
do todo lo que se ba de decir, sa- 
cando de estos principios las con¬ 
clusions para resolucion de los 
casos particulars que se pueden 
ofrecer. 

Nuestro santo Padre en las 
Constituciones, 3 p., c. 1, § 8, re- 
gul. 26 summar., tratando de esta 
materia, nos propone y declara 
k nosotros todo esto, y se sac6 en 
las reglas, para que lo tengamos 
delante de los ojos. Dice la regia 
veinte y seis : «Entiendan todos 
que no pueden prestar, ni tomar, 
ni disponer de nada de la casa, 
sin que el superior lo sepa y sea 
contento.» Y porque no pensase 
nadie que solamente era contra 
la pobreza el tomar 6 disponer 
de alguna cosa de la casa sin li¬ 
cencia del superior, y que el reci- 
bir de los de fuera, 6 disponer de 
lo recibido de ellos sin licencia, 
no era contra el voto de la pobre¬ 
za, declara tambien esto segundo 
.en otra regia, que dice : «No 
usurpar& nadie cosa alguna de la 
casa 6 c&mara de otro, ni la to- 
mar&, de cualquier manera que 
sea, de persona de fuera, para si 
ni para otro sin licencia del su- 
perior.» En estas reglas recopila 
nuestro santo Padre brevemente 
k qu6 nos obliga el voto de la po¬ 
breza en todo»rigor. Regill. 9 com- 
munium. 

Pero es menester advertir aqui 
no se engafie nadie, pensando 
que no es pecado, 6 k lo menos 
que no serit mortal, el bacer con- 
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tra estas reglas, por decir que 
nuestras Constituciones y re¬ 
glas no obligan 4 pecado ; porque 
podria acontecer enganarse algu- 
no en esto, diciendo : Bien veia 
yo que hacia contra la Regia en 
recibir aquello del otro 6 en d4r- 
selo; mas como nuestras reglas 
no obligan 4 pecado, no pensd 
que era pecado, sino que que- 
brantaba solamente una regia. Es 
verdad que nuestras reglas y 
Constituciones no obligan 4 pe¬ 
cadocomo nuestro saflto Pa¬ 
dre lo declara en las mismas 
Constituciones, 6 part. Const., c. 5; 
empero los votos que hacemos 
claro est4 que obligan 4 peca¬ 
do, y 4 pecado mortal de su- 
yo; y asi lo declard alii nuestro 
santo Padre, para que nadie pu- 
diese pretender ignorancia, ni to- 
mar de ahl ocasion de errar, aun- 
que bien claro se estaba ello : por¬ 
que claro est4 que asi como el 
religioso que quebrantase la cas- 
tidad pecaria mortalmente con¬ 
tra el voto que tiene hecho de 
ella, y seria nuevo sacrilegio; 
asi tambien el que quebranta el 
voto de la pobreza peca mortal¬ 
mente contra el voto que tiene 
hecho de’ella : en eso no hay du- 
da ninguna. En vuestra mano es¬ 
taba quedaros all4 en el mundo 
con vuestra hacienda, y usar de 
ella 4 vuestra voluntad, y no en- 
trar en Religion ni hacer voto 
de pobreza; pero despues que en- 
tr4steis 4 hicisteis voto de ella, 
no est4 en vuestra mano recibir 


un real, no podeis tener cosa sin 
licencia; porque os habeis obliga- 
do 4 eso con el voto que hicis¬ 
teis. Eso es lo que dijo el apds- 
tol san Pedro en los Actos de los 
Apdstoles, cap. i, 4 Ananias y 
Safira, que habian hecho voto de 
pobreza, como notan los Santos; 
y habiendo vendido una heredad 
que tenian, y trayendo el precio 
4 los pids de los Apdstoles como 
hacian los dem4s, guardaron y 
reservaron para si parte del pre¬ 
cio , diciendo que no la habian 
vendido en mas de aquello que 
ofrecian; dicele el apdstol san 
Pedro : Anania , cur tentamt Sa - 
tanas cor tuum mentiri te Spirit 
tui Sancto, et fraudare de pretio 
agri? Nonne manens tibi manebat, 
et ven^ndatum in tua erat potesta - 
te? Quare posuisti in corde tuo 
hancrem? Non es mentitus homi - 
nibus, sed Deo . Actor, v, v. 3. 
Ananias, ^cdmo te ha engafia- 
do Satan4s para que mintieses 
al Espiritu Santo, escondiendo par¬ 
te del precio? &Por ventura no 
estaba en tu poder y voluntad, 
y te podias quedar con todo antes 
que profesaras pobreza? &Por qu4 
has hecho este hurto y engafio? 
No has mentido 4 los hombres, si¬ 
no 4 Dios. Y.siguidse luego el cas- 
tigo de Dios, que cay6 alii muer- 
to de repente, y lo mismo le 
acontecid luego 4 su mujer que 
habia sido participante en el deli- 
to; y dice el Texto: Et foetus est ti- 
mor magnus in unirersa Ecclesia, et 
in omnes qui audierunt fuse. Actor. 
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c. y, v. 11. Que cay6 gran te- 
mor en toda la Iglesia, y en to- 
dos los que oyeron esto : asi es 
razon que caiga en nosotros gran 
temor de hacer contra el voto de 
la pobreza, que tan rigurosamen- 
te se castiga. 

Pues volviendo ^al punto, di- 
go que si no hubiera mas que re¬ 
gia de esto, el hacer contra ella 
no fuera pecado; pero cuando 
las Constituciones 6 reglas con- 
tienen y declaran la materia de 
algun voto, dicen obligacion de 
pecado, no por fuerza que ellas 
tengan de obligar k pecado, sino 
por la obligacion del voto que 
obliga k eso; como cuando con- 
tienen y declaran la materia de 
la castidad 6 ley natural, dicen 
obligacion de pecado, no por vir- 
tud de la regia, sino por la obli¬ 
gacion que la castidad 6 la mis- 
• ma ley natural trae consigo: y 
porque estas reglas dicen y de¬ 
claran la sustancia del voto de la 
pobreza, y que es k lo que de 
suyo obliga el tal voto ; por eso 
el que quebrantar& estas reglas 
pecarA, no porque quebrante la 
regia, sino porque quebfanta el 
voto de la pobreza que se de- 
clara en ella : de manera que el 
tener delante de los ojos estas re¬ 
glas no ha de ser para que tome- 
mos ocasion de pensar que eso 
es solamente regia; sino que va- 
mos con este presupuesto, que ahi 
est& fundada y cifrada la sustfm- 
cia del voto de la pobreza, y k lo 
que ella obliga en todo rigor, sa- 


cado del derccho candnico, y de 
todos los Doctores, como habe- 
mos dicho; y asi dice san Agus- 
tin (1), tratando de los religiosos 
que viven en comunidad : Certum 
est, eos nihil habere , possidere, 
dare , vel accipere , sine superio¬ 
rs licentia, debere . Que es al pid 
de la letra lo que dice nuestra Re¬ 
gia. Cosa cierta es que el religio- 
so no puede tener, ni dar ni recibir 
cosa alguna sin licencia del supe¬ 
rior ; porque eso es ser pobre : y 
poder uno por su voluntad y sin 
licencia de otro tomar 6 dar, 6 
tener 6 disponer de alguna cosa 
temporal, es ser propietario, y 
consiguientemente contra el voto 
de la pobreza. 

Para que esto, que se ha de te¬ 
ner como primer principio en es- 
ta materia, se entienda mejor, 
se ha de notar que esta es la di- 
ferencia que ponen los Doctores, 
tedlogos y juristas entre el 
uso y el dominio, entre el ser 
uno senor de alguna cosa, 6 tener 
solamente el uso de ella : que el 
que es senor de la cosp puede co- 
munmente hacer de ella lo que 
quisiere, puede darla k quien 
quisiere, prestarla y venderla, 
gastarla y disponer de ella co¬ 
mo le pareciere; pero el que no 
es sefior absolutamente, sino so¬ 
lamente tiene el uso de ella, no 
puede disponer como quisiere de 
ella; porque no la puede dar k 
otro, ni vender, ni enajenar, si- 

(1) De commun. vita Cleric, et habetur 
cap. Non dicatis, 12, q. 1. 
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no solamente puede usar de ella 
en aquello para que le fue conce- 
dido. Declaran esto con un ejem- 
plo : Como cuando uno convida 
k otro k comer, solamente le da 
facultad para que alii coma de to- 
do cuanto le ponen delante; pe- 
ro no le hace senor de los manja- 
res que le pone en la mesa, por- 
que no los puede llevar k su ca- 
sa, ni enviar k otro amigo suyo, 
ni vender, ni bacer de ellos lo 
que quisiere : solo tiene el uso de 
poder comer alii lo que quisiere; 
y por eso dicen que se distingue 
el uso del dominio, aun en las co- 
sas que se consumen con el uso, 
y con el primer uso. Pues de esta 
manera dicen los Doctores que 
son los religiosos particulares, aun 
en esas cosas que tienen con li- 
cia de los superiores : solo se 
les ’concede el uso de ellas, para 
que se puedan servir y aprove- 
cbar de ellas; pero claro est& que 
no podeis dar k otro el b&bito y 
vestido que traeis sin licencia 
del superior, porque no es vues¬ 
tro, y si lo di6seis sin licencia, 
hariais contra el voto de pobre- 
za (1); porque eso seria baceros 
senor absoluto de ello, pues baceis 
de ello lo que quereis : y como digo 
de esto, se ba de entender de todas 
las dem&s cosas de que usamos. 
No podeis dar k otro el Breviario, 
ni el cartapacio, ni el sombrero, 
sin licencia del superior; porque 
nada de eso es vuestro, solo os 

(1J Bonav. in spec. disc. part. 1, cap. 4. 


concedieron el uso de ello para 
vos, como al convidado, cuan¬ 
do le convidaron. Acord6monos 
siempre de este ejemplo, que^ es 
muy propio, y declara esto muy 
bien. 

Y si de las cosas que el reli- 
gioso tiene con licencia para su 
uso decimos que no puede ba- 
cer lo que quisiere, ni darlas k 
otros; claro est& que menos po- 
dr& dar, ni tomar ni disponer de 
las dem&s cosas de casa sin licen¬ 
cia del superior, tomando algu- 
na cosa de la roperia, libreria, 
refectorio, despensa li otro lugar, 
ni para dar k otro, ni para su pro¬ 
pio uso : eso seria mas claramente 
contra la pobreza. . 

CAPITULO XI. 

Bn que se declara como es contra 
el voto de la pobreza recibir 6 dar 
alguna cosa sin licencia del su¬ 
perior, aunque la tal cosa nofue- 
se de la casa. 

Habemos dicbo que es senten- 
cia comlm de los Doctores, que 
no solo es contra el voto de 
pobreza tomar alguna cosa de ca¬ 
sa para su propio uso, y dar la k 
otro sin licencia, sino tambien eJL 
recibir alguna cosa de otro sin li¬ 
cencia del Superior, de manera 
que si os da un amigo 6 devoto, 
6 vuestro padre 6 pariente, pa¬ 
ra un vestido, 6 para un libro, 6 
para otra cosa semejante, y lo re- 
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cibis, teneis 6 usais de elio sin li- vuestro. Pero viniendo al punto, 
cencia del superior, pecar6is con- anade luego san Agustin : Quod si 
tra el voto de la pobreza, ahora se aliquis rem sibi collatam celaverit, 
lo ^idais vos, ahora no se lo pidais, furti judicio condemnetwr: Y si al- 
sino que el otro os lo d6 sin pedir- guno recibiere alguna cosa sin li- 
selo, 6 por via de amistad, 6 por cencia, y la tuviere encubierta 
via de limosna, 6 parentesco ? 6 sin haber dad<y cuenta de ella al 
como vos mand&reis. Pero dirk al- superior, sea condenado de hurto. 
guno : Cuando la cosa es de la Lo mismo dice san Basilio: Fur - 
casa, bien me parece que ser& turn enim est privata possessio: El 
contra el voto de la pobreza; pe- tener algo en particular sin licen- 
ro cuando me la da k mi otro, cia del superior es hurto. £ A qui6n 
£c6mo puede ser eso? Pues yo no se hurta eso? ^Sabeis k qui6n (di- 
tomo nada k la casa, ni parece ce san Basilio)? k la Religion y 
que la hago agravio ninguno, sino comunidad : Societatis enim ex - 
antes buena obra*,* ahorrando lo plicatio est rei cujuscumque, etun - 
que ella me habia de dar, ^qu6 pe- decumque, in privatum usum se vo- 
cado es ese? contra qu6 man- catio. In Const . Monast. c. 35. 
damiento ? Digo que ordinaria- Y no plense nadie que son estas 
mente es pecado de hurto, y con- exageraciones de los Santos, co- 
tra el s6ptimo mandamiento de la mo suelen en otras cosas hablar ‘ 
'ley de Dios : asi lo dice expre- con encarecimiento, para poner' 
samente san Agustin en su Regia, mayor espanto y horror en aque- 
c. 280: Quod si aliquid detur ali - llo que- reprenden ; no es aqui 
mi, ut vestris redigatur in commu- as!, sino es una verdad muy 11a- 
nem rem , et cui necessarium fue - na, y sentencia comun de todos 
rit, prabeatur : Si alguno quisiere los Doctores, fundada en un prin- 
dar alguna cosa al religioso, si el cipio en que todos convienen, y 
padre quiere dar un vestido k su es que el religioso por el voto 
hijo, 6 alguna otra cosa, no la de la pobreza se hace incapaz 6 
puede recibir el religioso sin li- inh&bil para poder tener y para 
cencia, sino el superior es el que para poder dar: asi como 61 ya no 
la ha de recibir, y no para aquel, es suyo, sino de la Religion ; asi 
sino para la casa y comunidad, todo lo que adquiere y todo lo 
para darla k quien le pareciere que le dieren y tuviere, en en- 
que tiene mas necesidad. Si el trando en su poder, de cualquier 
vestido que os enviaron k vos lo manera que sea, luego se hace 
quiere el superior dar k otro, no de la Religion ; y cuando algun 
os hace agravio, porque no es religioso tiene una c&tedra d 
vuestro; en entrando en casa se otra renta, como vemos que tie- 
hace comun, tanto es mio como nen en Salamanca y en otrafr 

11 PARTE III, 
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universidades, aquellas c&tedras 
y rentas no son del religioso 
sino del monasterio, y su supe¬ 
rior las cobra, y el. procurador 
en su nombre, como las dem&s 
rentas del monasterio, y al reli¬ 
gioso catedr&tico le acude el su¬ 
perior con lo que ha menester, v y 
como le habia de acudir, aunque 
no tuviera la c&tedra. 

Con esto queda bien claro que 
es hurto recibir el religioso algu- 
na cosa de otro y retenerla sin 
licencia del superior; porque ya 
aquello es de la Religion, en en- 
trar en poder del religioso, y 
asi si lo guarda y retiene sin li¬ 
cencia, lo usurpa y hurta k la 
Religion contra la voluntad del 
superior : esa es la definicion del 
hurto, tomar 6 retener lo ajeno 
'contra la voluntad de su dueno. 
De aqui se sigue que si el reli¬ 
gioso diese aquelio k otro sin li¬ 
cencia, aunque fuese por via de li- 
mosna, el que lo recibe no ad- 
quiere dominio ni senorio de ello, 
sino que est& obligado k restituirlo 
k la Religion. De donde se verd 
tamfcien cu&n grande engano es 
pensar que puede uno dar k su 
pariente, 6 & su penitente 6 ami¬ 
go un libro, una im&gen 6 reli- 
cario, u otra cosa semejante, por 
decir que no se la did la casa 
6 el superior, sino que otro se la 
did. 

De manera que asi como es 
hurto y contra el voto de la po>- 
breza el tomar, dar d disponer 
de alguna cosa de la casa sin li-| 


cencia del superior; asi tambien 
lo es el tomar y recibir alguna 
cosa de persona de fuera, y tener- 
la d disponer de ella sin licencia 
del superior. 

Pero hase de advertir aqui que 
aunque esto no fuese hurto, ni se 
hiciese en ello agravio alguno k 
la casa d monasterio, ni k otro 
ninguno, como podria acontecer 
en algun caso, con todo eso seria 
pecado mortal de su gdnero el to¬ 
mar y recibir, usar y disponer 
de alguna cosa temporal sin li¬ 
cencia del superior ; porque por 
el voto de la pobreza le est k pro- 
hibido eso al religioso, y se ha 
hecho incapaz de ello, como que¬ 
da dicho, y el que recibiese la tal' 
cosa del religioso no adquiriria 
senorio de ella, y estaria obliga¬ 
do k restituirla; porque recibe de 
quien no puede dar, como el que 
recibe del pupilo. 

En confirmacion de esto hace 41 
caso lo que le acaecid k san Gre¬ 
gorio papa, lib. 4 Dialog., c. 55, 
et Surius, con un fnonje del mo¬ 
nasterio que dl edified en Roma 
siendo papa, y lo cuenta el mis- 
mo Santo en los Didlogos, y Su- 
rio en la vida de san Gregorio. 
El caso fue de esta manera: Un 
monje de aquel monasterio, que 
se llamaba Justo, pidid 4 un her- 
mano suyo seglar que le compra- 
se una tunica. El hermano echd 
mano k la bolsa y sacd tres rea¬ 
les , y dicele : Yeis ahi tres reales, 
compradla vos k vuestro gusto: 
asi lo refiere Surio, y dice que 
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lo sac6 del mismo original, aun- 
que en los Di&logos de san Gre¬ 
gorio se dice que eran tres du¬ 
cados ; pero para nuestro propdsi- 
to poco hace que fuesen tres rea¬ 
les 6 tres ducados, y para com- 
prar una tiinica bien bastaban 
entonces y sobraban tres reales. 
Pero vamos k lo que hace al caso, 
y es que al fin tomb el monje 
los tres reales 6 los tres ducados 
sin licencia, y tenialos guarda- 
dos. Vino k enfermar gravemen- 
te : acaso otro monje supo que 
' aquel tenia guardados aquellos 
tres reales, y renlordidndole la 
conciencia, va k dar cuenta de 
ello al abad, coiiforme k la regia 
que tenemos tambien nosotros, 
que el que supiere cosa alguna 
grave de otro dd luego cuenta 
de ello al superior. Al abad le 
parecid que aquel era caso gra¬ 
ve y digno de consultar con el 
Papa, y ftfd k dar cuenta de ello 
a san Gregorio, k ver lo que se 
haria. Manda san Gregorio que 
ninguno de los monjes visite 
aquel enfermo, ni trate con 61, 
sino que todos le tengan por ex- 
comulgado, porque quebrantd el 
voto de la pobreza; y manda mas, 
que cuando muera no le entier- 
ren con los dem&s monjes en sa- 
g-rado, sino fuera del monasterio 
en un muladar, y que sobre el 
cuerpo muerto echen los dineros 
que tenia guardados, diciendo to- 
<ios k voces : Pecunia tua tecum 
sitinperditionem . Actor, vm, v. 20. 
Tu dinero sea contigo para tu 
ll* 


*VOTO DE LA POBREZA. 

perdicion. Murid el monje de aque- 
11a enfermedad, y cumplidse todo 
asi. Y dice san Gregorio que causd 
este ejemplo tanto horror y espanto 
en el monasterio, que todos los 
monjes comenzaron k revolver sus 
celdas, y todas las cosillas que te- 
nian, aun con licencia, y que se po- 
dian tener licitamente, las llevaban 
al superior por estar seguros no 
tuviesen algo contra la pobreza. 
Por este y otros ejemplos de 
aquellos Padres antiguos quedd 
establecida esta pena por los sa- 
cros cdnones contra los religio- 
sos que mueren propietarios. 
i C. Mon. et c . Cum ad Mondst. 
de statu Monach. 

CAPITULO XII. 

DescUndese a algunos casos parti - 

culares que son contra el voto de 

la pobreza . 

De los principios y doctrina co- 
mun de los Doctores que habe- 
mos dicho se pueden resolver 
los casos particulares que se ofre- 
cieren ; y porque estas cosas 
morales se declaran mucho con 
ejemplos y casos particulares, 
pondrdmos aqul algunos, por los 
cuales se entender&n los demds, 
con que quedard- declarada esta 
materia. 

Lo primero, digo 6 infiero 
de lo dicho, que si el superior 
da aqui k un religioso dineros pa- 
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ra un camino que hace, no po- 
dr4 61 de esos dineros comprar 
rosarios, ni im4genes, ni otra 
cosa, ni para si, ni para dar 4 
otro, ni podr4 guarnecer el Ag¬ 
nus Dei, 6 el relicario, aunque 
lo deje de comer, y lo ahorre de 
lo que podia gastar: la razon es, 
porque aquello se lo dan solamen- 
te para que lo gaste en su camino, 
y asi lo que no gastare en eso, 
de cualquiera manera que sea, lo 
ha de volver al superior que le 
envi6, 6 al otro donde va; y si 
lo guarda 6 gasta en otra cosa, 
es hurtado 4 la Religion, y pe- 
car4 contra el voto de pobreza : 
esto se entiende cuando la Re¬ 
ligion da al religioso todo lo que 
ha menester para su camino, co- 
mo* se hace en nuestra Religion. 
Otra cosa seria cuando le da de- 
terminada y tasadamente tanto 
para cada dia ; de manera que 
aunque hubiese menester mas, no 
se lo daria; porque entonces es 
senal que hay licencia expresa 6 
t4cita 6 interpretativa para que 
lo,que 61 ahorrare de lo que le 
dan lo pueda gastar en otras 
cosas honestas. 

Lo segundo, digo que lo mismo 
es aunque aquel vi4tico no se 
lo haya dado la Religion, sino su 
padre, pariente 6 devoto, no 
puede comprar de ello urf Brevia- 
rio, ni estuche, ni unos anteojos, 
ni otra cosa alguna, rii para si, 
ni para dar 4 otro. No se engane 
nadie en esto con decir : Estos 
dineros no me los di6 la Reli¬ 


gion , sino mi pariente 6 ami¬ 
go ; que no se me da mas que os 
los- haya dado la Religion, 6 que 
os los haya dado vuestro parien¬ 
te 6 amigo; porque en entrando 
en vuestro poder se hace de la 
Religion, y es como si el supe¬ 
rior 6 el procurador de casa os 
los hubiara dado , como dijimos 
en el capitulo pasado : y asi no 
los podeis gastar si no es en aque-r 
llo para que el superior os ha da¬ 
do licencia, que es en vuestro ca¬ 
mino ; y todo lo que os sobrare, 
de cualquier manera que sea, lo 
habeis de volver al superior ; y si 
lo gastais en otra cosa, 6 lo guar- 
dais, pecais contra el voto de la 
pobreza, y es como si lo hurt4- 
rais 4 la Religion : y esto di¬ 
go aunque hubiese uno recibido 
aquellos dineros con licencia del 
superior ; porque si los recibie- 
se sin licencia , ya por esa 
parte quebrantaria tambien el vo¬ 
to de la pobreza, como est4 dicho 
arriba. 

Tercero, lo mismo es cuando 
uno viene de una mision, 6 de 
su tierra, y alii le dieron algu¬ 
na cosa, algun aderezo de cami¬ 
no 6 alguna otra ropa ; en en¬ 
trando en su poder se hace co- 
mun, y en llegando 4 casa lo ha 
de entregar al superior, 6 al ro- 
pero en su nombre; y si lo guar- 
dase sin licencia, seria propie- 
tario y cometeria pecado de 
hurto contra el voto de la po¬ 
breza. 

Cuarto, aunque uno est6 ya 
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de camino para otra casa li co- 
legio, y el pi6 en el estribo, no 
puede pedir ni recibir cosa algu- 
na de ninguno de fuera, ni aun 
para su viitico, sin licencia del 
superior presente, aunque entien- 
da que el otro superior donde va 
holgari de ello, porque le excusa 
el gasto: la razon es, porque este 
es ahora su superior y no el otro; 
y asi seria recibirlo sin licencia 
del superior, teni6ndole presente 
como le tiene, y pudi6ndosela pe¬ 
dir. Otra cosa seria cuando estu- 
viese fuera de casa, que va de ca- 
mino, y no tiene superior k quien 
pedir licencia, porque en tal ca- 
so bien puede recibir lo que 
entiende que seri voluntad de 
su superior, con intencion de 
manifestarlo y darle cuenta de 
ello luego en llegando k casa; 
porque entonces prestimese el 
consentimiento del Superior; pe- 
ro no se presume cuando so pue¬ 
de acudir presto al superior, 6 
la cosa se puede ficilmente di- 
ferir. 

Quinto , se sigue tambien de 
lo dicho que si el superior da k 
uno licencia para recibir algunos 
dinerOs y tenerlos en poder del 
procurador para alguna>cosa de- 
terminada, como para hacer tras- 
ladar algunos escritos, no los 
puede gastar en otra cosa sin li¬ 
cencia del superior, ni puede dar 
de eso k otro religioso de casa 
cuatro reales para una necesidad 
que se le ofrecid, 6 suya, 6 de 
algun penitente, 6 pariente, 6 


amigo suyo, ni por via de limos- 
na, ni para premios de rpsarios 
destampas, ni para otra cosa al- 
guna, ni el otro lo puede recibir 
sin licencia, sino que el uno y el 
otro harian en esto contra el voto 
de pobreza; porque dar, recibir 
6 disponer de alguna cosa tempo¬ 
ral sin licencia del superior es 
contra el voto de la pobreza, co¬ 
mo esti dicho. 

Sexto , asi como el religioso 
no puede dar ni tomar sin li¬ 
cencia del superior; asi tampoco 
puede prestar ni recibir presta- 
do ; porque cualquiera manera de 
contrato le esti prohibido por el 
voto de Ja pobreza : aunque en 
cosas pequehas, y que ocurren fre- 
cuentemente, se presume haber li¬ 
cencia ticita 6 general para po¬ 
der prestar k otro religioso de la 
misma casa las que uno tiene con 
licencia , k lo menos por breve 
tiempo, mas 6 menos,' segun de- 
clarare el uso y pr&ctica de la Re¬ 
ligion. 

Sdptimo, pecari el religioso 
contra el voto de la pobreza si 
sin licencia del superior recibe 
algun depdsito de persona de fue¬ 
ra 6 de casa ; porque el depdsito 
es un verdadero contrato, y ex- 
puesto de suyo k que el religio¬ 
so que de 61 se encarga quede 
obligado A dar cuenta de 61, y & 
pagarle si se le perdiere por cul¬ 
pa suya de derecho requisita : de- 
mis del embarazo y cuidado 
que trae consigo el teller en dep6- 
sito dinero ajeno, li otra cosa de 
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precio, y faera del esc&ndalo que 
seria el hallar dineros en poder 
del religioso sin licencia y sin 
saber lo que es ; pero en las cosas 
ordinarias que el religioso tiene 
con licencia, y puede guardar en 
su celda, el uso y pr&ctica de la 
Religion declara que tambien las 
puede dar k guardar k otros de 
casa. 

Octavo , asi como es contra el 
voto de la pobreza recibir y te- 
ner en su poder dineros, li otra 
cosa que los valga, sin licencia 
del superior ; asi tambien lo es 
tener dineros 6 cosa que los val¬ 
ga en poder de otro sin licencia 
del superior ; porque lo mismo 
es tenerlo en poder de su amigo 
que tenerlo en su propio poder: 
y asi si tuviese uno en poder de 
un devoto 6 amigo suyo algun 
aderezo de camino, ti otra cosa 
alguna, para que se la d6 cuando 
saliere de este lugar, seria contra 
el voto de la pobreza, como si el 
lo tuviese (1). 

Nono, no es conforme k la 
pobreza que profesamos en la 
Compania, antes sabe k propie- 
dad, el traer uno consigo algu- 
nos libros 6 im&genes, d otras co¬ 
sas semejantes, y llevarlas con¬ 
sigo cuando se muda k otra par¬ 
te ; y asi no se permite esto en 
la Compania, sino todas estas 
cosas que tuviere alguno, est& 
mandado que se escriban y ten- 
gan por del colegio 6 casa 

(1) In instit. et regul. communium, 
cap. 11. 


donds reside, y en ella se que- 
den, cuando se mudare, y no 
las pueda llevar consigo ; y si las 
llevase sin licencia, seria como 
hurtarlas & la casa k quien est&n 
ya aplicadas, y asi contra el vo¬ 
to de la pobreza; y eso aunque 
otro le hubiese dado k 61 aque- 
llo, y no la Religion ; porque 
lo mismo es , como dijimos ar- 
riba. 

D6cimo, pecari el religioso 
contra el voto de la pobreza si 
gasta en cosas ilicitas, vanas 6 
sup6rfluas, aunque el superior le 
diese licencia para ello; porque 
est& prohibido por el voto de la 
pobreza, y asi lo declaran los sa- 
cros c&nones (1)*, y ni el mismo 
superior puede gastar en eso, y 
asi ni dar licencia para ello, si¬ 
no para cosas necesarias, dtiles 
y honestas. De donde se sigue 
que el que r£cibiese las tales co¬ 
sas que el religioso gastase mal, 
estaria obligado & restituirlas k 
la Religion, conforme k lo que 
deciamos en el capitulo pasa- 
do. 

Und6cimo, es contra el voto 
de la pobreza tener el religioso 
alguna cosa escondida para que 
no la halle el superior, y se la 
quite ; porque, como notan los 
Doctores, es una manera de que- 

(1) Clem. I de stat. Mon.; Abb. tom. 2 in 
Matth. vi, qusest. 37; Syl. refl. 6, quffist.7, 
diet. 2; Molin. tom. 11, disp. 276; Les. lib. 2 
de instit. cap. 18, dub. 11, num. 85; Navar. 
lib. 1 de rest. cap. 2, num. 117 et 118; Petr, 
de Ledesm. 2 part. Sum. tractat. 31, cap. 2, 
concl. 10. 
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rerse apropiar aquello, y tenerlo 
contra la voluntad del superior. 

Duodecimo, si es oficial, 4 
quien le est4 cometido el distri- 
buir y disponer de algunas cosas, 
no puede hacer eso por su pare- 
cer y voluntad, sino^ conforme al 
parecer y voluntad del superior; 
y si da mas , 6 mejor, 6 peor de 
lo que sabe ser la voluntad del su¬ 
perior , har4 contra el veto de la 
pobreza, porque usay dispensade 
las cosas como si fuese senor y 
propietario, y no dependiese de 
otro. 

Ddcimotercio, asi como peca- 
ria contra el voto de la pobreza 
el religioso que de industria 
y de propdsito desperdiciase 6 
echase 4 perder las cosas de casa 
que tiene 4 su cargo, 6 se le han 
concedido para su uso; asi tam- 
bien pecar4 contra el voto de la 
pobreza el que con notable cul¬ 
pa y descuido las desperdicia 
6 deja perder; porque es lo mis- 
mo: Culpa lata dolo aquiparatur. 
Y la razon de esto es: lo primero, 
porque es propio del que es se¬ 
nor de la cosa poderla consumir 
y desperdiciar como se le anto- 
jare: lo segundo, porque al re- 
ligioso solamente se le concede 
usar de las cosas que le dan 6 
encomiendan para utilidad y pro- 
vecho suyo , 6 de su Religion; y 
asi si las desperdicia, y consume 6 
gasta sin provecho, pecar4 contra 
el voto de la pobreza : y ddbese 
advertir en estas cosas que aun- 
que el dano que hace 4 la Reli- 
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gion cada vez sea pequefio, ha- 
cidndolo muchas veces puede ve- 
nir 4 ser grave. 

Notable es el ejemplo que de 
eso cuenta Casiano, 1. 4 de inst. 
renuntiant., c.20, de aquellos mon- 
jes antiguos. Dice que entrando 
una vez el despensero 6 procura^ 
dor del monasterio en la cocina, 
vi6 en el suelo tres granos de len- 
tejas , que acaso se le habian cai- 
do al cocinero de entre las manos 
cuando laa lavaba para echarlas 4 
cocer, y fudselo 4 decir al abad, 
el cual llamd al cocinero, y le did 
una penitencia publica* porque 
trataba con descuido las cosas del 
monasterio. Miraban,dice Casiano, 
aqpellos santos monjes, no sola¬ 
mente 4 si mismos, sino todas las 
cosas del monasterio, como cosas 
dedicadas y consagradas 4 Dios, y 
asi las trataban con mucho cuida- 
do y reverencia por minima que 
fuese la cosa. 

CAPfTULO xm. 

Besp6ndeSe d una objecion don que 

se declara mucho esta materia. 


Pero dir4 alguno: Mucho ri¬ 
gor y estrechura parece esa; 
porque otros religiosos, que tam- 
bien tienen voto de pobreza, ve- 
mos que no reparan en recibir de 
su pariente, devoto 6 amigo 
para un Breviario, y para un car- 
tapacio, y aun para un h4bito, y 
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son letrados y temerosos de 
Dios; y ellos tambien suelen dar 
k un amigo de dentro, y aun de 
fuera, un libro de los que tienen, 
y aun otras cosas de mayor valor, 
sin pedir licencia para ello, y no 
tienen escriipulo de que en eso 
hagan contra el voto de la pobre- 
za: luego ac4 no pecar6mos tam- 
poco contra el voto de la pobre- 
za haciendo esas cosas, sino cuan- 
co mucho contra la perfeccion de 
ella, y contra la obediencia del 
superior, y de nuestras Consti- 
tuciones y reglas. Esta es muy 
buena objecion; y por eso la ha- 
bemos puesto aqui, para que con 
la solucion quede mas claro todo 
lo que se ha dicho y se ha de de- 
cir. Pues digo que todo eso es ver- 
dad, que en algunas Religiones 
los religiosos de ellas hacen todas 
esas cosas sin escriipulo, y no 
pecan en ellas contra el voto de 
la pobreza; pero no se inhere de 
ahi que nosotros tampoco pecar6- 
mos en ellas: antes digo que si 
nosotros hiciSsemos esas cosas, 
no solo hariamos contra la obe¬ 
diencia y contra nuestras reglas, 
sino que pecariamos contra el vo¬ 
to de la pobreza; y la razon de la 
diferencia es, porque en otras Re¬ 
ligiones h&cense ya esas cosas con 
licencia de los superiores, porque, 
6 hay licencia expresa para ello, 
6 k lo menos t&cita 6 interpreta- 
tiva 6 virtual, que es , como di- 
cen los Doctores, cuando alguna 
cosa se usa ya comunmente en 
aquella Religion, y lo saben y 


ven los superiores, y pudi6ndo- 
lo contradecir k impedir, no lo 
contradicen ni impiden, sino 
que disimulan y pasan por ello: 
Quia qui tacet, consentire videtur. 
Regul. 43 de reg. jur. in 6. El que 
calla, pudiendo hablar 6 impedir 
lo que se hace, es visto consen¬ 
ts. Pues el religioso que tiene ex¬ 
presa 6 t&cita licencia de sus su¬ 
periores para dar 6 recibir , y dis- 
poner de alguna cosa, no peca 
contra el voto de la pobreza ha- 
ctendolo, y por eso no pecan 
muchos religiosos haciendo esas 
cosas; pero porque la Compafiia 
comienza ahora, y desea coqser- 
var en su pureza este muro de la 
pobreza, cuanto con la divina 
gracia fuere posible, no hay li¬ 
cencia en ella para hacer esas co¬ 
sas, ni expresa, ni t&cita 6 in- 
terpretativa, antes hay expreso 
uso y pr&ctica de todo lo contra- 
rio; y por eso el que hiciese esas 
cosas en la Compania pecaria 
contra el voto de la pobreza ; y los 
dem&s religiosos tambien peca- 
rkn en esto contra el voto de la 
pobreza, si no tuvieren licencia 
para ello: como las monjas tam¬ 
bien son religiosas, y tienen 
hecho voto de pobreza, y con to¬ 
do eso tienen sus rentillas , de 
que ellas se visten , y compran y 
hacen otras cosas, y lo damos 
por licito, porque lo hacen con 
licencia de los superiores: claro 
est& que si alguno de nosotros hi¬ 
ciese aquello sin licencia leglti- 
ma, que pecaria contra el voto de 
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la pobreza; luego no es buen ar- 
gumento lo que se hace en Otras 
Religiones, aunque haya en ellas 
letrados y santos, para que por 
eso pensemos que lo mismo es li- 
cito en nuestra Religion; porque 
en aquellas hay ya licencia para 
eso, 6 expresa 6 tficita, y en la 
nuestra no la hay, sino uso y prfic- 
tica de lo contrario: y asi no son 
escnipulos ni estreclmras las que 
habemos dicho, sino verdades muy 
fundadas en todo rigor y doctrina 
comun de los Doctores. 

San Buenaventura y Gerson (1), 
que con ser espirituales y santos 
son gravisimos tedlogos, ponen 
en tfirminos muchos de estos ca- 
sos particulars que hfibemos di¬ 
cho ; y todo el negocio de dar 6 
recibir el religioso lo reducen fi 
si tiene* licencia del superior pa¬ 
ra ello expresa 6 tficita, 6 no; y 
si no la tiene, dicen que no pue- 
de dar, ni tomar ni disponer de 
cosa alguna, sino que pecarfi en 
ello contra el voto de la pobreza, 
porque eso es dejar de ser pobre, 
y hacerse propietario y senor, 
pues da y toma, y dispone de la 
cosa como quiere. Y Gerson pone 
el caso, aun en el procurador 6 
mayordomo del monasterio, que 
tiene los dineros para comprar las 
cosas necesarias para la comuni- 
dad ; y pregunta si pecarfi contra 
el voto de la pobreza el procura- 

(4) Bonavent. in Speer disc. part. 1, ca- 
pit.4; Gerson, part. 2, eu un tratado de 
unas cuestiones sueltas que hace,qusest. 
pemytim. 
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dor que compra para si, 6 para 
otro de casa, un cuchillo 6 un es- 
tuche, 6 unos anteojos, y aun fi 
otras. cosas mas menudas descien- 
de , una aguja, 6 unos canones, 6 
un poco de hilo. Y responde, que 
si lo hace con licencia del supe¬ 
rior particular 6 general, expre¬ 
sa 6 tficita , no pecarfi; pero si lo 
hace sin ella, que .pecarfi, contra 
el voto de la pobreza: y lo mis¬ 
mo dice en dar fi otro de fuera 
cualquiera cosa, 6 en recibirla de 
fil. De manera que todos los Doc¬ 
tores convienen en que el reli¬ 
gioso por el voto de la pobreza 
estfi obligado fi no tener, ni dar, 
ni tomar, ni disponer de nada sin 
licencia del superiorly si en al- 
gunas Religiones se da por licito 
el tener el religioso algunas co- 
sillas , y algunos regalillos en su 
celda, y el poderlos recibir de sus 
amigos 6 deudos , 6 el poder dar 
6 disponer de otras algunas cosas, 
es, porque en a'quella Religion hay 
ya licencia expresa 6 tficita para 
ello; porque de otra manera no 
fuera licito, sino contra el voto de 
la pobreza. • 

De aqui se sigue una cosa dig- 
na de notar, asi en esta como 
en otras semejantes materias; y 
es que para podei* responder fi un 
religioso si en esto 6 en aque- 
llo peca, 6 hace contra el voto 
de la pobreza, es menester saber 
el uso que hay en su Religion 
acerca de aquello, para ver si hay 
licencia expresa 6 tficita para 
ello, y sin eso no se puede dar 


Digitized by v^.ooQle 



164 TBA.TA.DO TERCERO, CAP. Xin. 


buen parecer al religioso de aque- 
11a Religion, porque muchas cosas 
podr&n ser licitas en una Religion, 
por haber ya en ella esta licen- 
cia t&cita 6 interpretativa, que 
no serin licitas en otras, por no 
la haber. 

De aqui se sigue tambien que 
aunque algunos autores dicen 
que no pecari el religioso con¬ 
tra el voto de la pobreza en re- 
cibir dineros de otro para com- 
prar algunos libros , d otras cosas 
semejantes , con tal que no ten- 
ga escondidas esas cosas que com- 
prare, sin,o que las tenga patentes 
y manifiestas, y con preparacion 
de inimo para exhibirlas y de- 
jarias, si el superior se lo man- 
dare ; pero el religioso de la Com¬ 
pania que esto hiciese peca- 
ria contra el voto de la pobreza; 
porque eso que dicen esos au¬ 
tores es porque juzgan que 
aquella es ya licencia ticita 6 
interpretativa, y que con aque¬ 
lla manera de sujecion y resig- 
nacion se dan por contentos los 
superiores; pero en la Compania 
en ninguna manera hay licencia 
t&cita 6 interpretativa para esto, 
sino muy declarada voluntad de 
lo contrario: la sotana, manteo 
y Breviario de'que usamos con 
licencia del superior, estamos 
obligados & tenerlo de esa mane¬ 
ra , con esa sujecion y depen¬ 
dence del superior, y con esa 
preparacion de inimo , que lo 
dejar6mos, si 61 nos lo mandare, 
y sino, pecariamos contra el vo¬ 


to de la pobreza , porque seria ser 
propietarios, y tener la cosa co- 
mo propia ; pero para recibir pa¬ 
ra una* sotana, 6 unos libros, 6 
para otra cosa semejante, aunque 
despues la tengamos manifiesta y 
patente en el aposento, y con esa 
preparacion, en ninguna manera 
hay licencia en la Compania, sino 
uso y prictica de todo lo contra¬ 
rio ; y asi s^ria contra el voto de 
la pobreza. Y cierta cosa es, que 
si el recibir y tener esas cosas de 
esa manera, sin otra licencia , se 
tuviera por llcito en la Compania, 
que todos reclamiramos en las 
congregaciones, y procuriramos 
que se cerrara este portillo por 
donde tanto se podia arruinarnues- 
tra pobreza. 

Advierten tambien los Doctores 
otra cosa en esto de la. licencia 
ticita 6 interpretativa, y dicen 
que no basta para que el religio¬ 
so pueda dar, 6 pedir, 6 recibir, 
y tener alguna cosa , el * saber de 
cierto que si pide licencia para 
ello luego se la dari el superior, 
como no basta para poder salir 
fuera de casa sin pedir licencia, 
ni para poder escribir una car¬ 
ta el saber de cierto que si la 
pedis os la dar&n ; sino es menes- 
ter que entendais y sepais que el 
superior holgariy tendri por bien 
que deis 6 recibais, y tengais la 
cosa sin pedirle & 61 licencia, y 
que no se le dari nada de que no 
se la pidais. Esa es licencia ti- 
cita 6 interpretativa y virtual, 
para podfcr dar 6 recibir sin pedir 
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otra licencia en particular : y esta 
tienen en algunas Religiones en mu- 
chas cosas de las que habemos di- 
cho; pero en la Compafiia. esti 
tan.lijos de haber^ste beneplici- 
to en los superiores, que lo que 
mas desean es que todo vaya re- 
gistrado con la obediencia :* lo que 
mas sentirian es que tuviese uno 
liber tad y atrevimiento para ha- 
cer cualquier cosa de estas sin 
licencia; y asi en la Compania ha¬ 
bemos de hablar muy diferente- 
mente en esto de la pobreza, y en 
otros casos particulares, que en 
algunas otras Religiones; y lo mis- 
mo fue en otras Religiones en sus 
principios, como consta de sus his- 
torias , y lo conservan hasta el dia 
de hoy algunas con mucha loa. 

CAPITULO XIV. 

Que el voto de la pobreza obliga a 
pecado mortal, y qui cantidad 
bastard para que lo sea. 

Preguntari alguno: Si esas co¬ 
sas que habemos dicho, que 
son contra el voto de la pobreza, 
serin siempre pecado mortal, 6 
cuindo lo serin. Ya habemos di¬ 
cho , cap. 11, que es comun sen- 
tencia de los Doctores y Santos 
que el que peca contra el voto 
de la pobreza peca pecado de 
hurto contra el siptimo manda- 
miento de la ley de Dios. Pues 
digo, que asi como el siptimo 


mandamiento obliga i pecado mor¬ 
tal ex genere suo, como dicen los' 
te61ogos , que quiere decir , de 
suyo, de su ginero y naturaleza; 
pero por razon de la poquedad de 
la materia puede ser el hurto pe- 
eado venial, como hurtar una 
manzana .6 un cuarto: asi tam- 
bien el voto de la pobreza, de su 
ginero obliga i'pecado mortal; 
pero en tan liviana cosa le puede 
uno quebrantar, que sea solo 
peteado venial. Y si instais qui 
cantidad se diri notable , para 
que llegue i pecado mortal, es 
cuestiQn muy tratada entre los, 
Doctores en la materia del hurto 
qui cantidad se diri notable pa¬ 
ra que el hurto sea pecado mor¬ 
tal ; y conforme i eso dicen del 
quebrantar el voto de la pobre¬ 
za. De manera que la cantidad 
que bastaria para pecar mortal- 
mente contra el siptimo manda¬ 
miento , esa misma seri notable y 
bastante para pecar mortalmente 
contra el voto de la pobreza. Asi lo 
dicen comunmente los que de esto 
han escrito. 

Para mayor declaracion y con-. 
firmacion de esto notan algunos 
teilogos (1) que la gravedad de 
este pecado se toma de dos rai- 
ces : la primera , porque se usur- 

(1) Corduv. lib. de casibus, quaest. 109; 
Navar. ubi infr.; Sorb, in compend. priv. 

1 part. verb. Dare, in explic. CQnstit. Cle¬ 
ment. VIII, de larg*. casn 2, versic. sed 
diffi.; Ludov. Lopez, 2 part. summ. quffis- 
tion. 3, concl. 5; Man. Rod. tom. 3, de regr* 
quaest. 20, artic. 10, concl. 8; Azor, lib. 12 
inst. Mor. cap. 12, quaBSt. 6. 
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pa y toma lo ajeno contra la vo- 
luntad de su dueno; la segunda, 
porque en ello se quebranta. el 
voto hecho k Dios: y dicen que 
aunque mirando. solamente k la 
primera raiz parece que fuera 
menester aqul mayor cantidad pa¬ 
ra ser pecado mortal que en el 
hurto, porque aqui ni la cosa 
parece tan ajena, ni el duefio tan 
involuntario , como en el hyrto; 
pero mirando k la segunda raiz, 
basta para ser esto pecado mortal, 
la cantidad que basta para que el 
hurto lo sea, por ser mucho mayor 
la obligacion que por el voto de 
la pobreza tenemos de no usur- 
par ni tomar nada contra la vo- 
luntad del superior, que la que te¬ 
nemos por el sdptimo mandamien- 
to de no tomar nada contra la vo- 
luntad de su dueno. 

En aquel caso que contamos 
arriba de san Gregorio, lo que 
habia tornado aquel monje , como 
lo refiere Surio, y dice que lo 
sac6 del propio original, solo 
eran tres reales, y de su herma- 
no, y para una ttinica que se la 
.habia de dar la Religion si el otro 
no se la diera; y con todo eso 
juzg6 san Gregorio (1) que 
aquella cantidad era entonces bas- 
tante para ser pecado mortal, co¬ 
mo se ve en el castigo y exco- 
munion con que lo castigd. Los 
modernos que han escrito en 
nuestros tiempos unos ponen 
por cantidad notable y bastante 

{1) Francisco Arias, parte 3 de la Imi- 
tacion de Cristo, tract. 7, cap. 26, num. 11. 


para pecado mortal contra el 
voto de la pobreza el valor de 
tres reales, otros de cuatro , otros 
de cinco; y en la Religion de la 
Cartuja, muy menor cantidad que 
esa la juzgan por mortal, puesla 
tienen por suficiente para ser uno 
privado de sepultura y .ser exco- 
mulgado, como lo notd Navarro, 
lib. 3, tit. de stat. Mon. concl. 3, 
dub. 3, num. 18. 

Pero demos que en el voto de 
la pobreza nos podamos extender 
algo mas, y que valor de tres 6 
cuatro reales sea en esto materia 
liviana, y que sea menester pa- 
sar de ahi para que llegue k mor¬ 
tal , como algunos quieren; el 
religioso que trata de la perfec- 
cion, ^hase de poneren esascon- 
tingencias y peligros de si lo que 
recibid, did 6 guardd, Uega & 
cantidad que baste para ser pe¬ 
cado mortal, 6 no ? £ Y si llega k 
valor de cuatro 6 seis reales? 
Los despenseros y los muchachos 
que cuando van k comprar sisan 
una vez un cuarto, otra dos ma- 
ravedis, no pecan en ello mor- 
talmente por ser pequena la can¬ 
tidad ; pero &qud religioso hay 
que si le enviasen k comprar al¬ 
go se atreviese k sisar un cuar¬ 
to , que no llega mas que k peca¬ 
do venial? Pues si no os atreve- 
riais k eso, sino que lo tendriais 
por sacrilegio, y por bajeza gran¬ 
de , no os atrevais k dar ni re- 
cibir cosa alguna sin licencia, con 
decir que no es cosa notable, que 
no Regard, k pecado mortal; por- 
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que por lo menos ser4 como el si- 
sar. Hagamos caso de las cosas pe- 
quenas, especialmente en una cosa 
tan grave como esta, que toca 4 
uno de los tres votos esenciales de 
la Religion; porque el que se atre- 
viere 4 faltar en esto, con decir que 
no llegar4 4 pecado mortal, en mu- 
cho peligro est4 de quebrantar el 
voto de la pobreza mortalmente; 
porque la codicia y el deseo de te- 
ner, y de dar y recibir, es pasion 
vehemente, y muy conforme 4 
nuestra naturaleza, que es muy 
amiga de eso, y asi ciega y enga- 
iia mucho; y muchas veces aunque 
no podemos decir de cierto que lle- 
g6 4 pecado mortal, podemos decir 
de cierto que hay duda de ello; y 
el religioso ha de estar muy 16jos 
de ponerse en esas dudas y peli- 
gros. 

CAPITULO XV. 

Sipuede el religioso recibir diner os 
para repartir en obras pias sin 
licencia del superior, y cudndo 
pecard en esto contra el voto de 
la pobreza . 

Quiere la Compania (1) que 
tengamos tanta puridad y per- 
feccion en esto de pobreza, 
y que estemos tan 16jos de tener 
y mandar dineros, que tenemos 
regia, que no podamos pedir ni 
recibir cosa alguna de los peni- 
(1) Regul. 22 Sacerdot. 


VOTO DE LA P6BREZA. 

tentes, ni cj^ otro ninguno, ni 
para dar de limosna 4 pobres, ni 
por via de restitucion ; de manera 
que aunque el penitente tenga 
obligacion de restituir, y se lo 
quiera dar al confesor para que 
lo restituya, no lo pueda recibir, 
ni encargarse de eso sin licencia 
del superior; y est4 fundada esta 
regia en mucha prudencia y ex¬ 
perience, y en la doctrina y 
ejemplo de los Santos. San Basi- 
lio (1) expresamente aconseja 
esto ; y el Padre san Francisco 
Javier la encargaba mucho, co¬ 
mo leemos en su vida: y del bien- 
aventurado san Hilarion abad 
cuenta san Jer6nimo en su his- 
toria , que habiendo sanado 4 un 
hombre muy rico de una legion 
de demonios que tenia, ofrecidle 
el enfermo muchos dones en se- 
nal de agradecimieiito; y como 
el Santo no los quisiese recibir, 
importunble que los recibiese 
para darlos 4 los pobres. Respon¬ 
ds el Santo: Mejor se los puedes 
dar tu que andas por las ciuda- 
des y conoces los pobres: dej6 
yo mi hacienda, ^para qu6 me ten- 
go de encargar de la ajena ? Nues- 
tro oficio es aconsejar 4 los pr6ji- 
mos esas y otras obras semejan- 
tes; pero no ser limosnero de 
otros, que efso no solo no ayuda 
4 nuestros ministerios, sino antes 
los impide; porque no sirve sino 
de que est6 toda la casa llena.de 

(1) Basil, epist. ad Chilon. lib. 6, cap. 12, 
lib. 17 de la vida de san Francisco Javier; 
Hilarion Abbas. 
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gente para que los j»emedien, y 
que no hasten dos porteros para 
solos estos recaudos, y que el Pa¬ 
dre se distraiga de las confesio- 
nes y ministerios espirituales, 
por acudir k eso. Aun los Apdsto- 
les experimentaron que no po- 
dian atender k esb sin hacer fal- 
ta k los ministerios espirituales 
mas principals: Non est cequum, 
nos derelinquere cerium Dei, et 
ministrare mensis. Act. vr, v. 2. No 
es razon, dicen, que nosotros de- 
jemos de predicar la palabra de 
Dios, por acudir k esas cosas tem- 
porales; y asi hubieron de elegir 
algunos que se ocupasen en eso, 
para que ellos pudiesen atender 
del todo k la conversion de las al¬ 
mas. Piensan algunos que repar- 
tir estas limosnas es muy buen 
medio para ganar los prdjimos, 
y alicionarlos k la frecuencia de 
los Sacramentos : y eng&nanse, 
que mas es lo que se pierde, 
que lo que se gana por ahl; por- 
que muchos mas son los que 
quedan descontentos y quejosos, 
que los que quedan contentos: 
unos porque no les dieron; otros 
porque no les dieron mas: c&si 
todos quedan quejosos, y lue- 
go murmuran que nos mo- 
vemos por respetos particulares, 
y que exceptuamos ‘ personas : y 
aun piensan que nos quedamos 
nosotros con algo, y que aplica- 
mop todo lo que podemos para 
nuestra casa. Ni es buen medio 
este para aflcionar los prdjimos 
k la confesion ; antes muchos to¬ 


man de aqui ocasion para hacer 
confesiones fingidas, 6 decir mil 
mentiras al confesor para mo- 
verle y aficionarle k que les dd 
limosna. j Oh con cu&nta razon nos 
aconseja el' S&bio (1) que crea- 
mos k los viejos experimentados, 
y que sigamos su consejo! Algu- 
na vez con licencia del superior 
bien se podrd recibir alguna res- 
titucion del penitente, como cuan- 
do la cosa es secreta, que no la 
puede restituir el penitente sin 
nota: y aun entonces avisan los 
Doctores , y es muy buen aviso r 
que pida el confesor conocimien- 
to de aquel k quien lo restitu- 
yere, de c6mo recibid tanto de 61 
de cierta restitucion que k alguno 
le era k cargo, y que despues d6 
aquella c6dula al penitente para 
mayor satisfaccion suya, y del mis- 
mo confesor; y aunque el peni¬ 
tente diga que no quiere nada 
de esto, y se fie mucho del confe¬ 
sor , no lo debe dejar de hacer, 
que el otro se holgar& cuando vea 
la c6dula , y se edificari, y que- 
dar& mas quieto y seguro, y no le 
vendr&n despues escrtipulos ni 
sospechas de si se did aquello d 
no, como suelen venir cuando no 
se hace esto. 

Pero pues vamos tratando de 
la obligacion del voto de la pobre- 
za, y que es k lo que nos obliga 
en rigor, ser& bien que decla- 
remos cu&ndo pecari uno en esto 
contra el voto de la pobreza, y 
cu&ndo no, sino solamente con- 
(1) Eccli. cap'. Vi, 2. 
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tra la obediencia y contra las 
reglas. Los [tedlogos tratan en 
particular esta cuestion , si pecar& 
contra el voto de la pobreza el 
religioso que sin licencia del su¬ 
perior recibe de uno de fuera al- 
gunos dineros, no para si, sino 
para distribuirlos y repartirlos 
en nombre del otro en obras pias, 
d como &61 le pareciere; y parece 
que esto no es contra el voto de 
la pobreza, pues 61 no recibe 
aquello para si, ni lo reparte ni 
distribuye en su nembre, sino en 
nombre del otro que se lo di6. 
Pero la resolucion de esto es, que 
de dos maneras puede uno recibir 
dineros, ti otra cosa de alguno, 
para dar k otro. La una es, cuan- 
do me los da para que yo en su 
nombre los d6 k fulano, 6 los re- 
parta en tales obras pias; y de esta 
manera es lo que se da k los con- 
fesores para que lo restituyan, 6 
para que lo den de limosna k al- 
gunos pobres: y el que de esta 
manera recibiese de alguno di¬ 
neros para dar k otro, sin licen- 
£ia del superior en la Compania, 
haria contra nuestras reglas, que 
nos lo prohiben, qomo habemos 
dicho; pero no parece que pecaria 
contra el voto de la pobreza, por- 
que entonces el otro se queda se- 
nor de su dinero, y 61 es el que 
dispone de ello; y yo solamente 
soy ministro 6 instrumento suyo, 
para en su nombre darlo k quien 
61 me dice. Pero si el otro me lo 
da para que yo libremente lo gas- 
te y distribuya como quisiere, y 


como k mi me pareciere, aunque 
sea en obras pias, entonces el re- 
cibirlo, y el darlo y distribuirlo 
sin licencia del .superior, no sola¬ 
mente sera contra las reglas , sino 
contra el voto de la pobreza. Lo 
primero (1), porque entonces se 
priva el otro del dominio de 
aquello, y cuanto es de su parte 
lo transfiere en mi, para que yo 
disponga de ello como quisiere , y 
el religioso no es capaz de eso ; lo 
segundo, porque no solamente es 
contra el voto de la pobreza el 
hacerse senor y propietario de 
la cosa, sino el tener el uso, y 
administracion v dispensacion li- 
bre de ella, sin licencia y de¬ 
pendence del superior; porque 
esa es una manera de propiedad 
y de peculio prohibido al religio¬ 
so por el voto de la pobreza: an¬ 
tes dicen que es mas contra el'vo¬ 
to de la pobreza el tener el uso 
libre de la hacienda y riquezas , 
que el tener el dominio y pro¬ 
piedad ; porque mas distrae (2) 
y mas dano hace al religioso el 
tener el uso de la hacienda, que 
le pudiera hacer el tener el domi¬ 
nio y propiedad deella, sino tu- 
viese el uso: y asi el fin por que 
la Iglesia y los santos Padres ins- 
tituyeron que los religiosos no 
pudiesen tener el dominio y pro¬ 
piedad de la hacienda, fue por¬ 
que asi quedasen libres y desem- 

(1) P. Azor, lib. 12 instit. moral, cap. 10, 
8 ult. 

(2) Ibid. cap. 9, § 1; et cap. 12, 8 1 et 2 
dicit, boc esse certi juris. 
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barazados del uso y administra¬ 
tion de ella, y pudiesen darse mas 
enteramente k Dios nuestro Se- 
nor; porque esos cuidados son 
los que impiden y distraen mas 
que la propiedad; y asi no basta 
que el religioso no tenga el domi- 
nio y propiedad de los dineros 
del otro para que no peque con¬ 
tra el voto de la pobreza, si to- 
ma el uso y administracion libre 
de ellos sin licencia del superior. 
Dice ipuy bien Dionisio Cartusiano, 
in opuscul. de reform. Clausiral ., 
art. 16: &No seria digno de risa un 
padre que k un hijo loco que tu- 
viese se contentase con quitarle 
la propiedad y dominio del cu- 
chillo 6 espada, y le dejase li¬ 
bre el uso ? Pues asi son dignos de 
risa los religiosos que conten- 
t&ndose con no tener la propie¬ 
dad y dominio toman el uso de 
los dineros ajenos; porque to¬ 
man 1q mas distraido, y lo mas 
danoso y perjudicial que hay en 
la hacienda, y aun k algunos les 
parece que el primer caso es tam- 
bien contra el voto de la pobre¬ 
za; porque es tener y distribuir 
dineros, 6 cosa que los valga, sin 
licencia del superior, aunque di- 
cen que ser& materia liviana, y 
que no llegaria k pecado mortal, si 
luego los da al otro. 

De aqui se puede colegir la res- 
puesta de un caso muy pr&ctico, si 
pecar& contra el voto de la po¬ 
breza el religioso que sin licen¬ 
cia del superior pide k otro algq- 
nos dineros 6 limosnas, para su 


pariente, 6 penitente 6 amigo, 
y las recibe, y se las da, 6 pide al 
otro que se las d6 6 envie. Di- 
go (1) que el religioso que pide 6 
recibe la tal cosa, si la acepta, ha- 
ci6ndose duefio de ella, 6 para usar 
61 de ella, pecarit contra el voto de 
la pobreza, aunque s6a para darla 
6 enviarla k su pariente 6 ami¬ 
go, y de hecho se la d6 6 envie 
despues , 6 por si, 6 por medio 6 
en nombre del otro. Pero si no la 
acepta para si, antes dice clara- 
mente : Yo no he menester eso, 6 
no lo pue.do recibir para ml, si se 
la quereis dar k fulano, 6 d&r- 
mela para que yo se la d6 6 envie 
en vuestro nombre, recibir6 ca- 
ridad y merced; entonces no se- 
r& contra el voto de la pobreza; 
aunque el otro haga eso por su 
respeto, y 61 le d6 las gracias 
por haberlo hecho asi: porque 61 
no recibe aquello para si, ni se 
hace dueno de ello, sino que es 
ejecutor de la voluntad del otro, 
6 intercesor para que 61 tenga 
esa voluntad y haga aquella dona- 
cion. Y mucho menos ser& con¬ 
tra el voto de la pobreza el pe- 
dir al otro que 61 en su mismo 
nombre d6 6 envie aquello *k 
tal persona, aunque la tal per¬ 
sona entienda que por medio 6 
intercesion del religioso se lo 
da. Empero aunque esto no sea 
contra el voto de la pobreza, an- 
dar en estas cosas sin licencia y 
contra la voluntad del superior 

(1) P. Thom. Sanch. tom. 1 de mat. lib. 6, 
disput. 4, num. 7. 
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suele traer consigo muchos incon- 
veniejites, fuera del peligro que 
hay de hacer en ello contra el vo- 
to de la pobreza, por no estar uno 
siempre tan sobre aviso, y tan en 
los puntos de si el otro me lo da 
& mi, 6 c6mo lo recibo yo; si lo 
doy en nombre mio, 6 en nombre 
suyo; si lo da el otro, 6 si lo doy 
yo; especialmente que la codicia 
y deseo de tener y mandar di- 
neros, y distribuir y disponer de 
cosas, suele cegar muchas veces, 
como declamos en el capitulo pa- 
sado, y so color de algunas razo- 
nes aparentes, hace hacer cosas 
que son contra el voto de la po¬ 
breza. Por lo cual debemos temer 
y huir mucho de estas cosas y de 
otras semejantes; no se diga de 
nosotros lo que Casiano, lib. 7, 
cap. 19 refiere que dijo san Ba- 
silio 4 un senador que dejd el 
mundo y el oficio de senador, y 
se hizo monje, pero reservd para 
si algunas cosillas de su hacienda, 
para que no hubiese menester tra- 
bajar con sus manos para comer, 
como lo hacian los dem&s monjes; 
dijole: Et senatorem perdidisti, et 
monachum mn fecisti: Perdiste el 
ser senador, y no te has hecho 
monje: ni ereS senador ni monje. 


CAPITULO XVI. 

En que se conprma lo dicho cm 
algunos ejemplos . 

San Jerdnimo, epist. ad Eustoch. 
de custodia virginitatis, cuenta 
que en Nitria uno de aquellos 
monjes que se sustentaban del 
trabajo de sus manos tuvo codi¬ 
cia de allegar algun dinero. Te- 
jia lino, y con la codicia debase 
mucha priesa 4 trabajar, y co- 
mia muy poco, y asi vino 4 ahor- 
rar cien sdlidos, que es como si 
dijdsemos cien ducados, y mu- 
ridse con ellos; y como vinidn- 
dole 4 enterrar hallasen aquel di¬ 
nero, junt4ronse los monjes pa¬ 
ra ver qud se haria en aquel ca- 
so, y qud harian de aquel dine¬ 
ro : dice san Jerdnimo que mo- 
raban alii cerca de cinco mil 
monjes en sus celdas, apartadas 
unas de otras. Unos decian que 
se distribuyese aquello entre po- 
bres: otros, que se diese 4 la Igle- 
sia: otros, que lo enviasen 4 sus 
padres, que debian de tener ne- 
cesidad; empero el gran Macario, 
y el abad Pampo d Isidoro, y 
otros de los mas graves que ellos 
llamaban Padres, hablando en ellos 
el Espiritu Santo , dijeron y de- 
terminaron que se enterrasen 
los dineros juntamente con dl, 
diciendo: Pecunia tua tecum sit 
in perditionem: Tu dinero sea con- 
tigo para tu perdicion; y asi se 
hizo. Y afiade san Jerdnimo: Y 
parte m. 
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no piense nadie que esto fue cruel- 
dad, que no fue sino piedad; por- 
que caus6 tanto temor y espanto 
este ejemplo en todos los monjes 
por todo Egipto, que tenian por 
gran delito que les hallasen A la 
bora de la muerte ni un sdlido ni 
un real. 

San Agustin cuenta un ejem¬ 
plo de un Januario, religioso y 
tenido por santo, el cual referi- 
rd con sus mismas palabras, que 
son de gran sentimiento y do¬ 
lor. Debemos, dice, llorar y la- 
mentar muchas veces la perdi- 
cion de nuestro Januario , que pa- 
recia entre nosotros una columna 
de obediencia y de pobreza, y 
acab6 miserablemente; porque 
habiendo venido A nosotros con 
lAgrimas, y prometido de guardar 
pobreza toda su vida / sin saber 
nosotros nada, poseia en el siglo 
vina y tierras. j Oh profesion mor¬ 
tal ! j oh traidora promesa! Con 
la boca decia lo que aborrecia 
con el corazon: pensAbamos que 
era santo el que era peor que to- 
dos ; y de esta manera vivid nues¬ 
tro Januario doce anos , y mas. 
Mai vivid, y mal murid: vivid 
mal, porque tenia escondido se- 
cretamente lo que no era suyo; y 
murid mal, porque ni aun al fin 
de su vida reconocid su yerro, si¬ 
no que murid obstinado en su pe- 
cado, y sin saberlo nosotros hizo 
testamento, y dejd por heredero 
Aun hijo que tenia en el siglo.; Oh! 
pluguiera 4 Dios nos lo hubiera 
dicho, siquiera en su muerte, pa¬ 


ra que haciendo nosotros oracion 
por dl, alcanzara perdon; pero 
ni se confesd, ni se arrepintid: 
por tanto no es de los nuestros, ni 
lo era mientras vivid. Atad , pues, 
las manos de su cuerpo muerto, 
ponedle en ellas atados en un pa- 
no los ciento y ocho siclos que te¬ 
nia guardados en la pared de su 
celda, llorando y diciendo: Pecu- 
nia tua tecum sit in perditionem : 
Actor, viii, v. 20. Tu dinerosea 
contigo para tu perdicion ; porque 
no nos es llcito 4 nosotros em- 
plearlo d gastarlo en el susten- 
to, vestido .4 obra del monaste- 
rio , porque es precio de condena- 
cion eterna. 

Cesario, lib. 9 Dial., c. 64, 
cuenta que en la Orden del Cis- 
ter enfermd un religioso , y des¬ 
pues de haberse confesado con el 
abad, trajdronle el santisimo Sa¬ 
cramento, y abriendo la boca, 
le recibid , pero no pudo despues 
cerrarla para pasarlo; y estando 
todos admirados, el sacerdote sa- 
cd la forma de la boca del enfer- 
mo, y didla 4 otro religioso en- 
fermo que estaba alii, el cual la 
recibid con mucha devocioil, y pa- 
sd sin dificultad alguna. No mucho 
despues murid aquel religioso , y 
se descubrid la causa que le im- 
pedia la salud y remedio; porque 
queridndole lavar, hallaron junto 
4 dl cinco sdlidos, y no de plata, 
sino de cobre, lo cual no le era 
licito. Alabaron todos 4 Dios 
viendo esto; y dando aviso al 
abad , y mandAndolo dl, le en- 
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terraron en el campo , arrojando 
sobre 61 su dirierillo, y diciendo 
todos: Pecmia tm, qmm clam no¬ 
bis contra prof essionem tuamposse- 
disti, tecwm sit in mternam perdi- 
tionem: Tu dinero, que tenias es- 
condido contra tu profesion, sea 
contigo para tu condenacion eter- 
na. Y contando este caso el abad 
en el capitulo general siguiente, 
anadid: Y porque se entienda 
que.la causa de no poder pasar el 
santlsimo Sacramento no fue en- 
fermedad que le impidiese, el 
mismo dia se comid una galli- 
na entera. 

En las Cr6nicas de san Fran¬ 
cisco, 2 part., 1. 1, c. 18, se cuen- 
ta que en cierto convento de la 
Orden habia un fraile lego , el 
cual sabia leer alguna cosa, y de- 
seando saber mas, alcanzd 4 te- 
ner un Salterio; y como est6 pro- 
bibido en la Regia que ningun 
fraile lego aprenda letras, el 
guardian sabiendo esto se lo pi- 
di6, y 61 responds que no lo te¬ 
nia. Dijole el guardian que di- 
jese d6nde estaba, porque no vi- 
viese propietario; mas el frai¬ 
le lego no quiso obedecer, y no 
tard6 mucho tiempo que cayd en 
una grave enfermedad, y el guar-1 
dian, porque no muriese propie¬ 
tario, le mand6 por santa obe- 
diencia diese el Salterio, 6 des- 
cubriese d6nde le tenia escondi- 
do ; mas el desventurado, endure- 
cido y obstinado en negar, mu¬ 
rid sin desapropiarse de 61; y co¬ 
mo la noche siguiente, despues 
12 * 


de sepultado, el sacristan 4 media 
noche tocase 4 maitines, sintid 
sobre si una grande y pesada 
sombra, oyendo juntamente una 
voz temerosa y confusa, sin dis- 
tincion de palabras, y cayd en 
tierra como muerto. Los frai- 
les, oyendo la primera senal de la 
campana de maitines, y viendo 
que paraba, despues de haber es- 
perado un buen espacio de tiem¬ 
po fueron 4 buscar al sacristan, 
y hall4ronle como muerto; y 
vuelto en si, supieron de 61 la 
causa: y comenzando los maitines, 
aparecid aquella horrible sombra, 
haciendo un espantoso ruido como 
de trompeta ronca, sin que pudie- 
sen entender nada de lo que de- 
cia, y turb4ndose todo el coro, el 
guardian los confortd , y dijo 4 la 
sombra: De parte de Jesucristo Se- 
fior nuestro y de su sagrada pa- 
sion te requiero que nos digas 
qui6n eres, y qu6 buscas aqui 
en este lugar. Y respondid: Yo 
soy aquel fraile lego que ayer 
aqui sepultaste. El guardian le 
dijo: & Quieres de nosotros algu- 
nos sufragios y oraciones , d 4 qu6 
veniste ac4? Respondid: No quiero 
vuestras oraciones, porque ningu- 
na cosa me aprovechar4n; porque 
con el Salterio con que mori pro¬ 
pietario soy condenado para siem- 
pre. Dijole entonces el guardian: 
M4ndote en nombre de Nuestro Se- 
fior Jesucristo que pues no te po- 
demos aprovechar, que luego* te 
vayas, y no vuelvas mas 4 este lu¬ 
gar 4 dar molestia. Luego desapa- 
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reci6 aquella sombra, y no fue alii 
mas vista ni oida. 

Cuerita Dionisio Cartujano que 
un religioso tenia roto el hibito, y 
entr6 en la roperia, y tom6 un 
poquito de pano para echar alii un 
remiendo sin licencia. Cay6 enfer- 
mo, y 61 debia de ser gran siervo 
de Dios, porque se estaba murien- 
do y tenia grande alegria y con- 
tento. No le remordia nada su con- 
ciencia, ni el demonio hallaba co- 
sa de que asir para poderle in- 
quietar. Levantd acaso los ojos k 
un rincon de la celda, donde tenia 
colgado su vestido, y ve al demo¬ 
nio sobre su h&bito en figura de 
mona , que se estaba relamiendo y 
saboreando en aquel remiendo que 
habia echado. Entonces cay6 en la 
cuenta de la falta que habia hecho 
en tomar aquel remiendo sin li¬ 
cencia, y envia k llamar al supe¬ 
rior, y dlcele su culpa, y reconci- 
lidse con 61 y luego desaparecid de 
alii el demonio. 

En la historia de la 6rden de 
santo Domingo, 1 part., c. 36, se 
cuenta que siendo prior de Bolo- 
nia el santo Fr. Reginaldo, un re¬ 
ligioso lego habia recibido de li- 
mosna un pedazuelo de pafio del 


que ellos usaban para algun re¬ 
miendo de su hibito; pero habialo 
recibido sin licencia. El Santo le 
Uam6 k capitulo en presencia de 
todos los religiosos, y castigdle co- 
mo k ladron y propietario con is- 
peras palabras y con muy buena 
disciplina, y quem6 alii luego el 
paho k vista suya y de los dem&s 
religiosos. 

En la misma historia, 1 p., 1. 1, 
c. 46, se cuenta, que siendo Al¬ 
berto Magno provincial en aquella 
sagrada 6rden , mand6 con gran- 
disimo rigor que ningun fraile tu- 
viese en su poder ni en poder de 
tercera persona dinero alguno, en 
cualquier cantidad que fuese, ni 
suyo ni ajeno, ni para si ni para 
otro , y esto debajo de gravisimas 
penas; y acontecidle en un capitu¬ 
lo provincial, que siendo probado 
contra un fraile haber quebranta- 
do esta ordinacion y establecimien- 
to , le castigd con tanta severidad, 
que le desenterrd de la sepulture, 
que habia poco que era muerto , y 
le ech6 fuera de sagrado en el mu- 
ladar, k imitacion de los Santos an- 
tiguos , que asi solian tratar k los 
frailes propietarios. 
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TRATADO GUARTO. 

DE LA VIRTUD DE LA CASTIDAD. 


CAPITULO I. 

De la excelencia de la virtud de la 
castidad, y de los grados por don - 
de habemos de subir d la perfec¬ 
tion de ella . 

Hcbc est voluntas Dei, sancli- 
ficatio vestra, ut abstineatis vos 
h fornicalione, ut sciat unus - 
quisque restrum vas suum pos- 
sidere in sanctifications, et ho¬ 
nor e. I ad Thes. iv, v. 3, 4. Es- 
ta es la voluntad de Dios , dice 
el apdstol san Pablo, vuestra san- 
tificacion, vuestra pureza y lim- 
pieza; porque no nos ha llama- 
do Dios para que nos demos k 
deleites de came, sino para que 
le sirvamos con pureza y entere- 
za de cuerpo y alma: Non enim 
vocabit nos Deus in immunditiam, 
sed in sanctificationem. El ap6stol 
san Pablo llama aqui k la castidad 
santidad : por nombre de santidad 
6 santificacion entiende la casti¬ 
dad, como nota san Bernardo, 
serm. 22 super Cant. Y Cristo nues- 


tro Redentor en el sagrado Evan- 
gelio la llama virtud celestial y an¬ 
gelica ; porque nos hace semejan¬ 
tes k los Angeles: In resurrectio - 
ne neque nubent, neque nubentur, 
sed erunt sicut Angeli Dei in coelo. 
Matth. xxii, v. 30. Despues de la 
resurreccion , en aquella vida di- 
chosa y bienaventurada no habr& 
casamientos ni bodas, sino todos se- 
vkn como Angeles de Dios; y asi 
dice san Cipriano, hablando con 
unas vlrgenes: Lo que despues 
habeis de tener en la gloria, 
eso comenzar&s k gozar en esta 
vida; porque mientras perseve- 
rais en castidad y limpieza sois 
iguales k los Angeles. Casiano, 
lib. 5 de institut. renuntiant., c. 0, 
confirmando esto mismo, dice 
que con ninguna otra virtud asi 
se hacen los hombres semej antes 
k los Angeles, como con la cas¬ 
tidad; porque con ella viven en 
carne como si no la tuviesen, 
y fuesen espiritus purisimos, con- 
forme k aquello de san Pablo: 
Vos autem in carne non estis, sed 
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in spiritu, Rom. yiii, v. 9 : y 
aun en cierta manera nos aventa- 
jamos .en esto k los Angeles ; por- 
que ellos , como no tienen cuerpo, 
no es mucho que tengan esa pu- 
ridad; pero que el hombre, que 
vive en esta carne mortal, que 
tanta guerra y contradiccion ha- 
ce al espiritu, viva como si no la 
tuviese, y fuese puro espiritu, eso 
es mucho mas. 

Es tanto lo que agrada a Dios 
esta virtud, que haci6ndose el Hi- 
jo de Dios hombre, y habiendo 
de nacer de mujer, quiso nacer 
de Madre virgen y consagrada 
con voto de castidad, como notan 
los Santos (1). San Juan en el 
Apocalipsi, xiv, v. 1, dice que 
vi6 en el monte de Sion, que es 
en el cielo, k los que guardaron 
virginidad en compania del Cor¬ 
dero , que es Cristo, y que le se- 
guian donde quiera que iba, y 
le cantaban un cantar nuevo, el 
cual nadie podia cantar sino los 
virgenes: Vidi supra montem Sion 
Agnum, et cum eo centum quadra - 
ginta quatuor millia, et cantabant 
quasi canticum novum, etnemopo- 
terat dicerecanticum, nisi ilia cen¬ 
tum quadraginta quatuor millia, 
qui empti sunt de terra . Hi sunt, 
qui cum mulieribus non sunt coin - 
quinati; virgines enim sunt . Hi se- 
quuntur Agnum quocumque ierit. 
Nota aqui san Gregorio, 1. 4 in 
c. xiii, I Reg., que dice que los 

(1) August, lib. sanct® virginit. cap. 4, 
tom. 6; Ambros. lib. 2 in Lucam; Anselm., 
Bernard, et alii. 


virgenes est&n con Cristo en el 
monte; porque por el merecimien- 
to grande de la castidad estin muy 
levantados en la gloria. 

San Jerdnimo y san Agustin 
hablan (1) de aquella preroga- 
tiva de san Juan Evangelista de 
ser mas especialmente amado de 
Cristo que los dem&s discipulos 
(porque de esa manera le nombra 
el sagrado Evangelio : Discipulus 
ille, quern diligebat Jesus . Joan, 
c. xxi: El discipulo que amaba Je- 
siis), y la razon d6 ese amor espe¬ 
cial dicen que era por ser virgen; 
y asi lo canta la Iglesia en el ofi- 
cio de su festividad: Diligebat au- 
tem eum Jesus; quoniam specialis 
prcerogativa castitatis ampliori di- 
lectione fecerat dignum, quia virgo 
electus ab ipso, virgo in mvumper- 
mansit; y asi declaran algunos de 
61 aquello de los Proverbios: Qui 
diligit cordis munditiam, propter 
gfatiam labiorum suorum habebit 
amicum regem . Por eso le queria y 
regalaba tanto el Senor, por eso 
le recostaba en su pecho; y lo que 
san Pedro , que era casado, no se 
atrevid k preguntar k Cristo en la 
cena, ruega k san Juan que se 
lo pregunte : y el dia de la Resur- 
reccion, dicidndoles Maria Mag¬ 
dalena que habia ya resucitado 
Cristo, 61 y san Pedro corrie- 
ron al monumento, pero 61 llegd 
primero: y otra vez estando en su 
nave pescando en el mar de Ti- 
beriades, apareci6ndoles el Sefior 

(1) Hieronym. lib. 1 contr. Jovinianum; 
August, tract, ultim. sup. Joan. 
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en la ribera, no le conocieron los 
dem&s: Solus - virgo mrginem ag - 
noscit, et dicitPetro: Dominus est: 
Solo el que era vlrgen, dice san 
Jerdnimo, con aquellos ojos de 
&guila conocid. al Vlrgen, y al 
Hijo de la Vlrgen, y dijo k san 
Pedro: El Sebor es. Y finalmen- 
te estando Cristo en la cruz, en 
aquel su ultimo testamento, ^k 
quien encomendd su Madre vlr- 
gen, sino al disclpulo vlrgen? Ma - 
trem Virginem virgini commenda- 
mt. 

Pero dejando aparte los loo- 
res y excelencias^de la castidad, 
y otras muchas cosas que de ella 
pudidramos decir, porque preten- 
do ser muy breve en este tra- 
tado, imitando k nuestro bien- 
aventurado Padre san Ignacio; 
Casiano, collat. part. 12 Abbat. 
Cherem., pone siete grados de cas¬ 
tidad , por los cuales como por es- 
calones babemos de procurar de 
subir hasta llegar k la perfeccion 
y puridad de esta virtud celestial 
y angelical. El primero es, que 
estando el hombre velando, no 
se deje veneer ni llevar de nin- 
gun pensamiento 6 movimiento 
feo y sensual: el segundo, que 
no se detenga en semejantes pen- 
samientos, sino que en viniendo 
luego los sacuda de si: el terce- 
ro, que no se mueva ni altere 
poco ni muebo con la vista de 
ninguna mujer : este grado es de 
grande perfeccion, y no tan co- 
mun como los primeros, por la 
grande flaqueza y corrupcion de 


177 

nuestra came, que en semejan- 
tes ocasiones luego se alborota: 
el cuarto es, que no consienta en 
ninguna manera que el demonio 
se le suba k las barbas estando 
despierto, y que velando no per- 
mita en si un simple movimien¬ 
to de carne : el quinto, que cuan- 
do fuere menester tratar de cosas 
de esta materia, 6 estudiarlas 6 
leerlas, pase por ellas con un 
dnimo sosegado y puro, y no 
tenga mas movimiento con la me- 
moria de estas cosas, que si tra- 
tase de ladrillos, de sembrar, 6 
edificar, d otra CQsa semejante: 
este grado tuvo nuestro Padre 
san Ignacio perfectlsimamente des- 
de el principio de su conver¬ 
sion, como leemos en su vida, 
lib. 1, c. 2: el sexto grado es, 
que ni aun durmiendo tenga ilu- 
siones, ni representaciones, ni 
fantasmas de cosa desbonesta: y 
esto arguye gran puridad; por¬ 
que es senal que ni aun especie 
de ello hay en la memoria: y lo 
contrario, aunque no sea peca- 
do por estar durmiendo, es se¬ 
nal de que el apetito sensual no 
est& del todo vencido y sujeto, 
ni borrada la memoria de seme- 
j antes cosas : el septimo y dltimo 
grado dice Casiano que es de po- 
cos, como de un abad Sereno,y 
otros semejantes, k quienes el Se- 
nor quiere bacer esta merced; y 
es cuando uno ba Uegado k tanta 
pureza, que ya ni velando, ni 
durmiendo, siente en si aun los 
movimientos^que con causas na- 
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turales suelen acontecer; de ma- 
nera que con la fuerza de la gra- 
cia esti quieto y paclficamente 
sujeto el apetito, gozando ahora 
la haturaleza flaca y enferma 
parte de aquella felicidad y pri¬ 
vileges que tuvo en el primer 
estado de la inocencia, conforme 
k aquello del apdstol san Pablo: 
Ut destruatur corpus peccati. Ad 
Rom. vi, v . 6. Quitasele al pecado 
en estos, con la gracia del Sefior, la 
fuerza y sefiorlo que suele tener, 
que ya no sienten movimiento nin- 
guno desordenado, ni cosa que 
huela k eso, sino viven en car- 
ne, como si no* la tuviesen ; pero 
no queremos por esto decir que 
sea contra la perfeccion de la 
castidad sentir algunos movi- 
mientos de estos, velando 6 dur- 
miendo; porque eso es cosa na¬ 
tural , y en varones perfectos 
confiesa alii Casiano que los 
puede haber. k algunos siervos 
suyos hace el Senor merced .de 
darles^aquel perfectisimo don de 
castidad: otros con la gracia del 
Senor apenas sienten cosa algu- 
na de estas : otros en ofreci£ndo- 
se algo, se sosiegan y quietan 
luego tan f&cilmente como si no 
hubiese habido nada; y todo esto 
es imitar la puridad angelica, 
que es lo que nuestro santo Padre 
en las Constituciones, part. 6, 
cap. 1, § 1, nos pone por bianco 
adonde habemos de asestar y po- 
ner los ojos: Enitendo angelicam 
pu/ritatem imitari; y ndtese aque- 
lht palabra enitendo; porque eniti 


no solo quiere decir procurar y 
trabajar, sino trabajar forcejan- 
do, haci£ndose violencia, como 
se hace en cosas dificultosas pa¬ 
ra vencerlas : qui£renos ensenar 
y avisar en esto, que para llegar 
k esta pureza de los Angeles es 
menester trabajar con todas nues- 
tras fuerzas, y que tomemos es- 
te negocio muy de atr&s, ejerci- 
t&ndonos en el ejercicio de todas 
las virtudes, y particularmente 
en la mortificacion; porque aun- 
que esto ha de ser don de Dios, 
y ningunas diligencias humanas 
hasten para ello ; pero quiere el 
Senor que nosotros hagamos lo 
que es de nuestra parte, y de 
esa manera nos quiere 61 dar este 
don. 


CAPITULO II. 

Que para conservar la castidad es 
necesaria la mortificacion y guar- 
da de los sentidos, y especial - 
mente de los ojos. 

Casiano, lib. 4 de instit. renunt. 
cap. 4, dice, que era resolu- 
cion de aquellos Padres antiguos, 
probada con muchas experien- 
cias, que no podria uno refre- 
nar ni veneer este vicio y ape¬ 
tito de la carne, sino e» acos- 
tumbr&ndose k mortificar y que- 
brantar su propia voluntad en 
todas las cosas : Multis siquidem 
experiments edocti tradunt, Mo- 
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nachum, et maxime juniores, non 
voluptatem quidem concupiscentim 
sum re/renare posse, nisiprius mor- 
tificare per obedientiam suas didi - 
cerit volmtates; y san Basilio y 
otros Santos van probando muy 
k la larga que para alcanzar y 
conservar la puridad y perfec- 
cion de la castidad es menester 
el ejercicio de todas las virtudes; 
porque todas ellas sirven y ayu- 
dan k hacer la guardia k esta vir- 
tud ; pero de esto habemos ido tra- 
tando por todo el discurso de es¬ 
ta Obra, especialmente en la se- 
gunda parte ; y as! ahora sola- 
mente dir&nos algunas cosas par¬ 
ticulars que nos ayudar&n mu- 
cho para esto : y sea la primera, 
que si queremos alcanzar la perfec¬ 
tion y pureza de la castidad, y 
conservarnos en ella, es menester 
que tengamos mucha cuenta con 
guardar las puertas de nuestros 
sentidos, y particularmente los 
ojos , porque por ahl entra el mal 
en el corazon. 

San Gregorio sobre aquello de 
Isaias (1): Qui sunt isti qui ut nu- 
bes volant y et quasi columbce ad 
fenestras suas? & Quitiies son esos 
que vuelan como nubes, y como 
palomas se recogen k sus ventanas? 
dice que los justos se dicen vo¬ 
lar como nubes, porque se levan- 
tan de las cosas de la tierra, y di- 
cense recogerse como palomas k 
sus ventanas y agujeros, porque 
guard&ndose de no salir fuera k 

(1) Gregor, lib. 21 Moral, cap. 2; Isai. 

c. lx , 8. 


mirar por estas ventanas de tios 
sentidos las cosas exteriores que 
pasan all k fuera, est&n guarda- 
dos de codiciarlas; empero los 
que livianamente salen k mirar 
por estas ventanas de los sentidos 
las cosas del mundo, muchas ve- 
ces son llevados de los deseos de 
ellas. El profeta David, aunque 
santo y acostumbrado k volar cq- 
mo nube k la consideration de los 
ministerios altos y divinos, por¬ 
que no tuvo recato en el mirar lie— 
v61e tras si lo que mir6 : Ascen - 
dit mors per fenestras nostras . Je- 
rem. vi, v.' 21. Entr6 la muer- 
te del pecado por aquellas venta¬ 
nas de los ojos, y rob6 y despojd 
su alma, y la mat6: Oculus mens de •» 
prmdatus estanimam meam. Thren. 
c. hi, v. 51. Dice san Gregorio: In - 
tueri non decet, quod non licet con - 
cupiscere: No conviene mirar lo 
que no es licito desear; porque os 
llevar&n las cosas tras si, si las 
mirais, arrebatar&n y robar&n 
vuestro corazon, y cuando menos 
pensartis, os hallartis preso y cau- 
tivo. 

Por eso el santo Job se previ- 
no muy bien en esto : Pepigifoe - 
dus cum oculis meis, ut ne cogita- 
rem quidem de virgine. Job', xxxi, 
v* 1. Hice concierto con mis ojos 
de no pensar en mujer. Dice san 
Gregorio : £ Qu6 manera de con¬ 
cierto es este, hacer concierto 
con los ojos de no pensar? Con 
el entendimiento y con la imagi¬ 
nation parece que se habia de ha¬ 
cer ese concierto de no pensar; 
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con los ojos de no mirar. No, di¬ 
ce, sino con mis ojos hice con¬ 
cierto de no pensar en mujer; 
porque sabia mny bien el santo 
Job que por ahi entran los maids 
pensamientos al corazon; y que 
teniendo 61 guardados los ojos y 
las puertas de sus sentidos, ten- 
dria guardado el corazon y el 
entendimiento: por eso dice que 
hizo concierto con sus ojos de no 
pensar en mujer; y as! si vos 
quereis no tener pensamientos des- 
honestos es menester que ten- 
gais ojos castos y honestos, y que 
hagais concierto con vuestros ojos 
de no mirar lo que no es licito 
desear. Pondera san Cris6stomo, 
serm. de continent. Joseph., sob re 
estas palabras : &Qui6n no se mara- 
villard, viendo k este gran varon 
que hizo rostro al demonio , y pe- 
le6 cara k cara con 61, y venci6 to- 
das sus maquinas y asechanzas y 
no se atreve k carear con una don- 
cella? Para que entendamos, dice, 
cu&n necesario nos es el recato en 
estas cosas por mas religiosos que 
seamos. 

El santo abad Efren (1) di¬ 
ce que tres cosas ayudan mu- 
cho k la virtud, y especialmente 
para la pureza de la castidad : la 
templanza, el silencio, y la guar- 
da de los ojos ; y aunque guar- 
deis las dos primeras, si no guar- 
dais los ojos, no ser& firme vues- 
tra castidad; porque asi como, 

(1) Ephrem, tom. 2, pag. 236, cap. 8 de 
varia doctrina; Abbas Antioch, homil. 18 
in Bibliotli. Sanct. Patrum. 


cuando se quiebran los arcaduces, 
se derrama y pierde por alii el 
agua; as! tambien, cuando los 
ojos se derraman y distraen, se 
pierde la castidad. Otro Santo di¬ 
ce que la vista de la mujer es 
una saeta tocada con yerba vene- 
nosa, que luego hiere el corazon: 
y que asi como una centella.que 
cae en unas pajas, si se detie- 
ne y no se sacude luego, levan- 
ta grande llama; asi es el pen- 
samiento malo causado de esa 
vista. 

De san Hugon, obispo Gra- 
cionopolitano, refiere Surio, que 
por cincuenta y mas anos que 
rigid el obispado con confesar 
muchas mujeres, y tratar mu- 
chos negocios, que no solo de su 
obispado, sino de otras muchas 
partes por su santidad acudian 
k 61, nunca habia mirado mujer 
alguna al rostro, de tal manera 
que la pudiese conocer de vista, 
ni sola una; y asi ni sabia si 
era moza ni vieja, ni si hermo- 
sa 6 fea: y decia este Santo 
que era menester andar con este 
cuidado; porque no se puede 
guardar el corazon de pensa¬ 
mientos malos, si no se guardan 
los ojos. Y de san Bernardo se 
lee, in ejus vita, que una vez se 
descuidd un poco en mirar una 
mujer, sin advertir en lo que ha- 
cia, y cuando cayd en la cuenta 
quedd tan corrido y avergonza- 
do de si mismo, que siendo in- 
vierno se arrojd en un estanque 
de agua helada que estaba cerca. 
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hasta la garganta, y estuvo en 
£1 hasta que le sacaron medio 
muerto. 

CAPITULO III. 

Que en esta virtud de la cas- 
tidad especialmente es necesar 
rio hacer mucho caso de cosas 
pequefias. 

Cuanto esta virtud de la casti¬ 
dad es mas alta y preciosa, 
tanto es menester mayor cui- 
dado y diligencia para conser- 
varla. En todas las cosas im- 
porta mucho hacer caso de cosas 
pequefias y menudas; porque, co- 
mo dice el S4bio, Eccli. xvi, 
•o. 1, el que menosprecia las co¬ 
sas pequefias, poco 4 poco ven- 
dr4 & caer en las grandes; pero 
especialmente en esta virtud es 
esto mas necesario; porque cual- 
quier cosa por pequefia que sea, 
desdora mucho la castidad. Ve- 
mos ac4 comunmente en las cosas 
preciosas y hermosas que cual- 
quier falta las afea, y tanto mas, 
cuanto mas excelentes y her¬ 
mosas son. Pues asi es en esta 
altisima y hermosisima virtud 
de la castidad; y aun podemos 
decir que no hay virtud ninguna 
mas tierna ni mas delicada en 
esto. Compara un Santo (1) la 
castidad 4 un espejo muy res- 

(1) Fr. Gil, uno de los primeros com- 
pafieros de san Francisco. 


plandeciente, que con un liviano 
soplo 6 anh&ito, se cubre de pa- 
fio, y pierde su lustre y resplan- 
dor; asi la castidad, por cosas 
muy pequefias pierde su resplan- 
dor y hermosura: por lo cual 
es menester que andemos con 
mucho recato, mortificando los 
sentidos, y cortando y atajan- 
do luego el mal pensamiento, y 
huyendo la ocasion ; porque as! 
como la llama deja rastro de si, 
donde quiera que toca, mas 6 
menos segun se detiene, y si no 
quemd, & lo menos tiznd; asi 
estas cosas, si no llegan 4 que- 
mar, bastan para tiznar ; porque 
despiertan en el alma imagina- 
ciones y pensamientos contra- 
rios 4 la castidad, y en el cuer- 
po movimientos feos y desordena- 
dos. 

Con mucha razon dijo nuestro 
santo Padre, part. 6 Const., c. 1, 

§ 1, que lo que toca 4 la casti¬ 
dad no quiere interpretacion. No 
se puede uno fijar: Hasta aqui 
no me quemar6, y si tantico voy 
adelante, si: hasta aqui es licito, 
y si paso un poco mas adelante, 
sera ilicito: ni se puede decir en 
materia de castidad, hasta aqui 
llegare y no pasare adelante; 
porque cuando menos os recateis, 
pasar4is 4donde nunca pens4steis. 
Quien se echa por un resbaladero 
piensa llegar solamente al puesto; 
y el peso del cuerpo, y ser la pie- 
dra tan deleznable, le hace ir ade¬ 
lante, aunque no tuvo tal inten- • 
cion al principio : asi es ac4, es 
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este gran resbaladero; y el peso 6 
inclinacion de nuestra came k eso 
muy gTande. No permite la deli— 
cadeza de esta virtud que nos acer- 
quemos tanto al dafio, y nos pon- 
gamos en esos peligros: Eabemus 
thesaurum istum in vasis jictilibus. 
II ad Cor. xlvii. Es este un tesoro 
preciosisimo, y tenfonosle deposi- 
tado en un vaso terrizo, que k un 
tris no tenemos nada; y as! es me- 
nester andar con mucha solicitud y 
diligencia, atajando por todas vias 
los pasos k todo movimiento des- 
ordenado, por donde esta pasion 
pueda venir k sefiorearse de nues- 
tro corazon. 

De uno de aquellos Padres an- 
tiguos se lee (1), que tenia gran 
don de castidad, y andaba con 
todo eso -con mucho cuidado y 
recato, aun'en las ocasiones pe- 
quefias, en desechar el pensa- 
miento malo luego al principio, 
en el mirar, en el conversar y 
tratar. Declanle sus companeros: 
Padre, ^por qu6 temes tanto, pues 
te ha fortalecido el Sefior con el 
don de la castidad? Respondia el 
Santo: Mirad, si yo hago lo que 
debo y lo que es de mi parte en 
estas cosas pequefias y menudas, 
el Sefior me ayudar& para que 
nunca venga k caer en cosas ma- 
yores ; pero si yo soy negligente, 
y me comienzo k descuidar en es¬ 
tas cosas, no s6 si me ayudari; k 
lo menos merecer6 que me deje 

{1) Esto se cuenta del santo Fr. Rogre- 
rlo, de la 6rden de los Menores, en sus 
Crdnicas, part. 2, lib. 4, cap. 44. 


el Sefior de su mano, y asi venga 
k caer; y por eso, dice, *no m© 
querria descuidar en nada, sina 
hacer siempre lo que es de mi par¬ 
te en todas las cosas, aunque pa- 
rezcan pequefias y menudas. Y de 
santo Tomfts de Aquino cuenta 
Surio, que con haber recibido de 
Dios sobrenaturalmente el don de 
la castidad, y no sentir ya tenta- 
ciones contra ella, y haberle dicho 
los Angeles que no perderia la 
castidad recibida; con todo eso po- 
nia* sumo cuidado en guardar los 
ojos de la vista de mujeres y en 
cualquiera otra cosa que le pudie- 
se danar. 

Pues asi lo habemos de hacer 
nosotros si queremos conservar- 
nos en la puridad y perfeccion 
de esta virtud; y sino podemos te- 
mer con mucha razon la caida, y 
eso es lo que dijo el santo Job, 
c. xxxi, v. 1, cuando diciendo: Pe- 
pigi fadus cum oculis meis, ut ne 
cogitarem quidem de virgine, afia- 
di6: Quam enim partem haberet in 
me JDeus desuperf Hice concierto 
con mis ojos, piiseles ley que no 
mirasen mujer, por excusar el mal 
pensamiento que de ello me podia 
venir; porque si asi no lo hiciera, 
&qu6 parte tuviera Dios en mi? 
Como si dijera: Si este cuidado 
no tuviera de recatarme y huir las 
ocasiones, y desechar el mal pen¬ 
samiento , y hacer caso de cosas 
pequefias, viniera k caer en algun 
mal deseo, con lo cual perdiera & 
Dios. 

Hace el demonio en esto como 
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un ladron principal cuando quie- 
re robar una casa cerrada, que 
si ve algun agujero 6 ventanilla 
por donde 61 no puede entrar, 
echa un muchacho ladroncillo pa¬ 
ra que entre y abra la puerta pa¬ 
ra hacer su hecho: y asi el demo- 
nio echa los malos pensamientos, 
y la vista liviana y otras cosillas 
eemej antes, como ladroncillos que 
le abran la puerta para entrar : y 
asi importa grandemente andar 
con mucho recato, huyendo y 
previniendo muy de 16jos las oca- 
siones; y cualquier cuidado que 
en esto se ponga, ser& muy bien 
empleado. 

Casiano, l»6de inst. renuntiant., 
c. 7, trae k este prop6sito aquello 
del ap6stol san Pablo: Omnis au- 
tem, qui inagone contendit, ab om¬ 
nibus se abstinet. I Cor. ix, v. 25. 
Dice Casiano : Si aquellos atletas 
que jugaban y corrian en aque¬ 
llos juegos olimpicos, por no de- 
bilitar y disminuir las fuerzas 
que eran menester para ellos, se 
abstenian de comidas que les pu- 
diesen danar, y se guardaban de 
la ociosidad, y se daban 6 ejerci- 
cios con que pudiesen acrecentar 
las fuerzas; y no solo eso, sino que 
para estar mas ligeros y fuertes 
se ponian en los rinones planchas 
de plomo, para que ni entre sue- 
nos tuviesen movimiento, ni ilu- 
sion, ni les acaeciese cosa por la 
cual se les perdiesen 6 disminu- 
yesen las fuerzas y vigor, y todo 
esto hacian para alcanzar un pre- 
mio y una corona corruptible y 


perecedera ; *qu6 ser& razon que 
hagamos nosotros para alcanzar es- 
ta virtud ang61ica y celestial, y una 
corona eterna que ha de durar pa¬ 
ra siempre jam&s? Et illi quidem 
ut corruptibilen coronam accipiant; 
nos autem incorruptam. 

CAPITULO IV. 

Que especialmente en la con/esion 
habemos de hacer caso de cual¬ 
quier a cosa que sea contra la cos - 
tidad . 


San Buenaventura, in spec, dis- 
cip., tratando de la confesion, 
da una doctrina general y muy 
importante para todos; dice que 
se guarden todos mucho no dejen 
de confesar algunas cosillas ver- 
gonzosas que suelen acontecer, 
con decir, esto no es pecado 6 djo 
menos no ser& mortal, y los peca- 
dos veniales no estamos obligados 
k confesarlos; porque han entra- 
do por aqui grandes males, y k 
muchos les ha sido esto principio 
de su perdicion. Dios os libre de 
dar esta entrada al.demonio, y de 
abrirle este portillo, que no ha 
menester 61 mas para hacer su he¬ 
cho : presto, juntindose la ver- 
giienza con la vileza de la cosa, os 
har& creer que no fue pecado lo 
que lo era, 6 k lo menoshabia du- 
da si lo era, y que lo dejeis de con¬ 
fesar ; y en gente que ha sido bue- 
na, y que no suele tener pecados 
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mortales, suele reinar mas esta 
vergiienza cuando les acontece al¬ 
go ; porque como la soberbia y 
apetito de estimacion nos es tan 
connatural, y est& tan arraigada 
en las entranas, revive entonces, 
y siente uno mucho caer de su re- 
putacion, y perder la buena opi¬ 
nion que tenia de 61 su confesor, 
y eso le hace andar buscando ra- 
zones para persuadirse que aque- 
llabajeza, de que tan afrentado se 
halla ahora en decirla, no llegaria 
k pecado mortal, y que as! no es- 
t k obligado k confesarla. Otras 
veces , ya que del todo no la calle, 
es causa que la diga tan diminuta- 
mente, y por tales t6rminos y ro¬ 
deos, que c&si no se entienda, 6 
k lo menos no parezca tan grave, 
que es como si no la dijese; por¬ 
que lo que se confiesa se ha de 
confesar claramente ; de manera 
que el confesor entienda la gra- 
vedad del pecado : y si uno confie¬ 
sa alguna cosa de manera que no 
parezca pecado, 6 de manera que 
no se entienda la gravedad y cir- 
cunstancia necesaria, es como si 
del todo la dejase de confesar. 
Ci6gales y eng&nales la vergiien- 
za, 6 por mejor decir la soberbia, 
para que no se declaren del todo. 
Poco dolor tiene de sus culpas, 6 
ninguno, el que aun para decirlas 
y declararlas k su confesor no 
tiene virtud: esa vergiienza y 
afrenta ha de ofrecer uno en re- 
compensa y satisfaccion de la cul¬ 
pa que ha cometido, para aplacar 
con eso k Dios nuestro Senor; y so¬ 


lo el sentir repugnancia y dificul- 
tad en decir la culpa habia de 
bastar para tenerse uno por sos- 
pechoso, y entender que conviene 
decirla, aunque no hubiese mas 
en ello que veneer esa repugnan¬ 
cia y mortificarse , y que no saiga 
la carne ni el demonio con la su- 
ya, especialmente que hay mu- 
chas cosas en esta materia de casti- 
dad, que los que no saben piensan 
que no son pecados mortales, y 
realmente lo son ; y otras hay que 
no es f&cil determinar si llegan k 
esto 6 no , porque son muy dudo- 
sas ; y esas tambien est& uno obli- 
gado k confesar, so pena de peca¬ 
do mortal; de manera que basta 
estar uno en duda si la culpa lleg6 
k mortal 6 no para ser obligado 
k confesarla, so pena de pecado 
mortal, y para que no confes&n- 
dola sea la confesion sacrilega y 
la comunion tambien. Muchas ve¬ 
ces el mismo confesor, por docto 
que sea, no sabe determinar sille- 
g6 k mortal 6 no ; £c6mo se ha de 
atrever el penitente en su propia 
causa k atropellarlo, y determinar- 
se que no llegaria k tanto, y de- 
jarlo de confesar? En gran pe- 
ligro se pone este tal, particular- 
mente cuando parece que tiene 
inclinacion k dejarlo , y quferria, 
si pudiese, deshacerlo , y que no 
pareciese tanto , por la vergiienza 
que tiene en decirlo : no me atre- 
veria yo k asegurarle, y no es 
menester otro testigo mejor que 
la conciencia propia de cada uno; 
porque el que se acusa en la con- 


Digitized by v^.ooQle 



• DE LA CASTIDAD. 


fesion de otras cosas menores no 
puede dejar de quedar con remor- 
dimiento viendo que deja de 
decir aquello que sabe, que es 
mas que todo esotro, y&lahora 
de la muerte no os atrevferais vos 
A dejar de declarar eso. Pues no os 
atrevais tampoco ahora; porque de 
esa manera nos habemos de confe- 
sar, y hacer siempre todas nuestras 
obras, como si luego nos hubi6se- 
mos de morir. San Gregorio dice, 
que es seiial de buenas almas temer 
culpa aun donde no la hay : 1Sonar 
rum mentium est, ibi etiam aliquo 
modo culpam agnoscere, ubi culpa 
non est . Epist. ad August, resp. 10. 
Asi tambien es sefial de no buenas 
almas el no temer culpa donde hay 
que temerla. 

Algunos dicen: D6jolo por no ha- 
cerme escrupuloso. Ese es otro en- 
gafio que suele poner el demonio: 
esto no es hacerse uno escrupulo¬ 
so ; porque menores cosas que esas 
confiesan y han de confesar los que 
tratan de virtud, no por necesidad 
ni por escrupulo , sino por devo- 
cion y reverencia del santlsimo Sa¬ 
cramento. Es tanta la puridad con 
que habemos de andar en esto, que 
aun de lo que no es culpa es con- 
sejo de varones espirituales que se 
acuse uno en esta materia: Actiso- 
me, Padre , que he tenido tenta- 
ciones deshonestas. Y si os parece 
que tuvlsteis negligencia en resis- 
tirlas, habeislo de decir: Par6ceme 
que tuve alguna negligencia en 
admitirlas 6 en desecharlas , aun- 
que no sea sino muy ligera y muy 


185 

venial; y es muy ordinario haber 
alguna culpa y negligencia en 
ellas, por ser muy pegajosas ; pero 
aunque os parezca que no habeis 
tenido culpa, podeis decir: Actiso- 
me que he tenido muchos pensa- 
mientos y tentaciones deshonestas, 
anadiendo : Par6ceme, por la mise- 
ricordia del Senor, que hice lo que 
era de mi parte, y que no tuve cul¬ 
pa en ello. Como tambien aconse- 
jan que se confiese uno de esta 
manera de los pensamientos malos 
que le vienen contra Dios y sus 
Santos, y contra la fe ; y aun de 
menos que eso dicen que se ha 
uno de acusar en este materia, co¬ 
mo de lo que acontece durmiendo, 
donde no hay culpa ninguna, por¬ 
que sin libertad no la puede haber: 
con todo eso es buen consejo, que 
se acuse y se humille de esa ilu- 
sion, aunque no es de necesidad, 
no habiendo dado causa ni tenido 
culpa ninguna en ello ; y asi los 
temerosos de Dios usan el reconci- 
liarse de eso antes de comulgar, 
por reverencia de tan alto Sacra¬ 
mento. Aun allA tratan los tedlo- 
gos si se dejar& por eso la comu- 
nion : y dicen que ser& mas reve¬ 
rencia dejarla para otro dia, si no 
hay alguna causa particular, como 
la hay en un religioso cuando 
comulga toda la comunidad, que 
seria nota si 61 no comulgase ; pe¬ 
ro ya que se da licencia para co¬ 
mulgar , es bueno guardar el con¬ 
sejo dicho. 
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CAPITULO Y. 

Cuin vehemente y peligrosa es la 
pasion del amor, y cuanto la de- 
bemos temer . 

Una de las cosas que hay mas 
que temer es la pasion del amor; 
porque como es la mas princi¬ 
pal y mas vehemente de las pa- 
siones, es mas dificultosa de regir; 
y asi es mayor el peligro que cor- 
remos de ser llevados y despena- 
dos de ella. El bienaventurado san 
Agustin, 1.11 super Genes, ad lit¬ 
ter., c. 42, declara bien la fuerza y 
vehemencia de esta pasion, y cu4n- 
ta razon hay de temerla, con dos 
ejemplos graves de la sagrada Es- 
critura. El primero es de nuestro 
padre Adan. Pregunta el Santo: 
^qud es la causa que Adan obedeci6 
4 la voz de su mujer, y quebrantd 
el mandamiento de Dios, comiendo 
del 4rbol vedado? ^Por ventura fue 
enganado Adan, creyendo que si 
comia de aquella fruta seria como 
Dios, como habia dicho la serpien- 
te 4 Eva? No es de creer, dice, 
que siendo Adan dotado de tan alta 
sabiduria pudiese ser enganado, 
de manera que creyese tal cosa; 
y asi dice el apdstol san Pablo: 
Adam non est seductus; mulier au- 
tem seducta in prmvaricationefuit. 
II ad Timoth. n, v. 14. No fue 
engaftado Adan, como Eva, de 
manera que creyese esto ; y asi 
nota san Agustin, que 'cuando 
preguntd Dios 4 Eva : Quare hoc 


fecisti? Genes, hi, 0 ,12, respondid 
ella: Serpens decepit me, et come- 
di: La serpiente me engand, y asi 
comi. Pero cuando preguntd 4 Adan 
no respondid 61: La mujer que 
me disteis me engand, y asi comi; 
sino responde: Mulier quam dedis - 
ti mihi sociam, dedit mihi de ligno, 
etcomedi: Senor, la mujer que 
me diste por companera me did 
esa fruta, y la comi. Cobrd tan- 
to amor y tanta aficion 4 su mu¬ 
jer, que por no la contristar bizo 
lo que le pidid. De esa manera 
fue el engano de Adan : el amor 
le engand ; y esto no porque fue- 
se vencido de la sensualidad y 
concupiscencia de la came, dice 
san Agustin ; porque entonces no 
habia esa rebelion en ella, sino 
llevado de un amor y benevolen- 
cia amigable , por la cual algunas 
veces por contentar al amigo des- 
contentamos 4 Dios; de manera 
que por aqui entrd el pecado en el 
mundo, y con 61 la muerte y todos 
los trabajos. 

El segundo ejemplo es de Sa¬ 
lomon. feQuidn, dice san Agustin, 
hizo caer 4 Salomon en tan gran 
desatino, que viniese 4 ser idd- 
latra? No es de creer que un 
bombre 4 quien Dios habia dado 
tanta sabidurla creyese que ha¬ 
bia alguna divinidad en lps idolos, 
ni provecbo alguno en honrarlos. 
Pues ^quidn le bizo que viniese 
4 bacer un disparate tan grande, 
como adorarlos y ofrecerles in- 
cienso. ^Sabeis quidn? El amor; y 
esto dicenoslo claramente la mis- 
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ma Escritura divina : Adamavit tros de la vida espiritual nos avi- 
mulieresalienigenasmultasdegen- san que nos guardemos mucho 
tibussuper quibus dixit Dominus de esta pasion, y de todas las oca- 
filiis Israel: Non ingrediemini ad siones que nos pueden llevar k 
cas, neque de illis ingredientv/r ad eso; que aunque el amor parezca 
veslras ; certissime enim Wvertent bueno, j sea con personas de mu- 
corda vestra, ut sequamini deos ea- cha virtud y santidad, y aunque 
rv/rn . His itaque copulatus est Salo - el trato y conversacion sea de 
anon ardentissimo amore . Cumque cosas buenas y espirituales, y pa- 
jam esset senex, depravatv/m est rezca k los que as! tratan, que se 
cor ejus per mulieres, ut sequere - aprovechan y ayudan mucho en 
tv/r deos aliehos. Ill Reg*. xi,v. 1. su espiritu con la tal conversa- 
Amd con ardentisimo amor muje- 'cion , con todo eso anden con 
res iddlatras, con las cuales ha- mucho cuidado y recato ; por- 
bia Dios mandado k los hijos de quq doctrina es comun de los 
Israel que no se mezclasen, por- Santos, y lo trae san Buenaven- 
que sin duda los pervertirian, y tura, tom. 2 opusc., lib. de pro- 
harian que viniesen k adorar sus feet, relig*. c. 27, que el amor es- 
dioses. No obedecid Salomon k es- piritual suele f&cilmente degene- 
te mandamiento de Dios, y asi rar y adulterarse, y de espiri- 
le sucedid lo que Dios habia di- tual convertirse en carnal y sen- 
cho ; porque en tomando una mu- sual; y aunque al principio sea vi- 
jer de aquellas , edificaba un tern- no, se mezcla despues con ag*ua, y 
plo al idolo que ella adoraba; y lo que era b&lsamo se falsifica con 
en tomando otra, edificaba otro mezcla de otros licores bajos y vi- 
k su idolo, y asi hacia k todas les, conforme k aquello de Isaias: 
las dem&s : ellas adoraban alii k Vinum tuum mixtum est aqua: an- 
susidolos,y el rey Salomon con tes ese, es el medio y el cebo que 
toda su gravedad y sabiduria los el demonio suele tomar para eng*a- 
adoraba tambien juntamente con nariuno, y llevarle poco k poco 
alias, y les ofrecia incienso, no donde quiere. 
porque entendiese que habia alii Dice muy bien san Buena- 
que reverenciar, dice san Agustin, ventura, profect. 6 relig. c. 16; 
sino vencido y ciego del amor: Ne Joan, n, v. 10, que hace el demo- 
<suas delicias, quibus deperibai , nio en esto lo que dijo el otro 
atque diffbuebat, contristaret . Por arquitriclino, que al principio po- 
no contristar sus amores, por dar ne el buen vino , y despues lo 
gusto y contento k las que tan- peor. Al principio les hace creer 
to amaba, el amor pervirtid su co- que todo es devocion y espiritu, 
ra^on. y que se aprovechar&n de aque- 

Por esto los Santos y maes- 11a conversacion y familiaridad ; y 
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cuando los tiene ya enternecidos y irla 4 visjtar muchas veces, y estar 
' rendidos, y parece que hay pren- con ella muchos ratos; y cuando 
das, entonces descubre su ponzo- no estaba con ella, apenas podia 
ha; fue el cebo aquello primero dejar de estar pensando en ella; y 
para cogerlos en el garlito. Y no con todo eso estaba tan ciego el 
se cansa el demonio, dice san buen hombre, que le parecia que 
Buenaventura de entretener mu- no habiaalli ningun mal, ni enga- 
cho tiempo 4 uno en aquel cebo- ho alguno del demonio; porque de¬ 
que parece bueno ; todo lo da cia 41 que no le pasaba por pensa- 
por bien empleado 4 trueque de miento cosa ninguna mala, que es 
alcanzar despues lo que desea, que una excusa con que muchos se sue- 
es que el amor espiritual venga 4 len cegar y andar engahados; y 
parar en carnal y sensual. \ Oh asi lo andaba este, hasta que le fue 
cu4ntos , dice el Santo , process. 4 fuerza, por cierta ocasion que se 
de Relig., cap. 12, han trabado ofrecid, hacer un camino largo: 
conversaciqp y amistad con al- entonctes al apartarse sintid aquel 
gunas personas, so color de espiri- siervo de Dios que aquel amor no 
tu , parecidndoles que todo aquel era puro ni casto, y que si Dios no 
trato era de Dios y espiritual, le quitara la ocasion con aquella 
que aprovechaban sus almas con ausencia estaba muy cerca de caer 
aquello , y por ventura al princi- en grande mal; y as! dice alii Ger- 
pio era asi, y poco 4 poco fud des- son, tratando del peligro y engano 
diciendo y degenerando aquel grande que hay en el amor, que no 
amor, y comenzaron 4 tratar pl4- es oro todo lo que reluce, ni todo 
ticas impertinentes y cosas livia- caridad lo que lo parece ; y refiere 
nas y ridfculas! comenzaron en es- de una persona de mucha santi- 
piritu y acabaron en carne : Cum dad, que decia que no habia cosa de 
spi/ritu cceperitis, carne consume - que tuviese mas temor y mas sos- 
mi/ni. Ad Galat. in, v . 3. pecha que del amor, aunque sea 

Cuenta Gerson, part. 1, tract, con personas de mucha virtud y 
de distinct, verarum 4 falsis, sig- santidad, y trae aquello del S4bio: 
no 5, de un siervo de Dios de gran- Est via , quce videtur homini recta ; 
des prendas, asi en letras como en et novissima 'ejus ducu/nt ad mor- 
virtud, que trataba con una re- tern. Prov. xvi, v. 25. Hay algu- 
ligiosa sierva de Dios santamen- nos caminos que le parecen al 
te, y de cosas provechosas 4 su hombre derechos, y no son sino 
alma ; pero poco 4 poco con la muy torcidos, y que van 4 parar 
conversacion y trato crecid el en mal; asi, dice, suele ser este 
amor : Bed non in Domino ; pero camino. 
no en el Senor, sino de tal ma- 
nera, que no se podia contener de 
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CAPITULO VI. 

Re algunos remedios contra las ten- 
taciones deshonestas . 

En la segunda parte, en el 
tratado cuarto, de las tentacio- 
nes, dijimos algunos remedios 
para estas tentaclones, y otros 
remitimos k este lugar, de que 
tratardmos ahora. Cuanto k lo pri- 
mero, el medio de la oracion es 
de les mas principales que la di- 
vina Escritura y los Santos nos 
dan para todas las tentaciones ; y 
el mismo Cristo nos lo ensena en 
el Evangelio : Vigilate, et ora¬ 
te, ut non intretis in tentatio- 
nem. Matth. xxvi, v. 41. Velad, y 
orad, porque no entreis en la ten- 
tacion. Dice Beda, que asi como 
el ladron en oyendo voces huye, 
y todos se levantan y vienen k 
socorrer; asi el clamor de la ora¬ 
cion hace huir al demonio, y des- 
pierta k los Angeles y k los San¬ 
tos bienaventurados para que ven- 
gan en nuestro socorro y ayuda. 
De san Bernardo leemos que vi- 
ni6ndole k robar la castidad, did 
voces : Ladrones, ladrones ; y con 
eso huy6 el ladron. Pues si al cla¬ 
mor y apellido de los hombres 
huye el ladron, ^cu&nto mas aquel 
tan antiguo como astuto ladron, 
que procura robar las riquezas 
espirituales de nuestra alma, hui- 
r& & los clamores y apellidos que 
levantamos k Dios y k sus San¬ 
tos? 

13* 


Especialmente es singularfsimo 
remedio para esto el acogernos k 
pensar en la pasion de Cristo, y 
escondernos en sus llagas. San 
Agustin dice : Nullum tarn potens 
est, et tarn efficax medicamentum 
contra ardorem litidinis, sicut 
mors Redemptoris mei . In Ma- 
nuali, c. 32. No hay medicina 
ni remedio mas poderoso y efi- 
caz contra las tentaciones desho¬ 
nestas como pensar en la pasion 
y muerte de Cristo nuestro Re- 
dentor : In omnibus rebus non in¬ 
vent tarn efficax remedium, quam 
vulnera Christi: in illis dormio se- 
emus, et revivisco intrepidus : En 
ninguna cosa, dice, hallo tan efi- 
caz remedio como en acogerme 
k las llagas de Cristo : alii duer- 
mo seguro , y alii torno k revivir. 
Nota y pondera muy bien un 
Doctor grave que por eso ho di- 
jo el Evangelio que fixe herido el 
costado ‘de Cristo, sino que fue 
abierto : TJnus militum lancea la- 
tus ejus aperuit, Joan xix, v. 34; 
para que entendamos que est& 
abierto el camino para entrar en 
el corazon de Cristo, y que alii 
ha de ser nuestra refugio y guari- 
da : In foraminlbus petree, in ca- 
berna macerice . Cantic. n, v . 14. 
En aquellos agujeros de aquella 
piedra, que es Cristo. San Ber¬ 
nardo , in formula honestm vitce, 
pone tambien este'remedio, y dice: 
Cuando sinti^reis esta tentacion, 
recogeos luego k pensar en la pa¬ 
sion de Cristo, y decid: Reus mens 
pendet inpatibulo; et ego volupta - 
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ti operant dabo ? Mi Dios y mi Se- 
iior est& enclavado eh una cruz; 
^y tengo yo de darme i deleites 
y pasatiempos? Como dijo aquel 
criado fiel, que dici6ndole el rey 
que se fuese k descansar y holgar 
k su casa, responded : Area Dei, et 
Israel , et Juda habitant in papi- 
lionibus, et dominus mens Jodb, 
et servi domini mei super facient 
terree manent; et ego ingrediar 
domum meant, utcomedam, et bi- 
bam, et dormiam cum uxore mea ? 
Per salutem tuam, et per salutem 
animcetuce, non faciamrem hanc. 
II Reg. xi, v. 11. El area de Dios, 
y mi senor y capitan Joab est&n 
en el campo, y debajo de tiendas; 
^y tdngome yo ,de ir k comer y k 
holgar k mi casa? Nunca Dios tal 
quiera. Asi habemos de decir nos- 
otros : Vos, Senor, estais en esa 
cruz, y pagais ahi los deleites.que 
los hombres toman pecando; no 
quiero yo tomar placer tan k costa 
vuestra. 

Otros se ayudan en estas tenta- 
ciones de la memoria y considera- 
cion de los Novisimos, conforme k 
aquello del S&bio : In omnibus ope - 
ribus tuis memorqre novissima tua , 
et in Hernum non peccabis. Ec- 
cli. vn, v. 40. En todas tus obras 
acudrdate de tus postrimerias, 
y no pecar&s. Unos se aprove- 
chan de la consideracion del in- 
fierno, ponderando aquello que 
dice san Gregorio : Un momento 
dura lo que deleita.; y eternamen- 
te lo que atormenta. Ahondar en 
aquella eternidad, en aquel para 


siempre jamis, mientras Dios fue- 
re Dios, es medio muy eficaz pa¬ 
ra no pecar, conforme k aquello 
del Profeta, Psalm. *liv, v . 16: Des¬ 
cendant in infernum viventes : ba- 
jar ahora vivos al infierno con la 
consideracion ayuda para no ba- 
jar all& despues de muertos. Otros 
se ayudan de la consideracion de 
la gloria, pareci6ndoles desatino, 
como lo es, por un breve deleite 
trocar k Dios, y perder la gloria 
para siempre. qu6 mayor locu- 
ra puede ser que dejar de hatfer lo 
que nos manda Dios, convid&n- 
donos con la gloria por ello, por 
hacer lo que el demonio quiere 
convid&ndonos con el infierno por 
ello? Otros sienten mucho prove- 
cho , acord&ndose de la muerte 
y del juicio final: todas son muy 
buenas consideraciones : cada uno 
ha de acudir k aquello en que 
sintiere mas provecho , y unas 
veces lo sentir& en uno, otras en 
otro, y asi nos habemos de ayudar 
de todo. 

Tambien ayudar& mucho en 
estas tentaciones hacer la sehal 
de la cruz en la frente y en el 
corazon, y llamar con devocion 
el santo nombre de Jesiis, y se 
han'visto efectos admirables con 
esto, y milagros muchos que te- 
nemos en las historias. La devo¬ 
cion de Nuestra Senora para to- 
dos ayuda; y asi no ha de haber 
nadie que no la tenga y acuda 
luego k esta soberana Virgen con 
mucha confianza ; porque no pue¬ 
de dejar de ser misericordiosa, 
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la que tuvo por espacio de nueve 
meses encerrada en sus entranas 
la misma misericordia. A1 fin es 
madre de misericordia y aboga- 
da de pecadores, k los cuales 
ama, porque ve cu&nto su Hi¬ 
jo los am6, y por cu&n caro pre- 
cio los comprd ; y sobre todo es- 
to ve que los pecadores fueron 
ocasion de que el Yerbo eterno 
tomase carne en sus entranas, y 
ella fuese Madre de Dios, y por 
esto los mira con ojos mas piado- 
sos, 6 intercede por ellos k su 
Hijo, y alcanza de 61 todo lo 
que quiere ; porque &qu6 podrd, 
negar el Hijo k su Madre, y tal 
Hijo k tal Madre? De donde vi¬ 
no k decir san Bernardo , serm. 4 
de Assumpt., aquella sentencia 
tan c61ebre : Sileat misericordiam 
tuam, Virgo beata, si quis est, 
qui invocatam te in necessitatibus 
suis sibi meminerit defuisse : Calle 
tus alabanzas, Yirgen gloriosa, el 
que te bubiere invocado en sus 
trabajos y necesidades, y se acor- 
dare no le haber acudido. Pe- 
ro aunque para todas las tenta- 
ciones y ocasiones es este reme- 
dio muy eficaz, eslo muy parti- 
cularmente para esta de que va- 
mos tratando, por agradarle tan- 
to k la purlsima Yirgen la pure- 
za y.castidad. Algunos Doctores 
dicen que la pureza virginal tan 
subida que tuvo san Juan Bautis¬ 
ta (que dicen que ni aun peca- 
do venial tuvo contra ella) le vi¬ 
no de la visita de esta Senora, que 
estuvo tres meses con santa Isa¬ 


bel. Aquella fue visita corporal y 
espiritual, dice san Ambrosio, 
1. 2 sup. Luc. ix. Non enim sola 
familiaritatis est causa, quod din 
mansit; sed etiam tanti vatis pro- 
fee tus. Y si de la primera visita se 
siguid tan grande bien, que el ni- 
no se regoeijd en el vientre de la 
madre, y qued6 santificado, y 
santa Isabel fue llena del Espi- 
ritu Santo en oyendo la saluta- 
cion de la Virgen ; & cu&l pensais, 
dice, que seria el fruto y prove- 
cbo de la presencia y conversa- 
cion de tanto tiempo? El Padre 
maestro Avila, c. 14 del Audi 
filia, dice haber visto muchos efec- 
tos y provechos notables en perso¬ 
nas molestadas de esta tentacion 
por medio de la Yirgen nuestra 
Senora, por rezarle alguna cosa 
cada dia en memoria de la lim- 
pieza con que fue concebida sin 
pecado, y de la limpieza virginal 
con que concibid y parid al Hijo de 
Dios ; y son muy k propdsito para 
esto aquellos versos que le canta 
la Iglesia : Post partum , Virgo, 
inviolata permansisti : Dei Geni- 
trix, intercede pro nobis . Virgo sin¬ 
gulars inter omnes mitis, nos cul- 
pis solutos, mitesfac et castos: don¬ 
de ponidndole delante su inmacu- 
lada y perpdtua virginidad, le pe- 
dimos nos alcance esta virtud, pa¬ 
ra que asi agrademos k ella y k su 
preciosisimo Hijo. 

Tambien es muy buen remedio 
la devocion con los Santos y con 
sus reliquias. Cuenta Cesario, 1.18 
Dialog., c. 68, una cosa que di- 
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ce se la cont6 el mismo k quien 
le pas6, que fue un religioso de 
su 6rden cisterciense, llamado 
Bernardo. Este antes de entrar 
en la Religion, yendo cierto ca- 
mino, dice que llevaba consigo 
colgada al cuello una cajita de 
reliquias de los santos m&rtires 
san Juan y san Pablo : yendo su 
camino, vlnole una tentacion des- 
honesta : 61 entonces no miraba 
tanto en eso, y descuid&base de 
resistir k la tentacion , y de sacu- 
dir de si aquellos malos pensa- 
mientos que le venian , y comen- 
zaron las santas reliquias con su 
cajita k darle golpes en los pe- 
chos; y con todo eso no caia en 
la cuenta, ni echaba de ver en 
aquello ; y como cesase la tenta¬ 
cion , cesaron tambien los golpes. 
De ahl k otro poco tornd la tenta¬ 
cion , tornaron luego los g*olpes 
de las santas reliquias, como si 
le dijeran que advirtiese y des- 
echase de si aquellos malos pensa- 
mientos. Entonces cay6 en el avi¬ 
so y recuerdo que le daban, y pro¬ 
curd con diligencia resistir k la 
Mentation. 

Tambien es muy buena devo- 
cion, y ayuda mucho para esto, 
visitar muchas veces el santlsi- 
mo Sacramento del altar, y pe- 
dir all! al Senor ayuda y favor 
para salir con victoria; y sobre 
todo el recibir k menudo este san- 
tlsirno Sacramento es singularl- 
simo remedio, conforme k aque- 
llas palabras del Profeta, Psal- 
mo xxii, v. 5: Parastiin conspectu 


meo mensam adversus eos, qui tri- 
lulant me: Preparaste, Senor, de- 
lante de ini una mesa, la cual me 
da virtud y fortaleza contra to- 
dos los que me persiguen. Para 
todas las tentaciones, dicen los 
Santos, que es este gran remedio; 
pero particularmente para veneer 
las tentaciones de la came, y con- 
servar la castidad ; porque este 
divino Sacramento mitiga el fo- 
mes peccati, disminuye y apa- 
ga los movimientos de la came y 
los ardores de la concupiscencia, 
como el agua al fuego, dice san 
Cirilo, y trae para esto aquello del 
profeta Zacarlas, ix,t?. 17: Quid 
enim bonum ejus, et quid pulchrum 
ejus, nisi frumentum electorum, et 
vinum germinans virginesf De lo 
cual dijimos en su lugar, part. 2, 
trat. 8, c. 10. 

CAPITULO VIL 

Que la penitencia y mortification 
de la came es muy propio y 
principal remedio contra esta ten¬ 
tacion. 


El bienaventurado san Jer6- 
nimo dice : Ardentes diaboli sa- 
gitta, jejuniorum, et vigilia - 
rum rigore extinguenda sunt. 
(Epist. ad Furiam). Los ardientes 
y encendidos deseos y movimien¬ 
tos de la came, con vigilias y 
ayunos, con penitencias y as- 
perezas se han de refrenar y apa- 
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g*ar, y as! lo hacia 61. Y de san 
Hilarion cuenta el mismo san 
Jer6nimo, que siendo fatigado 
de tentaciones d© carne y de 
pensamientos torpes, se airaba 
con su cuerpo, y deciale : Yo te 
hard, asnillo, que no tires coces, 
porque te quitard la cebada, y 
te dar6 solamente paja; matar- 
te he de hambre y de sed: pon- 
dr6te cargas pesadas, fatigarte he 
con calores y hielos, para que 
as! pienses antes en la comida 
que en la lascivia. Remedio es 
este muy encomendado de los San¬ 
tos, y muy usado de los sier- 
vos de Dios, aun sin sentir esta 
guerra. 

En las Crdnicas del bienaven- 
turado san Francisco se cuenta, 
1 part., lib. 7, cap. 32, que 
preguntd uno 4 un santo varon 
por qud san Juan Bautista, sien¬ 
do santo desde el vientre de su ma- 
dre, se fud al desierto, 6 hizo 
alii tan estrecha penitencia, co- 
mo dice el sagrado Evangelio. 
Respondid el. Santo : Dime , tii, 
a por qu6 4 la carne, estando fres- 
ca y muy buena, le echan sal? 
Respondid el otro : Porque me- 
jor se conserve, y no se corrom- 
pa. Pues asi, dice, el glorioso 
Bautiata se said con la peniten¬ 
cia; porque su santidad se con 
servase mejor sin alguna corrup- 
cion de pecado, como la Igle- 
sia lo canta: Ne levi posses ma- 
culare vitam crimine lingua. Pues 
si aun antes de sentir estas tenta¬ 
ciones, en tiempo de paz, con- 


viene usar este ejercicio de peni- 
tencias y mortificaciones, ^cudn- 
to mas convendrd en tiempo de 
guerra ? Santo Tom4s dice ,2,2, 
quaest. 115, art. 1 ad 3, y lo trae 
de Aristdteles, 23 -Ethic., que cas - 
tit as dicitur a castigations : Del 
castigo se dijo castidad; porque 
con el castigo del cuerpo se ha 
de refrenar el vicio contrario; y 
dice que los vicios deshonestos 
son como los muchachos, que han 
menester azote, porque les falta 
la razon. 

Y si de este mal tratamiento 
del cuerpo se sigue la flaqueza 
d dano & la salud corporal, res- 
ponde el mismo san Jerdnimo en 
otra parte : Melius est eis stoma- 
chum dolere, qmm mentem: Mas 
vale que duela el estdmago que 
el alma; y mejor es que tiem- 
blen los pids de flaqueza que 
no que vacile la castidad, aun- 
que siempre es menester discre- 
cion: y asi se han de medir es¬ 
tas cosas conforme & las fuerzas 
y 4 la tentacion y peligro de 
cada uno ; porque una cosa es 
ser la guerra tan grande, que po^- 
ne al hombre 6 riesgo de perder 
la castidad, y entonces 6 cual- 
quier riesgo conviene poner el 
cuerpo, por quedar con la vida 
del alma: Extremis morbis extre¬ 
ma, et exquisita sunt remedia, di- 
cen all4 los mddicos: Cuando la 
enfermedad es mortal, y se ve 
que va ya acabando 4 uno, hd- 
cense remedios exquisites y ex- 
traordinarios; asi ha de ser tarn- 
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bien en las tentaciones y enfer- 
medades espirituales, cuando son 
vehementes: otra cosa es pelear 
con una mediana tentacion, de 
la cual no se teme tanto peligro, 
ni es menester tanto trabajo para 
vencerla. 

Pero advierten aqui los maes- 
tros de la vida espiritual, que es- 
tas tentaciones de la carne unas 
veces naeen de la misma carne, 
y del cuerpo re’dundan en el al¬ 
ma, como suele acaecer 4 los 
mozos, y 4 los que tienen buena 
salud, y regalan su carne; y en- 
tonces aprovecha mucho poner 
el remedio en ella, como habe- 
mos dicho, pues est4 en ella la 
ralz de la enfermedad: otras ve¬ 
ces nace esta tentacion del alma, 
por suggestion del demonio, y del 
alma redunda en el cuerpo; y la 
sefial de esto es, cuando combate 
mas con pens&mientos y feas 
imaginaciones que con feos sen- 
timientos 6 movimientos del cuer¬ 
po; 6 si hay estos, no es por- 
que la tentacion comience en 
ellos, sino comenzando por pen- 
samientos, resultan aquellos sen- 
timientos y movimientos en la 
carne, la cual algpunas veces es- 
tando flaqulsima y como muer- 
ta, est4n los malos pensamientos 
vivisimos, como le acaecia 4 san 
Jerdnimo-, segpun 61 lo cuenta, 
que estando el cuerpo flaco, con- 
sumido y c4si muerto por las 
gprandes penitencias y asperezas 
que hacia; con todo eso le pare- 
cia algpunas veces que se hallaba 


en medio de las danzas y saraos 
de las doncellas de Roma: y tie¬ 
nen tambien otra sefial, que es ve- 
nir importunamente, y cuando el 
hombre menos querria, y me- 
nos ocasiones hay para ello: y ni 
catan reverencia 4 tiempos de 
oracion, ni de misa, ni lugpares 
sagprados, en los cuales un hom¬ 
bre, por malo que sea, suele tener 
acatamiento, y abstenerse de 
pensar estas cosas; y algpunas ve¬ 
ces son tantos y tales los pen¬ 
samientos , que el hombre nunca 
oyd, ni supo, ni imagpind tales 
cosas como se le ofrecen; y en la 
fuerza con que vienen, y cosas 
que oye interiormente, siente el 
hombre que no nacen de 61, si¬ 
no que otro las dice y las hace. 
Todas estas son sefiales manifies- 
tas que aquella es persecucion del 
demonio, y que no nace de 
la carne , aunque se padece en 
ella; y asi entonces es menester 
poner otros remedios: y todos 
dicen que es muy bueno para es¬ 
to procurar algpuna buena ocu- 
pacion que pongpa al hombre en 
cuidado y trabajo, con el cual 
pueda olvidar aquellas feas ima- 
gpinaciones; y 4 este intento pro¬ 
curd san Jerdnimo, segpun 61 mis- 
mo lo cuenta, estudiar la lengpua 
hebrea con mucho trabajo, aun¬ 
que no sin fruto. 

Y el mismo San Jerdnimo, epist. 
4 ad Rusticum Monach., cuen¬ 
ta de un monje mancebo, de na- 
cion gprieg*o, que estaba en un 
monasterio de Egpipto, que era 


Digitized by v^.ooQle 



BEMEDIGS CONTRA LAS TENTACIONES DESHONESTAS. 


195 


muy fatigado de esta tentacion 
de carne, y ayunaba mucho, y 
hacia muchas penitencias, y no 
cesaba la tentacion. El superior 
tom6 este medio para sanarle: 
mand6 & un monje de los mas 
antiguos, grave y 4spero, que 
se hiciese encontradizo muchas 
veces con aquel mancebo, y le 
reprendiese con palabras 4spe- 
ras 6 injuriosas, y despues que 
le hubiese tratado mal de pala- 
bra, se viniese 61 4 quejar, co- 
mo si hubiera sido ofendido del 
otro monje. El anciano supolo 
hacer muy bien, y 4 cada paso 
de cualquiera cosa tomaba oca- 
sion para darle muy buenas re- 
prensiones; y sobre eso llev4- 
bale luego 4 juicio delante del 
superior, y tenia ya prevenidos 
testigos que decian que el otro 
monje habia sido descomedido 
con el anciano. El superior re- 
prendia al monje, y d4bale 
muy buenas penitencias, *como 4 
culpado, y esto pasaba cada dia; 
y vidndose el monje tan maltra- 
tado, y con tantos falsos testi¬ 
monies, estaba muy afligido y 
tristisimo en su celda, y derra- 
maba muchas 16grimas, pidien- 
do 4 Nuestro Sefior que volviese 
por 61, porque se veia desampa- 
rado de todo favor humano. To- 
dos eran contra 61, y no se ha¬ 
cia en casa falta alguna 6 des6r- 
den el cual no se le achacasen; 
y luego salian dos 6 tres mon- 
jes que testificaban contra 61, y 
Uovian sobre su cabeza peniten- 


; cias y reprensiones: dur6 es¬ 
to por todo un afio, y al cabo 
de 61 preguntdle otro monje c6- 
mo le iba de la tentacion de la 
carne. Respondid 61: Vivere mi - 
hi non licet, et fornicare lice - 
bit 9 Aun vivir no me dejan, ^y 
quereis que me acuerde de eso? 
Ya no hay memoria de esa tenta¬ 
cion. iDe esta manera le cur6 su 
padre espiritual: con el dolor y 
trabajo mayor se le quit6 el me- 
n'or. Y anade alii san Jerdnimo 
en loa de la Religion: Si este es- 
tuviera solo, jqui6n le ayudara 4 
veneer la tentacion ? Y en la Re¬ 
gia de los monjes, una de las 
razones que da el Santo para 
mostrar cu4nto nos conviene la 
Religion, y el vivir debajo de 
obediencia, es esta (1): Ul non 
facias quod vis, comedas quod ju- 
heris, veslias quod acceperis , et 
operis tui pensum persolvas, lassies 
ad stratum venias, necdum expie- 
to somno surgere compellaris: Pa¬ 
ra que-no hagais lo que quereis, 
comais lo que os dieren, vistais lo 
que os cupiere, trabajeis lo que 
os mandaren, y vayais 4 la noche 
cansado 4 la cama, y aun no ha- 
yais cumplido con el suefio, y os 
hagan levantar; y asi sucedien- 
do unas cosas 4 otras, andeis tan 
ocupado en la obediencia, que 
no tengan lugar de entrar las 
tentaciones, ni tengais tiempo pa¬ 
ra pensar en otra cosa sino en lo 
que habeis de hacer. 

(1) Reg. Monac. quam collegit ex scrip- 
tis D. Hieronym. Lupus de Olive to, c. 20. 
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El bienaventurado san Francis¬ 
co decia (1) que habia sabido 
por experiencia que los demo- 
nios se espantaban y huian de 
la aspereza, y del rigor y peni- 
tencia, y que se allegaban y 
tentaban fuertsmente A los que 
se trataban regalada y delica- 
damente. Y san Atanasio refiere 
de san Antonio Abad, que ense- 
fiaba esto mismo a sus discipulos: 
Mihi credite, dicelat,fratres, pen- 
timescit Satanas piorum f oigilias > 
orationes, jejunia, volmtariam 
paupertatem. 

San Ambrosio (2) trae k este pro- 
p6sito aquello del Profeta, Psal- 
mo lxviii, v. 11: Operui injejunio 
animam meam, et posui vestimen - 
turn meum cilicium: Yestiame yo 
de cilicio, y cubria y guardaba mi 
Anima con el ayuno. Esa, dice, 
es buena defensa y buen arnAs 
contra este enemigo; y tenemos 
tambien para esto la doctrina de 
Cristo , que nos did cuando' 
ech6 aquel espiritu inmundo que 
los. discipulos no habian podido 
ecbar : Hoc genus in nullo po¬ 
test exire, nisi in oratione, et 
jejunio . Marc, ix, v. 28. Es¬ 
te gAnero de demonios no pue- 
de salir sino con oracion y ayu¬ 
no. A la oracion afiade la peni- 
tencia y ayuno, como medio 
muy propio para ahuyentar este 
gdncro de demonios; y asi, cuan- 

(1) Part. 1, lib. 1, cap. 21 de la Crdnioa 
de san Francisco. 

(2) Ambros. in epist. quam scripsit in 
Cone. Talensi ad Papam Siricium. 


do hay estas tentaciones, no nos 
habemos de contentar con acudir 
a la oracion, ni con hacer actos 
y propdsitos contraries k la ten- 
tacion, sino habemos tambien de 
ejercitarnos mas particularmente 
en obras corporales de peniten- 
cia y mortificacion, siempre con 
consejo del confesor 6 superior, 
para que en todo vamos mas acer- 
tados. 

Preguntd un religioso (1), 
que era combatido de esta tenta- 
cion , al santo Fr. Gil qu6 
remedio tendria para ello. Dijo- 
le el Santo: & Qu6 harias tii, her- 
mano mio, k un perro que te 
viniese k morder ? Respondid el 
religioso : Tomaria una piedra 6 
un palo, y heririale hasta hacerle 
huir de mi. Dice el Santo: Pues 
diazlo asi con tu carne que te 
quiere morder, y huirA de ti esa 
tentacion. Es tan bueno este re¬ 
medio, que algunas veces cual- 
quier trabajo y dolor, aunque 
sea pequeno, suele * divertir y 
quitar esta tentacion: como ex¬ 
tender los brazos en cruz, hin- 
car las rodillas, herir los pechos, 
tomar una disciplina, darse algu- 
nos pellizcos 6 repelones, estarse 
en un pid un rato, d otra cosa se- 
mejante. 

En la vida del apdstol san 
AndrAs se cuenta que un viejo, 
llamado NicolAs, estando san An- 
drAs en Corinto, vino A Al, y le di- 
jo que setenta y cuatro ahos ha- 

(1) Part. 1 de la Crdnica de san Francis¬ 
co, lib. 7, cap. 7. 
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bia vivido en deshonestidades, dan- 
do rienda k sus apetitos desorde- 
nados, y entreg&ndose k todo g6- 
nero de torpezas, y que entrando 
poco antes en la casa publica para 
ofender k Dios, llevando consigo el 
Evangelio, una mala mujer de 
aquella casa con quien queria pe- 
car le apartb con gran espanto, y 
le rog6 que no la tocase, ni se lle- 
gase al lugar donde ella estaba; 
porque veia en 61 cosas maravillo- 
sas y misteriosas. Despues de esto 
rog6 Nicolbs & san Andr6s que le 
diese remedio para aquella su gran¬ 
de flaqueza y costumbre envejeci- 
, da en el pecar. El Santo se puso en 
oracion, y ayun6 cinco dias, supli- 
cando k Nuestro Senor que perdo- 
nase k aquel miserable viejo, y le 
otorgase el don de la castidad. Al 
cabo de los cinco dias, perseveran- 
do el santo Apbstol en su oracion, 
oy6 una voz del cielo que le decia: 
Yo te concedo lo que me pides por 
el viejo; pero es mi voluntad que 
como tu has ayunado por 61, asi 61 
ayune y se aflija por si, si quiere 
ser salvo. Mand6 el santo Apbstol k 
Nicol&s que ayunase, y k todos los 
cristianos que hiciesen oracion por 
61, y pidiesen al Senor misericor- 
dia.Oyblos Dios de tal manera, que 
Nicol&s volvi6 k su casa, y di6 todo 
lo que tenia k los pobres, y macerb 
su carne con grande aspereza, y 
por espacio de seis meses no comib 
sino pan seco, y bebib un poco de 
agua; y cumplida esta penitencia, 
pasb de esta vida, y Dios revelb k 
san Andr6s, que k la sazon esta¬ 


ba ausente, que se habia salvado. 

En el Prado espiritual se cuenta 
que un monje fu6 k un Padre de 
los ancianos, y dijole: & Qu6 har6 
que no puedo sufrir los pensamien- 
tos que me combaten ? Dijo el vie¬ 
jo : Yo nunca he sido combatido con 
semejantes pensamientos. El monje 
se escandalizb con esta respuesta, 
y se fu6 k otro Padre de los ancia¬ 
nos , y le dijo: H6gote saber que el 
Pidre me ha dicho que no ha % sidq 
ni es combatido de pensamientos : 
yo me he escandalizado, porque me 
parece que ha dicho cosa que exce- 
de k la naturaleza humana. Dijo el 
Padre : No sin causa te dijo aquel 
varon de Dios tales palabras: vuel- 
ve k 61, y pidele perdon, y te dir& 
la causa por que te dijo aquello. 
El monje volvib k 61, y dijole : 
Perdbname, Padre ; porque sin 
despedirme de ti me ful el otro dia 
tan neciamente. Mas ruegote me 
declares cbmo no eres combati¬ 
do. Respondib el viejo: Porque des¬ 
pues que soy monje, nunca me 
harto de pan, ni de agua, ni de 
dormir, y esta abstinencia no me 
ha permitido que tenga la bata- 
11a de pensamientos que tii me 
dijiste. , 
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CAPITULO VIII. 

Be otros remedios contra las tenta - 
' clones deshonestas. 

El bienaventurado san Grego¬ 
rio, lib. 12 Mor., cap. 38, dice 
que algunas veces las tentacio- 
nes deshonestas, y ser molesta- 
do uno de pensamientos y mo- 
vimientos malos, suelen ser ra£- 
tros y reliquias de la mala vida pa- 
sada, pena y castigo de la libertad 
y mala costumbre antigua ; y que 
entonces con lAgrimas se ha de apa- 
gar este fuego, llorando muy bien 
lo pasado. 

San Buenaventura dice, process. 
4 religios., cap. 13,. que es muy 
buen remedio en las tentaciones 
juzgarse uno por digno de aque- 
11a afliccion y trabajo, y reco- 
nocer que tiene muy bien me- 
recido aquel castigo por sus cul¬ 
pas y libertad pasada, y sufrir- 
lo con humildad y paciencia, 
diciendo con los hermanos de Jo- 
s6 : Merito hec patimur; quia 
peccavimus in fralrem nostrum . 
Genes, xlii , v. 21. Con razon 
padecemos estas cosas; porque 
pecamos contra nuestro herma- 
no. De esta manera, dice san 
Buenaventura, aplacarA uno mas 
presto & Dios, y se le convertirA 
en bien y provecho la tenta- 
cion: mueve mucho A misericor- 
dia aquellas entranas piadosisi- 
mas de Dios el reconocerse uno 
por digno de castigo; y asi lee- 


mos en la sagrada Escritura, Da¬ 
niel. hi, v . 28, et Daniel, ix, v . 5 y 
que usaba mucho de este medio el 
pueblo de Israel para alcanzar per- 
don de Dios. 

Otro medio, y muy eficaz, 
para alcanzar el favor y ayuda 
del Senor, y salir con victoria y 
triunfo de nuestros enemigos en 
todas las tentaciones, y particu- 
larmente en esta, es desconfiar 
de nosotros, y poner toda nuestra 
confianza en Dios : de lo cual tra- 
tamos largamente en otra parte y 
y despues tratando del temor de 
Dios dir6mos algo, 2 part., trat. 3, 
c. 35; trat. 4, c. 15. Bastari aho- 
ra decir que generalmente la hu¬ 
mildad es gran remedio contra 
las tentaciones. Bien sabido es 
aquello que le fue revelado al 
bienaventurado san Antonio , que 
viendo en espiritu todo el mun- 
do lleno de lazos, di6 voces, di¬ 
ciendo con lfigrimas: £ Qui6n es- 
capari, Senor, de tantos lazos? 
Y oyd una voz que le dijo : El 
humilde. Pues sed vos humilde, 
y librar&os Dios de esos lazos y 
tentaciones : Custodiens parwlos 
Dominus, humiliatus sum, et li- 
beravitme. Psalm, cxiv, v. 6. Los 
montes altos son combatidos de 
rayos y tempestades: los Arbo- 
les grandes son los que arrancan 
los vientos; pero las canas, mim- 
bres y plantas humildes, que se 
abaten, y encorvan, y doblan 
A una parte y A otra, qu6dan- 
se en pi£ despues de las 'tempesta¬ 
des. 
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Conforme k esto ser& tambien 
muy bueno y may provechoso 
sacar humildad y propio cono- 
cimiento de estas tentaciones des- 
honestas, viendo que tales cosas 
pasan por nosotros, como di¬ 
ciendo: Yeis aqui, Senor, qui6n 
yo soy. iQud se esperaba de este 
muladar sino semejantes olores? 
^Qu6 se esperaba de esta tierra 
que vos maldijisteis sino zarzas 
y espinas? Este es el fruto que 
ella puede dar, si Yos, Senor, 
no la limpiais. Buena ocasion nos. 
dan estas tentaciones y malas 
inclinaciones que tenemos para 
humillarnos. Si los vestidos viles 
y desperdiclados ayudan k uno a 
humillarse, como dicen los San¬ 
tos , £ cu&nto mas nos ayudar&n k 
bumillar tan viles y sucios pen- 
♦samientos como pasan por nos¬ 
otros? Decia el santo Fr. Gil (1) 
que nuestra carne era como el 
animal inmundo, que con gran 
deseo corre al lodo, y en 61 se 
deleita; 6 como el escarabajo, 
que su vida es revolverse en 
el esti6rcol: y mucbo nos ayuda- 
r k esta consideracion para no de- 
jarnos Uevar de estos pensamien- 
tos. 

Y generalmente en cualquier 
tentacion es muy bueno no ha- 
cer uno caso de aquello k que le 
lleva la tentacion, sino volver 
luego sobre si, humill&ndose, y 
diciendo : j Qu6 sea yo tan malo 
que me vengan y pasen por el 

(1) Part. 1 de la Cronica de san Francis¬ 
co, lib. 7, cap. 7. 


pensamiento tales cosas? Porque 
con esto hurta el cuerpo k la ten¬ 
tacion, y queda burlado el de- 
monio. Ayuda tambien mucho 
el confundirse uno de la tenta¬ 
cion, y de los malos pensamien- 
tos y movimientos que le vie- 
nen,, como . si fuera culpa suya, 
aunque est6 muy 16jos de con- 
sentir en ellos: rabia el demo- 
nio, y consumese de pena, vien¬ 
do tanta bumildad; y como es 
tan soberbio, no lo. puede sufrir. 
No le podeis dar mayor bofeta- 
da, ni tomar medio con que 61 
mas presto os deje de tentar, 
como ver que sacais ganancia de 
donde 61 procuraba vuestra p6r- 
dida: fuera de que con esto mues- 
tra uno cu&n 16jos est& su volun- 
tad de ofender k Dios, que es co- 
sa que da mucha satisfaccion y 
seguridad. 

Tambien ayudar& algunas ve- 
ces baldonar y afrentar al de- 
monio, como diciendo : V6te de 
aqui, espiritu siicio: ten vergiien- 
za, desventurado : muy sucio eres 
tii, que tales cosas me traes k la 
meiporia; porque como 61 es 
tan soberbio, cuando le menos- 
precian y afrentan, y le tratan 
como quien 61 es, no lo puede 
sufrir, y huye. Cuenta san Gre¬ 
gorio, lib. 3 Dialog., c. 4, de 
Ducio, obispo de Milan, que 
yendo & la ciudad de Constanti- 
nopla, llegando k la ciudad de 
Corinto, y no habiendo d6nde se 
aposentar, sino una casa que es- 
taba desamparada, porque habia 
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muchos anos que entraban en 
ella los demonios, dijo el Santo: 
Yamos alld. Fueron, y cerca de 
la media noche, estando repo- 
sando el Santo, comenzaron los 
demonios k hacer mucho ruido, 
en forma de diversas bestias, ba- 
lando como ovejas, bramando 
como leones, grunendo como 
puercos, silbando como serpien- 
tes. Despertd el Santo al ruido, 
y enoj&ndose con los demonios, 
dijo : i Oh qud bien os vino, y 
cu&n bien os salid la llevada! Qui- 
sisteis ser como Dios, y qued&steis 
hechos bestias, dragones y ser- 
pientes: muy bien remedais lo 
que sois. Quedaron con esto tan 
afrentados los demonios, que di¬ 
ce san Gregorio que luego des- 
aparecieron, y nunca jam&s vol- 
vieron & aquella casa, sino que 
se pudo habitar de alii adelante 
de todos. San Atanasio cuenta del 
bienaventurado san Antonio que 
era muy molestado de tentacio- 
nes deshonestas; y un dia echdse- 
le k sus pids un muchacho ne¬ 
gro, siicio y asqueroso, lamen- 
t&ndose que habia vencido k mu¬ 
chos , y que de dl solo habia sido 
escarnecido. Preguntdle san Anto¬ 
nio qui&n era. Soy., dice, el es- 
piritu de fornicacion. De aqui 
adelante, replied el Santo, hard 
poco caso de ti, pues eres cosa 
tan vil y desechada ; y desapa- 
recid luego aquella vision. Y 
Cristo ( nuestro Redentor en el 
sagrado Evangelio llama sucio 
al espiritu de fornicacion : Cum 


immundus spiritus exierit at ho- 
mine. De esta manera podemos 
nosotros afrentar y baldonar al 
demonio, trat&ndole como quien 
es, y haciendo burla de 61; y 
algunas veces se puede hacer es¬ 
to d&ndole una higa, sin decir 
otra cosa, ni ponerse k razones 
con dl. 

% 

CAPITULO IX. 

Del temor de Dios. 

Cum metu, et tremore vestram 
salutem operamini. Ad Philip, 
c. ii , v. 12. Obrad las cosas 
de vuestra salvacion , dice el 
apdstol san Pablo, con temor y 
temblor. Una de las cosas que 
nos ayudard mucho para la casti- 
dad, y generalmente para con- 
servarnos en gracia de Dios, ser k 
andar siempre con un santo te¬ 
mor y recato, desconfiando de 
nosotros mismos, y acudiendo & 
Dios, y poniendo en "dl toda nues- 
tra confianza ; asi lo dice san Ber¬ 
nardo , serm. 54 super Cantic.: 
In veritate didici, nihil aque effi- 
cax esse ad gratiam promerendam, 
retinendam, recuperandam, quam 
si omni tempore coram Deo inve- 
niaris non altum sapere, sed time- 
re. Prov. xx;vm, v. 14. Beatus ho¬ 
mo , qui semper est pavidus. Por 
experiencia he hallado que no hay 
medio tan eficaz para alcanzar 
la gracia divina y conservarla, 
y*para recobrarla, si se pierde, 
como andar siempre con temor 
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delante de Dios, y no presumir 
de si, segun aquello del S&bio: 
Bienaventurado el hombre que 
anda siempre con este santo te- 
mor. Y por el contrario, una de 
las cosas que ha hecho aun k 
grandes Santos dar miserables 
caidas ha sido fiarse de si, y an- 
dar con poco temor y recato: 
Sapiens timet , et declinat a malo; 
stultus transilit, et confidit. Prov. 
c. xiv, v . 16. El necio.es atre- 
vido y confiado, y por eso cae; 
pero el s&bio anda con temor, y 
asi se libra del mal. El que lleva 
un licor muy precioso en un va- 
so de vidrio muy delicado, y 
pasa con 61 por lug-ares peligro- 
sos, donde unos se encuentran 
con otros, y corren r6cios vien- 
tos y tempestades, si no conoce 
y teme la fragilidad del vidrio, 
no lo llevar& con mucho recato; 
y asi f&cilmente se le quebrarft, 
y derramarfc el licor que lleva; 
mas el que conoce cu&n delica¬ 
do es, y teme no se le quiebre, 
,gu&rdalo muy bien, y va con 
mucho tiento y cuidado, y asi ca- 
mina mas seguro. De esta ma- 
nera nos acontece k nosotros: te- 
nemos el licor y tesoro preciosi- 
simo de la gracia y dones de Dios 
en vasos de barro, como dice 
el apdstol san Pablo, II ad Cor. 
c. iv, v. 7, los cuales se pueden 
quebrar- f&cilmente, y derramar 
y perderse todo, y andamos en 
medio* de muchos vientos y 
tempestades, y donde hay mu¬ 
chos encuentros y peligros : los 


que no se conocen bien, ni te- 
men esta fragilidad y flaqueza, 
viven con una falsa seguridad, y 
asi f&cilmente se pierden ; mas 
los que se conocen y temen pn- 
dan con grande cuidado y avi¬ 
so para conservarse, y asi viven 
mas seguros; y si alguna seguri¬ 
dad hay en esta vida, estos la tie- 
nen. 

^De d6nde pensais, dice el bien¬ 
aventurado san Bernardo, de ord. 
vitae, et morum institut., que 
ha venido haber sido algunas per¬ 
sonas castas en el tiempo de su 
mocedad, aunque fueron comba- 
tidas de graves tentaciones, y ve- 
nidas k la vejez haber misera- 
blemente caido en vilezas tan 
feas, que ellos mismos se espan- 
tan de si? La causa fue que en 
la mocedad vivian con santo te¬ 
mor y humildad; y vi6ndose 
tan al canto de caer, acudian k 
Dios, y eran defendidos por 61: 
mas despues que con la larga po- 
sesion de la castidad comenza- 
ron k engreirse, y k confiar de si 
mismos y asegurarse, Juego en 
aquel punto fueron desamparados 
de la mano de Dios nuestro Senor, 
6 hicieron lo que era suyo propio, 
que es caer. 

Ei bienaventurado san Ambro- 
sio, epist. 84 ad Demetriam, di¬ 
ce que esta es la causa por que 
muchos que sirven k Dios, y de 
noche y de dia meditan en su 
ley, y crucifican su carne, y tie- 
nen refrenadas las concupiscen¬ 
ces 6 incentivos de la sensuali- 
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dad, y han sido muy pacientes 
en danos grandes que han reci- 
bido, y muy constantes en per- 
secuciones que han tenido, al 
cajpo han perdido toda esa fir- 
meza y alteza de vida, y han 
venido k caer en grandes mise- 
rias; porque comenzaron k con- 
fiar en su virtud y santidad, y 
en las buenas obras que hacian, 
presumiendo y confiando desor- 
denadamente en ellas : y k los 
que el demonio no pudo persua- 
dir amor de vicios manifiestos, 
ni los pudo derribar con impe- 
tu de injurias y persecuciones, 
los hizo caer blandamente, levan- 
t&ndolos con presuncion de si mis- 
mos. 

Llena tenemos la sagrada Es- 
critura, y los Santos , de estos 
ejemplos, y 116ralo muy bien el 
bienaventurado san Agustin: Vi¬ 
dimus multos, et audivimus a 
patribus nostris (quod sine magno 
tremore non recolo ), ascendisse prir 
mitus usque ad codos, et inter sy- 
deranidum suum collocasse; post- 
modum autem recidisse usque ad 
abyssos, et animas eorum in malis 
obstuptiisse: vidimus Stellas de cce- 
lo cecidisse ab impetu ferientis cau- 
dm draconis, et eos, qui jacebant 
inpulvere terra, a facie sublev an¬ 
tis manus turn, Domine, mirabili- 
ter ascendisse . Cap. 29 Soliloq. 
A muchos habemos visto, y de 
otros oido decir k unestros mayo- 
res , que habian subido hasta el 
cielo, y puesto su nido al'l& en- 
tre las estrellas. \ Ay, dice san 


Agustin, que no me puedo acordar 
de ello sin gran temor! $ Cu&ntas 
de estas estrellas han caido del cie¬ 
lo? &Cu&ntos, que estaban senta- 
dos k la mesa de Dios, y comian 
pan de Angeles, han venido A de¬ 
sear henchir sus vientres de man- 
jares de puercos ? £ Cu&ntas casti- 
dades mas finas y mas hermosas 
que el marfil antiguo han sido tiz- 
nadas y convertidas en carbones de 
fuego ? 

£A qui6n no espantar& aquel 
ejemplo que cuenta Lipomano 
de Jacotio ermitaiio, que des¬ 
pues de haber servido al Senor 
mas de cuarenta afios con grandi- 
simo rigor y penitencia, siendo 
ya de edad de sesenta anos, k ilus- 
tre en milagros y en echar de- 
monios, le llevaron una donce- 
11a para que le sacase un demonio, 
y despues de echado, no osaron 
loS que la trajeron llevarla consi- 
go, porque el demonio no se le 
atreviese, y 61 permitid que se 
quedase con 61? y porque se fid 
y presumid de si, permitid Dios 
nuestro Sefior que cayese, y por¬ 
que un pecado llama k otro, he- 
cho el mal recado, por miedo 
de ser descubierto la matd, y 
echd en un rio; y por remate de 
todo, desesperando de la mise- 
ricordia de Dios, se determind de 
volver al siglo & entregarse del 
.todo k los vicios y pecados que 
tan tarde habia comenzado; aun- 
que despues no le faltd la miseri- 
cordia de Dios, que le volvid k 
si, y hecha rigurosisima peniten- 


Digitized by v^.ooQle 



DHL TBMOR DB DIOS. 


203 


cia de diez anos, volvid k cobrar 
la santidad primera, y fue santo 
canonizado? 

£ A qui6n no espantarfc el otro 
monje, de quien dijo san Anto¬ 
nio : Hoy ha caido una gran co- 
lumna? &Qui6n no temblard con 
eso? £Qui6n se fiar& de su santi¬ 
dad? &Qui6n de religioso soy? 
Mirad que han caido otros me- 
jores que vos, y que tenian mas 
virtud y mas dones de Dios que 
vos. Nec sanctior David, nec sa - 
pientidr Salomone, nec Samsone 
fortior, dice el glorioso san Je- 
rdnimo, in reg. Mon., cap. de 
castit. &Por ventura sois vos mas 
santo que David, y mas s&bio 
que Salomon, y mas fuerte que 
Sanson? Pues todos esos cajpe- 
ron, y uno de los doce Apoito- 
les de Cristo cay6, aprendien- 
do en tal escuela, y conversan- 
do con tal Maestro y con tales 
condiscipulos, oyendo tales pl&- 
ticas y sermones, viendo tantas 
virtudes y milagros. Y uno de 
los siete di&conos, Nicolao, ele- 
gido por los .Apdstoles, y que 
habia descendido el Espiritu San¬ 
to sobre 61, como sobre ellos, 
fue despues no solo hereje, sino 
heresiarca y padre de herejes : 
Memento, quod paradisi colonum 
dejecit de paradiso. & Qui6n no te- 
mer& k aquella serpiente antigua? 
Acordaos, dice san Jer6nimo, que 
nuestros primeros padres cayeron, 
y fueron echados del paraiso, en 
donde estaban enriquecidos con 
dones de Dios y con la justicia 
14 


original; y todo fue por soberbia. 
Dice san Agustin, lib. 1 con¬ 
tra Adversarium legis , et prophe- 
tar., cap. 15, que en ninguna ma- 
nera fuera enganado el primer 
hombre, si primero alii en su 
corazon no se hubiera apartddo 
de Dios por soberbia; porque ver- 
daderaes aquella sentencia del SA- 
bio ,Prov. xvi, v . 18, pues es del Es¬ 
piritu Santo : Contrilionem prcece - 
dit superbia, et ante ruinam exal - 
tat spiritus; y en otra parte: Ante- 
quam conteratur, exaltatur cor ho- 
minis. Cap. xvm, v. 12. Antes de la 
ruina y perdicion, precede la ela- 
cion del corazon. 

Y si no os bastan <ejemplos de 
hombres, pasad y subid mas ar- 
riba, y all& en el cielo hallar6is 
ejemplos de &ngeles, que por so¬ 
berbia y presuncion cayeron de 
la alteza y dignidad tan gran¬ 
de en que Dios los habia criado: 
Ecce, qui serviunt ei, non sunt 
stabiles, et in angelis suis repv- 
rit pravitatem . Quanto magis ii, 
qui habitant domos luteas, qui ter - 
renum habent fundamentum, con - 
sumentur velut a tineaf* ^De mane 
usque ad vesperam . succendentu/r. 
El bienaventurado san Gregorio 
va ponderando muy bien k nues- 
tro propdsito estas palabras de 
Job (1): Si en aquel oro finisimo 
se halli tanta escoria, si en aque¬ 
lla nobilisima naturaleza de los 
Angeles no hubo seguridad ni es- 
tabilidad, i qu6 ser& de los que Ino- 

(1) Job, iv, 18; Gregor, homil. 3 Moral, 
cap. 27 et 28. 

PARTE HI. 
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ramos en casas de barro ? Porque 
el barro f4cilmente se quiebra, y 
se desmorona y deshace. £C6mo 
no temer4, 6 c6mo podr4 pre- 
sumir de si un alma que est4 
en un cuerpo tal como este, que 
61 mismo cria polilla, y en nos- 
otros tenemo^ la raiz de nuestra 
perdicion ? Consumir4nse como de 
polilla. Comp4ralo muy bien 4 la 
polilla, dice san Gregorio, lib. 5 
Mor., cap. 28, et lib. 11, cap. 25 : 
porque asi como la polilla nace 
de 1a vestidura, y corrompe y 
destruye esa misma ves^dura de 
donde nace; as! en nosotros nues¬ 
tra carne es como una vesti¬ 
dura del 4nima, que cria tam- 
bien su polilla; porque de ella 
nace ' la tentacion carnal, que 
nos va haciendo guerra, y as! se 
viene el hombre 4 consumir co¬ 
mo de polilla, cuando de la ten¬ 
tacion que nace de la misma 
carne se viene 4 corromper y 
4 s perder. Y mas, dijo muy bien: 
como de polilla; porque as! co¬ 
mo la polilla hace el dano en la 
vestidura, y no hace ruido, asi 
esta polilla de la mala inclinacion 
de nuestra carne , y de este fomes 
peccati que tenemos con nos¬ 
otros, hace el dano sin ruido y 
c4si sin sentir, que muchas veces 
no lo echamos de ver, ni caemos 
en la cuenta hasta que ya est4 
hecho. Pues si aquellos espiritus 
ang61icos y celestiales que no 
tienen cuerpo que les crie esta 
polilla, ni que les haga guerra 
y contradiccion, y les vaya con- 


sumiendo, no duraron ni per- 
severaron en el bien, $qu6 hom¬ 
bre habr4 tan atrevido , que 
confie de si, teniendo dentro la 
causa de su tentacion y perdi¬ 
cion? 

Pues aprendamos de aqul 4 an- 
dar siempre con este temor *y 
recatoy ;ay de aquel que no 
anduviere siempre con 61! Bien 
lo podeis llorar; porque presto 
caer4: Si non in timore Domini 
tenueris te instmter, cito subver¬ 
ts tur domus tua. Eccli. xxvn, v . 4. 
No lo digo yo, el Espiritu Santo 
lo dice : Si no anduvi6reis siempre 
con temor y recato, huyendo el 
peligro , y guard4ndoos de la oca- 
sion, y desechando luego el mal 
pensamiento, y previni6ndoos pa¬ 
ra la tentacion , presto caer6is. Y 
no se engafie nadie en decir: j Oh! 
que no siento yo esas tentacio- 
nes, ni esos movimientos y pe- 
ligros de tratar ni de mirar, ni 
hacen en mi impresion esas co- 
sas: no os fieis de eso, que os 
quiere asegurar el demonio de esa 
manera, para despues al cabo de 
algun tiempo, cuando vos mas des- 
cuidado esteis, armaros una zan- 
cadilla, y dar con vos en el sue- 
lo, 6 por mejor decir, en el in- 
fierno: antes advierten aqui los 
Santos que mientras mas merce- 
des hace el Senor 4 uno, y mas 
dones le hubiere comunicado, ha 
de andar con mayor temor; porque 
tanto mas solicitos y cuidadosos 
andan los demonios para hacerle 
caer. Cibus ejus electus , dijo el 



Digitized by v^.ooQle 



DEL TEMOR DE DIOS. 


205 

profeta Habacuc : su manjar esidormir, esperando cualquier oca- 
escogido, tras esos andan ellos; y sion para entrarnos por alii- v 
mas estima el .demonic el hacer asi nos da voces el glorioso ands 
caer 4 un S1 ervo de Dios y 4 un tol san Pablo: Evigilate jusli et 
religioso que trata de perfec t peccare. Qui se eXtimat 
cion , que 4 muchos millares de \ stare, videat ne cadat Tll 
otros hombres del mundo, como Cor. xv, v. 34 • I a d Cnr d 
se ver& por los ejemplos que trae- \v. 12. El aue nipriQ^ * f? 
rdmos luego. Y asi san Jerdni- en 

mo en la eplstola ad Eustochium, siempre en vela la harha k 
cp. 11. exhortAndola 4 que mire el hembro” y si .tona 
S’ Jt * “ s ® descuide con j ha de teuer L pi” « 

e! alto estado de la virginidad, andar siempre con este Pernor v 
le dice: Nolo tibi venire superbiam recelo. ^ 

lL P Z°if° Sit0 ’ se f/ imorem ’' onusta\ Una cosa of contar de nuestra 
tncedis auro, latro tibi vitandus Compania one viene T 

est. Stadmm. est fuse vita mortali- pdsito de lo que vamos dfeiendo" 
bus: hie contendimus, ut alibi co-ldird de la manera oue la ni ill 
ronemur. Pacern arbitraris in ter- principios de la Comnania 8 

r tr : Mos ffenerat > et *-*> Fab r r y e a i * ss 

uas. Por estar en mas alto estado, y Antonio de Araor JnifLTT? 

f 6r mas dones de Dios nue s- reino de Portugal 4 Castilla 
tro Senor, no por eso os habeis de enviados del rey de PortS 
ensoberbecer, ni presumir de vos, ID. Juan el Tercern PnT , i ?? 1 
antes por eso habeis de andar con cesa dona Maria su hiia aue 
mayor temor. Vais cargada de venia 4 casarse con el iev don 
oro, y asi habeis de temer mas Felipe Segundo que entonces era 

pasos malos ’ v ^ Uardar ®f de los P rlnci P e ; tenian los nuestros gran- 
P os malos y muy peligrbsos : de entrada en nalacio v nmfo 

tier?r S llenrde a a d b ell - aberpaZen4 cdsi todas lasda mas y 

EriS'cS 

garnos, sin jam4s descansar ni I peligros, y por otra con tanto olor 
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de castidad, que daba esto que de- 
cir en la corte. Dicen que el Rey 
hablando un dia con el Padre 
Araoz, le dijo: Hanme dicho que 
los de la Compafiia traen consign 
una yerba que tiene virtud para 
conservar la castidad. Respondi6 
el Padre Araoz (que era muy cor- 
tesano): Verdad han dicho k V. M. 
&Qu6 yerba es por vida vues- 
tra? Senor, la yerba que los de 
la Compania traen consign pa¬ 
ra conservar la castidad es el 'te¬ 
mor de Dios nuestro Senor: esa 
es la que hace este milagro; por- 
que tiene esta virtud, que hace 
huir los demonios, como el pez 
de Tobias echado sobre las bra- 
sas, cap. vi, v. 8. 

En confirmacion de esto hace 
aquello del S&bio : Timenti Bomi - 
num non occurrent mala; sed in 
tentatione Bens ilium conservabit , 
et liberabit a malis . Eccli. xxxm, 
v. 1. A1 que teme & Dios no le 
vendri mal ninguno, porque Dios 
le conservar^ y librar& de todo 
mal; y en otra parte dice : Timor 
Bomini expellit peccatum. Eccli. 
c. i, v. 27. El temor de Dios 
echa fuera el pecado: Ut per ti- 
morem Bomini declinet omnis a 
malo. Pues traigamos sierapre es¬ 
ta yerba con nosotros, andemos 
siempre con este temor, y enten- 
damos que no hay castidad ni 
santidad segura, sino es en el te¬ 
mor santo de Dios; y asi la sa- 
grada Escritura dice, que enve- 
jezcamos en 61: Serva timorem il- 
lius, et in illo veterasce, Eccli. n, I 


v . 6; para darnos k entender que 
no solo conviene esto k los princi- 
pios, sino al fin: no solo los que 
comienzan , sino tambien los cria- 
do viejos en la casa del Sefior, 
han de vivir con este temor; y no 
solamente los ocupados que tie- 
nen por qu6 temer, sino tambien 
los justos que no han hecho tan- 
to por qu6: los unos teman, por¬ 
que cayeron; y los otros, porque 
no caigan: k los unos los males 
pasados, y k los otros los peli- 
gros venideros deben poner .te¬ 
mor. Bienaventurado el hombre 
que anda siempre con este santo 
temor. Prov. xxvm, v. 1,4. * 

CAPITULO X. 

Be los bienes grandes que hay en 
este temor de Bios . 

Para que estimemos y aprecie- 
mos mas este santo temor, y le 
procuremos siempre conservar 
en nosotros, diremos aqui algu- 
nos de los muchos y grandes 
bienes que hay en 61. Cuanto k lo 
primero, este temor de Dios no 
solo no causa desconfianza ni 
desmayo, ni hace k los hombres 
cobardes ni pusil&nimes, antes 
los hace mas fuertes, y mas con- 
fiados y animados, como dicen 
los Santos de la humildad; por¬ 
que hace desconfiar de si, y po¬ 
ner toda la confianza en Dios. 
San Gregorio, lib. 5 Mor., cap. 13, 
dice esto muy bien, sobre aque¬ 
llo de Job, iv, 6 : Ubi est ti- 
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mor turn , fortitudo tuai Con mu- 
cha razon, dice, junta el temor 
con la fortaleza; porque en el ca- 
mino de Dios es al rev6s de lo del 
mundo, donde la osadia causa for¬ 
taleza , y el temor flaqueza y co- 
bardia, pero ac& es al contrario, 
la osadia causa flaqueza, y el temor 
gran fortaleza, conforme k aque- 
llo del S&bio: In timore Domini Ji- 
ducia fortitudinis . Prov. xiv, 
v. 20. Y la razon es, porque cuan- 
do uno teme mucho k Dios, no 
halla que temer en ninguna cosa* 
del mundo, todas las cosas tempo- 
rales desprecia y las tiene en po- 
co: Qui timet Dominum, nihil tre - 
fidelity et non pavebit; quoniam 
ipse est spes ejus. Eccli. xxxiv, 
v. 16. El temor es un g6nero de 
sujecion k aquello que tememos, 
como k cosa que nos puede danar 
en algo; y el que teme mucho k 
Dios, y solaraente tiene cuenta 
con 61, y en 61 pone toda su espe- 
ranza, no tiene que temer, ni al 
mundo, ni al tirano, ni k la muer- 
te , ni al demonio, ni al infierno; 
porque no le puede danar nada de 
eso, ni aun tocar & un pelo de 
la* ropa sin licencia de Dios; y 
esta es una fortaleza tan grande, 
que no la hay tal en todos los fuer- 
tes del mundo; porque es entonces 
Dios su fortaleza: Firmamentum 
est Dominus timentibus eum . Psal- 
mo xxiv, v. 14. 

Mas este santo temor de Dios 
no causa congoja ni amargura 
de corazon, ni da pena ni fati- 
ga ninguna, antes es muy dulce 


y alegre. El temor mundano de 
perder la honra 6 la hacienda, 
y el temor servil del infierno y 
de la muerte, causa tristeza y me- 
lancolia; pero el temor santo y 
filial que tienen los buenos hijos, 
de enojar y ofender k su muy 
querido Padre, regala el alma, en- 
ternece el corazon, derrite las en- 
tranas; porque hace andar conti- 
nuamente en actos de amor de 
Dios, pidi6ndole : No permitais, 
Senor, que me aparte jam&s de 
Yos: antes muera que os ofenda: 
Timor Domini gloria, et gloria- 
tio , et Icetitia, et corona exultatio - 
nis: timor Domini delectdbit cor, 
et ddbit latitiam, et gaudium, et 
longitudinem dierum: timenti Do¬ 
minum bene erit in extremis , et in 
die defunctionis suce benedicetur. 
Eccli. i, v. 11. jCon qu6 abun- 
dancia de palabras, y con cu&nta 
diversidad de afectos declara el 
S6bio el gozo y alegria que trae 
consigo el temor de Dips! No es 
temor este que hace temblar co¬ 
mo k esclavos por miedo de los tor- 
mentos, sino es un temor que na- 
ce de amor de Dios; y asi cuanto 
uno mas le araa, tanto mas teme 
de ofenderle y enojarle; como 
vemos que lo hace el buen hijo 
con su padre, y la mujer honrada 
con su marido, que cuanto mas le 
quiere, tanto mas trabaja porque 
no haya en casa cosa'que le pueda 
dar pena. 

Y para que lo digamos en una 
palabra: todos los loores, favores, 
prerogativas y preeminencias q^e 
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la sagrada Escritura pone de los 
humildes, todo lo hallamos di- 
cho de los que temen d Dios, y 
cdsi por las mismas palabras: asi 
como dice la Escritura que Dios 
mira y pone sus ojos sobre los 
humildes y pobrecitos, asi lo 
dice de los que temen d Dios: 
Oculi Domini super timentes eum, 
Eccli. xxxiv, v. 19; y asi como 
dice que Dios ensalza k los hu¬ 
mildes , y los llena de bienes, lo 
mismo dice de los que le temen: 
Et misericordia ejus a progenie in 
progenies, timentibus eum . Luc. 
c. i, v. 50, dice la sacrati- 
sima Reina de los Angeles en su 
cdntico; y la santa Judit, xvi, 
v. 19: Qui timent te, magni 
erunt apud te per omnia . Am- 
bros. lib. 3 de virginibus. Senor, 
los que os temen serdn grandes 
delante de Vos en todo ; y asi 
como los Santos dicen que la hu- 
mildad es guarda de todas las 
virtudes, y que sin ella no habrd 
virtud, asi lo dicen tambien del 
temor de Dios , por lo cual el 
profeta Isaias, xxxm, v. 6, lla¬ 
ma k este santo temor tesoj;o del 
Senor: Timor Domini ipse est the¬ 
saurus ejus, porque en 61 est&n 
muy bien guardadas y atesora- 
das las virtudes: y por el contra- 
irio, dicen que asi como el na- 
vio que va sin lastre y sin pe¬ 
so no va seguro, porque cual- 
quier viento r6cio basta para tras- 
tornarle; asi tarapoco va segura 
el dnima que caraina sin el pe¬ 
so del temor, que es el peso de 


nuestra dnima, y quita la livian- 
dad del corazon, y la tiene firme 
y constante, para que el viento 
de los favores humanos y divi- 
nos no la levanten y trastor- 
nen; y por muy rica que vaya, si' 
carece de este peso, va d peligro. 
San Gregorio, lib. 6 Mor., cap. 27, 
llama al temor dncora de nues- 
tro corazon : Anchora cordis est 
pondus timoris . San Jerdnimo, 
epist. ad Fabiolam de mansionibus, 
dice : Timor virtutum custos est: 
El temor es guarda de las virtu¬ 
des, y la seguridad hace fdcil la 
caida. Tertuliano, lib. de'cultu 
fceminarum, cap. 2: Timor funda- 
mentum est salutis: timendo cave - 
bimus y cavendo salvi erimus: qui 
sollicitus est, is verepoierit esse se- 
curus: El temor es fundamento de 
nuestra salud; porque temiendo 
nosguardardmos, y guarddndonos 
nos salvardmos. El que anda con 
recato y solicitud, ese podrd es- 
tar seguro. 

Finalmente, el Sdbio en muchos 
capitulos de la Sapiencia les va 
diciendo grandes excelencias y 
prerogativas de la sabiduria; y 
por remate de todo viene d con- 
cluir que el temor de Dios es la 
sabiduria: y lo mismo dice el san¬ 
to Job, xxviii , v. 28: Ecce timor 
Domini ipsa est sapientia, et rece - 
dere d malo intelligentia; y asi to¬ 
do lo que se dice de la sabiduria 
podemos tambien decir del temor 
de Dios : y aun afiade el Sdbio 
que el temor de Dios es la pleni- 
tud y consumacion de la sabidu- 
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ria: Plenitudo sapientite est timere 
Dev/m, etplenitudo afructibusillius. 
Eccli. i, v. 20. Y sus frutos son 
muy copiosos y abundantes ; y 
viene k concluir con estas pala- 
bras : Quam magnus, qui invenit 
sapientiam et scientiam; sed non 
est super timentem Dominum! 
Eccli. xxv, v. 13. Timor Dei su¬ 
per omnia se superposuit: beatus 
homo, cui donatum est habere timo - 
rcm Dei: qui tenet ilium, cui assi - 
milabitur ? Eccli. xxv, v. 14. Gran¬ 
de es por cierto el que ha hallado 
la sabiduria; pero no es sobre el que 
teme k Dios. El temor de Dios se 
ha levantado y encumbrado so¬ 
bre todas las cosas; bienaventura- 
do'aquel k quien le ha sido da¬ 
do este don de temor; quien tiene 
este don tan grande, j,k quibn le 
compararbmos? 

CAPITULO XI. 

Bn que se con fir ma lo die ho con 
algunos ejemplos . 

En las vidas de los Padres se 
lee (1) que un santo ermitaho fue 
Ilevado por un Angel k un lugar 
donde habia un monasterio de reli- 
giosos, y vi6 alii una multitud de 
demonios que andaban volando co- 
mo moscas por todas las oficinas y 
lugares del monasterio, y yendo k 
la plaza de la ciudad vib que en 
toda la ciudad no habia sino un so¬ 
lo demonio, y aquel se estabaocio- 
so, sentado sobre la puerta de la 

' (1) Gregor. Ub. 3 Dialog, cap. 7 in vitis 
Patnun. 
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ciudad ; y pregunt&ndole 61 qub 
era la causa de aquello, respondibr- 
le el Angel que le guiaba que en 
la ciudad todos hacian lo que el de¬ 
monio queria, y asi un demonio bhs- 
taba para todos; pero en el monas¬ 
terio todos procuraban resistir al 
demonio, y por eso andaban tantos 
demonios sobre ellos, para tentar- 
los y hacerlos caer. 

Paladio (1) cuenta aquel memor 
rable ejemplo, que se refiere tamr- 
bien en las vidas de estos Padres, 
de un monje que por muchos apos 
se habia ejercitado en buenas obras 
y santos ejercicios de religioso, y 
aprovechado mucho, al cabo de los 
cuales tuvo contento vano de si y 
jactancia; por lo cual permitib Dios 
que miserablemente cayese en un 
pecado deshonesto con el demonio, 
que se le aparecib en forma de 
mujer muyhermosa, que andabp 
perdida por el desierto, k la cual b?l 
acogib f&cilmente, hablando largo 
con ella, y riendo y toc&ndole las 
manos; y finalmente estaba ya ren- 
dido para pecar con ella, y querien- 
do ponerlo por obra, se le desapa- 
recib de entre los brazos, dando 
una gran voz, tras la cual fueron 
oidasgrandes risadas de muchos de¬ 
monios que andaban por el aire, y 
le decian : 0 monje, monje, que 
te levantabas, y ensaizabas hasta 
los cielos, &cbmo te has hundido 
hasta el profundo? Aprende, pues, 
de hoy mas que el que se levanta 
ser4 humillado. Con las cuales 

(1) Pallad. in Hist. Laus. cap. 44, in vita 
S. Joan. .Egypt. 
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palabras parece que los demonios 
le daban vaya, y burlaban de 61: 
y no par6 en esto el miserable; 
porque despues de haber gastado 
aquella noche y otro dia en gran- 
des llantos y confusion, vino k des- 
esperar, volvi6ndose al mundo, y 
soltando la rienda k los vicios. 

San Juan Climaco, grad. 15, c. 9, 
refiere aquel ejemplo que toca- 
mos arriba, de un mancebo, de 
quien se lee en las vidas de los 
Padres que llegd k tan alto gra- 
do de virtud, que mandaba k las 
bestias fieras, y las hacia servir en 
el monasterio de los monjes, al 
cual compard san Antonio k un 
navio cargado de ricas mercade- 
rlas, y puesto en medio de la mar, 
cuyo fin no se sabia. Pues este mo- 
zo tan fervoroso y tan santo vi¬ 
no despues k caer miserablemente, 
y estando 61 llorando su pecado, 
dijo k unos monjes que por alii 
pasaron : Decid al viejo, esto es, 
k san Antonio,* que ruegue k Dios 
me quiera conceder diez dias de 
penitencia. Oido esto llord el san¬ 
to varon amargamente, y con 
gran dolor de su corazon dijo : 
Una gran columna de la Iglesia 
ha caido hoy ; y pasados cinco 
dias muri6 el sobredicho monjfe. 
De manera que el que primero, 
dice san Juan Climaco, manda¬ 


ba k lag bestias salvajes fue al 
cabo por cruelisimos salvajes der- 
ribado y burlado; y el que po- 
co antes se mantenia con pan del 
cielo vino despues k mantener- 
se del lodo y del cieno; y cu&l 
haya sido su caida no lo quiso de- 
clarar el pritdentisimo Padre san 
Antonio, porque sabia 61 que era 
fornicacion. 

El P. M. Avila, tomo 3 
epist., trae un ejemplo de un santo 
ermitafio que le did Dios k cono- 
cer el gran peligro en que estaba 
puesto en esta vida ; y como lo 
considerase, puso sobre su cabeza 
un capirote de luto, y cubrid su 
cara de manera, que no podia ver 
sino solamente la tierra que iba k 
pisar, y nunca mas quiso hablar k 
hombre, y jam&s alz6 los ojos de 
la tierra, llorando de verse en tan 
gran peligro como vive el hom- 
bre; y como le venian k ver mu- 
chos k la celda, viendo la gran 
mudanza que habia hecho, le pre- 
guntaban la causa de aquella no- 
vedad, y de haber pasado de repen- 
te k tan extraordinario extremo. 
$1 nunca les respondid otra cosa 
sino: Dejadme, que.soy hombre. 
Otro Santo decia : [Ay de mi, que 
aun puedo ofender k Dios mortal- 
mente! 
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TRATADO QUINTO. 

DE LA YIRTUD DE LA OBEDIENCJA. 


CAPITULO I. 

De la excelencid de la virtud de la 
obediencia. 

Melior est pbedientia, quam victir 
m<e, et auscultare magis quam ofer- 
re adipem arietum. I Reg. xv, v. 22. 
Bien sabida es la historia 4 cuyo 
propdsito se dijeron estas palabras, 
que fue cuando el rey Saul des- 
obedecid mand4ndole Dios que des- 
truyese 4 Amalec, sin dejar nada 
4 vida, y dl guardd lo mejor para 
sacrificar. Dicele el profeta Samuel 
de parte de Dios : Numquty wilt 
Dominus holocausta, et victimas, et 
non potius, ut obediatur voci Domi- 
ni ? &Por ventura quiere Dios los 
holocaustos y sacrificios, y no que 
obedezcamos 4 su mandamiento? 
Enningunamanera, porque mejor 
es la obediencia que el sacrificio ; 
y mejor es oir y obedecer 4 Dios 
que ofrecer la grosura de los car- 
neros. Fundados los Santos en este 
lugar y en otros muchos de la 
sagrada Escritura, doflde se en- 
carece mucho la obediencia y la 


estima grande que Dios tiene de 
ella, dicen muchas alabanzas de 
esta virtud. 

San Agustin (1) en varios lu- 
gares va tratando por qud did 
Dios al hombre aquel manda¬ 
miento de no comer del 4rbol de 
la ciencia del bien y del mal. Y 
responde que, lo primero, para 
mostrar y dar 4 entender 4 los 
hombres cu4nta era la excelen- 
cia y el valor de la virtud de la 
obediencia, y cu4n gran mal es 
el de la desobediencia: Ut ipsius 
per se bonvm obedientice , et ip¬ 
sius per se malum inobedientia 
monstraretur: y se mostrd bien 
por el efecto ; porque el mal y 
trabajo que despues del pecado 
se siguid no Lo causd la fruta del 
4rbol; porque esa no era mala 
ni danosa de suyo, sino buena, 
porque 61 habia criado todas las co- 
sas muy buenas: Vidit Deus cuncta 
qum fecerat, et erant valde bona, 

(1) August, lib. 1 cont. advers. legis, et 
Proph. cap. 14: et lib. 2 de pec. merit, et 
remiss, cap. 21: et lib. 8 super Genes, ad 
litter. 
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Genes, i, v. 31 : no habia de po- 
ner en el paraiso cosa mala : la 
inobediencia, el haber traspasa- 
do el mandamiento y obedien- 
cia de Dios, ese fue el mal; y 
asi dice san Agustin que con nin- 
guna cosa se pudo mostrar mejor 
cudnto mal sea la inobediencia, 
que con ver el mal que le vino al 
hombre por solo comer contra el 
mandamiento de Dios una cosa 
que, si no le fuera probibido el co- 
merla, no hubiera ningun mal en 
ello, ni hiciera inal k nadie: en 
lo cual se descubre bien la culpa 
de aquellos que, por ser la culpa 
liviana, se atreven k desobede- 
cer y faltar en el-la-; porque no 
est k el pecado en la cosa, sino en la 
desobediencia, v esa tambien la 
hay en la cosa liviana. 

Da otra razon de esto san Agus- 
tin , 1. 8 sup. Genes, ad litter. 
Porque habiendo sido el hombre. 
criado para servir 4 Dios, conve- 
nia que se le pusiese algun pre- 
cepto en que se le prohibiese al¬ 
go, para que reconociese que te¬ 
nia Sefior, y se tuviese por s&b- 
dito ; porque si no le vedaran y 
mandaran algo, no tuviera en qud 
sujetarse y reconocer que tenia 
Senor, el cual quiso que la vir- 
tud de la obediencia fuese medio 
para reconocer y merecer k Dios; 
y va diciendo muchos bienes y 
alabanzas de esta virtud. 

Una de las razones por que 
Dios se hizo hombre , dice que 
fue para ensenarnos y encomeu- 
darnos esta virtud de la obedien¬ 


cia, d&ndonos ejemplo de ella. Ha¬ 
bia el hombre desobedecido hasta 
la muerte; vino el Hijo de Dios 
k obedecer tambien hasta la muer¬ 
te : se nos habia cerrado la puer- 
ta del cielo y de la gracia por 
la desobediencia de Adan; se nos 
abrid por la obediencia de Cris- 
to (1) : Sicui enim per inobedien - 
tiam unius hominis, peccatores 
constituti sunt multi; ita et per 
unius obedientiam , justi constituent 
twr multi . Y en el premio y gloria 
de la humanidad de Cristo dice 
el Santo que quiso tambien el 
Senor mostrarnos el valor y md- 
rito de la obediencia, coron&ndola 
con tan sublimada gloria : Factus 
est obediens usque ad mortem, mor¬ 
tem autem cruets: propter quod, et 
Deus exaltavit ilium, et dedit illi 
nomen, quod est super omne nomen; 
ut in nomine Jesu omne genufiecta- 
tur ccelestium, terrestrium, et in- 
fernorum, etc. Ad Philip, n, v. 8. 
Hizose obediente hasta la muerte, 
y muerte de cruz: por lo cual le 
ensalzd Dios, y le did un nombre 
que es sobre todo nombre, para 
que en el nombre de Jestis se ar- 
rodillen los cielos, y la tierra y 
los infiernos. 

Muchas son las excelencias y 
grandezas que dicen los Santos de 
esta virtud; pero ahora solamen- 
te dirdmos una que nos bastard, k 
nosotros, y es, que esta es muy 
propia y principal virtud del 
religioso. Santo Tomds, 2, 2, 

(1) August. 1. de Incarn. Verb, et 1. IS 
de Trinit. cap. 17; Rom. v, Id. 
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quaest. 168, art. 8, que lleva las co- 
- sas por rigor escol&stico, trata es- 
ta cuestion : Si el voto de la obe- 
diencia es el mas principal de los 
tres votos que hacemos en la Re¬ 
ligion. T responde que si; y da 
tres razones de ello muy buenas y 
provechosas : la primera, porque 
por el voto de la obediencia da 
y ofrece uno mas k Dios que por 
los dem&s votos; porque por el 
voto de la pobreza ofrece el hom- 
bre k Dios su hacienda y rique- 
zas ; por el de la castidad su pro- 
pio cuerpo; pero por el voto de la 
obediencia ofrece su propia vo- 
luntad yjuicio, ofr6cese & si mis- 
mo del todo k Dios, que es mas 
que todo esotro; y a si dice san 
Jerdnimo : Aurum deponere inci- 
pientiumest, non perfectorum; fecit 
hoc Crates Thebanus,fecit Antisthe- 
nes ; seipsum off err e Deo proprium 
Christianorum est, et Apostolorum. 
Epist. ad Licinium Hispanum. 
Dejar el oro y las riquezas es de 
los que comienzan : muchos fil6- 
sofos hicieron eso; pero ofrecerse 
k si misino, y entregarse del todo 
k Dios, es propio de los cristia- 
nos y cosa apostdlica; porque 
es imitar k los Apdstoles que lo 
hicieron asi (1). Y pondera muy 
bien el Santo k este propdsito que 
no dijo Cristo k los Apdstoles : 
De verdad os digo, que vosotros, 
que dej&steis todas las cosas, os 
sentardis en doce sillas; sino vos¬ 
otros que me seguisteis'. Ese se- 
guir k Cristo es lo mas perfec- 

v 'l) Marc, xix ,26. 


to ; y en eso dice santo Tom&s, 
2, 2, q. 186, art. 8 ad 1, que se in¬ 
cluye el consejo de la obediencia j 
porque el que obedece sigue la 
voluntad y parecer de otro. La se- 
gunda razon es porque el voto de 
la obediencia incluye y encierra 
debajo de si los dem&s votos de la 
Religion ; y el no se incluye ni 
contiene en ellos, porque aunque 
el religioso se obliga con particu¬ 
lar voto k guardar la castidad y 
la pobreza, empero estas virtudes 
tambien caen debajo de la obe¬ 
diencia , k la cual pertenece guar¬ 
dar estas y otras muchas cosas: 
y en tanto grado es esto verdad, 
que algunas Religiones antiguas, 
como la Cartuja, y de san Beni¬ 
to, en la profesion solamente ha- 
cen mencion expresa del voto de 
la obediencia : Promitto obe&ien- 
tiam secundum regulam; y debajo 
de eso se entiende el voto de cas¬ 
tidad y de pobreza, conforme k 
los estatutos y costumbre de la 
Religion. La tercera razon es, por¬ 
que cuanto una cosa se acerca y 
allega mas k su fin, y nos junta 
mas con 61, tanto es mejor y mas 
perfecta. Pues la obediencia es la 
que junta mas k los religiosos 
con el fin de su Religion ; porque 
ella es la que les dice y manda 
que se ejerciteu en las cosas que 
les ordenan, para conseguir el fin 
de ella; como k nosotros, que tra- 
tamos de nuestro propio aprove- 
chamiento y del de los pr6jimos, 
que tengamos cuenta con nuesfcra 
oracion, y con nuestra mortifica- 
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cion, que nos ejercitemos en con- 
fesar, predicar y ensefiar la doc- 
trina cristiana, y en todos los 
dem&s ministerios necesarios para 
ayudar k las almas; y asi en las 
dem&s Religiones. 

De aqui infiere santo Tom&s 
una conclusion muy principal, y 
es, que el voto de la obediencia es 
el mas esencial de la Religion, y 
el que hace k uno religioso, y le 
constituye en estado de Religion ; 
porque aunque uno guardase po¬ 
breza voluntaria y castidad, aun¬ 
que tuviese hecho voto de eso; si 
no tiene voto de obediencia, no 
por eso es religioso ni est& en 
estado de Religion; es menester 
que haga voto de obediencia, y 
esto es lo que principalmente lo 
hace religioso y le constituye en 
estado de Religion. San Buenaven¬ 
tura, in specul. dis., part. 1, cap. 4, 
concordando con esto, dice que 
toda la perfeccion del religioso 
est& en dejar uno del todo su vo- 
luntad y seguir la obediencia, y 
que para eso hacemos los votos 
de pobreza y castidad, para que 
dejando la hacienda y los delei- 
tes de la came, y el cuidado de 
casa y familia, estemos mas lige- 
ros y desembarazados para cum- 
plir el voto de la obediencia, como 
cosa mas principal; y as! dice: 
poco aprovecharfi, haber dejado 
la hacienda y las riquezas, si 
no dejais vuestra propia voluntad, 
y seguls la voluntad de la obedien¬ 
cia. 

De san Fulgencio obispo, y 


abad que fue de un monasterio, 
refiere Surio en su historia algu- 
nas sentencias notables; y en una 
de ellas, tratando de la obediencia, 
dice : Illos quoque veros Monachos 
esse dicebat, qui mortificatis volun- 
tatibus suis, parati essent nihil mi¬ 
le, nihil nolle, sed dbbatis tantwn- 
modo consilia , ml prmcepta serta- 
re: ^Sabeis, dice, cu&les son verda- 
deros religiosos? Aquellos que no 
tienen propia voluntad, sino que 
est&n rendidos , prontos 6 indi- 
ferentes para cualquier cosa que 
les mandare el superior : eso es ser 
religioso, no tener querer ni no 
querer. No dice que ser6is buen 
religioso si tomais mucha discipli- 
na, ni si os poneis isperos cilicios, 
ni si teneis muchas fuerzas para 
trabajar todo el dia, ni si sois gran 
letrado 6 gran predicador; sino si 
sois muy obediente, y no teneis 
propia voluntad. 

De manera que la obediencia 
es la virtud mas esencial en la 
Religion; y la que hace k uno ser 
religioso: esa es la que agrada 4 
Dios, mas que el sacrificio y las 
victimas : en esa se incluye y en- 
cierra la pobreza , la castidad y 
todas las dem&s virtudes ; porque 
si sois obediente, serais pobre, cas- 
to, humilde, callado, sufrido, mor- 
tificado, y alcanzar6is todas las 
virtudes; y esto no es encareci- 
miento, sino verdad muy liana; 
porque las virtudes se adquieren 
y alcanzan con el ejercicio de sus 
actos, y de esa manera nos las quie- 
re dar Dios. Pues este ejercicio 
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nos da la obediencia : todas las 
reglas que tenemos, y todas las 
obediencias que nos mandan, son 
ejercicio de virtudes. Dejaos vos 
llevar de la obediencia, y abra- 
zad de corazon todas las ocasio- 
nes que se os ofrecieren, que unas 
veces os ejercitar&n en la pacien- 
cia, otras en la humildad, otras 
en la pobreza, otras en la morti- 
ficacion, otras en la templanza, 
otras en la caridad, y de esa ma- 
nera ir6is creciendo en todas las 
virtudes, como fu6reis crecien¬ 
do en la obediencia. Eso es lo que 
dice nuestro santo Padre, epist. 
de obedient . «En tan to que esta 
virtud floreciere, todas las dem&s 
se ver&n florecer, y llevar el fru- 
to que yo en vuestras Animas de- 
seo.» Y es doctrina comun de los 
Santos : por lo cual llaman k esta 
virtud madre y origen de todas 
las virtudes. San Agustin, lib. 1, 
contra "ad versarium legis, et Pro- 
phetar. cap. 14 : Qua maxima est 
virtus, et ut sic dixerim , omnium 
origo, mater que virtutum. San Gre¬ 
gorio , lib. 15 Moral, cap. 10: 
Obedientia sola virtus est, qua ca - 
teras virtutes menti ingerit, inser- 
tasque custodit: La obediencia es 
una virtud que ingiere y engen- 
dra en el alma las dem&s virtudes, 
y engendradas las conserva; y de 
esta manera declaran aquello de 
los Proverbios, xxi, v. 28: Vir 
obediens loquetu/r victorias : asi 
leen san Gregorio, lib. 15 Mor. 
cap. 22, y san Bernardo, de ord. vi¬ 
tae, et morum instit. El varon obe- 
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diente, no alcanzard una, sino mu- 
chas victorias. Jsai. xxx, v. 21. To¬ 
das las virtudes alcanzar& el que 
fuere buen ebediente. 

Pues si quereis un documento 
breve y compendioso, para en po- 
co tiempo aprovechar mucho, y 
venir k alcanzar la perfeccion, este # 
es : Hac est via, ambulate in ea, 
et non declinetis, neque ad dexte- 
ram, neque ad sinistram . Deuter. 
c. v, v . 32. Procurad ser muy obe- 
diente, que ese es un camino muy 
breve, y un atajo maravilloso para 
eso ; y asi dice san Jerdnimo : 0 
foelix, etabundans gratia! In obe¬ 
dientia, summa virtutum clausa 
est; nam simplipi gressu hominem 
ducit ad Christum . In Reg. Mo- 
nachor. cap. 6. jOh dichosa y abun- 
dante gracia la de la obediencia! En 
la cual est& encerrada la suma de 
todas las virtudes; porque con solo 
un simple caminar, obedeciendo k 
todo lo que ordena la obediencia, 
en breve tiempo se hallar& uno per- 
fecto y lleno de virtudes. 

San Juan Climaco, cap. 4 de 
obed., dice que viniendo k un mo- 
nasterio vid unos viejos llenos de 
canas, y de muy venerable pre- 
sencia, que estaban como unos ni- 
hos , prontos y dispuestos para 
obedeqer y discurrir k una parte 
y k otra, y algunos de ellos hacia 
cincuenta anos que militaban de- 
bajo de la obediencia; y dice que 
les preguntd qu6 consolacion 6 
fruto habian alcanzado de aque- 
11a su grande obediencia y tra- 
bajo. Y unos respondian, que 
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habian por este medio llegado al 
abismo de la humildad, con la 
cual estaban libres de muchos 
combates del enemigo ;otros, que 
por aqui habian llegado k perder 
el sentimiento en las injurias y 
deshonras. De manera que la 
obediencia es medio para alcan- 
zar todas> las virtudes ; y por eso 
entre aquellos Padres antiguos se 
tenia por muy gran senal de llegar 
uno k la perfeccion el ser muy 
sujeto y obediente & su padre es- 
piritual. 

San Dorbteo cuenta de su disci- 
pulo Dositeo, que siendo mancebo 
noble y delicado, le vino temor 
del juicio y cuenta estrecba que 
babia de dar & Dios, cumpliendo 
el Senor en 61 aquello que pedia 
el Profeta, Psalm, cxvm, v. 120: 
Confige timore tuo carries meas; a 
judiciis enim tuis timui. Herido y 
compungido con este temor, entr6- 
se en Religion para poder dar bue- 
na cuenta : 61 era flaco de com¬ 
plexion , y no podia seguir la co- 
munidad, ni levantarse k mari¬ 
nes, ni comer los manjares que 
los demis; y como no podia esto, 
bizo cuenta consigo, y determi- 
nb dedicarse todo k la obediencia, 
sirviendo con grandisima pronti- 
tud y diligencia en la hospede- 
ria, y en ottos oficios de humil- 
dad. Mu6rese tisico dentro de cin- 
co anos; revelb Dios al abad del 
monasterio que este mozo habia 
alcanzado el premio de Pablo y 
Antonio. Quejironse k Dios los 
monjes, diciendo: Pues, &d6nde, 


Senor, est& vuestra justicia? &Que 
un bombre que nunca ayun6, 
criado en regalos, lo querais com- 
parar con los que llevamos todo 
el peso de la Religion? Pondus 
diet, et astus? Matth. xx,t>. 12. &Qu6 
babemos medrado nosotros con 
tanto como habemos trabajado? 
Resp6ndeles Dios : que no cono- 
cian el m6rito y valor de la obe¬ 
diencia; y que por ella aquel man¬ 
cebo babia en poco tiempo mere- 
cido mas que otros con mucbas 
asperezas. 

GAPITULO II. 

Be la necesidad que tenemos de la 
virtud de la obediencia . 

El bienaventurado san Jer6ni- 
mo (1) , exhortando k los reli- 
giosos k obedecer k su supe¬ 
rior, para persuadirles mas, va 
mostrando con mucbos ejemplos 
la necesidad que hay en todas las 
cosas de seguir y obedecer k un 
superior. En la politica seglar ve- 
mos que hay un emperador, un 
rey, un juez supremo de una 
provincia. Roma, cuando se fun- 
d6, aun k dos bermanos no pudo 
tener juntamente por reyes, sino 
que el uno mat6 al otro : Et fra - 
Iricidio dedicatv/r. Jacob y Esaii, 
aun estandp en el vientre de su 
madre, peleaban y traian guer- 
ra entre si, sobre cu&l habia de 
salir primero. Y en la jerarquia 

(1) Hieronym. in reg. quam coUeg. ex 
script, ejus Lup. de Olivet. 
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eclesifistica vemos que todo se 
reduce k un Vicario de Cristo, y 
en cada distrito y dibcesis bay un 
solo obispo y prelado : en todas 
las cosas vemos que es necesaria 
esta subordinacion y sujecion k 
uno : en un ejbrcito por grande 
que sea siempre hay un capitan 
general k quien todos obedecen, 
y en cada navlo un gobernador; 
y seria gran desconcierto y con¬ 
fusion k los que navegan, y nun- 
ca llegarian al puerto, si cada uno 
quisiese gobernar y enderezar el 
navio por su parecer, y no tuvie- 
se uno k quien seguir : y basta en 
la mas minima casa, aunque sea 
un pobre cortijo, es menester que 
haya uno k quien los dem&s obe- 
dezcan ; y cuando no hay esto, no 
se puede conservar ni durar mu- 
cho, ni la casa, ni la ciudad, ni el 
reino : Omne regnum in seipsum 
divisum desolabitur, et domus sur- 
pra domum cadet . Luc. xr, v. 17. 
Todo reino dividido entre si, se- 
r k asolado y destruido ; y esto ve¬ 
mos en todas las cosas, no solo en 
las criaturas racionales, en los hom- 
bres y en los Angeles, en los cua- 
les hay subordinacion de una je- 
rarqula k otra; sino tambien en los 
brutos animales, que tienen su ca¬ 
pitan y guia & quien siguen. Las 
abejas tienen sus maestras, y aun 
es la principal y la reina k quien 
todas reconocen y obedecen: 
(trues quoque unam sequuntur or - 
dine litterato : hasta las grullas se 
juntan en escuadron para cami- 
nar, y se ponen en brden, haoien- 


do una letra, que es una Y grie- 
ga, y as! van siguiendo todas k una; 
y los cielos tambien est&n debajo 
de un primer mbvil, y siguen su 
ipovimiento. Y por no causar fasti- 
dio con mas ejemplos, dice san Je- 
rbnimo: Lo que quiero que saqueis 
de todo esto es que entendais 
cu&nto os conviene vivir debajo de 
la obediencia de un prelado, y en 
companla de muchos h^rmanos re- 
ligiosos siervos de Dios, que con 
su ejemplo os ayuden y animen k 
vuestro fin. 

Nuestro santo Padre, aunque 
en todas las virtudes y gracias 
espirituales quiere que crezcamos, 
en esta especialmente nos pide 
grande perfeccion ; y desea que 
as! como las otras religiones unas 
se sefialan y aventajan en la po- 
breza, otras en las muchas peni- 
tencias y asperezas, otras en el 
coro, otras en la clausura; asi la 
Companla se aventaje en la vir- 
tud de la obediencia, y que todos 
procuremos senalarnos y esme- 
rarnos en ella, como si de sola 
ella dependiese todo el bien de 
la Companla : y con mucha ra- 
zon nos pide esto nuestro santo 
Padre; porque el fin de la Com- 
pafila, despues de su propio 
aprovechamiento, es el aprove- 
chamiento de los prbjimos, y 
ayudar k la salvacion de las al¬ 
mas en todo el mundo; y as! los 
de ella han de estar dispuestos y 
apercibidos, y siempre k punto, 
para ir por todo ese mundo k 
ejercitar sus ministerios, como 
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caballos ligeros, para socorrer 
la mayor necesidad; y ese es el 
intento del cuarto voto que ha- 
cen los profesos de obedecer al 
Sumo Pontlfice acerca de las mi- 
siones, que es de ir ft cualquier 
parte del mundo ft que el Sumo 
Pontlfice los enviare, ahora sea ft 
tierra de fieles, ahora de infieles 
6 herejes, sin poner excusa nin- 
guna y sin pedir vifttico ; y no 
solo para las misiones ft donde les 
enviare el Sumo Pontlfice, sino 
para donde les enviaren sus su- 
periores inmediatos han de te- 
ner todos esta prontitud 6 indi- 
ferencia; y fuera de eso la han de 
tener para hacer cualquier oficio 
y ministerio, y cualquier otra co- 
sa que les mandaren : y como en 
la Companla hay tanta diversidad 
de ocupaciones , ministerios y 
grados, y unos mas altos que 
otros, es menester gran caudal de 
obediencia; y ese fue el artificio 
y traza maravillosa de nuestro 
santo Padre, en insistir tan to en 
la obediencia, y pedirnos que nos 
senalemos y aventajemos en ella; 
porque sabia que se nos habian 
de ofrecer cosas dificultosas, y que 
habian de hacer muchos guisados 
de nosotros, trayftndonos ft todas 
manos. 

Decia un Padre de la Compa¬ 
nla una cosa que deseo dij6se- 
mos y sinti6semos todos. Yo, 
dice, no tengo miedo ft ninguna 
obediencia; porque estoy dispues- 
to y preparado para hacer cual¬ 
quier cosa que la obediencia me 


mandare. Decia muy bien, y esa 
es una verdad muy experimenta- 
da. El religioso que estft mortifi- 
cado, pronto 6 indiferente pa¬ 
ra cualquier cosa que le puedan 
mandar, no tiene que temer nin¬ 
guna obediencia ni ningun su¬ 
perior, ni se le da mas que sea 
superior Pedro que Sancho, ni 
que sea de esta 6 aquella condicion. 
El buen religioso no ha de depen- 
der de esas cosas; y el depender 
de eso, y andarlo temiendo, ar- 
guye imperfeccion. Sobre aquello 
de san Pablo: Vis non timere po- 
testatem ? bonum fac, et habebis 
laudem ex ilia; si autem malum fe- 
ceris, time, Ad Rom. xm, v. 3, di¬ 
ce san Juan Cris6stomo : Timorem 
enim non facit princeps, sed vestra 
malitia . El ladron y el malhechor 
estft temiendo de la justicia; y en 
viendo al alguacil, se le revuelve 
la sangre pensando que viene por 
61; pero ese temor no lo causa el 
prlncipe, ni la justicia, sino su 
malicia y mala condicion. &Que- 
reis no temer al rey, ni ft la jus¬ 
ticia? Vivid bien, y no solo no la 
temer6is, sino antes tendr6is mu- 
cha loa de ella. Pues as! es tam- 
bien acft en la Religion : esos 
miedos y temores no los causa 
la obediencia, hr el superior, sino 
vuestra imperfeccion 6 inmorti- 
ficacion. ^Quereis no temer, ni 
andar con sobresalto en la Reli¬ 
gion? Sed muy obediente, y pro- 
curad estar muy indiferente y 
resignado para todo : el que de esta 
manera anduviere gozarft de mu- 
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cha paz, y de mucha quietud y 
tranquilidad, y ser4 para 61 la Re¬ 
ligion un paraiso en la tierra. 

CAPITULO III. 

Bel primer grado de obediencia . 

Tratando nuestro santo Padre de 
la obediencia en la tercera par¬ 
te de las Constituciones, cap. 1, 
§ 23, regul. 31 Sum., dice : «Es 
muy expediente para aprovechar- 
se, y muy necesario que se d6n 
todos 4 la entera obediencia;» y 
va declarando cu4I es entera obe¬ 
diencia. Dice que no solamente 
ha de ser en la exterior ejecucion, 
poniendo por obra lo que se nos 
manda, que es el primer grado de 
obediencia; sino que ha de ser de 
voluntad y de corazon, confor- 
mando nuestra voluntad con la del 
superior, teniendo un mismo que- 
rer y no querer con 61, que es el 
segundo grado de obediencia: y no 
ha de parar ahi, sino habemos de 
pasar adelante, y conformar tam- 
bien nuestro juicio con el del supe¬ 
rior ; de manera que os parezca 4 
vos lo mismo que le parece al su¬ 
perior, y que juzgueis que lo que 
manda es bien mandado, que es el 
tercer grado de obediencia. Cuan- 
do hubiere esta conformidad en 
obra, voluntad y entendimiento, 
entonces ser4 entera y perfecta 
obediencia, y cualquier cosa de 
estas que falte no ser4 entera ni 
perfecta. 

Pues comenzando del primer 
15 
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grado, es menester que seamos 
muy diligentes y puntuales en la 
ejecucion de la obediencia. Pre- 
gunta san Basilio, in Regul. brev. 
interrog. 166: &Con qu6 cuidado y 
diligencia habemos de acudir 4 las 
cosas de la obediencia? Y respon- 
de : que con el que uno que ama 
mucho su vida acude 4 las cosas 
necesarias para conservarla, y con 
el que acude 4 comer, el que tiene 
mucha hambre; y aun con ma¬ 
yor, dice, cuanto es mas noble y 
excelente la vida eterna que se 
merece- por la obediencia que la 
temporal. El bienaventurado san 
Bernardo dice : Fidelis obediens 
nescit moras, fngit craslinum : ig- 
norat tarditatem, prcecedit prceci- 
pientem, par at oculos visui, awes 
auditui, linguam voci, manus ope- 
ri, itineri pedes, totum se colligit, 
ut imperantis colligat voluntatem . 
Serm. de obedient. El verdadero 
obediente no sabe qu6 cosa es tar- 
danza, ni qu6 cosa es manana, ni 
despues, ni dice : luego ir6, como 
los perezosos ; sino aplica el oido 4 
entender lo que le mandan, los pi6s 
para irlo 4 cumplir, las manos pa¬ 
ra ponerlo por obra, y tan 4 punto 
lo ejecuta, que parece que pre- 
viene y gana por la mano al que 
le manda. 

Nuestro bienaventurado santo 
Padre, tratando de la ejecucion 
y puntualidad que habemos de te- 
ner en la obediencia, dice, 6 p. 
Const., cap. 1, § 1, regul. 33 Sum.: 
«Que habemos de ser tan prestos 
4 la campanilla y 4 la voz del 
parte in. 
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superior, como si de Cristo 
nuestro Sehor saliese, dejando 
por acabar cualquier letra, 6 co- 
sa nuestra comenzada.» Dos co- 
sas dice : lo primero, que cuando 
oimos la campanula 6 la voz del 
superior habemos de hacer cuen- 
ta que oimos la voz de Dios; y 
es muy buena consideracion para 
entonces aquello de los tres Reyes 
magos, cuando vieron la estrella 
que les aparecid: Hoc signum mag - 
ni Regis est: eamus, et offeramus 
ei munera, aurum, thus , et mgr- 
rham: Esta, dicen, es sefial del gran 
Rey; vamos luego 4 adorarle, y ofre- 
cerle nuestros dones; asi en oyen- 
do la campaniila, 6 la voz del 
superior, es muy bueno decir; Es¬ 
ta es la voz de Dios; vamos lue¬ 
go & obedecer. Lo segundo, dice 
que habemos de dejar la letra 
comenzada*. Casiano, 1. 4 de ins- 
tit. renuntiant., cap. 12, tratando 
de las ocupaciones de aquellos 
monjes, que todos estaban ocu- 
pados, cu41 escribiendo sus de- 
vociones , cu41 meditpndo , cu41 
trasladando libros, 6 haciendo 
otras obras de manos ; dice que 
luego en oyendo la campaniila, 
6 la voz del superior, salian de 
sus celdas , certatim, 4 porfia, 
cual acudiria mas presto, con 
tanta presteza, que el que esta- 
ba escribiendo, dejaba por aca¬ 
bar la letra comenzada, porque 
tenia en mas la obediencia que 
todo lo dem&s ; y no solo la pre- 
ferian 4 la obra de manos que ha- 
cian, sino 4 la leccion, y 4 la ora- 


cion y recogimiento, y todas las 
dem4s obras; y asi todo lo deja- 
ban por no faltar 4 la obediencia, 
ni aun en un punto, como si oye- 
ran la voz de Dios. San Benito (1) 
pone tambien esta doctrina en su 
regia, y de ellos la tom6 nuestro 
santo Padre. 

Para darnos el Sehor muy bien 
4 entender cu4nto le agrada esta 
obediencia puntual, dejando la 
letra comenzada, lo ha querido 
41 confirmar muchas veces con 
milagros, como en el otro mon- 
je, que estando escribiendo, y 
tocando 4 cierta obediencia, de- 
j6 la letra comenzada, y cuan¬ 
do volvi6 la hall6 acabada y he- 
cha de oro la otra mitad. Y en el 
otro, que le apareci6 el niho Je- 
siis, muy hermoso y resplande- 
ciente, y taneron 4 Yisperas, y 
dej61e luego, y fu6 4 su obedien¬ 
cia, y acabada torn6 4 la celda, y 
hall6 al Niho, el cual le dijo : Por¬ 
que te fuiste me hallaste ; que si 
tu no te fueras, yo me fuera lue¬ 
go de aqul. Y de otro cuenta Rus- 
broquio (2), que hall6 al que de- 
j6 niho en figura de hermosisi- 
mo mancebo, y que le dijo : Tan- 
to he crecido en tu alma por la 
puntualidad de tu obediencia. El 
demonio, por el contrario, ya que 
no puede hacer que del todo no 

(1) S. Bened. in regul. cap. 5. Refldrelo 
santa Catalina de Sena en sus Di&logos, 
cap. 165; part. 1, lib. 7, cap. 39 de la Crdni- 
ca de san Francisco. 

(2) Rusbr. 1 de prsscip. quibusd. virt. 
cap. 9, pag. 243, et refert Bios. art. 7 Monil. 
spirit. 
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obedezcamos, procura que no 
seamos puntuales en la obedien¬ 
cia, para tener en ella alguna par¬ 
te, y llevar 61 siquiera aquello po- 
quito de la obra, desde que tocan 
la campanula hasta que os levan- 
teis : quiere llevar la flor y el 
principio de nuestras obras, y ha- 
cer la salva en ellas ; y as! procu¬ 
ra que os esteis un poquito en la 
cama, despues que ols taner k le- 
vantar, y que acabeis la letra co- 
menzada, cuando estais escri- 
biendo, y aun algunas veces la 
razon 6 clausula, con achaque 
de que no se os olvide ; pero nos- 
otros habemos de procurar dar 
k Dios toda la obra enteramente, 
con su principio y con su flor, 
con la cual es muy agradable la 
fruta; no se la deis desfloreada y 
ajada. 

Mas nos pide nuestro santo Pa¬ 
dre (1) acerca de esta obediencia 
exterior: quiere que acudamos 
de esta manera, no solo k la cam¬ 
panula, y k la voz del superior, 
sino tambien k la' senal y signi- 
ficacion de su voluntad. «Todos, 
dice, se dispongan mucho k 
guardar la obediencia, y sena- 
larse en ella, no solamente en 
las cosas de obligacion, pero aun 
en las otras, aunque no se viese 
sino la senal de la voluntad del 
superior , sin expreso manda- 
miento.» Alberto Magno, tratan- 
do de la obediencia, dice : Verus 
obediens numquam prceceptum ex - 

(1) Part. 6 Constit. cap. 1,81, regul. 34 
summar. 

15 * 


pectat, sed solum 'coluntatem pr<e- 
latiy sciens, vel credens, ferven- 
ter exequitur pro pracepto. Lib. 
de virtutib. cap. 3. El verdadero 
obediente nunca espera el manda- 
miento del superior, sino en en- 
tendiendo su voluntad, luego pro¬ 
cura con diligencia ponerla en 
ejecucion : eso basta en 61 por 
precepto y por mandamiento : k 
ejemplo, dice, de Cristo nuestro 
Redentor y Maestro , el cual 
tom6 por precepto y manda¬ 
miento de morir por los hombres, 
el ver que era aquella la volun¬ 
tad y complacencia de su Padre 
eterno. 

Casiano refiere de aquellos mon- 
jes antiguos que era tanta su 
obediencia, que no solafiiente obe- 
decian k la voz de su superior, sino 
4 cualquier senal de su voluntad, 
que parecia que en cierta manera 
adivinaban y pronosticaban la vo¬ 
luntad del superior, haciendo lo 
que 61 queria, aun antes que les 
mandase. Eso es lo que dice san 
Bernardo, que el buen obediente 
pracedit prcecipimtem, Serm. de 
obed. : previene y gana por la 
mano al que le manda, haciendo 
lo que 61 quiere, aun antes que se 
lo mande. 

Decia nuestro santo Padre (1) 
que hay tres maneras de obedecer : 
Una, cuando me mandan en vir- 
tud de obediencia; y es buena : 
la segunda, cuando me ordenan 
que haga esto 6 aquello; y esta 

(1) Lib. 5, cap. 4 de la vida de nuestro 
Padre san Ignacio. 
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es mejor; porque mas sujecion y 
prontitud muestra el que hace la 
cosa con una simple ordenacion, 
que el que guarda k que se lo 
manden en virtud de santa obe- 
diencia : la tercera manera de 
obedecer es cuando hago esto 
6 aquello, sintiendo alguna sefial 
de la voluntad del superior, aun- 
que no me lo mande ni ordene 
expresamente; y esta obediencia 
dice que es mucho mas perfecta 
y agradable k Dios ; asi como alii 
en el mundo el siervo y criado 
que k media senal entiende la vo¬ 
luntad de su senor, y la procura 
poner en ejecucion, agrada y 
contenta mas k su senor, que el 
otro k quien es menester que to- 
do se lo digan expresamente : Ac - 
ceptusest Regi minister intelligens, 
Prov. xiv, v. 35, dice el Sibio ; as! 
es tambien aci en la obediencia: 
el que acude k la significacion de 
la voluntad del superior, ese es 
mejor y mas perfecto obediente, 
y agrada y contenta mas k los 
superiores y k Dios; y es doctri- 
na de santo Tom&s, 2, 2, q. 104, 
art. 2, el cual tratando de la obe¬ 
diencia dice que de cualquier 
manera que uno atienda k la vo¬ 
luntad del superior, aquel es un 
precepto 6 mandamiento t&cito, 
y entonces se echa mas de ver la 
prontitud de la obediencia del 
siibdito; y asi habemos de procu- 
rar que se extienda k esto nuestra 
obediencia : porque algunas ve- 
ces acontece, y aun muchas, que 
el superior no quiere mandar la 


cosa expresamente, por proceder 
con mas suavidad, y no mortificar 
al siibdito, 6 por no saber c6mo 
tomari su mandamiento, y enton¬ 
ces const&ndole de la voluntad del 
superior, seri gran falta no salir 
al camino, y ofrecerse k aquella 
obediencia. Andaba Dios k buscar 
k qui6n enviar k Jerusalen kr pre¬ 
dicar, y dijo donde lo oy6 Isaias : 
cap. vi, v. 8: Quern mittam, et 
quis ibit nobis ? &4. qui6n enviar6, 
qui6n iri k esta mision? Enten- 
di6 Isaias la voluntad de Dios, 
que queria que 61 se convidase, 
y asi luego se ofrecid : Ecce ego, 
mitte me : Yeisme aqui, Sefior, 
enviadme. Asi es razon que nos 
convidemos y ofrezcamos nos- 
otros cuando con algunas pala- 
bras 6 seilal declara su voluntad el 
superior. 

Muchos ejemplos pudi6ramos 
traer que nos ensenan bien la 
presteza y puntualidad que ha¬ 
bemos de tener en la obediencia: 
entre ellos es muy bueno el que 
cuenta la sagrada Escritura del 
profeta Samuel, cuando era man- 
cebo y servia en-el templo co¬ 
mo de sacristan al sacerdote Hell: 
Una noche estaba 61 durmiendo 
en el templo, ' y dale Dios una 
voz : Samuel, Samuel, I Reg. xxiv, 
para revelarle un castigo que que¬ 
ria hacer contra Heli. Samuel dis- 
pierta k la voz; y como no enten- 
dia aquel lenguaje, porque hasta 
entonces no le habia hablado el Se¬ 
nor ni revelado nada, pens6 que 
le llamaba Heli su sacerdote, y 
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lev&ntase de presto, y va corrien- 
do all&: Et dixit: Ecce ego; vo- 
casti enim me. Yeisme aqul Senor, 
l qu6 es lo que ciandais, pues me ha- 
beis llamado? Hell m&ndale tornar 
k acostar, dici6ndole que no le 
habia llamado: Non vocavi te, fili 
mi, revertere, et dormi. T6rnase 
k acostar y k dormir, y tdrnale 
Dios k llamar segunda vez, y des- 
pierta, y pens6 que le llamaba He¬ 
ll ; porque no parecid que ha¬ 
bia otro que le pudiese llamar, 
y lev&ntase, y va corriendo all& 
como la primera vez. Hell pensd 
que lo debia de sonar, y manda¬ 
te que se vuelva k acostar. T6r- 
nase k acostar y & dormir : torna 
Dios tercera vez k llamarle y 
despierta, y acude luego k su su¬ 
perior , pensando que le llamaba: 
Ecce ego; quia vocasti me. Enton- 
ces cayd en la cuenta Hell que 
Dios le debia de llamar para re- 
velarle algo, y dlcele : Yudlvete, 
hijo, y duerme; y si otra vez oye- 
res que te llaman, estate quedo, 
y dl: Loquere, Domine , quia au¬ 
dit servus ^$;Decid, Seflor, que 
vuestro siervo oye. Tdrnase k acos¬ 
tar y A dormir, y tdrnale Dios k 
llamar: Samuel, Samuel. El des¬ 
pierta k la voz; y como estaba ya 
industriado, responde: Decid, Se¬ 
flor, que vuestro siervo oye. Enton- 
ces h&blale Dios, y revdlale lo que 
queria. Pues consideremos aqul la 
obediencia de Samuel, y su gran 
prontitud, que con haberse ha- 
llado burlado primera y segun¬ 
da vez, y con haberle dicho el 


mismo Hell que 61 no le llamaba, 
que se tornase k dormir, y no en- 
tender 61 que habia otro que le 
pudiese llamar; con todo eso tor¬ 
na segunda y tercera vez k le- 
vantarse y acudir k 61, y k ver 
lo que le mandaba. Pues con esta 
prontitud y presteza habemos nos- 
otros de acudir y obedecer k nues- 
tros superiores. 

Tambien es muy buen ejemplo, 
el que pondera la misma Escritura 
divina, de la prontitud de la obe¬ 
diencia de Abrahan ,* cuando le 
mand6 Dios que sacrificase k su 
hijo dnico Isaac : Igitur Abraham 
de node consurgens. Genes, xxii, 
v. 3. Dice que aun no aguard6 k la 
manana, sino luego de noche, antes 
que amaneciese, en mand&ndosele 
al punto va k poner por obra la obe¬ 
diencia , y una obediencia tan difi- 
cultosa; y nota mas la sagrada Es¬ 
critura, que dej6 los criados al pi6 
del monte, y no los quiso llevar 
consigo, para que no hubiese quien 
le pudiese impedir la ejecucion de 
su obediencia. 

. CAPITULO IY. 

Bel segundo grado de obediencia. 

El segundo grado de obedien¬ 
cia consiste en conformar uno 
su voluntad con la del supe¬ 
rior , y no tener otra voluntad, 
ni otro querer, ni no querer, sino 
lo que el superior quisiere* 6 no 
quisiere. Esta es la cosa mas trilla- 
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da y mas comun que tenemos en 
la Religion; porqne con este pre- 
supuesto entramos todos en ella, 
y este es el primer principio, que 
como fundamento se les dice y po¬ 
ne luego delante 4 todos los que 
quieren entrar en Religion : Mirad 
que no venis a ck k hacer vuestra 
voluntad, sino la ajena ; y tpdos 
dicen: Ya lo s6. Pues como lo de- 
cimos y nos lo dijeron, asi es 
verdad; y eso es ser religioso y 
vivir debajo de obediencia. Dice 
san Juan Climaco, gradu 4 : Obe- 
dientia est sepulchrum propria vo¬ 
luntatis, et exercitatio humilitatis: 
La obediencia es sepulcro de la 
propia voluntad, y despertador 
de la humildad. En entrando en 
Religion habemos de hacer cuen- 
ta que sepultamos y enterramos 
nuestra voluntad, y que ya de ahi 
adelante en todo habemos de seguir 
al superior. 

Afiade nuestro santo Padre (1) 
que habemos de estar dispuestos 
para esto : «Aunque se nos man- 
den cosas dificiles, y segun la sen- 
sualidad repugnantes.» Antes k 
esas particularmente dice que 
habemos de mostrar mucha pron- 
titud cuando se nos ordenaren; 
porque en ellas se echa de ver la 
verdadera obediencia, comonotan 
comunmente los Santos (2). Cuan¬ 
do nos mandan aquello de que gus- 

(1) ReguL 13 et 31 summarii. 

(2) Gregor, lib. 35 Moral, cap. 1; Ber¬ 
nard. de ord. vitae; Alb. Magn. lib. de vir- 
tutib. tractat. de obed., et cit. August, 
lib. 10 Confess, cap. 26. 


tamos, y que es conforme k nues¬ 
tra inclinacion y voluntad, no se 
puede echar bien de ver la obe¬ 
diencia; porque por ventura nos 
lleva mas k esto nuestro gusto 6 
inclinacion , que la voluntad de 
Dios, y de la obediencia ; pero 
cuando la cosa que nos mandan 
es dificil y repugnante k nuestra 
sensualidad y k nuestra carne, y 
la abrazamos con mucha pronti- 
tud, entonces, dicen , se echa de 
ver muy bien la obediencia ; por¬ 
que en eso estamos seguros y sa- 
tisfechos que no nos buscamos k 
nosotros mismos, sino puramente 
k Dios y la obediencia; y asi es 
muy bueno y mucho de loar lo 
que vemos en algunos religiosos, 
que cuando les mandan aquellos 
oficios 6 ministerios de que ellos 
gustan mucho, andan sospechosos 
de si, y con una pena y congoja 
santa. No s6, dicen, si merezco 
en esto; porque me parece que 
hago en ello mi voluntad, y lo 
proponen al superior una y otra 
vez : y por el contrarib, cuando 
les mandan alguna cosa k que 
ellos no tenian ninguna inclina¬ 
cion, sino antes dificultad y re- 
pugnancia, entonces andan muy 
consolados, parecibndoles, que en 
aquello est&n satisfechos, que no- 
hacen su voluntad, ni buscan k si 
mismos, sino puramente k Dios: es¬ 
te es muy buen modo de proceder, 
y muy seguro. Dice san Gregorio : 
Debet obedientia in adversis ex suo 
aliquid habere ; in prosperis ex suo 
aliquid omnino non habere . Lib. 35 
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Moral., cap. 13. Cuando nos man- 
dan cosas altas y honrosas no ha 
de haber all! nada nuestro, sino ha- 
b6moslas de tomar puramente por- 
que nos lo mandan, y porque es 
aquella la voluntad de Dios ; pero 
cuando nos mandan cosas dificul- 
tosas, bajas y humildes, all!, di¬ 
ce , ha de haber algo nuestro ; por¬ 
que k esas cosas nos habemos de 
‘ procurar inclinar y aficionar, y 
tomarlas con mucha prontitud y 
voluntad ;» y el que as! lo hiciere, 
1 part., tract. 3, cap. 12, bien pue- 
de creer y estar satisfecho que 
tambien en las otras obediencias 
que son conforme k su inclinacion 
hace la voluntad de Dios, y no la 
suya : empero el que no obedece 
con prontitud y con voluntad en 
las cosas bajas, humildes y traba- 
josas, en que se siente gran difi- 
cultad y repugnancia, puede te- 
mer que tampoco en las dem&s 
cosas que hace , que son conforme 
k su gusto 6 inclinacion , hace la 
voluntad de Dios y no la suya ; y 
esta es una de las senales que hay 
para conocer cu&ndo uno se busca 
k si mismo en lo que hace, y cu&n- 
do busca puramente la voluntad de 
Dios. 

De aqui se sigue que el que an- 
da deseando y procurando que el 
superior le mande lo que k 61 le 
da gusto, y que condescienda con, 
su voluntad, y para eso esti pron¬ 
to y para lo dem&s no, no es 
obediente, dice muy .bien nuestro 
santo Padre, epist. de obedient. • 
«EngafLoesgrande, y de enten-: 


dimientos oscurecidos con amor 
propio, pensar que se guarda la 
obediencia cuando el siibdito pro- 
cura traer al superior k lo que 
61 quiere;» y trae aquello de san 
Bernardo : Quisquis, vel aperte, 
vel occulte satagit, ut quod habet 
in voluntate, hoc ei spirituals Par- 
ter injungat, ipse se seducit, sifor¬ 
te sibi quasi de obedientia blandia- 
tur, neque enim in ea re ipse Prce- 
lato , sed magis ei Pr(status obedit. 
In 1. de tribus ordin. col.' ad Pa- 
tres in c. Quien quiera que des- 
cubierta 6 manosamente negocia 
que su padre espiritual le ordene 
lo que 61 quiere, 61 mismo se en- 
gana si se tiene y alaba de obe¬ 
diente con vana lisonja; porque en 
aquello no obedece al prelado, si¬ 
no el prelado k 61 : no hace 61 la 
voluntad del superior en eso, sino 
el superior la suya. Muy comun y 
sabido es este punto; pero no 
querria que fuese eso causa de 
que pas&semos ligeramente por 61; 
porque es de los mas importan- 
tes y particular que hay en es¬ 
ta materia. Una de las cosas que 
mas ha de temer el religioso es 
esta. Temed mucho no os mande 
el superior algun oficio, 6 minis- 
terio li ocupacion, porque vos lo 
dese&steis y procur&steis , y por¬ 
que mostr&steis mal rostro k otra 
cosa con que 61 os acometi6, y 
quisiera mas que hici6rais; por¬ 
que pensar6is por ventura des¬ 
pues que habeis hecho algo, y que 
habeis cargado de buenas obras, 
por haber trabajado mucho y 
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hallaros heis burlado , y muy va- 
clo de merecimientos delante de 
Dios , porque haclais vuestra vo- 
luntad y no la de Dios , y podr&os 
61 responder aquello de Isalas, 
c. lviii, v. 3: Quare jejunavimus, 
et non aspexisti f humiliavimus 
animas nostras, et nestis ti* Ecce 
in die jejunii vestri invenitur vo¬ 
luntas vestra : & C6mo habemos 
ayunado, trabajado y cans&do- 
nos tanfo, y nos ha sido todo 
en vano? &Sabeis por qu6? Por¬ 
que hadais en ello vuestra vo- 
luntad. 

San Bernardo, serm. 71 super 
€antic., trae & este propdsito este 
lugar de Isaias, y anade : Grande 
malum propria voluntas, qua jit, ut 
Iona tua tibi bona non sint: Gran¬ 
de mal es la propia voluntad ; por¬ 
que hace que vuestras buenas obras 
no sean buenas para vos. Y en 
otra parte declarando mas esto di¬ 
ce : Cuando Cristo nuestro Reden- 
tor aparecid & san Pablo, y le 
derribd del caballo, y le convir- 
ti6, cay6ronsele las cataratas de 
los ojos de su alma, y con aque- 
11a luz del cielo que recibid, di- 
jo : Domine, quid me vis facer 0 ? 
Seflor, &qu6 quereis que haga? 
Dice san Bernardo, serm. 1 de con- 
vers. apost. Paul. Actor, ix, v. 6: 
Esa es la sefial de la perfecta con¬ 
version de uno, y de que ha re- 
nunciado de veras el mundo, y 
determin&dose de seguir 6 Cristo, 
que Uegue & decir con el Ap6stol: 
Senor, ^qu6 quereis que haga? \ Oh 
palabra breve, pero compendiosa 


y llena de sentencias, pero viva, 
eficaz y digna de ser muy esti- 
mada! ; Oh cu&n pocos se hallan 
el dia de hoy, dice el Santo, que 
lleguen k esta perfeccion de obe- 
diencia, que hayan de tal manera 
dejado su voluntad, que nunca 
busquen, ni pretendan, ni deseen 
que se haga cosa alguna de lo 
que ellos querrian, sino lo que 
Dios quiere, diciendo siempre con 
el Apdstol: Seftor, £ qu6 quereis 
que haga ? y con el Real profeta: 
Psalm . lvi, v. 8: Paratum cob meum 
Deus, paratum cor meum : Dis- 
puesto y preparado est& mi cora- 
zon, Senor; dispuesto y prepara¬ 
do est& para hacer vuestra volun¬ 
tad. lieu, plures habemus Evange- 
liti illius cceti, quam novi Apos- 
toli imitator es / *j Ay dolor, dice, 
que el dia de hoy muchos mas son 
los que imitan al otro ciego del 
Evangelio, que al nuevo Ap6stol! 
Pregunta el Salvador del mundo k 
aquel ciego : Quid tibi vis faciam ? 
Marc, x, v. 51; Luc. viii, v. 41. 
&Qu6 quieres que haga contigo? jOh 
cu&n grande es vuestra misericor- 
fc dia, Senor, y cu&n to os humanais 
con nosotros! ^Cu&ndo jam&s se 
us6 que el Senor pregunte 6 inquie- 
ra la voluntad de , su siervo para 
hacerla? Vere ccecus ille, quia non 
consideravit, non expavit, non ex - 
clamavit: absit hoc, Domine : tu 
magis die: Quid mefacere velis; sic 
enim decet, sic omnino dignumest, 
non meam a te, sed a me tuam qux- 
ri, et fieri voluntatem: Bien pare- 
ce que aquel estaba ciego, pues 
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no considerd, ni se espant6, ni ex- 
clam6 A tal pregunta de Cristo, co- 
mo exclamd el apdstol san Pedro, 
cuando le queria lavar los pi6s, y 
san Juan Bautista, cuando se vino 
A bautizar. Si no estuviera ciego, 
hablase de espantar cuando el Se- 
nor le dijo : &Qu6 quieres que ha- 
ga contigo? Y habia de exclamar 
y decir Nunca Dios tal quiera. 
Yos, Sefior, me decid A mi qu6 
quereis que haga; porque asi con- 
viene que baga yo vuestra vo- 
luntad, y no Yos la mia. A. este 
modo hay muchos religiasos el 
dia de hoy, dice el glorioso san 
Bernardo, que es menester les 
pregunten : Quid tibi vis faciam ? 
Es menester que ande el superior 
considerando y pensando de qu6 
gustarA este, qu6 es lo que harA 
de buena gana, para mandarle 
aquello k que 61 se inclina y de 
que gusta, habiendo de ser al re- 
v6s, que ellos habian de andar in- 
quiriendo la voluntad del superior, 
y procurando saber k lo que se in¬ 
clina para hacerlo; pues k eso vi- 
nieron k la Religion, no k que el 
superior ande k la voluntad de 
ellos, y les mande lo que quieren, 
porque eso no es obediencia ni Re¬ 
ligion. 

CAPITULO Y. 

Del tercer grado de la obediencia . 

El tercer grado de obediencia 
consiste en conformar jauestro en- 
tendimiento y juicio con el jui- 


cio del superior, teniendo no solo 
un querer, sino tambien un mismo 
sentir con lo que 61 siente, pare- 
ci6ndonos que lo que 61 manda 
estA bien mandado, siijetando nues- 
tro juicio al suyo, y tomAndole 
por regia de 61 propio (1). Para 
entender la necesidad de este gra¬ 
do de obediencia bastaba lo que 
deciamos al principio ; que si esto 
no hay, no serA la obediencia 
perfecta ni entera. Dicen los San¬ 
tos que la obediencia es un ho- 
locausto perfectisimo en el cual 
el hombre todo entero, sin divi- 
dir nada de si, ni reservar nada 
para si, se ofrece A su Criador y 
Senor en el fuego de la caridad 
por manos de sus ministros. Esta 
era la diferencia que habia en la 
ley vieja del holocausto A los 
otros sacrificios ; que de los de- 
mAs parte se quemaba en honra 
de Dios, y parte se. reservaba pa¬ 
ra el sustento de los sacerdotes y 
ministros del templo ; pero el ho¬ 
locausto todo se quemaba en hon¬ 
ra de Dios, sin reserva ni guar- 
dar nada de 61. Pues si no obede- 
ceis con el entendimiento, ya ese 
no ser A holocausto, ni entera y 
perfecta obediencia ; pues dejais 
de ofrecer la principal y mas no¬ 
ble parte de vos, que es el en¬ 
tendimiento y juicio : y asi de- 
cia nuestro santo Padre (2), que 
los que solamente obedecen con 
la voluntad y no con el juicio no 

(1) Levit. hi. 

(2) Lib. 5, cap. 4 de la vida de nuestro 
Padre san Ignacio. 
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tienen sino un pi6 en la Religion.' 

El bienaventurado san Bernar¬ 
do, serm. 1 in convers. Apostol. 
Paul., va declarando cu&l y c6- 
mo ha de ser esta obediencia 
de entendimiento, prosiguiendo 
aquella historia de la conversion 
de san Pablo, y aplic&ndola & 
esto. Cuando san Pablo, espanta- 
do con la luz del cielo, se con- 
virtid y dijo : Senor, &qud que- 
reis que haga? Respondid el Se- 
nor : Ingredere civitatem, et ibi 
dicetur tibi, quid te oporteat face- 
re . Actor, ix, v. 7. Entra en la ciu¬ 
dad, y alii te dir&n lo que te con- 
viene hacer. Dice san Bernardo: A 
esta traza y para ese mismo fin 
fue el entrar vos en Religion : no 
sin alto y divino consejo pd- 
soos Dios temor y espanto de 
vuestra salvacion, os did un deseo 
grande de servir k su Majestad, y 
para estQ os inspird que entr&seis 
en esta ciudad y en esta escue- 
la de virtud : aq'ui os dir&n lo que 
quiere Dios de vos, y qud es lo 
que habeis de hacer para agradar- 
le. Pasa adelante la historia, y 
dice que entrando san Pablo en 
la ciudad : Apertis oculis nihil vi~ 
debat; ad mams autem trahebatur 
ab his , qui comitabantur eum: 
Abiertos los ojos no veia nada, si¬ 
no era llevado y guiado de otros. 
H<ec plane fratres, perfect <b con - 
versionis forma est: Este, dice san 
Bernardo, es el dechado y mo- 
delo de la obediencia que ha de 
tener el religioso, y en esto con- 
siste la perfeccion de ella, en que 


abiertos los ojos ho veais ni 
juzgueis nada, sino que os dejeis 
llevar y guiar de vuestros supe¬ 
riors, ponidndoos del todo en sus 
manos : guardaos no se os vayan 
abriendo los ojos para vuestro 
mal, como se le abrieron k Adan. 
Dice la Escritura divina, Gen. in, 
v, 7, de nuestros primeros padres, 
que despues que pecaron se les 
abrieron los ojos, y que reconocie- 
ron que estaban desnudos, y tuvie- 
ron gran vergiienza de si mismos. 
^Pues c6mo? £ Antes del pecado no 
estab£n tambien desnudos, yte- 
nian abiertos los ojos? Claro estft 
que si; porque no los cri6 Dios 
ciegos, pero no echaban de ver 
su desnudez, ni reparaban en eso; 
porque vivian en aquella santa 
simplicidad y pureza de la jus- 
ticia original, como Angeles en 
la tierra. Pues aquella santa sim¬ 
plicidad y perfeccion que ellos 
perdieron por la desobediencia 
habemos nosotros de procurar 
imitar con nuestra obediencia en 
este paraiso de la Religion : que 
no tengamos los ojos abiertos pa¬ 
ra ver faltas ajenas, y que aunque 
el otro descubra su falta y des¬ 
nudez, no lo echemos de ver, ni 
reparemos en ello, y mucho me- 
nos en cosas que toquen k la obe¬ 
diencia. 

San Juan Climaco, tratando 
del cuidado y diligencia que en 
esto se ha de tener, dice que si 
nos vinieren algunos pensamien- 
tos 6 juicios contra la obedien¬ 
cia, nos habemos de haber como 
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cuando nos vienen pensamientos 
de blasfemia contra Dios y con¬ 
tra la fe, u otros feos y desho- 
nestos, no d&ndoles lugar ni en- 
trada en ninguna manera, sino 
antes tomando de alii ocasion pa¬ 
ra confundirnos y humillarnos 
mas. San Jer6nimo, epist. 4 ad 
Rusticum monachum, escribiendo 
4 un monje instruy6ndole c6mo 
se habia de haber en la Religion, 
una de las cosas que le encarga 
mucho, es esta: Non de majorum 
sententia judices, cujus ojlcii est 
oiedire, et implere qua jussa sunt, 
dicente Moyse: Audi Israel, et 
tace . Exod. vi, v. 3. Mira, dice, 
que no trates de juzgar ni exami- 
nar los mandamientos y ordena- 
ciones de los superiores, por qu6 
mandaron esto 6 aquello, y si fuera 
mejor de otra manera que de esta, 
porque eso no pertenece al sdb- 
dito, sino al superior. San Basilio, 
in const, monast. c. 20, exhortan- 
do 4 lo mismo, dice: Aun all4 en el 
mundo, cuando uno quiere apren- 
der un oficio mec&nico para ganar 
de comer, vemos que se pone con 
un maestro por aprendiz, y le es- 
t4 mirando 4 las manos y obede- 
ci6ndole en todo lo que le dice, 
sin contradecirle ni juzgarle en 
cosa alguna, ni pedirle razonde lo 
que le manda, y de esa manera 
sale buen oficial. De Pit4goras 
leemos que mandaba 4 sus disci- 
pulos quo habiendo 61 dicho una 
cosa no inquiriesen mas ; y lo 
guardaban tan inviolablemente, 
que emdiciendo : Ipse dixit: $1 lo 
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dijo, no habia mas. &Cu4nto ma¬ 
yor razon ser4 que hagamos nos- 
otros esto con el que es mas que 
Pit4goras ; porqiie est4 en lugar 
de Cristo nuestro Senor, y que 
en viendo que una cosa es obe- 
diencia, no sea menester mas pa¬ 
ra sujetar luego nuestro juicio, y 
creerque aquello es lo que con- 
viene? 

Eusebio Cesariense, de praepara- 
tione Evangelii ex Platone, refie- 
re que tenian una ley muy buena 
los lacedemonios , y era, que 
ninguno de los mozos que entra- 
ban de nuevo 4 gobernar no fue- 
se osado 4 disputar si las le- 
yes eran buenas 6 malas, ni bus- 
carles inconvenientes, sino que 
rindiesen sus juicios, y las mi- 
rasen como cosa dada por Dios, y 
bastase haberlas dado sus mayo- 
res y predecesores para tenerlas 
por muy justas ; y que si 4 alguno 
de los ancianos se le ofreciese 
algun inconveniente, por haberse 
mudado los tiempos, que no le 
propusiese delante de los mozos, 
sino que acudiese 4 los yiejos que 
gobernaban, para que ellos vie- 
sen lo que convenia, y no se les 
diese ocasion 4 los mozos de per- 
der el respeto y veneracion 4 las 
leyes, que es, dicen, un grande 
mal para la republic?.. Pues si 
aquellos fildsofos gentiles que- 
rian que se tuviese tanto respeto 
4 las leyes dadas por sus mayo- 
res, y les parecia que era esto tan 
necesario ; mayor razon ser4 que 
nosotros, cristianos y religio- 
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sos, tengamos esta reverencia y 
respeto k las ordenaciones y man- 
damientos de nuestros prelados 
espirituales, fundados no solo en 
razon natural, como los de aque- 
llos fildsofos, sino en la luz de la 
fe y en la gracia del Evangelio. 
Nuestro santo Padre, en aquella 
carta maravillosa que escribid de 
la obediencia, va mostrando muy 
bien que si no hay esta obedien- 
Qia de juicio es imposible que la 
obediencia de voluntad y ejecu- 
cion sea cual conviene ; y pone 
muchos dafios d inconvenientes 
que se siguen de la falta de esta 
obediencia. 

CAPITULO VI. • 

De la obediencia ciega. 

Decia nuestro bienaventurado 
Padre san Ignacio (1), que as! 
como en la Iglesia militante 
Dios nuestro Senor ha abierto 
dos caminos k los hombres para 
poderse salvar, uno comun, que 
es de la guarda de los manda- 
mientos, y otro que aflade k este, 
los consejos evangdlicos, que es 
propio de los religiosos ; asi en la 
misma Religion hay dos gdneros 
de obediencia, uno imperfecto 
y comun, otro perfecto y acaba- 
do, en el oual resplandece la fuer- 
za de.la obediencia y la virtud 
perfecta del hombre religioso. 

(1) Lib. 5, cap. 4 de la vida de san Ig¬ 
nacio. 


La obediencia imperfecta, dice, 
tiene ojos , mas para su mal: la 
perfecta es ciega, mas en esta ce- 
guedad consiste la sabiduria: la 
una tiene juicio en lo que se le 
manda; la otra no : aquella se in- 
clina mas k una parte que k otra; 
esta ni k una ni k otra; porque 
siempre est& derecha como el fiel 
del peso, igualmente dispuesta y 
preparada para todas las cosas que 
le mandaren : la primera obede- 
ce con la obra y resiste con*el 
corazon, y asi no merece el nom- 
bre de obediencia; la segunda 
hace lo que le mandan, y sujeta su 
juicio y voluntad k la voluntad 
y juicio del superior, teniendo 
por bueno todo lo que por los su- 
periores es ordenado, y no busca 
razones para obedecer, ni sigue 
las que se le ofrecen, antes obe- 
dece por sola esta consideracion, 
que aquella' es obediencia ciega. 
Esta es la obediencia ciega tan 
usada y encomendada de los San¬ 
tos y maestros de la vida espiri- 
tual. No se llama ciega porque 
hayamos de obedecer en cualquie- 
ra cosa que nos mandasen, ahora 
sea pecado, ahora no; que eso se- 
ria error, y lo declara expresamen- 
te nuestro santo Padre en las Cons- 
tituciones, c. 1, § 3, et 6 p. c. 1, 
§ 1, lit. B, y en la'carta de la obe- 
diehcia , sino ll&mase ciega, por¬ 
que en todas las cosas donde no se 
viere pecado habemos de obedecer 
simple y llanamente, sin inquirir 
ni buscar razones de lo que nos 
mandan, persuadidos que lo que 
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se manda es santo, y conforme 4 
la divina voluntad, y content&ndo- 
nos con sola esta razon, que es 
obediencia, y me lo manda el su¬ 
perior ; y asi Casiano llama 4 esta 
obediencia (1): Sine discussione, si¬ 
ne examine ; porque no habeis de 
disputar, ni preguntar, ni exa- 
minar por qu4 ni para qu4 ; sino 
obedecer simplemente 4 lo que os 
mandaren. San Juan Climaco dice: 
Obedientia est inexaminatus, atque 
indiscussus motus, spontanea mors, 
vita curiositate carens, discretio- 
nis depositio inter divitias dis - 
cretionis .. Gradu 4 in principio. 
Obediencia es obra sin ex4men, 
muerte voluntaria, vida sin curio- 
sidad, resignacion de su propio 
juicio y discrecion, no sin gran¬ 
de discrecion. San Basilio, in cons- 
tit. monast., c^p. 28, tratando co- 
mo Cristo nuestro Redentor enco- 
mend6 4 san Pedro que apacenta- 
se sus ovejas, y en 41 4 todos los 
superiores : Pasce ones meas, Joan, 
c. xxi, v . 17, dice que asi como 
las ovejas obedecen 4 su pastor, y 
van por el camino que 41 quiere; 
asi el religioso ha de obedecer 4 
su superior, 4 ir por el camino que 
41 quiere, con mucha llaneza y 
simplicidad, como buena oveja, 
sin inquirir ni escudrinar lo que le 
mandan. 

San Bernardo (2) habla muy 


(1) Casslan. lib. 4 de instit. renunt. ca- 
pit. 10,24,25,26,41; et lib. 12 de spirit, su¬ 
perb. cap. 32; et collat. 18,1,2,10. 

(2) Bernard, epist. seu tractat. de vita 
solitar. adfratrea de monte Dei, et de or- 


bien de esta obediencia ciega, y 
dice que esa es la perfecta obe¬ 
diencia : Perfecta nero obedientia 
est, maxime in incipiente, indiscre- 
ta: Laperfectaobediencia, especial- 
mente en el que comienza, ha de 
ser indiscreta: Hoc est non discer- 
nere quid, net quare pracipitur; 
sed ad hoc tantum niti, utjideliter, 
et humiliter fiat, quod a majore 
prtedpitv/r: ^Sabeis, dice, qu411a- 
mo indiscreta? De vuestra parte 
ha de ser indiscreta ; esto es, que 
no querais vos difccurrir ni exami- 
nar para qu4 6 por qu4 me man- 
dan esto; sino que 4 ojos ciegos, 
con humildad y confianza obe- 
dezcamos, no mas de porque nos 
lo mandan. Tan to les cost6 4 nues- 
tros primeros padres el querer in¬ 
quirir y examinar la razon de 
lo que se les habia mandado, que 
por ahi les entr6 y derrib6 el 
demonio, y ese fue el principio 
de todo su mal y nuestro. Dice- 
les: Cwr prcecepit nobis Petes, ut 
non comederitis de omni ligno para- 
disit £Por qu4 os mand6 Dios que 
no comi4seis de todos los 4r- 
boles del paraiso ? Responde Eva : 
Ne forte moriamur : Porque por 
ventura no muramos. Habiales di- 

din. vit8e,et morum instit. collat. 12; et 
Gregor, sup. lib. 2 regul. cap. 4, dicit: Ve¬ 
ra obedientia, nec praepositorum inten- 
tionem discutit, nec prsecepta discernit; 
quia qui omne vitae suae judicium major! 
subdidit, in hoc solo gaudet, si quod sibi 
praecipitur, operatur. Nescit enim judica- 
re quisquis perfecta didicerit audire: quia 
hoc tantum bonum putat, si praecepto 
obediat. Idem Casslan. ubi sup. 
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cho Dios determinadamente que 
en comiendo de aquel irbol mori- 
rian: In quocumque enim die co- 
mederis ex eo , morte morieris; y ya 
Eva lo pone en duda, pareci6ndo- 
le que aquella sentencia de Dios 
no seria absoluta, sino commina- 
toria: disposicion manifiesta para 
ser enganada, y asi lo fue. Dice- 
le el demonio : Nequaquam morte 
moriemini: sed eritis sicut dii scien- 
tesbonum, etmalum. Gen. in, v. 1. 
Andad, que no morir6is; antes si 
comeis de ese &rbol ser6is como 
dioses, que sabr6is de} bien y del 
mal; y por eso os mand6 Dios 
que no comi6seis de 61, porque 
no supi6seis tanto como 61. De- 
j6se Eva llevar del apetito de 
subir y ser mas de lo que era, y 
comi6, 6 hizo que Adan comiese: 
Diseruit; comedit 9 et inobediens 
foetus est, et de paradiso ejectus 
est: Pusi6ronse k inquirir y exa- 
minar la causa de aquella obedien- 
cia, y de alii vinieron k comer, y 
desobedecer, y k ser echados del 
paralso. Murieron luego muerte 
espiritual, porque pecaron mor- 
talmente, y despues muerte cor¬ 
poral ; y como al demonio le fue 
tan bien por alii, y ech6 tan buen 
lance, acom6tenos k nosotros mu- 
chas veces por ahi; y asi nos pre- 
viene y avisa de esto el ap6stol 
san Pablo, diciendo : Timeo au- 
tem 9 ne sicut serpens Evam sedu- 
xit astutia sua 9 ita corrumpantur 
sensus vestri, etexcidant a simpli- 
citate 9 qua est in Christo . II ad Cor. 
c. xi, v. 3. Temo no os engafie la 


serpiente, no la tomeis por la ca- 
beza, que os morderi ; tomad lo 
que os mandan por el cabo, ejecu- 
t&ndolo sin inquirir ni examinar 
por qu6 ni para qu6, y de esa 
manera la obediencia os ser& va¬ 
ra y regia de lo que habeis de 
hacer. Especialmente k los prin- 
cipios, dice san Bernardo, que im- 
porta mucho acostumbrarse uno 
6 obedecer de esta manera, k cie- 
gas y sin inquisicion ninguna: No - 
vitium prudentem 9 incipientem sa- 
pientem, in cello diu posse con¬ 
sisted 9 in congregotione durore, 
impossibile est , Bern. ep. ad fratr. 
•de monte Dei, collat 6. Porque es 
imposible (moralmente hablando) 
que pueda durar en la Religion 
el que desde luego quiere ser muy 
prudente y saber la razon de todo. 
Pues &qu6’ha de hacer? ^C6mo 
se ha de haber? Stulfois fiat, ut sit 
sapiens: Hase de hacer ton to y ne- 
cio para ser sibio : Et hac omnis 
sit ejus discretio, utin hoc nulla sit 
ei discretio 9 et hac omnis sapientia ' 
ejus sit 9 ut in hoc parte nulla ei sit: 

Y esta ha de ser toda su discre- 
cion, que en las cosas de la obe¬ 
diencia no tenga ninguna discre- 
cion ni juicio ; porque eso del 
discernir y mirar las razones 
por qu6 y para qu6 es propio 
del superior; y del buen siibdito 
no es sino Jbrazar con mucha 
humildad, simplicidad y con- 
fianza lo que le ordenare el su¬ 
perior : Discernere superioris est; 
subditorum est obedire: La discre- 
cion, dice el Santo, ha de estar 
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en el superior; en el siibdito la 
ejecucion. 

El glorioso apistol san Pablo (1) 
pondera muy bien k este propd- 
sito la obediencia ciega del pa- 
triarca Abrahan en sacrificar k 
su hijo Isaac. Habiale prometido 
Dios que multiplicaria su gene- 
racion como las estrellas del 
cielo, y como las arenas del 
mar, hacidndole padre de mu- 
chas gentes; y no tenia mas de 
aquel hijo Isaac, en quien se pu- 
diese cumplir esta promesa, ni 
tenia esperanza de tener mas hi- 
jos, porque era ya viejo, y su mu- 
jer tambien ; y aunque la hubie- 
ra, en el mismo Isaac le habia 
Dios hecho la promesa : In Isaac 
vocabitur tibi semen; y con todo 
eso, mand&ndole Dios que le sa- 
crificase ese unico y tan desea- 
do hijo Isaac, no dud6 en la obe¬ 
diencia , ni dudd tampoco del 
cumplimiento de la promesa que 
Dios le habia hecho, sino con una 
obediencia ciega comienza k po- 
ner en ejecucion lo que Dios le 
mandaba, y alza ya el cuchillo 
para degollarle : Contra spem in 
spem credidit, utfieret pater multa- 
rum gentium: Contra la esperanza 
natural tuvo esperanza, vencid la! 
esperanza sobrenatural k la des-! 
confianza natural que los ojos j 
veian , pues veia que se quedaba! 
sin hijo sacrific&ndole ; y con todo ! 
eso no dudaba de la promesa de j 
Dios, sino estaba muy cierto que 
se la habia de cumplir, 6 resuci- 
(1) Rom. iv, 18; Genes, xv,4 ;xvii,4. 
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tando despues k su hijo, 6 de otra 
manera que 61 no entendia ni 
sabia : Non hasitamt dijfidentia, 
dice el glorioso apdstol san Pa¬ 
blo, sed con/ortatus est fide,■ dans 
gloriam Deo, plenissime sciens, quia 
quacumque promisit, potens est et 
facere ; y agradd k Dios tanto esta 
obediencia, que luego alii le ha- 
ce la promesa que naceria Cris- 
to de 61, y que de esa manera 'se 
habia de multiplicar su generacion 
como las estrellas del cielo : Per 
memetipsum juravi, dicit Domi- 
nus, quia fecisti hanc rem, etnon 
pepercisti filio tuo unigenito prop¬ 
ter me, et benedicam tibi, et multi - 
plicabo semen tuum, sicut Stellas 
coeli, et relut arenam, qua est in 
littore maris;possidebit semen tuum 
portas inimicorum suorum, et bene - 
dicentwr in semine tuo omnes gen¬ 
tes terra; quia obedisti voci mea. 
Gen. xxn, v . 16. Dice san Jerdni- 
mo, epis. de vera circumcis.: Mirad 
cu&nto agrada k Dios la obedien¬ 
cia ciega de Abrahan ; pues asi la 
premia y galardona. Cum unico non 
parcit in terris, Stellas pro filiis 
annumerari jubetur in ccelis: Por 
un hijo que quiso sacrificar k Dios 
le manda que cuente las estrellas 
del cielo, y de esa manera dice 
que se ha de multiplicar su gene¬ 
racion. De aqui vinieron aquellos 
Padres antiguos k estimar tanto 
esta obediencia ciega, y k practi- 
carla y ejercitarla tanto, que tene- 
mos los libros llenos de ejemplos 
de esto, y muchos de ellos con- 
firmados con milagros; porque en- 
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tendamos cu&nto agrada k Dios es- 
ta manera de obediencia. 

Nuestro santo Padre, siguien- 
do esta doctrina comun de los San¬ 
tos (1), nos la declara con dos 
• comparaciones muy propias y 
provechosas. Cada uno, dice, de 
los que viven debajo de obedien¬ 
cia haga cuenta que se ha de de¬ 
jar llevar y regir de la divina 
Providencia, por medio del su¬ 
perior, como si fuese un cqerpo 
muerto, que se deja llevar don- 
de quiera, y tratar comoquiera; 
la cual comparacion usaba ebbien- 
aventurado san Francisco, y la 
repetia muchas veces k sus reli- 
giosos: Ya somos muertos al mun- 
do y k sus cosas : Mortui enim es - 
tis, et vita vestra est abscondita 
cum ChristoinDeo . Ad Colos. in, v. 3. 
Eso es ser religiosos, estar muer¬ 
tos al mundo; y por eso llaman 
muerte civil k la entrada en Reli¬ 
gion. Pues hayimonos como muer¬ 
tos. La senal de ser uno muerto es 
no ver, no responder, no sentir, no 
quejarse. Pues no tengamos ojos 
para ver ni juzgar las cosas del 
superior; no tengamos replicas 
ni respuestas para lo que ordena 
la obediencia ; no nos quejemos 
ni nos sintamos cuando nos man- 
dan lo que no nos da gusto. Para 
el cuerpo muerto biiscase lo peor 
de casa para vestirle y amorta- 
jarler, la s&bana mas vieja y rota; 
asi el religioso ha de querer el 
vestido mas viejo y mas des- 

(1) Part. 6 Constit. cap. 1, § 1, regul. 36 
summar. 


echado. Cada uno se ha de persua- 
dir que lo peor de casa ha de ser 
para 61, asi en el vestido como 
en la comida, aposento y en todo lo 
dem&s; y si no tiene esto, antes se 
siente de ello, no est& muerto ni. 
mortificado. 

Mas dice nuestro santo Padre 
que nos habemos de dejar llevar 
y regir de la divina Providencia 
por medio del superior, como un 
b&culo 6 baston de un hombre 
viejo, que donde quiera, y en 
cualquier cosa que de 61 se quiera 
ayudar el que le tiene en la ma- 
no, de todo le sirve : asi como el 
Mculo va donde le llevan y don¬ 
de le ponen, asi asienta, y no 
tiene movimiento por si, sino el 
que le da quien le rige ; asi el 
religioso no ha de tener movi¬ 
miento propio, sino dejarse regir 
y gobernar del superior: por don¬ 
de le llevaren, por ahi ha de ir, 
k donde le pusieren, alii ha de 
asentar el pi6, ahora sea en el lo- 
do, ahora en lo enjuto, ahora en 
lo alto, ahora en lo humilde. sin 
resistencia ni contradiccion algu- 
na. Si el b&culo que os ha de ser 
ayuda y alivio para andar os hi- 
ciese alguna resistencia, y no qui- 
siese asentar donde vos quereis, 
sino en otro cabo, en lugar de 
ayudaros os seria estorbo 6 impe¬ 
diment© , y le arrojariais de vos; 
asi tambien si cuando el superior 
se quiere ayudar de vos, y pone- 
ros en tal lugar, 6 en tal oficio 
d ocupacion, resistis k la mano del 
superior, y teneis movimiento 
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con trario al suyo, de obra, volun- 
tad 6 juicio, en lugar de ayudar, 
estorbar6is, y ser6is carga, y da- 
r6is en qu6 entender k los supe- 
riores, y desear&n descargarse de 
vos, y echaros de si, y arrojaros 
k otra parte, y andar&n pelotean- 
do con vos de casa en casa; por-’ 
que no sois buen b&culo, ni se 
pueden servir ni ayudar de vos co- 
mo quieren. Un b&culo por pasa- 
tiempo y recreacion le toma uno 
para traer en la mano , porque ha- 
ce de 61 lo que quiere, y juega de 
61 como quiere; asi ha de ser el 
religioso, que sea placer traeros 
en la mano y mandaros, y que pue- 
da el superior hacer de vos lo que 
quisiere, y gloriarsecon el Centu¬ 
rion : Habeo sub me milites, et dico 
hudc: Vade, etvadit; et alii: Veni, 
et venit; et servo meo : Fac hoc, et 
facit. Matth. vm, v. 9. Tengo de- 
bajo de mi soldados, y digo k este 
que vaya, y va; k aquel que ven- 
ga, y viene ; y al otro que haga es- 
to, y lo hace. 

San Basilio, in constitut. mo- 
nast. c. 13 et 28, trae otra bue- 
na comparacion para esto. Asi co¬ 
mo el oficial que edifica 6 hace al- 
guna obra usa de los instrumen- 
tos de su arte k su voluntad, y ja- 
mks hubo instrumento que no 
obedeciese muy f&cilmente al ar¬ 
tifice, para* que se sirviese de 61 
como 61 quisiese ; asi el religio¬ 
so ha de procurar ser instrumento 
fitil en la Religion, para que el su¬ 
perior se sirva de 61 como .le pa- 
reciere que conviene para el edi- 
16 


ficio espiritual, y en ninguna ma- 
nera ha de resistir k lo que quisie- 
ren hacer de 61: y mas, asi como 
el instrumento no escoge en lo 
que ha de servir y ayudar ; asi 
tampoco lo ha de escoger el re¬ 
ligioso , sino dejarlo al juicio y pa- 
recer del artifice, que es el su¬ 
perior. Y mas abajo, prosiguien- 
do esta comparacion, dice: que 
asi como el instrumento no se 
mueve cuando esti ausente el ar¬ 
tifice , porque no tiene movimien- 
to de suyo, sino solamente el que 
le da el oficial; asi el religioso no 
se ha de menear ni hacer ne- 
gocio ninguno, sin parecer y dr- 
den del superior, ni aun en las 
cosas minimas ha de tener seno- 
rio de si: Ne ad punctum quidem 
temporis: ni aun por un solo pun- 
to de tiempo, sino siempre y en 
todas las cosas ha de ser movi- 
do y gobernado del superior: 
esta es la forma y traza de la 
obediencia que habemos de tener 
en la Religion. Acu6rdome que 
decia un Padre muy grave (l),.y 
que habia sido mucho tiempo su¬ 
perior en la Compania, que quince 
anos se le habian pasado en ella, 
que no entendi6 que era menes- 
ter dar razon de ninguna cosa de 
la obediencia : pareciale que ha- 
cia agravio al siibdito en darle 
razon de lo que ordenaba : proce- 
dian todos con tanta simplicidad 
y rendimiento, que no habia quien 
se pusiese k discurrir sobre las co¬ 
sas que ordenaba el superior; sino 

(1) P. Antonio de Araoz. 

PARTE III. 
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en sabiendo, obediencia es, suje- 
taban su juicio, infiriendo: lue- 
gobueno es,lo mejor es, 61 sa- 
bri el por qu6. Esto habemos de 
procurar llevar adelante; y los 
mas antiguos se han de aventajar 
y esmerar mas en ellb, y no pen- 
sar que por eso tienen mas licen- 
cia para juzgar y examinar las obe- 
diencias y ordenaciones de los su- 
periores. 

De nuestro bienaventurado Pa¬ 
dre san Ignacio leemos en el libro 
quinto, capitulo cuarto de su Vi¬ 
da , que siendo ya general de la 
Compania, dijo diversas veces, 
que si el Papa le mandase que en 
el puerto de Ostia, que es cerca de 
Roma, entrase en la primera bar- 
ca que hallase, y que sin m&stil, 
sin gobernalle , sin vela ni remos, 
y sin otras cosas necesarias pa¬ 
ra la navegacion y para su man- 
tenimiento, atravesase la mar, que 
lo haria y obedeceria, no solo 
con paz, mas aun con contenta- 
miento y alegria de su fmima ; y 
como oyendo esto un hombre prin¬ 
cipal se admirase, y le dijese : & Y 
qu6 prudencia seria esa? Respon¬ 
ds : La prudencia, sefior, no se 
ha de pedir tanto al que obedece y 
ejecuta, cuanto al quemanda y or- 
dena. 


CAPITULO VII. 

De la obediencia que se ha de tener 
en las cosas espirituales. 

No solamente habemos de su- 
jetar y rendir nuestro juicio 
y parecer en las cosas que pa- 
recen conformes & nuestra car- 
ne y sangre , sino tambien en las 
que son contrarias, y de suyo muy 
espirituales y santas. No piense 
nadie que en estas cosas tiene li- 
cencia de apartarse de la volun- 
tad y juicio del superior, antes 
asi es mas necesaria esta obedien¬ 
cia del juicio; porque como las 
cosas espirituales son tan altas, 
ser& mayor el peligro y la caida 
si no llevamos guia : y en tanto 
grado es esto verdad, que viene 6 
decir Casiano, collat. 2 Abbat. 
Moysis, cap. 11, que en ningun 
otro vicio trae tanto el demonio 
al monje & despenarle en su per- 
dicion, como cuando le persuade 
que, despreciados los consejos de 
los mas ancianos, se fie en su jui¬ 
cio , resolucion y fciencia ; y trae 
Casiano, ubi sup., cap. 5 et seq., y 
tambien san Juan Climaco, grad. 4, 
muchos ejemplos de monjes que 
eran muy espirituales y muy 
dados h la oracion, y ya anti¬ 
guos y viejos; y por fiarse de su 
propio juicio, y quererse regir 
y gobernar por 61, vinieron & ser 
muy gravemente enganados del 
demonio. A uno Id hizo que vi- 
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niese A querer sacrificar A su hi- 
jo que estaba juntamente con 61 
en el monasterio, haci6ndole creer 
que seria otro Abrahan ; y pusi6- 
ralo pop obra, sino que el mucha- 
cho, vi6ndole aguzar el cuchillo, 
y preparar los cordeles para atar- 
le, sospechAndolo, huy6. k otro 
le vino 6 traer & que se despeiia- 
se, persuadi6ndole que seria mAr- 
tir, y que se iria luego derecho al 
cielo. 

De Heron monje cuenta Ca- 
siano que era de tanto recogi- 
miento y abstinencia, que aun 
el dia solemne de la Pascua, cuan- 
do los demAs monjes se juntaban 
en la iglesia, y tomaban algu- 
na recreacion, y comian alguna 
cosa mas, 61 no queria salir de su 
celda, ni quebrantar su abstinen¬ 
cia, anadiendo siquiera algunas 
yerbas, sino su comida era siem- 
pre pan y agua, y eso con mu- 
cha medida; y vino con esto 6 en- 
gendrArsele una soberbia y un 
juicio propio tan grande, que le 
persuadid el demonio que era 
tan santo, que ya para 61 no habia 
peligro ninguno en esta vida; y 
que aunque se echase en un po- 
zo, no se haria dano alguno, sino 
que los Angeles le recibirian en 
palmas, para que no se hiciese 
mal; y asi una noche se ech6 en 
un pozo muy hondo para probar 
su virtud y merecimientos gran- 
des, pero hiridse malamente, y 
muri6 de ello al tercer dia. Acu- 
dieron luego los monjes al rui- 
do, y con grande trabajo le saca- 
16 * 
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ron medio muerto, y corf ver al 
ojo el dano que habia recibido, y 
persuadirle todos que se arrepin- 
tiese , no hubo remedio de que cre- 
yese que habia sido ilusion, y asi 
acab6 miserablemente : para que 
]i>or aqui entendamos el peligro 
grande que hay en el fiarse uno de 
su propio juicio, y no se rendir y 
sujetar A quien debe, y esto por 
muy antiguo y espiritual que sea: 
y asi vino A decir un Santo, y con 
mucha razon, que el que se cree 4 
si mismo no ha menester demonio 
que le tiente , porque 61 es demo¬ 
nio para si. 

San Cris6stomo, horn. ? sup. 
epist. ad Corinth., dice que el que 
se fia de su propio juicio, por muy 
espiritual que sea, estA 4 mayor 
peligro de errar que el muy prin- 
cipiante que se deja guiar y gober- 
nar por otro : y compara al prime- 
ro 4 un gran piloto, que fiado de 
su destreza se entrase en medio de 
la mar en un navio sin remos ni 
velas; y al segundo, al que no sa- 
biendo nada de la facultad se fia- 
se de un muy diestro marinero que 
en su navio muy bien aprestado le 
pasase. 

Pues no se engane nadie, pare- 
ci6ndole que en cosas espirituales, 
como en ayunos, oraciones, y 
otras penitencias y mortificacio- 
nes, se puede apartar de la obe- 
diencia, y guiarse por su propio 
juicio ; porque, como nota muy 
bien Casiano (1), una misma ma- 

(l) Cassianus, collat. 4 Abbatis Dan. 
cap. 20. 
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riera de desobediencia es quebrar 
el mandamiento del superior por 
gana de trabajar, como por gana 
de estarse ocioso ; y san Basilio di¬ 
ce : Hoc apud te constanter teneto, 
ut nihil omnino quidquam prater il - 
Hus sententiam facias ; quidquid 
enim eo nesciente facis, id fur turn, 
et sacrilegium est, tibique exitium, 
non autem utilitatem ullam apor- 
tat, esto tu id bonum judices . Nam 
si bonum est, quid ita clam fit , ac 
non in aperto? Serm. seu exhort, ad 
vitam monast. Id siempre muy 
fundado en este principio, que no 
habeis de hacer cosa alguna por 
buena que os parezca contra el pa- 
recer y voluntad del superior, por- 
que ya no sois vuestro, sino de la 
Religion: y asi eso ser& hurto, y 
aun sacrilegio , porque es de cosa 
que estaba ya dedicada-y ofrecida 
k Dios ; y da una buena razon : Si 
lo que haceis es bueno, y cosa que 
os conviene, &para qu6 lo quereis 
hacer k escondidas y sin licencia? 
Tanto desea el superior vuestro 
bien y provecho como vos : decid- 
selo, y 61 os dar k licencia para 
ello ; y asi lo har6is con bendicion y 
con provecho : no lo hagais de ma- 
nera que no solamente no aprove- 
che, sino antes os dane ; no se os 
diga k vos aquello de Isaias: Ne of- 
feratis ultra sacrificium frustra, 
c. i, v. 13. ^Para qu6 os quereis 
cansar en balde ? 

Dicen muy bien los santos Gre¬ 
gorio, lib. 35 Moral., c. 13, y Ber¬ 
nardo, de ord. vitae, et monast. 
instit. cap. I : Cosa mala nunca se 


ha de mandar, y en cosa que sea 
pecado claro est& que no ha de 
obedecer el siibdito; pero el dejar 
de hacer alguna cosa buena, por¬ 
que la obediencia lo prohibe, d6- 
bese hacer. No era malo, sino bue- 
no el &rbol del paraiso que Dios 
prohibid k nuestros primeros pa¬ 
dres ; pero para que con aquella 
obediencia pudiesen ellos merecer 
mas, y mostrar la sujecion y reco- 
nocimiento que debian k su Cria- 
dor y Senor quiso Dios prohibir- 
les y mandarles que no comiesen 
de aquello que pudieran licita y 
santamente comer, sino se les hu- 
biera prohibido. Pues asi tambien 
los superiores prohiben algunas 
veces cosas que de suyo son bue- 
nas , 6 porque no le convienen al 
siibdito por entonces, 6 para probar 
su virtud y obediencia. 

Anade en esto san Basilio, serm. 
de institut. monast, et serm. 1 exer- 
cit. ad piet., una cosa particular: 
dice que la verdadera y perfects 
obediencia del siibdito no se echa 
tanto de ver en dejar de hacer lo 
malo, cuanto en dejar de hacer 
lo que de suyo es bueno y santo, 
cuando. le mandan que lo deje: 
y la razon de esto es, porque lo 
malo, aunque no se lo prohibie- 
ran, lo habia de dejar por ser ma¬ 
lo ; pero lo que de suyo es bueno 
y santo, solamente lo deja por¬ 
que se lo mandan; y asi resplan- 
dece ahi mas la virtud de la obe¬ 
diencia, pues si ella no estuviera 
de por medio, no parece que ha¬ 
bia por que dejarlo: y por el con- 


Digitized by v^.ooQle 



DE LA OBEDIENCIA. 


239 


trario tambien, cuando uno no se 
rinde y sujeta en las cosas espiri- 
tuales, y que de suyo eran bue- 
nas y santas, muestra mas su pro- 
pia voluntad y dureza de juicio; 
porque en otras cosas hay algun 
gusto y sensualidad que hace k 
uno faltar en el silencio, en la 
modestia, en la templanza, 6 en 
otras obediencias semejantes; pe- 
ro en estas, que son contra nues- 
tra carne y sensualidad, no hay 
otro gusto sino hacer uno su pro- 
pia voluntad , y seguir su propio 
juicio; y todo es desobediencia y 
dureza de cabeza: y as! viene & 
ser que pn lo que uno piensa 
que agrada mas k Dios, y que ha¬ 
ce una obra de supererogacion y 
perfeccion, en eso muestra mas 
su imperfeccion, y desagrada mas 
k Dios y k los superiores. Dios 
os guarde del caballo duro de bo- 
ca, que como no siente ni obede- 
ce al freno, se sale con lo que 
quiere, y cuando menos pensais 
dar& con vos en una esquina 6 en 
un despenadero. El buen caballo 
hade ser blando de boca, que to¬ 
me bien el freno, y se deje lie— 
var y gobernar ; as! el religioso 
ha de ser blando de juicio, que 
tome muy bien el freno de la 
obediencia, y se deje gobernar y 
llevar f&cilmente k una parte y k 
otra. 

En la Historia eclesi&stica (1) 
se cuenta de aquel gran siervo de 

(1) Evagrius Epiph. lib. 1, cap. 13; et 
Theod. ut testis ocularis, et refert in7 
Syn. gener. 


Dios, que llamaban Simeon Stili- 
ta, que quiere decir, In columna 
sedens, que tenia su asiento, y esta- 
ba haciendo penitencia siempre 
en una columna de cuarenta co- 
dos en alto, en invierno padecien- 
do gravisimos frios, y en vera- 
no grandisimos calores, y era 
tan grande la penitencia y abs- 
tinencia que en ella hacia, que ve- 
nian algunos k dudar si era hom- 
bre ; porque no parecia que hom- 
bre humano podia hacer ni pade- 
cer lo que 61 alii hacia y pade- 
cia, especialmente que veian que 
cada afio ayunaba todas las cua- 
resmas sin comer ni beber nada 
en toda ella. Pues viendo aque- 
llos santos Padres del yermo 
aquella manera de vida tan extra- 
na y peregrina, hacian junta y 
congregacion sobre el caso para 
ver lo que convenia, y la resolu- 
cion que tomaron fue enviarle 
un recado en esta forma : & Qu6 
manera de vivir tan nueva y 
nunca usada es esa? &Qu6 quiere 
decir que hayais vos dejado el ca-' 
mino usado y trillado de los San¬ 
tos , y tornado un camino tan pe- 
regrino y tan nuevo, que nunca 
nadie le us6? Los Padres se han 
juntado en congregacion, y man- 
dan que os bajeis luego de ahi, y 
que sjgais el camino comun y 
ya hollado que siguen los dem&s 
monjes, y os dejeis de noveda- 
des. Pero advirtieron al mensajero 
que si 61, en oyendo este recado, 
le obedeciese, y luego con pron- 
titud y alegria quisiese bajar de 
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eu columna, que le-daban licencia 
|>ara que se estuviese quedo y 
perseverante en aquel tan nuevo 
como riguroso modo de vivir, 
porque su obediencia era suficien- 
te testimonio de.que aquel camino 
era de Dios ; pero si se resistie- 
.se, y no quisiese bajar y obede- 
cer, mandaron que por fuerzale 
-hiciesen bajar y quitar luego de 
alii. Ya el mensajero con aqueste 
recado al Santo, y apenas habia 
acabado de declarer el mandato 
que llevaba de los Padres, de que 
bajase de alii, cuando 61 habia 
echado el un pi6 para bajar y 
obedecer. Entonces el mensajero 
dale el segundo recado que lleva¬ 
ba, ydicele: Bono animo sis, et 
strenue rern gere: statio tua a Deo 
est instituta: Tened buen fmimo, 
Padre mio, y persevered en hora 
buena en esa manera de vivir que 
habeis tornado ; porque de Dios 
es, y asi les ha parecido & aque- 
llos Padres. Debese ponderer mu- 
cho aqui por una parte la grande 
obediencia y rendimiento de juicio 
del Santo en una cosa tan bue¬ 
na, y que entendia 61 que era de 
Dios, y por otra cu&nto caso hi- 
cieron todos aquellos Padres de 
aquella obediencia y rendimien¬ 
to, pues la tuvieron por serial bas- 
tante para juzgar que aquel era 
espiritu de Dios; y si no se rindie- 
ra y sujetara luego & la obediencia, 
lo juzgaran por suficiente para no 
tenerlo por bueno. 

Esta sefial es muy buena, y usan 
comunmente de ella los confeso- 


res y maestros de espiritu en mu- 
chas cosas, pata conocer si na- 
cen de buen espiritu 6 no. Est& 
el penitente muy aficionado & co- 
mulgar muy & menudo, y dicele 
el confesor que no comulgue tan 
& menudo. Est& deseoso de hacer 
mucha penitencia, y muchos ayu- 
nos, disciplinas y cilicios: el 
otro queria dormir en el suelo, y 
el otro dormir menos, y otras co¬ 
sas semejantes. Muy bueno es por 
cierto.y muy loable el deseo de 
mucha penitencia y mortifica- 
cion; y de los dos extremos, lo que 
tiene menos sospecha es inclinar- 
se antes contra si que por si; por¬ 
que la naturaleza del amor pro- 
pio siempre se ha de temer y te- 
ner por sospechosa; pero lo que 
es mejor en todas estas cosas, y 
sin sospecha ninguna, es dar uno 
cuenta al superior 6 al confe¬ 
sor de todo lo que hace y de to- 
do lo que desea, y regirse por 
lo que 61 determinare ; con eso 
agradarS, mas & Dios, y merecer& 
mas. Y n6tese aquella teologia, 
que es muy buena y muy cierta. 
Si uno tiene deseo eficaz de hacer 
algunas penitencias 6 mortifica- 
ciones, y dando cuenta de ello 
al superior, le ordena que deje 
las tales obras, obedeciendo en 
esto,.no solamente no pierde el 
m6rito y ganancia de aquellas 
obras, antes la acreeienta y do- 
bla ; porque gana por una parte 
el valor y m6rito de las tales 
obras y penitencias, por la vo- 
luntad eficaz que' tenia de hacer- 
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las, y por otra parte gana el va¬ 
lor y mdrito de la obediencia, 
dej4ndolas por obedecer: y algu- 
nas voces ser4 mayor este m6rito 
que el primero, por la mayor ab¬ 
negation y resignation de su 
voluntad y juicio, dejando lo 
que tanto deseaba por obedecer 
y hacer la voluntad de Dios, de- 
clarada por el superior; y asi le 
fue ensenada del cielo esta teo- 
logia 4 la bienaventurada santa 
Brigida (1). Era esta Santa muy 
aficionada 4 grandes penitencias: 
el padre espiritual que la go- 
bernaba quitdle en un tiempo 
parte de ellas, porque asi con- 
venia 4 su salud. Ella, aunque 
obedecid, hizosele dificultoso, y 
temia no recibiese su alma algun 
detrimento en la virtud. Apare- 
cidsele la Yirgen sacratisima, y 
dijole: Mirad, hija: si dos hom- 
bres desean ay'unar un dia por su 
devotion, y el uno que est4 en 
su libertad dyuna de hecho, re- 
cibe una paga por aquel ay uno; 
y si el otro que est4 en obedien¬ 
cia. no ayuna porque se lo orde- 
na asi el superior, este' recibe la 
paga doblada: la una, porque de¬ 
fied ayunar de buena gana; la 
otra, porque negd su voluntad y 
obedecid. 

Aun all4 los fildsofos gentiles 
conocieron y estimaron mucho es¬ 
ta manera de obediencia y rendi- 
miento. Cuenta Plutarco de Agesi- 
lao, que era un capitan famoslsi- 

(1) Lib. 4 revelatlonum sanct® Birgit, 
cap. 27. 


mo de los lacedemonios, que an- 
dando dl muy ocupado contra los 
enemigosde su patria, y sucedidn- 
dole las cosas muy prdsperamente 
con grandes victorias y pujanzas, 
le llegd un dia un recado de su re- 
publica, mand4ndole que se reti- 
rase; y estando dl en medio de sus 
honras, y- con gran ventaja sobre 
los contrarios, luego cesd y se re- 
tird: y dice Plutarco que gand 
mayor honra y fama con esto que 
con cuanto habia hecho en toda su 
vida. 

Pero dejemos ejemplos extrafios, 
pues los tenemos propios. j Aquidn 
no espantar4 aquella grande obe¬ 
diencia del Padre san Francisco 
Javier (1) (que con razon esti- 
maba en tanto nuestro bienaven- 
turado Padre san Ignacio), que te- 
niendo en las manos la conquista 
y conversion de un nuevo mundo, 
y llam4ndole nuestro santo Padre 
4 Boma, con sola una letra que 
puso al fin de la carta junto 4 su 
firma, que era una I, que en ro¬ 
mance quiere decir id; estaba muy 
satisfecho que luego dejaria aque¬ 
lla tan grande empresa, y tomaria 
el camino para Boma, desde c4si 
lo ultimo del Oriente; y sin duda 
lo hiciera, si antes que llegara la 
carta no hubiera ya ido 4 gozar 
de sus trabajos al cielo? 


(l J Lib. 6, cap. 8 de su vida. 


Digitized by v^.ooQle 



242 


TRATADO QUINTO, CAP. VIII. 


CAPITULO YIII. 

En que se confirma lo dicho con 
algunos ejemplos. 

Del abad Nesteton (1) se dice 
que el dia que entr6 en Re¬ 
ligion hizo esta cuenta consigo: 
Ego, et asinus , unum surrms: Yo 
y el jumento de casa todo es uno: 
de hoy mas has de ser como 61. 
Quidquid ei imponitur, hoc por tat, 
et sine mora: Todo lo que le echan 
k cuestas lo lleva, sin decir por 
qu6, ni para qu6; mucho es, 6 po- 
co es: no resiste en cosa alguna, ni 
tiene juicio contrario, y aunque le 
d6n de palos, no se injuria ni deja 
de trabajar ; y por ser animal hu- 
milde y despreciado, de todos es 
tenido en nada, y con un poco de 
paja le hacen pago. Y mas: asi co¬ 
mo la bestia no va por donde quie¬ 
re , ni descansa cuando quiere, ni 
hace lo que quiere, sino en todo y 
por todo obedece al que le rige; 
asi ha de hacer tambien el religio- 
so : y como la bestia no come para 
si, ni descansa para si, sino todo es 
para servir mas k su duefio; asi 
tambien el religioso no ha de co¬ 
mer para si, ni dormir, ni holgar, 
ni descansar para si, sino todo eso 
h$ de ser para poder servir mas k 
Dios nuestro Senor y k la Religion. 
Ut jumentum factus sum apud te, 
etego semper tecum, Psalm, lxxii, 
v. 23, decia el profeta David. Pues 
haceos vos como jumento en la Re- 

(1) In vit. Patrum, lib. de humil. pagi- 
na 961 in nova impres. 


ligion, y de esa manera aprove- 
char6is mucho en ella. 

Cuenta Simeon Metafraste, y 
trdelq Surio en la vida de santa Me- 
lena romana, un ejemplo que di¬ 
ce solia ella contar k sus religiosas. 
Lleg6 un mancebo k uno de aque- 
llos grandes monjes antiguos, di- 
ciendo que queria ser su discipulo: 
el viejo, queri6ndole mostrar cu&l 
habia de ser, si queria ser religioso 
y discipulo suyo, manddle que & 
una estatua que alii estaba la azo- 
tase, y diese de palos y de co- 
ces. El mancebo hizolo asi; y he- 
cho, preguntdle el viejo si la es¬ 
tatua se habia quejado 6 resistido. 
Respondi6 el mancebo que no. 
Pues torna, dice, de nuevo k he- 
rirla como de primero, y fuera de 
eso, dile muchas injurias y bal- 
dones; y como el mancebo lo hi- 
ciese asi segunda y tercera vez , 
torn61e k preguntar el viejo si 
se habia sentido y agraviado da 
aquello la estatua.' Respondi6 el 
mancebo que no; porque al fin 
era estatua que no sentia ni ha- 
blaba. Entonces dicele el viejo: Si 
tii puedes sufrir que yo haga con- 
tigo lo que tii has heCho con esta 
estatua, sin resistir , ni contrade- 
cir, ni agraviarte de ello, entra 
en buena hora k ser mi discipulo; 
pero si no, vu61vete k tu casa, que 
no eres para religioso. 

De santa Gertrudis se lee que 
tenia una abadesa de mucha san- 
tidad, pero era mal acondiciona- 
da, y daba respuestas desabridas. 
La Santa rogaba k Dios que la 
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quitase aquella mala condicion. 
Respondidle el Sefior: $Para qu6 
quieres que se la quite, pues con 
eso tiene ocasion de mantenerse 
en humildad, que viendo que ha 
caido en alguna impaciencia, se 
humilla y reconoce su flaqueza? 
Y tambien, ^qu6 mereci6rais vos- 
otras en obedecer, si ella fuese bien 
acondicionada? Yole dejo esa falta 
para ejercicio vuestro, y para que 
aprendais k obedecer. 

Semejante k esto es lo que cuen- 
ta Blosio, cap. 4 Mon. spiritua¬ 
ls, de la misma Santa, que oran- 
do ella una vez por un defecto de 
cierta persona que gobernaba una 
congregacion, le apareci6 el Se- 
fior, y le dijo: Yo, por la abun- 
dancia de mi piedad, dulzura y 
amor divino con que escogi esta 
congregacion, permito que ten- 
gan algunos defectos, aun los 
mismos que la gobiernan, para 
que por ese camino se aumente 
el merecimiento de la congrega- 
cion; porque mucha mayor vir- 
tud es sujetarse k alguno cuyas 
faltas se conocen, que k otro cu¬ 
yas obras parece que son perfec- 
tas. Yo permito que los supe¬ 
riores tengan algunos defectos, y 
que por las muchas ocupaciones 
y diversos cuidados que tienen 
algunas veces se descuiden, para 
que se humillen mas. El mere¬ 
cimiento de los siibditos crece y 
se aumenta, asi con los defectos, 
como con las virtudes de quien 
los gobierna; y de la misma suer- 
te crece el merecimiento de quien 


los gobierna y riga, como es ra- 
zon, asi con el aprovechamien- 
to y virtudes, como con los de¬ 
fectos de los siibditos. En las cua- 
les palabras del Senor entendi6 
santa Gertrudis la abundantisima 
piedad de la sabiduria divina, que 
tan secretamente dispone la salva- 
cion y remedio de sus siervos, per- 
mitiendo faltas en ellos para ha- 
cerlos mas perfectos. 

En la vida de san Antonio 
escribe san Atanasio de aquellos 
monjes antiguos que se dedica- 
ban k la obediencia, que busca- 
ban superiores &speros y desabri- 
dos, que no les agradeciesen lo 
que por ellos hacian , sino que los 
reprendiesen, como hacia Pa- 
comio k Teodosio su di^cipulo, 
para purificarle si habia algun 
polvo de vanagloria; y mientras 
los superiores eran mas dificiles 
y desabridos, eran ellos mas obe- 
dientes. Una de las maneras reli- 
giosas de vivir que usaban aque¬ 
llos santos Padres antiguamente 
era estar como discipulos debajo 
de la disciplina y correccion de un 
Padre viejo, al cual tambien Ser¬ 
vian en todas las cosas de la ma- 
nera que un siervo sirve k su se- 
fior. Por donde, asi como el se¬ 
nor k cada paso tiene ocasion de 
reprender y castigar k su sier¬ 
vo por no hacer las cosas k su 
voluntad, asi tambien aquellos 
maestros tenian esta misma oca¬ 
sion ; y asi unas veces por la aspe- 
reza de su condicion, otras por 
ejercicio de virtudes, usaban tra- 
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tar isperamente k sus discipulos. 
Has’ta los treinta anos, dice san 
Juan Climaco, que los probaban en 
varios trabajos 6 injurias. 

Cuenta Casiano, collat. 18, c. 14, 
de una mujer noble y rica que 
vivia en la ciudad de Alejandria 
muy religiosamente, que reci- 
bia tanto gusto en padecer, que 
no se contentaba con llevar de 
buena gana las penas y trabajos 
que se le ofrecian, sino anda- 
ba buscando y procurando que 
se le ofreciesen nuevas ocasiones 
para’ejercitarse mas en la pacien- 
cia y mortificacion; y asi con 
este deseo fu6 al santo obispo 
Atanasio, y pididle que le diese 
unaviuda de las que sustentaba la 
Iglesia, para sustentarla y rega- 
larla en su casa. El santo Obispo, 
alabando su buen deseo, mand6 
que le diesen una, la mas sierva 
de Dios y de mas buena y apa- 
cible condicion que hubiese. Lle- 
v61a k su casa, y serviala y re- 
galibala mucho; pero como vie- 
se la blandura y comedimiento 
de la mujer, que todo era darle 
gracias, y alabarla por los servi¬ 
ces y buenas obras que le ha- 
cia, volvid al Obispo, y quejdse 
mucho que £ c6mo habi6ndole pe- 
dido una mujer k quien sirvie- 
se, para ejercitarse y aprove- 
charse, no se la habia dado ? El 
Santo, no entendiendo bien su de¬ 
seo , pensando si por descuido no 
le habian dado mujer alguna, in- 
formdse de ello, y hallando que 
le habian dado la mejor de todas, 


y entendiendo por alii el fin y 
motivo de su perdicion, respondid 
que 61 proveeria; y manda que 
le d6n la mas mal acondiciona- 
da y de menos virtud de cuantas 
habia, la cual, dice , que fue mas 
f&cil de hallar que la buena. Es- 
cogen, pues, una mujer seca, des- 
graciada, ingrata, melanc61ica,ai- 
rada, habladora, rencillosa, etc. 
L16vala k su celda, comi6nzala k 
servir con gran caridad y humil- 
dad, como k la primera, y aun 
mas ; y de todo no recibia de ella 
otra paga ni otro agradecimien- 
to sino rinas, afrentas y maldi- 
ciones: d&bala en rostro con to¬ 
do , y decia que no la habia trai- 
do alii para regalarla, sino para 
atormentarla; y aun algunas ve- 
ces se encolerizaba tanto, que 
venia k poner en ella las manos. 
A todo esto callaba la santa mu¬ 
jer, y sufria doblado y tresdo- 
blado el servicio y el regalo: 
mientras mas injurias recibia, mar 
yores servicios y beneficios le 
hacia, con los cuales ejercicios 
sentia ella grande ayuda y pro- 
vecho en su alma; y asi fu6 k 
dar las gracias al Obispo, porque 
le habia cumplido su deseo, din- 
dole tal maestra de paciencia, con 
quien tuviese perpitua ganancia; 
y ocupada en este y en otros ejer¬ 
cicios santos , muri6 en el Senor. 

Solia contar el abad Pemenes 
lo que le habia acontecido con el 
abad Jos6, siendo 61 novicio: 
y era, que teniendo en su mo- 
nasterio el abad Jos6 una hi- 
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guera muy hermosa, le enviaba 
cada mafiana & que comiese de 
ella, que para la abstinencia que 
los monjes profesaban era una 
cosa extraordinaria. Un dia que 
se lo dijo, era viernes, y '61 no 
os6 comer entonces, por no que- 
brantar el ayuno de aquel dia, tan 
recibido y universal de todos 
ellos. Remordi6ndole despues la 
conciencia por no haberle obede- 
cido, fu6 4 61, y dijole: Perd6- 
name, padre, en lo que te quiero 
preguntar: jQu6 es la causa por 
que profesando nosotros tanta abs¬ 
tinencia me has mandado todos 
los dias que coma de los higos, y 
especialmente un dia como este? 
Porque te hago saber que yo he' 
estado muy confuso hoy, por cau¬ 
sa del ayuno que todos‘solemos 
tener en este dia, por la cual cau¬ 
sa no me he atrevido 6 comer; 
por otra parte tengo vergiienza 
y remordimiento de no haberte en 
esto obedecido, pues s6 que sin 
causa no me mandarias tal cosa. 
Respondid 4 esto el santo viejo: 
Hijo, los Padres antiguos del 
yermo no mandaban & los mon¬ 
jes 4 los principios cosas tan con- 
certadas y hacederas, sino cosas 
que 4 primera faz algunas veces 
parecian desatinos y locuras, para 
probarlos si tenian rendimiento de 
juicio y verdadera resignacion de 
su voluntad; y cuando veian que 
hacian estas cosas sin replicar ni 
dudar, de alii adelante no les man¬ 
daban sino las cosas necesarias y 
convenientes. 
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En las vidas de los santos Pa¬ 
dres se cuenta que uno de aque- 
llos Santos antiguos vi6 una vez 
cuatro drdenes de justos en el cie- 
lo: el primero era de los hom- 
bres enfermos que en sus enfer- 
medades habian tenido paciencia 
y dado gracias 4 Dios; el segun- 
do, superior 4 este, era de los que 
acogian y hospedaban los po- 
bres y peregrinos, y Servian & 
enfermos, y finalmente se ejerci- 
taban en obras de caridad; el ter- 
cero era de los que, dejadas to- 
das las cosas, vivian en el yermo 
con mucha pobreza y abstinen¬ 
cia , ocupados en oracion; el cuar- 
to 6rden, superior 4 estos, era de 
aquellos que por amor de Jesu- 
cristo vivian en obediencia, su- 
jetos 6 la voluntad ajena en todo, 
y & estos vi6 que estaban con ca- 
denas y collares de oro, y que te¬ 
nian mas gloria que los demds. 
Maravillado de ver esto, pregun- 
t6 c6mo tenian aquellos mas 
gloria que los monjes solitarios 
y los dem&s. Y fuele respondido 
que la causa era porque los mon¬ 
jes en su soledad, y los que se 
ocupaban en obras de caridad, en 
1q que hacian, cumplian su propia 
voluntad; pero el obediente no, 
antes la sacrificaba 6 Dios, y co¬ 
mo la voluntad era cosa tan esti- 
mada en el hombre, asi el sacri- 
ficarla era de tanto m6rito delante 
de Dios; y aquella honra de aque¬ 
llos collares de oro era porque 
bajaron sus cervices al yugo de 
la obediencia. 
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Concuerda con esto lo que se 
cuenta del abad Pampo, que vi- 
niendo k visitar cuatro monjes 
del yermo todos muy sefialados en 
virtud, porque el primero se se- 
iialaba principalmente en ayunos 
y asperezas grandes que hacia; el 
segundo en pobreza; el tercero en 
caridad para con sus prdjimos ; el 
cuarto habia veinte y dos alios 
que vivia debajo de obediencia, el 
santo Abad antepuso este illtimo k 
todos los otros tres; porque aquella 
virtud que tenian la habian con- 
servado de su voluntad, y este, de- 
jando totalmente su voluntad, se 
habia hecho siervo de la ajena: y 
diciendo esto, anadid que los que 
esto hicicieren, perseverando has- 
ta el fin , se pueden llamar verda- 
deramente m&rtires. 

CAPITULO IX. 

De ddnde nace el tener juicios con¬ 
tra la obediencia, y de qui me - 
dios nosayudarimos contra ellos. 

La raiz de donde nace el ofre- 
cdrsenos juicios y razones contra 
las cosas que ordena la obe¬ 
diencia es nuestra inmortifi- 
cacion. Pero dir& alguno: Eso pa- 
rece que es como si pregunt&- 
ramos de ddnde nace ser sober- 
bio. Y respondidrais que de fal- 
ta de humildad. Claro est k que si 
yo tuviera mortificado el juicio, 
tuviera simplicidad en la obedien¬ 
cia, y no tuviera juicios contra 


ella. Pues no digo eso; sino lo 
que digo es, que de no estar nos- 
otros mortificados en nuestras pa- 
siones y apetitos, y de ser muy 
amigos de nuestras propias co- 
modidades, y cumplir nuestra pro- 
pia voluntad, y de no estar in- 
diferentes y resignados para to- 
do lo que nos pueden mandar; de 
ahi nace que, cuando lo que nos 
mandan es contra nuestra volun¬ 
tad y apetito, se nos ofrecen 
muchas razones y juicios contra 
ello. Sino, entre cada uno dentro 
de si, y mire cu&ndo se le suelen 
comunmente ofrecer los juicios y 
replicas contra la obediencia; y 
hallar& que Cuando le mandan 
aquello k que tiene repugnancia, 
cuando no le conceden lo que 
quiere, cuando le" mortifican y 
tocan en lo vivo y .en lo que le 
duele , entonces vienen k monto¬ 
nes las razones aparentes contra 
lo que se ordena; empero cuando 
le mandan lo que le da gusto, y es 
al sabor de su paladar, no se le 
ofrecen ningunos juicios ni razo¬ 
nes contrarias, antes le parece que 
viene de molde, y que es la cosa 
mas acordada del mundo. 

San Jerdnimo, sobre aquellas 
palabras del profeta Oseas , c. vn, 
v. 11: Et f actus est Ephraim, quasi 
columba seducta, non hdbens cor: 
Fue hecho Efraim como una palo- 
ma enganada que no tiene cora- 
zon, pregunta: ^Por qu6 Efraim 
no se compara k otras aves, sino k 
lapaloma? Y responde: Esas otras 
antes procuran defender sus po- 
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llitos, aun con peligro de su vi- 
da, y cuando ven que el milano 
6. el gavilan, el cuervo 6 la cu- 
lebra llega k su nido, andan vo- 
lando y revoloteando, defendien- 
do cuanto pueden k sus hijaelos; 
y cuando mas no pueden, mues- 
tran el dolor que sienten, con 
una voz 6 quejido lastimero: So¬ 
la columia ablatos pullos non do- 
let, nonrequirit: Pero la paloma 
no defiende k sus pollitos, no se 
queja, ni muestra sentimiento 
cuando se los quitan, ni los anda 
despues k buscar : por eso se com- 
para Efraim k la paloma, y por 
esto nos dice k nosotros Cris- 
to nuestro Redentor, Matth. x, 
v . 16, que imitemos k la paloma, 
que cuando nos. quitaren k nues- 
tros hijuelos, aquello que ama- 
mos y k que estamos aficionados, 
seamos como la paloma, que no 
resistamos , ni contradigamos, ni 
nos quejemos, ni mostremos sen¬ 
timiento de ello. De manera que 
de nuestra inmortificacion, y de 
la dificultad y repugnancia que 
sentimos en aquello que es 'con¬ 
tra nuestra voluntad, de ahi nacen 
los juicios; y asi el medio prin¬ 
cipal que podemos poner de nues¬ 
tra parte contra esta tentacion es, 
procurar mortificarnos y no tener 
propia voluntad, sino estar muy 
indiferentes y resignados para 
todo lo que el superior quisiere 
bacer de nosotros, y que no se nos 
dd mas que nos manden esto que 
aquello. 

Por eso aquellos santos Padres 


347 

antiguos, como buenos maestros 
de espiritu, ejercitaban mucho k 
sus sdbditos, mand&ndoles cosas 
que parecian fuera de propdsito, 
para probar su obediencia, y que- 
brarles la propia voluntad yjui- 
cio: y asi aquel sin prop6sito era 
muy k prop6sito; porque mucho 
mas va en que os mortifiqueis, y 
en que os quiebren vuestra volun¬ 
tad y propio juicio, tray6ndoos 
al,retortero, que en lo que se po¬ 
dia ganar haciendo la cosa de 
otra manera. Muchas veces quie- 
re el superior que se pierda aque¬ 
llo y lo otro , por ganaros y 
aprovecharos k vos; y no es p6r- 
dida esa, sino ganancia. Asi co¬ 
mo los que doman los caballos 
briosos los hacen andar unas ve¬ 
ces apriesa, otras de espacio, 
otras al rededor, otras al me¬ 
dio del caracol, volver al rev6s, 
y en medio de la carrera parar de 
repente, para que asi se acostum- 
bren k obedecer al freno, y k no 
seguir sus, impetus y movimien- 
tos; de esa manera hacen los 
buenos maestros de espiritu: asi 
leemos que lo hacia el gran An¬ 
tonio con su discipulo Pablo: ha- 
dale coser la vestidura, y luego 
tornarla k descoser, y tejer la 
cestilla, y luego destejer lo que 
habia tejidO': y otros hacian k sus 
disdpulos que sacasen agua del 
pozo, y que luego la derrama- 
sen en el mismo pozo; y del bien- 
aventurado san Francisco lee¬ 
mos que en medio del camino 
hacia k su companero Fr. Ma- 
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seo que diese tantas vueltas al 
rededor, hasta que desvanecido 
y aturdido caia en tierra: y 4 los 
otros que querian entrar en su 
Religion les mand6 plantar las 
lechugas y colino al rev4s , las rai- 
ces h4cia arriba, para probar su 
obediencia y desarraigar en ellos 
todo el propio sentido, y que no 
quedase rastro de propio juicio ni 
propia voluntad : y pluguiese 4 
Dios que se usase mas el dia de 
hoy este ejercicio; porque si uno 
estuviese acostumbrado 4 que le 
hiciesen deshacer lo bien hecho, 
no se sentiria cuando le reprendie- 
sen lo mal hecho. 

• Pero porque esta mortificacion 
y resignacion entera pide gran¬ 
de perfeccion, mientras no llega- 
mos 4 ella, nos podemos ayudar 
de nuestra misma inmortificacion, 
conoci6ndola, y atribuy4ndolo to- 
do 4 ella; y ese ser4 buen me¬ 
dio para que los juicios y ra- 
zones que se os ofrecen contra 
la obediencia no os hagan daiio 
ninguno; porque entendiendo que 
aquello es falta 6 imperfeccion 
vuestra, no har4is caso de ello. 
Un enfermo que conoce su en- 
fermedad bien sabe que , aun- 
que tenga sed , no le conviene be- 
ber, y que aunque le amargue 
la purga, y le duela la sangria, 
aquello es lo que le conviene; y 
por esto no se cree 4 su apetito, ni 
se fia de si, sino suj6tase al medi¬ 
co , siguiendo su parecer, y te- 
niendo aquello por lo mejor: el 
conocer que est4 enfermo le 


ayuda para no fiarse de si, sino 
seguir el parecer del m6dico; asi 
nosotros estamos enfermos, llenos 
de amor propio y de pasiones 
desordenadas: no sabemos apete- 
cer sino lo que nos hace daiio, 
como el enfermo; y lo que es 
bueno y provechoso eso nos 
da en rostro y nos enfada. Pues 
usemos del remedio que usa el 
enfermo que quiere sanar, no nos 
creamos 4 nosotros, sino crea- 
mos al superior que nos cura 
y nos rige, y tengamos por acer- 
tado lo que 41 manda y orde- 
na, no haciendo caso de los jui¬ 
cios que se nos ofrecen, sino te- 
hi4ndolos por antojos de enfermo. 

De esta m^nera no solo no os 
danar4n los juicios y razones * 
que se o^ ofrecen contra la obe¬ 
diencia , antes sacar6is fruto de 
ellos, y os conformar6is mas en 
la obediencia, porque volver4is 
luego sobre vos , diciendo: Como 
estoy enfermo, dame en rostro lo 
bueno y lo que me hace prove- 
cho: no he menester yo otra se- 
nal para entender que aquello es 
lo que conviene, y lo mejor, que 
darme 4 mi en rostro y ofrec6rse- 
me dificultades contra ello, porque 
estoy enfermo, y tengo estragado 
el gusto. 

Este es gran remedio contra 
todos los juicios que se nos ofrez- 
can , no • ^>lo contra la obedien¬ 
cia, sino tambien contra nues-. 
tros hermanos; volverlos luego 
contra nosotros: Yo soy el que 
ando ciego y errado, que lo que 
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va bien me parece mal: £ qu6 jui- 
eio tengo yo para quererme hacer 
regia de los otros? Y cuando os; 
diere en rostro la condicion de 
vuestro. hermano, y su modo de 
proceder, habeis de echaros k vos 
toda la culpa: Yo soy el que ten- 
go la mala condicion, y por eso 
me da en rostro aquello y lo 
otro: en mi est& la falta y no 
en el otro. 

Contra todas las tentaciones es 
gran remedio entender que aque- 
11a es tentacion; y por eso el de- 
monio, cuando nos tienta, traba- 
ja cuanto puede, porque su ten¬ 
tacion no parezca tentacion, sino 
razon , para que caigamos en ella; 
como el cazador, cuando arma 
el lazo, procura siempre que no 
parezca lazo, sino cebo, porque 
aun la bestia y el ave no cae- 
ria en 61 si le tuviese por lazo; 
asi hace el demonio: Ipse enim 
Satanas transfigurat se in Ange- 
Iwm lucis . II ad Cor. xi, v. 14. 
Transfigurase en &ngel de luz, 
para que pensemos que es luz y 
elaridad lo que es oscuridad y ti- 
nieblas. Dios os libre de la tenta¬ 
cion , que no parece tentacion, 
sino razon. Cuando vuestros jui- 
cios os llevan tan de vencida, que 
os hacen creer que aqudllo no es 
pasion ni tentacion, y que no lo 
decis por lo que k vos os toc6, sb- 
no por ser cosa clara y que cual- 
quiera lo echarft de ver, 6ntonces 
grande es vuestro peligro, y tra- 
bajoso el remedio. Estas que vie- 
nen con apariencia de bien son 


las mas graves y mas peligrosas 
tentaciones (1). Cuando la tenta¬ 
cion viene descubierta la cara, po- 
deis ayudaros de muchos medios 
para vencerla; pero cuando no se 
conoce por tentacion, sino antes se 
tiene por razon, &c6molahabemos 
de desechar ? Cuando no se cono¬ 
ce uno por enemigo, sino antes 
se tiene por amigo , £c6mo nos ha- 
bemos de guardar de 61? Decia un 
gran siervo de Dios que 61 no 
tenia miedo k los defectos que co- 
nocia y aborrecia, sino k los que 
no conocia, 6 no estimaba, 6 excu- 
saba. 

Pues volviendo k nuestro pun- 
to, digo que ser& gran remedio, 
para cuando se nos ofrecen razo- 
nes y juicios contra la obedien- 
cia, volvernos contra nosotros, 
y entender que esa es enferme- 
dad, 6 inmortificacion y falta 
nuestra, y asi no hacer caso de 
ellos: y tenemos harta razon pa¬ 
ra hacer esto; porque tal es nues¬ 
tra carne y sensualidad, que lue- 
go inventa y halla muphas ra- 
zones aparentes para lo que le 
da gusto y contento, y muchos 
inconvenientes para lo contrario. 
Ci6ganos tanto el amor propio 
y las pasiones que tenemos, que 
f&cilmente nos hacen creer y juz- 
gar de la cosa muy al contrario 
de lo que ella es: asi como al 
hombre que tiene gran sed el 
agua le parece la cosa mejor, y 
mas dulce y sabrosa del mundo, 
porque juzga segun la disposicion 
Cl ] Part. 2, tract. 4, cap. 19. 
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que tiene; asi al que tiene al- 
guna pasion viva, la aficion des- 
ordenada que tiene le repre- 
senta la cosa muy diferente de 
lo que es, y le hace juzgar lo 
contrario de la verdad. Y pues 
el hombre conoce de si que no 
est& limpio de las aficiones ter- 
renas, y que tiene vivas mu- 
chas pasiones, no se ha de fiar 
f&cilmente de su propio juicio, an¬ 
tes le ha de mirar como k enfer- 
mo y enemigo para guardarse 
de 61. 

Y no nos hatyemos de conten- 
tar con no dejarnos llevar de 
estos juicios, sino habemos de 
procurar quedar mas aprovecha- 
dos de la tentacion, y mas con- 
fundidos y humillados, dicien- 
do; e,C 6 mo? $que sea yo tan so- 
herbio que tenga juicios con¬ 
tra mi superior? &que vine yo k 
la Religion k ser estropajo de 
todos; y que me quiera yo an- 
teponer al que es mi cabeza y 
superior de todos? No vine yo 
k mandar, ni k regir y gober- 
nar, sino k obedecer y ser manda- 
do: no tengo yo de juzgar k mi 
guia, sino ella k mi. Este es un 
remedio general y muy prove- 
choso para sacar fruto de todas 
las tentaciones (1). De la mis- 
ma soberbia y vanagloria que 
nos viene habemos de tomar oca- 
sion para humillarnos mas: asi 
como el demonio procura hacer 
de la triaca ponzoha, haciendo 
que nos ensoberbezcamos de la 

(1) Part. 2 , tract. 4, cap. 12. 


virtud, y del mismo acto de hu- 
mildad que hacemos; asi nos- 
otros habemos de hacer de la pon¬ 
zona triaca, humill&ndonos mas 
la soberbia que nos viene: &que 
siendo yo tan ruin y tan imper¬ 
fecta como soy me viene sober¬ 
bia? 4 que de lo que hago mal me 
viene vanidad, y quiero ser teni- 
do y estimado por ello? AM se 
ver& bien qu 6 soy yo. Esta es 
una maravillosa contramina pa¬ 
ra los ardides del demonio: Salu - 
tern ex inimicis nostris, et de ma¬ 
ny, omnium , qui oderunt nos. Luc. 
c. i, v. 71. Procurar de sacar ga- 
nancia de donde 61 procura nues- 
tra p 6 rdida. 

De otras muchas cosas nos po- 
demos tambien ayudar para no 
dar cr 6 dita k nuestras razones, ni 
hacer caso de nuestros juicios , si¬ 
no tenerlos siempre por sospe- 
chosos: lo prifnero, porque si 
en todas las cosas dicen comitn- 
mente los s&bios que es pruden- 
cia verdadera no fiarse uno de 
su propia prudencia; £ cu&nto 
mas lo ser& en las cosas propias 
donde uno es parte? Cosa clara 
es, y primer principio en filoso- 
fia moral, que ninguno es buen 
juez de si mismo: Nemo est rec¬ 
tus judeX sui ipsius. En las cosas 
propias, comunmente no son 
los hombres buenos jueces, por 
la pasion y amor propio que 
nos ciega; y asi no es razon que 
nos fiemos de nuestros juicios, si¬ 
no que sigamos el juicio del supe¬ 
rior, y ese tengamos por acertado. 
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Lo segundo, nos puede ayudar 
para esto que el siibdito mira al- 
gunas razones particulares que se 
le ofreceh, y el superior mira 
esas y otras muchas que el siib¬ 
dito no sabe ni puede saber : y 
aunque considerando solas aque- 
llas razones particulares, fuera 
por ventura mejor lo que k vos 
se os ofrece; pero considerando 
juntamente todas las razones que 
el superior sabe que hay, no es 
eso lo mejor; y asi no solo en 
via de Religion y de perfeccion, 
sino en ley de prudencia, es gran¬ 
de indiscrecion y soberbia po- 
nerse uno k juzgar y sentenciar 
lo que ordena el superior, por 
una razon 6 dos que se le ofre¬ 
cen . k las cuales ha dado el su¬ 
perior muchas vueltas, y tiene 
61 otras por las cuales convie- 
ne hacer otra cosa. San Agustin 
trae una buena comparacion de 
la cabeza, que es la parte supe¬ 
rior del hombre. El alma , dice , 
anima y vivifica todo nuestro 
cuerpo; pero en la cabeza res- 
plandecen todos los cinco senti- 
dos, ver, oir, oler, gustar y 
tocar: en los demds miembros 
solo hay el sentido del tacto; y 
por eso todos los miembros es- 
t&n sujetos k la cabeza, y ella esr 
tk encima de todos ellos, como 
superior, para regirlos y go- 
bernarlos. Pues asi en el supe¬ 
rior, como en cabeza, resplan- 
decen todos los cinco sentidos, y 
en vos, como. en miembro, solo 
uno. Yos tocais una sola razon 
17 


particular, y el superior las toca 
todas, oye, ve y sabe todo lo 
que hay en aquel caso; y asi es 
razon que se sujeten los miem¬ 
bros k la cabeza. Aun all& suelen 
decir que mas sabe el necio en 
su casa que el cuerdo en la aje- 
na; ^cu&nto mas sab vk el cuerdo 
en su casa que el otro en la aje- 
na ? Non judices contra judicem: 
quoniam secundum quod justum 
est, judicat , Eccli. vm, v. 17, dice 
el S&bio: Mirad que es indiscre¬ 
cion querer juzgar lo que no sa- 
beis por ddnde va ni por ddndd 
viene, ni lo podeis saber, ni es 
bien que lo sepais. 

Lo tercero, ayudar& para ren- 
dir nuestro juicio, y sujetarnos 
al del superior, considerar que 
el superior mira el bien comun 
de toda la casa y de toda la 
Religion; y vos, como particu¬ 
lar, mirais el derecho de vues- 
tro dedo, y teneis ojo k vuestras 
comodidades particulares; y el 
bien comun y universal base de 
preferir al particular: que aun 
ac& vemos que las cosas natura- 
les dejan de hacer segun las par¬ 
ticulares inclinaciones por el bien 
comun y universal ; v como el agua 
deja de correr hacia abajo en la 4 
cantimplora, y otras veces sube 
arriba., porque no se dd vacio: 
Propter perfectionem universi, di- 
cen los fildsofos ; asi cada particu¬ 
lar ha de ceder de su comodidad 6 
inclinacion, para que se cumpla 
con el bien comun , k quien atien-^ 
de el superior. 

parte IIL 
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Lo que ayudarfi, tambien para estas palabras para exhortarnos 
que no demos cr6dito k nuestros k obedecer k nuestros superiores, 
juicios es la experiencia que tene- que pues son razones del Esplri- 
mos de nosotros mismos. * Cu&ntas tu Santo, y dichas por boca del 
cosas creimos y tuvimos por muy Apdstol, no pueden dejar de ser 
averiguadas, y las afirmamos por muy buenas y provechosas: la 
ciertas, en las cuales manifiesta- primera es obedecer k vuestros 
mente fuimos enganados, y mu- superiores, y hacer todo lo que 
damos de parecer, y nos avergon- os mandaren; siempre se entien- 
zamos despues de haber creido lo de donde no hubiere pecado, co- 
que creimos, y juzgado lo que mo queda declarado , y en ese 
juzgamos? Si un hombre os hu- fundamento vamos siempre en to- 
biera enganado dos 6 tres veces, do lo que dij6remos. Pues su- 
no os fiariais mas de 61: pues £ por jetaos k ellos; porque ellos ve- 
qu6 os fiais de vuestro propio jui- lan, como quien ha de dar cuen- 
cio, habi6ndoos enganado tantas ta k Dios de vuestras Animas. Uno 
veces ? Y asi esta experiencia que de los mayores descansos y con- 
tiene uno de su ignorancia, y de suelos que tenemos los que es- 
haberseenganadootrasveces,sue- tamos en Religion, es esta, que 
le‘ser causa que en las cosas en estamos seguros que hacien- 
que los mas mozos f&cilmente se do la obediencia vamos acerta- 
determinan, los mas antiguos pro- dos. El superior es el que po- 
cedan con mas recato y considera- dr& errar en mandar esto 6 
cion, comogentemadura, pruden- aquello; mas ahora vos cierto es- 
te y experimentada. tais que en hacer eso que os 

mandan no errais; porque & 
vos solamente os pedir& Dios cuen- 
’ CAPITULO X. ta si hicisteis lo que os man- 

daron, y con eso dar6is vues- 
Decl&ranse tres razones que da el tro descargo muy suficientemen- 
apdstol san Pablo para obedecer . te delante de Dios. No teneis 

que dar cuenta si fu6 bien aque- 
% llo, 6 si fuera otra cosa mejor ; 

Obedite prmpositis vestris, et porque eso no pertenece k vos, 
subjacete eis: ipsi enim pervi- ni se pondr& k vuestra cuenta, 
gilant, quasi rationem pro ani - sino k cuenta del superior. En 
mabus vestris reddituri, ut mm haciendo la cosa por obediencia, 
gaudio hoc faciant, et non gemen- quita Dios eso de vuestro li- 
tes; hoc enim non expedit vobis . bro, y lo pone en el libro del 
Ad Hebr. xiii , v. 17. Tres-razones superior; y asi dice san Jero- 
nos da el apdstol san Pablo en nimo: 0 summa libertas, qua 
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obtenta vix possit homo peccare! 
Inreg. Mon., cap. 5. jOhlibertad 
y seguridad grande de la obedien- 
cia, con la cual apenas puede uno 
pecar! En cierta manera, dice, 
nos hace impecables la obedien- 
cia. 

Especialmente para los que nos 
ocupamos en ministerios con pr 6 - 
jimos es gran consuelo estar uno 
satisfecho que hace en ello la vo- 
luntad de Dios. Si estuvi 6 ramos 
all& en el mundo, por buenos que 
fu 6 ramos, y por deseos que tuvi 6 - 
ramos de agradar k Dios, siempre 
estuvi 6 ramos ardiendo entre estos 
dos fuegos: &Si se serviri Dios 
mas de que atienda k los prdjimos 
6 k mi solo ? Pero ac& en la Reli¬ 
gion ya estamos libres de esas di- 
ficultades; porque nuestro insti¬ 
tute es ocuparnos en ayudar k los 
prdjimos, y para eso nos llam 6 
Dios k la Compania, y 61 nos po¬ 
ne en eso: y asi estamos ciertos 
que agradamos k su Majestad en 
ello. No se atreviera el otro k con- 
fesar all& fuera, y si lo hiciera, 
anduviera con temor si agrada- 
ba k Dios en ello, 6 no, 6 si se 
habia de perder por alii, 6 no; 
y ahora confiesa con seguridad, 
y est& cierto que sirve k Dios en 
ello. No os pusisteis vos en ser 
confesor, ni en ser predicador, 
ni en ser superior, si sois para 
ello 6 no; los superiores, que 
os pusieron, dar&n cuenta k Dios 
de eso: Ipsi enim pervigilant, 
quasi rationem pro animabus ves- 
tris reddituri. 

W 


Concuerda muy bien con es- 
to sart Juan Climaco, grad. 4, 
que tratando de la obediencia, 
entre otros epitetos que le da, 
dice: Que la obediencia es excu- 
sa delante de Dios. Si me pregun- 
taren : £ Por qu 6 hiciste esto ? Se- 
nor, porque me lo mandaron: 
con esto responded k Dios, y 
quedar 6 bien excusado delante de 
61. Es, dice, navegacion segu- 
ra, ftamino que durmiendo se pa- 
sa. Asi como el que va en el na- 
vio sentado y durmiendo va ca- 
minando, y no tiene que tener 
cuidado de su camino, porque 
el piloto lo tiene; asi el religio- 
so , que vive debajo de la obedien¬ 
cia, ecMndose k dormir, esto es, 
sin trabajo ni cuidado de lo que 
ha de hacer, va caminando al 
cielo y k la perfeccion, por¬ 
que velan por 61 los superiores, 
que son los pilotos y maestros 
de este navio. No es poco, sino 
mucho, pasar el golfo de este mun¬ 
do en brazos y hombros ajenos. 
Pues esta es la merced que ha 
hecho Dios al religioso que vi¬ 
ve debajo de obediencia, que to- 
da la carga echa k cuestas del 
superior, y 61 se va descansa- 
do y sin cuidado de si seria me- 
jor esto 6 lo otro. 

Esta es una de las cosas que 
mueve mucho a vivir debajo de 
obediencia y entrar en Religion 
k gente virtuosa, librarse de in- 
finitas perplejidades y congo- 
jas que tienen all& en el mun- 
Ido, y acertar k servir y agra- 
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dar 4 Dios, porque aunque las co- 
sas en que alii quieren ocupar- 
se sean buenas, no saben si es da¬ 
do 4 ellos entender en ellas, por¬ 
que no es de todos hacer todo lo 
que es bueno, especialmente cuan- 
do excede 4 nuestras fuerzas, co- 
mo es la obra de ensenar 6 te- 
ner cargo de otros: y asi dice 
un doctor grave que mas quer- 
ria 61 coger pajas del suelo por 
obediencia, que entender en 
otras obras grandes por su volun- 
tad; porque en aquello que hace 
por obediencia est4 cierto y se- 
guro que hace la voluntad de 
Dios, y en esotro no: y no solo 
en los ministerios y ocupaciones 
con nuestros prdjimos nos ase- 
gura la obediencia, y nos libra 
de muchas dudas y dificulta- 
des, sino tambien en las cosas 
particulares de nuestro propio 
aprovechamiento espiritual; por¬ 
que si estuviera yo all4 en el mun- 
do, y deseara servir 4 Dios, tu- 
viera pena, y estuviera en duda, 
si como mucho, 6 si como po- 
co, si duermo mucho, 6 si duer- 
mo poco, si hago poca 6 mu- 
cha penitencia, si tengo poca 6 
mucha oracion; y ac4 en la Re¬ 
ligion todas esas dudas es- 
t4n allanadas, porque como lo 
que me dan, duermo el tiempo 
sehalado, hago la penitencia 
que me tienen tasada. Todas* 
esas cosas est4n ac4 tan mira- 
das y pesadas de los superio¬ 
rs, que estoy muy seguro y 
cierto que, siguiendo el 6rden 


de la obediencia, hago la volun¬ 
tad de Dios; y no solamente 
en lo espiritual, sino tambien 
en lo temporal: es esta una vi- 
da muy quieta y descansada; 
porque al fin como quien va en 
una nave bien abastecida, asi el 
religioso no tiene necesidad de 
procurar las cosas necesarias : de 
manera que no solo vela el su¬ 
perior sobre nuestras almas, si¬ 
no tambien sobre nuestros cuer- 
pos; que no teneis que tener cui- 
dado de lo que habeis de comer, 
ni de lo que habeis de vefctir, pa¬ 
ra que asi esteis mas libre y 
desembarazado para emplearos 
todo en servicio de Dios; lo cual 
es de tanta codicia y estima, 
que refiere Casiano, col. 9, c. 13, 
del abad Juan, que habiendo 
estado primero treinta anos en 
fel monasterio en congregacion, 
le parecid dejar el monaste¬ 
rio , y escoger vida solitaria, 
para darse mas 4 la contem- 
placion: hizolo asi (que lo po- 
dian entonces hacer), y estuvo 
en esta vida eremitica y soli¬ 
taria otros veinte anos, con tan- 
tos regalos de Dios, y con tan 
alta y continua contemplacion, 
que se olvidaba de su cuerpo, y 
sus sentidos'no hacian su oficio, y 
4 la tarde no se acordaba si habia 
comido hoy 6' ayer; y con estar 
en tan alto grado de contempla¬ 
cion , 6 irle tan bien en esta vida 
solitaria, acordd de dejar este 
estado de sdledad,. y tornarse 
otra vez al monasterio 4 vivir en 
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eongregacion, y debajo de obe- 
diencia, y asi lo hizo: y la ra- 
zon que le movi6 fue, porque 
aunque en el monasterio no haya 
tanto de estas elevaciones y con- 
templaciones como en la sole- 
dad, empero esto, dice, se su- 
ple en el monasterio: Quia non est 
sollicitus in crastinum, Matth. vi, 
0 . 34, con aquel descanso y des- 
cuido santo de que goza un re- 
ligioso, libre de toda solicitud y 
cuidado de lo que ha menester 
para otro dia. Pero mucho mas se 
recompensa todo eso (1) con 
lo que vamos diciendo, que es 
estar uno seguro que agrada k 
Dios en lo que hace, y que no 
puede hacer por entonces cosa 
mas agradable k su divina Ma- 
jestad. 

Hanos dado Dios k los que 
estamos en Religion, y vivimos 
debajo de obediencia, otro Moi¬ 
sts, como k los hijos de Israel, 
que suba al monte, y nos decla¬ 
re la voluntad de Dios; y asi po- 
demos decir lo que decian los 
hijos de Israel cuando tenian 
alguna duda 6 dificultad: Eamus 
ad videnlem. I Regum, ix, v. 9. 
Vamos k consultar y preguntar 
al que ve. Al Profeta llamaban 
videntem; porque 61 veia y en- 
tendia de Dios su voluntad, y se 
la declaraba al pueblo. Pues ese 
bien tenemos nosotros, que en 
todas nuestras dudas y dificulta- 
des podemos decir: Vamos al que 

(1) Gerson, p. 1, alph. 19, litt. P. 


ve, vamos al que nos di6 Dios 
por profeta, y nos lo puso en su 
lugar, para declararnos por 61 
su voluntad; y asi gozamos de 
aquella bendicion 6 bienaven- 
turanza que dice el profeta Ba- 
ruc, iv, i?: 4, en persona del 
pueblo de Dios: Beati sumus Is¬ 
rael; quia qua Deo placent, ma- 
nifesta sunt nobis: Dichosos y 
bienaventurados los religiosos que 
entienden y saben cu&l es la vo¬ 
luntad de Dios, y qu6 es lo que 
quiere de ellos, y con qu6 agrada- 
r6n y contentar&n mas k su divina 
Majestad. 

La segunda razon del ap6stol 
san Pablo es: Ut cum gaudio hoc 
faciant, et non gementes: Obede- 
ced k vuestros superiores para 
que ellos lleven con alegria y 
gozo la carga del oficio que tie- 
nen, y no vayan gimiendo con 
ella. Compad6ci6se el Ap6stol de 
los superiores, y tuvoles l&sti- 
iia, viendo la carga que llevan 
sobre si; y asi nos encoinien- 
da, que seamos f&ciles en la 
obediencia, para que les haga- 
mos mas liviana esta carga. Pues 
que el superior tiene harto tra- 
bajo , y lleva gran peso sobre sus 
hombros, en haber de dar cuen- 
ta k Dios de lo que 61 hace, y 
de lo que vos haceis, no le ana^ 
dais esa sobrecarga tan grande, 
mostrando dificultad en obede- 
cer y en dejaros gobernar. Es 
grande trabajo para el superior 
que est6 el siibdito tan inmortifi- 
cado, que no pueda hacer de 61 
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lo que querria, ni se atreva k 
mandarle lo que le parece que 
conviene, sino que haya de andar 
con cuidado y con temor , si 
lo tomar& bien, si replicard y 
pondrfi, luego inconvenientes pa¬ 
ra lo que no le da gusto , y como 
se lo dir& de manera que lo to- 
*me bien y guste de hacerlo. Es 
gran pena mandar k semejantes, 
como la del mandar y mover 
# un miembro enfermo. Teneis ma- 
lo el pi6 6 el brazo, y habeis 
menester mandarle 6 menearle: 
i cu&n grande trabajo es, cu&nto 
dolor y pesadumbre os cuesta! 
&Qu6 es la causa de tanto dolor y 
molestia? Est& enfermo, y por 
eso no se manda bien, sino con 
mucha dificultad. Es tanto el do¬ 
lor que sentis en el pi6 cuan- 
do le meneais, que no os atre- 
veis k ir de aqui alii, aunque sea 
de mucha importancia, y dejais 
perder los negocios por no pa- 
sar tanto dolor; y es tan grande 
el dolor que recibis de menear 
el brazo enfermo, que aun no 
os atreveis k llegar la mano k la 
boca para comer. Cada uno de 
nosotros es miembro de la Re¬ 
ligion , porque toda ella es un 
cuerpo, como dice san Pablo 
de la Iglesia, I ad Cor. xn, v. 12: 
pues si sois miembro enfermo k 
inmortificado, dar6is grande tra¬ 
bajo k la Religion y al superior 
al tiempo de menearos y man- 
daros. Pasa tanto dolor el su¬ 
perior cuando ve que el siib- 
dito hace las cosas con dificul¬ 


tad y de mala gana, que aunque 
haya necesidad de hacer la cosa, 
y aunque se dejen de hacer los 
negocios y los ministerios, mu- 
chas veces no se atreve k mandar¬ 
le , por el gran dolor que sien- 
te en mandar el brazo 6 pi6 en¬ 
fermo. 

Esto es muy bueno para los 
que piensan que es cosa dulce y 
sabrosa el ser superior, y el te- 
ner siibditos k hijos espirituales 
k quienes mandar. De Rebeca di¬ 
ce la sagrada Escritura que ha- 
bia deseado mucho tener hijos , y 
didselos Dios; pero cuando sin- 
ti6 los dolores del parto, y que 
all& dentro en su vientre estaban 
peleando los dos ninos, Jacob y 
Esaii, sobre cu&l habia de salir 
primero, arrepinti6se, y dijo : 
Si sic mihi futurum erat, quid ne- 
cesse fuit concipere ? Genes, xxv, 
v. 22. Si el negocio de tener hijos 
habia de ser de esta manera, con 
tanto dolor y trabajo, mas valiera 
no tenerlos. Asi les acontece k los 
superiores cuando ven que el uno 
hace las cosas de mala gana, y 
que el otro replica, y otro se 
queja , y el otro murmura; en- 
tonces stente el superior los dolo¬ 
res , y gime con la carga, y dice: 
i Oh qui6n se estuviera en un rin- 
con, y no tuviera cuenta sino con 
hacer lo que le mandasen! ^Esto 
es tener hijos? ^Esto es ser supe¬ 
rior y tener siibditos? Si de esta 
manera habia de ser el negocio 
de tener siibditos, mas valiera no 
tenerlos. 
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No sabe cu&nto dolor sea es- 
te, sino el que lo ha experimen- 
tado. Suelen decir comunmente 
que para ser uno buen superior, 
y saber bien c6mo ha de mandar, 
es menester que haya sido prime- 
ro buen siibdito, y haya sabido 
por experiencia qu6. cosa es 
obedecer, para que se pueda de¬ 
cir de 61 con verdad aquello que 
dice el ap6stol san Pablo del 
mismo Cristo: Non enim habe- 
mus Pontificem, qui non possit com - 
pati infirmitatibUs nostris ; tenta - 
turn autem per omnia . Ad Hebr. 
c. iv, v. 15. No tenemos prelado 
que no sepa compadecerse de 
nuestros trabajos y flaquezas, 
pues ha pasado por ellas, y las 
ha experimentado 61. Razon hay 
por cierto de decir eso; pero yo 
digo otra cosa, en la cual creo 
juzgar6n todos tengo bastante ra¬ 
zon ; y es, que asi como para ser 
uno buen superior y saber c6mo 
ha de mandar, ayuda mucho el 
haber sido buen siibdito, y el ha- 
ber sabido por experiencia qu6 co- 
sa es obedecer, asi tambien para 
ser uno buen siibdito y buen 
obediente, ayuda mucho haber 
tenido oficio de superior y de 
mandar, porque habr& experi¬ 
mentado la dificultad y dolor 
grande que es mandar, cuando 
no se menean ni obedecen bien 
los siibditos, y no querri dar ese 
dolor al superior; y no es me¬ 
nester para esto haber sido supe¬ 
rior, basta haber tenido cuidado 
de mandar k algun companero. 


&Cu6ntas veces le habeis dejado 
de mandar, por no os atrever, 
y cu&ntas veces sentis mas el 
mandar al otro la cosa, que si 
vos solo la hici6rais? Pues ahi 
ver& cada uno el dolor que sien- 
te el superior, y el trabajo que 
pasa cuando el siibdito muestra 
dificultad k lo que le mandan. 
Estos tales hacen que el superior 
vaya gimiendo y reventando 
con la carga de su oficio, y que 
desee hacerlo todo, si pudiese, 
antes que mandarlo : y no es el 
mayor dolor del superior su tra¬ 
bajo, sino el del siibdito; porque 
en fin el superior es padre, y no 
puede dejar de sentir la enfer- 
medad de sus hijos. L16gale al 
alma al superior cuando ve su 
imperfeccion y su poca virtud, 
y que habiendo de hacer con mas 
prontitud las cosas bajas y hu- 
mildes, y en que siente mas re-, 
pugnancia, para esas son todas 
las r6plicas y excusas, y para 
esas se le ofrecen luego mil in- 
convenientes, Dice Tom6s de 
Kempis que el religioso tibio 
y flojo para lo que no quiere, 
luego est& enfermo 6 indispues- 
to : nunca le falta un achaque 
para no hacer lo que no le da 
gusto. No podemos lo que no que- 
remos; y lo que queremos luego 
lo podemos, aunque sea mas tra- 
bajoso ; y dijolo muy bien san 
Juan Cris6stomo, serin. deZach.: 
Magna vis est voluntatis, qua 
nos efficit posse, quod volumus, et 
non posse ilia, qua nolumus. Ese 
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es el mayor dolor del superior, 
eso es lo que llega al corazon, la 
enfermedad espiritual del siibdi- 
to, su imperfeccion y poca mortifi- 
cacion. 

Pues obedeced k vuestros su¬ 
periors, y sedles sujetos, y no 
les deis ese dolor, para que no 
vayan gimiendo y reventando 
con la carga: Hoc enim non ex - 
pedit noibis: esta puede ser la ter- 
cera razon. Mirad que tampoco 
os conviene eso k vosotros; por- 
que irdis tambien gimiendo y 
reventando con la carga, y vi- 
virdis una vida muy desconsola- 
da, como lo experimentan bien 
los que andan de esta manera. Mi¬ 
rad que os dejar&n por miembro 
enfermo, y se quedar&n por ha- 
cer las cosas; y esto no os est& 
bien k vos. Mirad que condescen- 
der&n con vuestra imperfeccion, 
y os dejar&n hacer lo que que- 
reis , y asi hardis en las cosas 
vuestra voluntad *y no la de 
Dios, que es una cosa que de- 
bemos mucho temer^ como diji- 
mos arriba. 

CAPITDLO XI. 

De un medio muy principal y eficaz 
para alcanzar la perfeccion de la 
nirtud de la obediencia , que es 
obedecer al superior como a Cris - 
to nuestro Sefior .. 

Dno de los medios mas prin¬ 
cipals y eficaces para alcanzar 


la perfeccion de esta virtud, 6 
el mas principal y eficaz, es 
considerar k Dios en el superior, 
y hacer cuenta que Dios es el 
que nos manda, y que no obede- 
cemos k hombres, sino al mismo 
Dios. Este medio nos encomien- 
da y repite el Apdstol en mu- 
chos lugares, escribiendo k los de 
fifeso, vi, v. 5: Semi obedite 
dominis carnalibus cum timore f 
et tremore, in simplicitate cor¬ 
dis nestriy sicut Christo . Manda k 
los sdbditos que obedezcan aun 
k los superiores temporales v 
gentiles, como k Cristo nuestro 
Senor. Nota muy bien san Basi- 
lio, in Const. Monast. cap. 13: Si 
el ap6stol san Pablo manda que 
obedezcamos k las potestades del 
mundo , como k Cristo, y 
lo que mas es, k aquellos cu- 
ya vida entonces toda era mal- 
dad; y concuerda el apdstol san 
Pedro : Non tantum bonis , et mo- 
destiSy sed etiam dyscolis, I Petr, 
c. ii, v. 18, ^cu&nta mayor razon 
ser& que nosotros, religiosos, k 
superiores espirituales y reli¬ 
giosos, yque desean en todo ha¬ 
cer la voluntad de Dios, obe¬ 
dezcamos como k Cristo ? Y 
torna luego k decir: Non ad ocu- 
lum semientes, quasi hominibus 
placenteSy sed ut semi Christi fa - 
dentes mluntalem Dei ex animo 
cum bona voluntate semientes , si- 
cut Domino, et non hominibus: 
No habemos de mirar al hombre 
con los ojos exteriores, sino a 
Dios con los interiores: que no 
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vivimos ya con hombres, ni veni- 
mos 4 la Religion 4 servir 4 solos 
hombres, sino 4 Dios ; y escri- 
biendo 4 los colosenses, in, v. 23, 
lo torna 4 repetir : Quodcum- 
que facitis, ex animo operaminir 
sicut Domino, et non hominibus; 
scientes, quod d Domino accipielis 
retributionem: Todo lo que haceis, 
hacedlo de buena gana, como 
quien sirve 4 Dios, y no 4 solos 
hombres, y como quien espera el 
galardon de Dios, y no de los 
hombres. 

Nuestro santo Padre , fundado 
en esta doctrina, nos encomienda 
mucho este medio, y hace gran 
fuerza en 41, y nos lo repite mu- 
chas veces en las Constituciones, 
2 part. Const., cap. 1, § 23; et 6 
part., cap. 32 Summ., 3 part., c. 1, 
§ 24, reg. 38 Summarii. En una 
parte dice : «Es muy expediente 
para aprovecharse y muy ne- 
cesario que se d6n todos 4 la 
entera obediencia, reconociendo 
al*superior, cualquiera que sea, 
en lugar de Cristo nuestro Se- 
fior.» En otra parte dice: «Asi- 
mismo es muy necesario que 
obedezcan todos, no solo al su¬ 
perior de 14 Compania, 6 casa, 
pero aun 4 los oficiales subordi- 
nados, que de 61 tienen autori- 
dad, acostumbr4ndose 4 no mirar 
qui6n es la persona k quien obe- 
decen, sino qui6n es aquel por 
quien y 4 quien todos obede- 
cen, que es Cristo nuestro 
Senor.» Y en la sexta parte? 
Const, c. 1, § 1, donde trata mas 
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de propdsito de esta virtud de la 
obediencia, pone esto por funda- 
mento : « Versari autem debet ob 
oculos Deus Creator, ac Dominus 
nos ter, propter quern homini obe- 
dientia prcestatur: Si quereis al- 
canzar la perfeccion de esta virtud, 
es menester. que procureis tener 
siempre delante de los ojos 4 
Cristo nuestro Senor, por quien 
y 4 quien'en el hombre obede- 
ceis.» 

La fuerza y eficacia de este 
medio se ver4 bien por aqjui. Si 
el mismo Cristo en persona se 
os apareciese visiblemente, y os 
mandase que ‘ hici6seis esto 6 
aquello, jeon qu6 prontitud obe- 
deci6rais! j con qu6 voluntad y ale- 
gria! j con qu6 conformidad y 
rendimiento de juicio! No se os 
levantaria el pensamiento 4 juz- 
gar, ni 4 discernir, ni dudar si 
era bien 6 mal; sino 4 ciegas, 
sin discurso ninguno, lo abraz4- 
rais por aquella razon , que es 
sobre toda razon : Dios me lo 
manda, Dios lo quiere, eso es 
lo mejor ; y os tuvi6rais por muy 
dichoso en que quisiera servirse 
de vos; y mientras la cosa que 
os mandase fuese mas ardua 
y dificultosa , lo tendriais por 
mayor merced y favor. Pues ese 
es el medio que ahora damos, 
y d6ndole san Basilio, para que 
le estim4semos en lo que es ra¬ 
zon , dice: Nec enim ad hanc simi - 
litudinem inducendam mea spon- 
te, sed divinis litteris inductus ac - 
cessi. In Const. Monast., c. 23. No 
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penseis que es esta consideracion 
6 devocion mia, no es sino vef- 
dad expresamente declarada en 
el sagrado Evangelio ; porque el 
mismo Cristo dice :* Qui vos au¬ 
dit, me audit: El que k vosotros 
oye, k mi oye. A este propdsi- 
to y en este sentido declaran 
los Santos estas palabras (1), y 
dicen que no las dijo Cristo 
solamente por los Apdstoles, si¬ 
no tambien por todos los dem&s 
prelados. De aqui vino Casiano, 
y todos aquellos santos monjes 
k practicar esta doctrina, y to- 
mar todos los mandamientos de 
los superiores como manda¬ 
mientos de Dios; porque el mis- 
mo Cristo lo dice asi, y nos 
manda expresamente que no 
miremos la persona del supe¬ 
rior, sino k Dios en 61, aun- 
que el superior no fuese el que 
debia : Super cathedram Moysi 
sederunt Scribce, et Phariscei . 
Omnia ergo qucecumque dixerint 
vobis servate, et facite : secun¬ 
dum opera vero eorum nolite facere. 
Matth. xxm, v . 2. 

De manera que lo que habe- 
mos de mirar en la obediencia 
es k Dios y k su voluntad ; y 
esa que nos la declare por si 
mismo, 6 por medio de Angel, 
6 por medio da hombre, 6 por 
medio de Pedro 6 de Juan, to- 
do es uno: de la misma manera 
habemos de tomar lo uno que 

(1) Benedict, in regul. cap. 5; Bernard, 
lib. de dispensat. etprsecep.; Cassian. 1.9 
instit. cap. 10. 


lo otro ; porque Dios es el que 
lo manda , y el superior en su 
nombre; y asi san Bernardo trae 
las mismas palabras de san Beni¬ 
to , que lo dice asi, lib. 3 de 
Dispens. et praecept.: Obedientia, 
quce exhibetur majoribus, Deo ex- 
hibetu/r; ipse enim dixit: Qui vos 
audit, me audit . Unde quidquid 
vice Dei prcecipit homo, quod non 
sit certum displicere Deo, hand 
aliter accipiendum est, quam si 
prceciperet Deus: quid enim in¬ 
terest, utrum ipse, aut per suos 
ministros, sive homines, sivB An¬ 
gelos, hominibus innotescat suum 
beneplacitum ? Y alii trae tambien 
san Bernardo aquella autoridad 
y sentencia comun : Sive Deus, 
sive homo, vicarius Dei, mandar 
turn quodcumque tradiderit pxiri 
profecto obsequendum est cur a, pa¬ 
ri reverentia deferendum : ubi to- 
men Deo contraria non prcecipit 
homo : Ahora sea Dios, ahora sea 
hombre, vicario suyo, el que os 
mandare alguna cosa, con ig*ual 
cuidado debe ser obedecido, con 
igual reverencia respetado : 6 

cuando empero el hombre no 
manda cosas contra Dios, no 
habemos ya de esperar milagros 
ni querer que venga el mismo 
Dios en persona k hablarnos y 
k mandarnos lo que habemos de 
hacer; que ya se pas6 ese tiem- 
po : cuando fue menester tambien 
baj6 4 hablarnos y ensenarnos 
el mismo Dios en persona : No- 
vissime diebus istis locutus est no¬ 
bis in Filio, dice san Pablo, ad 
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Hebr. i, v. 2 ; y el ap6stol y evan- 
gelista san Juan, i, v. 18: Unige - 
nitus Filins, qui est in sinu Pa- 
tris, ipse enarravit: ahora quiere 
Dios que vivamos en fe, y que 
tengamos al superior en su lu- 
g*ar. 

San Agustin, sup. Psalm, lvi, di¬ 
ce que esto nos quiso Dios dar k 
entender en aquello que hizo con 
Cornelio Centurion, que se cuen- 
ta en los Actos de los Ap6stoles. 
Era este Cornelio gentil, pero te- 
meroso de Dios, y ejercit&base en 
buenas obras, en limosnas y ora- 
ciones, y quiso el Senor conver- 
v tirle y ensenarle la verdad de 
nuestra fe, y enviale un Angel 
que le diga : -Cornelio, tus ora- 
ciones y limosnas han sido acep- 
tas delante de Dios ; por tanto 
envia k llamar k Pedro, que posa 
en tal parte, y 61 te dir& lo que 
has de hacer para salvarte : Hie 
(licet tibi, quid te oporteat facere . 
Actuum, x, v. 6. Dice san Agus- 
tin : Numquid non ilium poterat 
docere Angelus ? ^Por ventura no 
le podia ensenar el Angel? Ya que 
le habia enviado Angel, ^por qu6 
no le ensend Dios por 61? Respon- 
de el Santo: Envialo k Pedro, y 
no le quiere ensenar por si mis- 
mo, ni tampoco por Angeles, si- 
no por hombres, porque quiere 
Dios honrar al hombre, y que le 
obedezeamos y nos sujetemos k 
61, especialmente despues que 61 
se hizo hombre , y se sujetd y 
obedecid por nosotros k los hom¬ 
bres : Ft erat subditus illis . Lu- 


cae, n, v. 51. Lo mismo notan los San¬ 
tos en la conversion del apdstol 
san Pablo , que aparecidndole 
Cristo en persona, y pregunt&n- 
dole : Senor, ^qu6 quereis que ha- 
ga? no quiso declararle por si 
mismo la voluntad, sino enviarle 
k un hombre que se la declare: 
Ingredere civitatem, et ibi dice- 
tur tibi, quid te oporteat facere. 
Serfn. 1 de convers. S. Pauli. En- 
tra en la ciudad, y pregunta alii 
por un hombre que se llama Ana¬ 
nias, y 61 te dir& lo que te con- 
viene hacer. Dice san Bernardo: 

0 sapientia suaviter vere omnia 
disponens! Cum quo tu loqueris, 
erudiendum de voluntate tua mit - 
tis ad hominem, ut socialis vita 
commendetur utilitas . Serm. 1 de 
convers. S. Pauli. jOh suavidad 
grande de la sabiduria de Dios! A 
quien, Vos, Senor, hablais por Yos 
mismo, £le enviais 4 los hombres 
para que le ensehen vuestra divina , 
voluntad? Si, dice san Bernardo ; 
porque quiere Dios autorizar al 
hombre, y darle esta honra, que 
le tengamos en su lugar, y que 
tomemos la voz del superior, como 
si fuera del mismo Dios. 

Y no somos por esto de peor 
condicion nosotros que aquellos 
k quienes habld Dios por si mismo; 
antes asi como por creer las cosas 
de la fe que no vimos, mere- 
cemos mas que si las vi6ramos, 
conforme k aquello que dijo el 
mismo Cristo k santo Tom6s: 
Quia vidisti me, Thoma, credidisti: 
Beati, qui non viderunt, et credit 
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derunt, Joan, xx, v. 29; as! 
en esta obediencia, con la cual 
obedecemos al superior, como k 
Dios, procediendo en ella al mo- 
do de la fe , entendiendo que 
todo lo que el superior ordena 
es ordenacion de Dios y volun- 
tad suya ; en cierto modo merece- 
mos mas, y no es menos de agra- 
decer , que si obedeci6ramos al 
mismo Cristo en persona, como 
dicen tambien los Santos de la 
limosna, y lo dice el mismo Cris¬ 
to : Amen dico vobis : Quamdiu fe - 
cistis uni ex his fratribus meis mi¬ 
nimis, mihi fecistis . Matth. xxv, 
v. 40. De verdad os digo que lo 
que hicisteis k uno de mis peque- 
fiuelos, k mi lo hicisteis. Asi pa- 
gar& Dios la limosna hecha k un 
pobrecito, como si k 61 mismo se 
hiciera; y aun notan algunos San¬ 
tos que en cierta manera hace 
mas el que da limosna k un pobre¬ 
cito por el amor de Cristo que 
si la diera el mismo Cristo : co¬ 
mo mas hace y mas muestra uno 
el amor que tiene k su amigo 
recibiendo y regalando k un 
criado suyo por amor de 61, que 
si recibiera y regalara k su mis¬ 
mo amigo ; que eso no parece 
tanto, porque el respeto y valor 
de la persona lo merece : pero que 
se extienda tanto el amor, que k 
cualquiera cosa suya, por amor 
de 61, reciba y haga tan buen tra- 
tamiento como k 61, eso es mas. 
Pues de esa manera es en la obe¬ 
diencia ; y asi dice san Buena¬ 
ventura, tract, de gradib. virtut.,- 


cap. 2, alto grado de obediencia 
es obedecer k lo que inmediata- 
mente manda y ordena Dios; 
mas en alguna manera es mas al¬ 
to grado el obedecer al hombre 
por Dios : y algunas veces el me- 
recimiento y el premio ser& ma¬ 
yor ; porque obedeciendo al hom¬ 
bre por Dios, se humilla mas el 
corazon, y se niega mas la volun- 
tad, y se resigna mas el hombre 
en Dios ; como mas hace uno en 
obedecer k un criado del rby por 
amor del rey, que si obedeciese 
al mismo rey. Si el mismo Dios 
en persona os viniera k mandar. 
^qu6 mucho que obedeci6rais con 
prontitud y resignacion ? Pero 
que por amor de 61 obedezcais 
k un hombre como vos, y os su- 
jeteis k 61 con resignacion enters, 
eso es mucho de agradecer y esti- 
mar. 

CAPITULO XII. 

Que este medio de obedecer al supe¬ 
rior como d Cristo es necesario 
para alcanzar la virtud de la obe¬ 
diencia . 


Este medio de no considerar la 
persona del superior como hom¬ 
bre, sir^o mirar k quien en el 
hombre obedecemos, que es 
Cristo nuestro Senor, no sola- 
mente es para obedecer mejor y 
con mas perfeccion, sino es ab- 
soluta y precisamente necesario 
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para alcanzar la virtud de la obe- 
diencia: de manera que el que 
no hiciera cuenta que Dios es el 
que le manda y quiere aquello, 
y por eso obedeciere, no 1 solo no 
ser& perfecto en la obediencia; pe- 
ro ni ser& buen obediente, sino 
siempre andar& manco en esta vir¬ 
tud : lo cual mostrar6mos pr&cti- 
camente, y k vista de ojos, como 
dicen, por ser punta de mucha 
sustancia. Si considerais la per¬ 
sona del superior como hombre, 
hombre por hombre, tambien vos 
sois hombre ; y aunque el supe¬ 
rior sea muy santo, muy pruden- 
te y muy docto, dir6is que al 
fin es hombre, y que no puede sa¬ 
ber todas las cosas, ni todas las 
razones que hay en cada cosa, y 
que se puede eng-anar y errar en 
algo. Y mas, si le mirais como 
hombre , tambien podeis decir 
que al fin como hombre puede te- 
ner sus particulares aficiones y 
respetos, que le muevan mas k 
una parte que & otra, y que aque¬ 
llo le hace no mirar vuestras cosas 
con tan buenos ojos como las del 
otro; y especialmente cuando las 
cosas que se ordenan son difici- 
les y repugnantes k vuestra sen- 
sualidad, el amorpropio, que es 
grande solicitador, inventar& ra¬ 
zones muy agudas y delicadas en 
vuestro favor, y mil replicas y 
solucionesde lo contrario, y asi 
nunca acabar&s de callar y quie- 
tar del todo vuestra voluntad y 
entendimiento; porque k razones 
humanas no os faltar&n otras ra¬ 


zones humanas que contraponer: 
pero si no considerais las persona 
del superior como hombre, suje- 
to k errores y miserias, sino que 
mirais k qui6n en el hombre obe- 
deceis, que es Cristo nuestro Se- 
nov , sapiencia suma, bondad in- 
mensa, caridad infinita, que sa- 
beis que ni puede enganarse, ni 
quiere engaharos ; entonces cesan 
todas las dificultades, y todas las 
razones y juicios, y queda uno 
del todo rendido ; porque aque- 
11a razon : Dios lo quiere, Dios 
lo manda, esta es la voluntad de 
Dios, no tiene replica ni solu- 
cion ; y asi decia el profeta David, 
Psalm, xxxviii, v. 10: Obmutui, et 
non aperui os meum , quoniam tufe- 
cisti : No me quej6, Senor, en los 
trabajos, sino como si fuera mu- 
do, call6 y no abri mi boca; por¬ 
que s6 que Yos sois el que me los 
enviais. jOh si anduvi^semos de 
esta manera, con qu6 espiritu an- 
dariamos , con qu6 prontitud y 
perfection obedecerlainos! Luego 
dejariamos la letra comenzada k 
la voz del superior, acord&ndo- 
nos que es voz de Cristo, y nos 
pareceria descomedimiento y vi- 
llania detenernos, y decir :. Ya 
voy, luego ir6. |C6mo conforma- 
riamos nuestra voluntad , c6mo 
rendiriamos nuestro juicio! Todas 
las dificultades se allanarian con 
esto. 

De aqui se entender& la solu- 
cion de una duda que hace mu- 
cho k nuestro propdsito. ^De d6n- 
de nace que ha tanto tiempo que 
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est& uno en Religion, obedecien- 
do todos los dias, y con todo eso 
no tiene h&bito de obediencia, ni 
ha alcanzado esta virtud, siendo 
doctrina comun de todos los fil6- 
sofos y tedlogos que los h&bi- 
tos de la virtud se alcanzan con 
los actos y ejercicios de ella? La 
causa y solucion de esto es, porque 
los h&bitos alc&nzanse con actos 
semejantes, que se hacen por la 
razon formal de aquella virtud; y 
esta obediencia de que tratamos 
es virtud religiosa, y especie de la 
virtud de religion , como dicen 
los tedlogos, la cual mira k 
Dios, y el culto y honra de su 
divina Majestad ; y porque aquel 
cuando obedece no mira pura- 
mente k Dios en el superior, ni 
obedece porque es aquella la vo~ 
luntad de Dios, sino por dar con- 
tento al superior, 6 porque le ten- 
,gan en algo, 6 por miedo de la 
peniteneia y de la reprension, 
6 porque le cuadra lo que le dije- 
ron, 6 porque se lo dijeron con 
cortesia, 6 por otros respetos se¬ 
mejantes ; no son esos actos de es¬ 
ta virtud de obediencia religiosa, 
porque les falta la razon formal 
y religiosa de obedecer : por eso 
no ha alcanzado la virtud de obe¬ 
diencia, ni la alcanzar& en toda 
su vida, si de esa manera proce- 
de. Bien podri tener una obedien¬ 
cia politica, como la hay entre 
los soldados, y en un navio, y en 
cualquier congregacion y comu- 
nidad; pero no ser& verdadera vir 
tud de religion. 


Por esto decia nuestro santo Pa¬ 
dre (1) que no habemos de obe¬ 
decer al superior, ni porque sea 
muy prudente, ni porque sea muy 
bueno, ni porque sea muy califi- 
cado en cualesquiera otros dones, 
sino porque tiene las veces y 
autoridad de Dios nuestro Senor; 
porque si os apartais de esto, y 
poneis los ojos en esas otras razo- 
nes humanas, decia que se pier- 
de la fuerza de la obeciencia , y 
esa no ser& virtud de obediencia 
ni acto de religion ; porque de 
esa manera all& fuera sigui6rais 
vos el parecer de un hombre pru¬ 
dente , y muy docto 6 muy expe- 
rimentado, eso es vivir con hom- 
bres y no con Dios. Cuando mas 
mir&reis en esas razones huma¬ 
nas, y mas os gui&reis por ellas, 
tanto mas os apartais de lo divi- 
no, y de la verdadera virtud de 
obediencia, y os abajais k obede¬ 
cer k los hombres. Y prosiguien- 
do esto mismo, anade en el c. 4 
exam., § 29, que en ninguna ma¬ 
nera habemos de mirar si el que 
nos manda es el cocinero, 6 el 
superior de la casa, si es este 6 
aquel; pues no obedecemos por 
ellos, sino por solo Dios. Con la 
misma humildad , prontitud y 
resignacion quiere que obedezca- 
mos k, los oficiales subordinados 
que al supremo superior. 

k esta perfeccion de obedien¬ 
cia habia llegado el bienaventu- 
rado san Francisco, el cual de- 

(1) Lib. 5, cap. 4 de la vida de nueetro 
Padre san Ignacio. 
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cia (l) v : «Entre otras mercedes 
que la divina piedad benigna- 
mente me concedid, esta gracia 
me quiso otorgar, que asi presta- 
mente obedezca 4 un novicio de 
una hora de Mbito, si me fuese 
dado por guardian, como 4 un 
muy antiguo y prudente fraile.» 
Habia caido bien en la cuenta de 
cdmo habia de obedecer, y asi no 
miraba la persona del superior, 
sino 4 Dios, 4 quien en ella obe- 
decia. Decia mas el glorioso San¬ 
to : Que cuanto el superior 4 
quien obedecemos tiene menos 
partes y menos autoridad , tan- 
to aquella obediencia es en su mo- 
do mas perfecta y mas agradable 
4 Dios; y eso es lo que solemos 
decir comunmente, que el que 
obedece bien al cocinero, al re- 
fitolero, al sacristan y 4 los de- 
m4s oficiales subordinados, mas 
muestra su obediencia que cuan- 
do obedece al ministro; y el que 
obedece 4 este mas que el que 
obedece al rector, y el que al 
rector mas que el que obedece al 
provincial 6 general; y la razon 
de esto es, porque aquella obedien¬ 
cia es mas puramente por Dios: 
en la obediencia del supremo su¬ 
perior podr4 ser que os mueva 
el rfespeto y la autoridad de la 
persona, 6 el deseo de agradarle 
y tenerle contento; pero cuando 
obedeceis 4 un oficial subordina- 
do no parece que hay otra cosa 
que os mueva 4 obedecer sino Dios. 

(1) Part. 1, lib. 1, cap. 28 de la Crdnica 
de san Francisco. 


Anade nuestro santo Padre, 
cap. 4 exam., § 29, en confirma- 
cion de lo dicho, que el que no 
es enteramente obediente 4 los 
oficiales subordinados tampoco 
lo ser4 4 los dem4s superiores; 
porque la verdadera obediencia, 
como queda dicho, no considera 
la persona 4 quien se obedece, si¬ 
no 4 Dios, por quien y 4 quien en 
todos obedece; y 4 ese tal f41tale 
la razon formal de la verdadera 
obediencia, ^porque si obedeciera 4 
Dios, tambien obedeceria 4 los ofi¬ 
ciales subordinados que tienen 
cuanto 4 aquello las veces de Dios; 
y pues 4 esos no obedece, senal es 
que cuando obedece 4 los dem4s 
superiores no obedece por Dios, 
sino por respetos humanos; y asi 
no ser4 su obediencia perfecta ni 
religiosa. 

• / 

CAPITULO XIII. 

De otros bienes grandes que hay 
en obedecer al superior como d 
Cristo. 


Fuera de lo dicho hay otros 
bienes grandes en esta obedien¬ 
cia de mirar y obedecer al 
superior como 4 Cristo, y no co¬ 
mo 4 hombre; y sea el primero, 
que cobrar6mos esfuerzo y con- 
fianza grande de que podr6mos 
lo que nos mandan, y que saldr6- 
mos con ello; porque esta diferen- 
cia hay de lo que manda Dios 4 
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lo que mandan los hombres, que 
los liombres muchas veces nos 
mandan lo que no podemos ha- 
cer, y no nos dan fuerzas ni po- 
. der para hacer lo que mandan; 
pero Dios nunca nos manda sino 
lo que podemos, y da poder y 
fuerzas para hacer y cumplir lo 
que manda; y ac& en la Religion 
tenemos muy particular necesi- 
dad de este esfuerzo y confianza 
en Dios, porque somos llamados 
para cosas grandes y dificultosas: 
y asi para no desmayar en ellas 
ayuda mucho y da grande 6ni- 
mo y confianza considerar que 
me lo manda Dios, y que pues 61 
me ha puesto en tal oficio y mi- 
nisterio, me dar& lo que me man¬ 
da. Y asi uno de los grandes con- 
suelos que tienen los que van k 
misiones de Indias y otras em- 
presas grandes, en medio de los 
trabajos y peligros que se les 
ofrecen, asi en la mar como en 
la tierra , asi espirituales como 
temporales, es este : Yos, Senor, 
me pusisteisenesto ; Yos me sacad 
tambien de ello : Tuns sum ego, 
salvum mefac . Psalm, cxviii, v. 94. 
Esto, dice san Crisbstomo, hom. 34, 
que nos quiso dar k entender 
Cristo nuestro Redentor, cuan- 
do enviando sus discipulos & pre- 
• dicar y convertir el mundo, les 
dijo : Ecce ego mitto vos, Luc. x, 
v. 2 : Mirad que yo os envio; 
que fue decirles : Aunque vos- 
otros sois flacos, y los enemigos 
fuertes, y los peligros grandes, 
no teneis que temer, ni por qu6 


desmayar, porque vais por 6rden 
y obediencia mia. Yo soy el que 
os envio, que os librar6 detodos 
los males ^ danos que os puedan 
suceder, y os dar6 victoria de to- 
dos vuestros enemigos. Este fue el 
consuelo de los discipulos en to- 
dos sus trabajos y peligros, y ha 
de ser tambien el nuestro en todos 
nuestros ministerios, y en todas 
las cosas que nos mandare la 
obediencia: Dios me envia, Dios 
me lo manda; 61 me dar k fuerzas 
para ello. Manda Dios al profeta 
Habacuc que la comida que te¬ 
nia aderezada para sus segadores 
la lleve k Babilonia k Daniel, que 
estaba en el lago de los leones : 61 
no sabia k Babilonia , ni ddnde 
estaba aquel lago : Domine, Babi- 
lonem non vidi, et . lacum nescio. 
Dan. ult. 32. T6male el Angel de 
un cabello de la cabeza, y p6nele 
sob re el lago : para darnos k en¬ 
tender la facilidad y presteza con 
que acude y ayuda Dios k lo que 
manda. 

Mas: hay en este obedecer al su¬ 
perior como k Cristo un. conti- 
nuo ejercicio de andar haciendo 
siempre la voluntad de Dios, con 
la cuar puede andar uno perp6- 
tuamente encendido y abrasado 
en amor de Dios (1) y en conti- 
nua oracion; porque actuarse uno 
de que est& haciendo la voluntad 
de Dios, y holgarse y regocijar- 
se en eso, es muy buena y pro- 
vechosa oracion, y muy buen mo- 

(1) Part. 1, tract. 5, cap. 4. 
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do de andar en la presencia de 
Dios. 

Mas: al que anda de esta mane- 
ra no se le da mas que le manden 
esto que aquello; porque 61 no tie- 
ne cuenta sino con que en hacer 
lo que le mandan est4 haciendo 
la voluntad de Dios, y ese es su 
manjar, su gusto y entretenimien- 
to en todo lo que hace. 

Mas : el que considera en el su¬ 
perior k Dios, y hace cuenta que 
se ha puesto en las manos de Dios, 
y que 61 es el que le rige y go- 
hierna, vive en grande paz, sin 
trazas ni cuidados de lo que 
han de hacer de 61: In pace in 
idipsum dormiam, et requiescam, 
Psalm, iv, v. 9 ; porque se ha pues¬ 
to en buenas manos : Dominus re- 
git me, et nihil mihi deerit . Psal- 
mo xxii, v. 1. El Senor me rige y 
gobierna, no me faltar& nada: cier- 
to estoy que no se har4 de mi sino 
lo que 61 quisiere ; y no querr& 61 
sino lo mejor. 

jOh qu6 de bienes y riquezas 
espirituales hallariamos si nos 
acostumbr&semos k reconocer en 
el superior k Dios, y hacer cuen¬ 
ta que vivimos con Dios, y no 
con hombres! Decia un Padre 
muy antiguo, que se le pasaron 
mas de veinte y tantos anos en la 
Religion, que no habia entendi- 
do qu6 cosa era obediencia co- 
mo k Cristo, y como quien sirve 
k Dios, y no k hombres; iy pen- 
sar6is vos por ventura que lo en- 
tendeis porque lo habeis leido li 
oido? No basta eso ; es menester 
18 
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que lo sepamos poner en Jir&ctica 
de la manera que habemos dicho, 
para que asi alcancemos la per- 
feccion de esta virtud, y gocemos 
de todos estos bienes. 

CAPITULO XIV. 

Que toma Dios por suya la injuria 
y murmuracion contra el supe¬ 
rior . 


Asi como cuando obedecemos 
al superior obedecemos y hon- 
ramos k Dios, k quien represen- 
ta, y en cuyo lugar est& el su¬ 
perior; asi tambien cuando hace- 
mos algun desacato al superior le 
hacemos k Dios : la misma razon 
es de lo uno y de lo otro; y asi 
de la misma manera dijo Cristo 
nuestro Redentor lo uno que lo 
otro. Luc. x, v. 16. El que 4 vos- 
otros oye, k mi oye; y el que k 
vosotros menosprecia, k mi me- 
nosprecia. Y saji Pablo, escri- 
biendo k los romanos, cap. xin, 
da esta razon : Porque no hay po- 
der sino de Dios; y el que resiste 
al poder y ordenacion de los su- 
periores resiste k la ordenacion 
de Dios. Llena tenemos de esto 
la sagrada Escritura (1)* Cuando 
murmuraron los hijos de Israel 
contra Mois6s y Aaron, que eran 
los que Dios les habia dado por 
superiores, porque se hallaban 

(l) Exod. xvi, 8. 

PARTE III. 
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en el desierto, y no tenian que 
comer, y arrepentlanse de haber 
salido de Egipto, dice luego el 
texto : Dixeruntque Moyses, et 
Aaron ad omnes Jilios Israel: Au- 
divi enim murmur restrum contra 
Domirium: nos vero quid sumus, quia 
mussitastis contra nos ?.. Nec contra 
nos est murmur restrum , sed contra 
Dominum. Exod. xvi, r. 7, 8. Dije- 
ron Moisds y Aaron al pueblo : El 
Senor ha oido lo que habeis mur- 
murado contra 61; que nosotros ^qu6 
somos? No son contra nosotros 
esas murmuraciones, sino contra 
Dios. Y cuando los hijos de Israel 
desecharon k Samuel, y pidieron , 
que les diese rey, como tenian 
lasdem&s naciones, dijoDios k Sa¬ 
muel : Non te abjecerunt, sed me , 
ne regnem super eos: No te han des- 
echado k tl, sino k mi. De esta ma- 
nera declara tambien aquello de 
Isaias : Numquid parum robis est 
molestos esse hominibus, quia mo - 
lesti estis et Deo meo? ^Pardceos 
cosa de poca importancia ser mo¬ 
lestos y pesados k los hombres 
que Dios os ha enviado para que 
os rijan y gobiernen? Pues en- 
tended que no es poco, sino mu- 
cho : Quia molesti estis, et Deo 
meo ; porque & Dios se hace laofen- 
sa, y 61 la toma por suya. 

Verdse tambien cu&nto abor- 
rece Dios estas murmuraciones 
contra los superiores, y como to¬ 
ma por propia esta injuria, por 
los castigos grandes y extraordi- 
narios con que las ha castigado. 
De Cor6, Datan y Abiron cuenta 


la sagrada Escritura, Num. xxvi, 
r. 31, que los castig6 Dios con un 
horrendo castigo, porque murmu- 
raban eontra Moisds y Aaron, 
y decian que se alzaban con el 
gobierpo. Ab^idse la tierra, y tra- 
gdlos vivos el infierno con sus 
mujeres, casas y familias; y ba- 
j6 fuego del cielo, y abrasd otros 
doscientos y cincuenta. Pondera 
aqui santo Tom&s, 2, 2, q. 93, 
art. 2; Exod. xxxii, r. 27, que cas- 
tig6 Dios mas rigurosa y atrozmen- 
te k aquellos que murmuraron con¬ 
tra sus superiores, que k los que 
inmediatamente habian injuriado 
al mismo Dios, idolatrando y 
adorando el becerro de oro : por¬ 
que k estos se contentd con pa- 
sarlos k cuchillo ; pero k aquellos 
baja fuego del cielo, y abrasa 
la tierra, y tr&galos vivos el in¬ 
fierno , para darnos k entender, 
dice santo Tom&s , cudnto sien- 
te Dios el desacato 6 injuria 
que se hace k los que 61 pone en 
su lugar. 

De aqui se entenderd. de cami- 
no la razon por que t en la sagra¬ 
da Escritura el pecado de des- 
obediencia se compara al pecado 
de idolatria : Quoniam quasi pec - 
catum ariolandi est repugnare; et 
quasi scelus idololatrice nolle ac - 
quiescere, I Reg. xv, r. 23, dijo 
el profeta Samuel k Saul, cuando 
le reprendid de su desobedien- 
cia. Ponderan muy bieh san Gre¬ 
gorio, lib. 35 Moral., c. 12, y san 
Bernardo, de ord. vitae, et morum 
instit.: Mirad cu6n grande mal y 
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pecado es la desobediencia, pues 
el Espiritu Santo le compara al de 
la idolatria y de eonsultar los de- 
monios: y dan la razon de esta com- 
paracion, porque as! como el pe¬ 
cado de idolatria y de eonsultar 
al demonio quita el culto y re- 
yerencia que se debe k Dios, asi 
tambien la desobediencia y des- 
acato & los superiores quita k 
Dios la reverencia y honra que 
se le debe, porque est&n en lugar 
de Dios ; y mas, asi como el id6- 
latra, dejando al verdadero Dios, 
adora y honra un idolo de palo, 
asi el desobediente, dejando de 
seguir la verdadera regia, que 
es Dios, sigue la falsa, que es 
su propio juicio y sus razones hu- 
manas. 

Pero volviendo k nuestro pun- 
to otra vez , por poco matara 
Dios k todos los hijos de Israel 
en el desierto, porque murmura- 
ron contra Moists y Aaron :. en- 
vibles unas serpientes que les hi- 
rieron, Num. xxv, v. 1; y tr&elo el 
apdstol san Pablo k los de Corin- 
to, I, x, v . 10 : Neque mur- 
mv/raveritis, sicut quidam eorum 
mwrmwraverunt, et perierunt al 
exterminatore; y k Maria, herma- 
na de Moists, la castigb tambien 
Dios por lo mismo (1) con una 
lepra muy grande, y con ella 
quiso que estuviese apartada de 
los reales siete dias, por mas que 
rogo por ella Mois6s, tan queri- 
do suyo: y el que pudo detener 
la ira de Dios para que no des- 

(1) Num. xi, 10. 

18 * 


cargase el golpe sobre aquel pue¬ 
blo idblatra, no alcanzb que per- 
donase k su hermana sin debida 
satisfaccion. De aqui tom6 san Ba- 
silio (1) el castigo que manda 
dar al religioso que murmura 
contra la obediencia 6 contra su 
hermano : dice que le aparten de 
la comunidad , y no solamente 
la persona, sino tambien sus co- 
sas, no mezclando el trabajo suyo 
con el de los otros; como hacen. 
ac k con el apestado, que no solo 
su persona, mas la ropa, y todo 
lo que ha tocado y tratado, se 
echa fuera, para que no se pegue 
la peste k otros; asi este tal ha de 
ser apartado de la comunidad, co¬ 
mo descomulgado, est6 solo, na- 
die se le junte en la oracion, ni 
en la comida, ni en la hora del 
reposo, ni del trabajo ; porque de 
esta manera avergonzado se en- 
miende. 

Nicolao I, escribiendo al em- 
perador Miguel, reprendi^ndo- 
le como k descomedido, porque 
habia puesto su lengua en los pre- 
lados, trae k este prop6sito* aque- 
11a historia de David, cuando an- 
d&ndole persiguiendo Saul, y tra- 
y6ndole muy acosado, le hall6 un 
dia solo en una cueva, donde le 
podia matar k su salvo, y no quiso 
poner las manos en 61, pareci6n- 
dole que era crimen lasa majesta - 
tis poner las manos en el ungido 
del Senor, aunque era por otra 
parte malo, y tan enemigo suyo; 

(1) Basil, in qusest. brevior. quaest. 26, 
2*7 et 39. 
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pero atrevi6se k cortar un poquito 
del ruedo de su vestidura; y des¬ 
pues dice la sagrada Escritura 
que le pes6 k David, y se compun- 
gi6 de haber hecho aquello : Per - 
cnssit cor suum David, eo quod abs- 
cidisset oram clamydis Saul . I Reg*, 
c. xxiv, v . 4. Asi, dice este Ponti- 
fice, ha de hacer el buen siibdito que 
reconoce en el superior k Jesucristo 
nuestroBehor, no se ha de atrever 
.k cortar la vestidura del superior 
con el cuchillo de su lengua; y si 
alguna vez por descuido 6 flaqueza, 
6 por estar con alguna pasion, vie- 
ne k brotar y decir alguna faltilla, 
luego ha de volver sobre si y com- 
pungirse como David, por haber 
tocado en la orilla de la vestidura 
del superior, por pequena y me- 
nuda que sea la falta; y anade 
aquel dicho comun de los Pontifi- 
ces : Facta superiorum oris gladio 
ferienda non sunt, quamvis repre- 
hendenda videantur. Gregor, in 
regist., lib. 1, cap. 31. Las cosas de 
los superiores, aunque alguna vez 
pareciesen dignas de reprension, 
no se han de cortar con el cu¬ 
chillo de la lengua; porque los que 
las hacen y ordenan tienen el lu- 
gar y veces de Dios; y por eso di- 
jo el mismo Senor : Diis non detra- 
hes. Exod. xxn, v. 28. Dioses los 
llama, y quiere que como k tales se 
les tenga respeto. An&dase k lo di¬ 
cho que no solamente hace uno 
en esto injuria k Dios y al supe¬ 
rior, sino hace tambien mucho da- 
no al siibdito, k quien dice la tal 
murmuracion; porque desacredi- 


ta con eso al superior, y dismi- 
nuye la buena opinion y estima 
que el otro tenia de 61, y es cau¬ 
sa que cobre alguna manera de 
aversion 6 desamor con 61: con 
lo cual se menoscabarA mucho la 
autoridad y fuerza de la obe- 
diencia, y suele ser causa que el 
otro no se aproveche de cuanto el 
superior le dijere 6 hiciere con 
61, que es cerrarle la puerta para 
su aprovechamiento que ha de ser 
por medio del superior : y asi por 
todas partes conviene guardarnos 
mucho de esto, para que no se impi- 
da tanto bien, conforme k aque¬ 
llo del Ap6stol: Ne qua radix amar 
ritudinis sursum germinans impe- 
diat, etper illam inquinentu/r mul¬ 
ti . Ad Hebr. xii, v . 15. Y es menester 
tener gran cuenta con esto, aun¬ 
que sea en cosas livianas y pe- 
quenas; porque no ser& cosa livia- 
na 6 pequena quitar al superior 
el amor y estima , y el cr6dito 
y confianza que el otro tenia de 
61: lo cual se suele seguir de se- 
mejantes murmuraciones y ha- 
blillas, y esto es lo que se ha de 
mirar en ellas, y no solamente si 
la cosa que se dice es de suyo 
grave 6 leve. 

► CAPITULO XY. 

Que la olediencia no quita elpropo- 
ner, y el modo que se ha de tener 
en esto . 

No solo no es falta ni im- 
perfeccion el proponer al supe- 
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rior, antes es mayor perfec- 
cion, y seria falta el no pro- 
poner 4 su tiempo ; y as! tene- 
mos regia de ello, que nos lo 
manda expresamente (1). «Co¬ 
mo la solicitud demasiada en lo 
que toca al cuerpo es repren- 
sible, asi el cuidado competente 
de mirar como se conserve para 
el divino servicio la salud y fuer- 
zas corporales, es loable, y de- 
berian todos tenerle; y 4 la causa, 
cuando sienten alguna cosa ser¬ 
ies danosa, 6 alguna otra nece- 
saria, cuanto al comer, vestir, 
estancia, oficio 6 ejercicio, y 
as! de otras cosas, deben todos 
avisar de ello al superior, 6 4 
quien 61 senalare.» Con mucha 
razon nos puso nuestro santo Pa¬ 
dre esta regia ; porque aunque es 
verdad que el principal cuidado 
de las cosas necesarias 4 la sa¬ 
lud, y en su modo total, ha de 
ser de los superiores; mas al fin 
ellos son hombres y no Angeles, 
y como tales no pueden saber si 
habeis menester otra cosa fuera 
de lo comun, ni acordarse de to- 
das las particularidades; y asi es 
menester que vos les ayudeis en 
eso, acord4ndoselo y propo- 
ni6ndoselo, para que ellos pue- 
dan proveer en ello. El punto 
est4 en proponer c6mo se debe, 
porque hay mucho peligro que se 
mezcle el amor y juicio propio; 
y asi para proce^er en esto sin 
sospecha, dice nuestro santo Pa- 

(1) Part. 1 Constit. cap. 2, § 1, regul. 46 
summarll. 


dre que se han de guardar dos 
cosas. La primera, «que antes de 
proponer se recojan 4 hacer ora- 
cion, y despues sintiendo que 
deben representar 4 quien tiene 
el cargo, lo hagan : y esto no 
quiere decir que receis alguna 
Ave Maria, y propongais luego 
lo que se os antojare ; sino la 
oracion que quiere se haga antes 
de proponer es, que os recojais 
primero 4 mirar si conviene para 
mayQr gloria de Dios el propo¬ 
ner aquello, 6 si os buscais en ello 
4 vos mismo; porque^si es esto se- 
gundo, no lo habeis de proponer; 
pero si os parece que conviene 
para mayor gloria de Nuestro Se- 
tlot proponerlo, habeislo de pro¬ 
poner.» 

La segunda cosa que se ha de 
guardar es, «que habiendo re- 
presentado de palabra 6 en bre¬ 
ve escrito, porque no se olvide, 
dejen al superior todo el cuida^ 
do , teniendo por mejor lo que 
ordenare, sin replicar ni hacer 
instancia por si, ni por otra per¬ 
sona alguna, ahora conceda lo 
que se pide, ahora no ; pues se ha 
de persuadir cada uno que lo 
que el superior, siendo informa- 
do , ordenare, ser4 lo que mas 
conviene para el divino servicio, 
y su mayor bien en el Senor nues¬ 
tro :» de manera que asi antes, 
como despues de haberlo pro- 
puesto y representado , habeis de 
estar en una indiferencia gran¬ 
de, no solamente para la ejecucion 
de tomar 6 dejar la cosa de que 
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se trata , pero aun para conten- 
taros mas y tener por mejor lo 
que el superior ordenare. Esto es 
lo mas principal que hay en el 
proponer, que est6 uno tan indi- 
ferente en aquello que pide, que 
quede tan contento y bien con- 
solado, ahora se le conceda, ahora 
se le niegue , y en esto se ver& 
bien si busca en ello la glo¬ 
ria de Dios, 6 si se buscaba k si 
mismo ; porque si buscaba pu- 
ramente la voluntad y gloria 
de Dios, holgar&se con cual- 
quier cosa que el superior or¬ 
denare , pues sabe que aque- 
11a es la voluntad de Dios, de- 
clarada por el superior ; pero si 
queda con queja, y con desa- 
brimiento 6 murmuracion inte¬ 
rior cuando se lo niegan, es se- 
nal que no iba indiferente, ni 
buscaba puramente k Dios, sino 
que se buscaba en ello k si mis¬ 
mo y sus comodidades ; porque 
por eso qued6 desconsolado y 
tentado, porque no alcanzd lo 
que queria. Y asi una de las co- 
sas que uno ha de procurar sacar 
de la oracion que hace antes de 
proponer es ponerse muy indife¬ 
rente para cualquier cosa que le 
respondieren, que no se le d6 
mas que le digan de si que de 
no : y esa es la mejor disposicion 
que puede llevar cuando propo¬ 
ne, porque de esa manera tan 
contento y' tan alegre quedarS, 
con el no como con el si; y aun 
seria buen consejo que cuando 
le dicen el si que 61 quiere, ha- 


ga reflexion y mire si le dijeran 
el no, si quedara tan contento; 
porque esa era muy buena sefial, 
y entonces puede estar satisfe- 
cho que en el si no hace su vo¬ 
luntad, sino la de Dios nuestro 
Sefior. 

Pues digo que el proponer de 
esta manera no solo no es contra 
la perfeccion de la obediencia, pues 
no quita la indiferencia y resig- 
nacion, antes es mas perfeccion 
y mas mortificacion;. y el no pro¬ 
poner, fuera de que es desobe- 
diencia expresa contra la regia 
dicha, es imperfeccion 6 inmor- 
tificacion manifiesta. Siente uno 
que le hace dano alguna cosa 6 
que tiene necesidad de otra, y 
est&se sin decir nada; si me lo die- 
ren, bien; sino, tambien: y pensa- 
rk por ventura que es eso mortifi¬ 
cacion 6 deseo de padecer : no es 
sino inmortificacion y deseo de no 
padecer; porque siente mayor 
dificultad y repugnancia • en pro¬ 
poner, y en ir con aquello al su¬ 
perior, que en padecer lo que pa- 
dece, pareci6ndole que le tendri 
el superior por hombre que mira 
mucho por si y por sus comodi¬ 
dades. Otras veces es esto inmor¬ 
tificacion de poca indiferencia; 
porque el otro dia propuse no s6 
qu6 cosa, y echdrae por alto el 
superior , respondi6ndome con 
un modo y con una resolucion 
que sail determinado de nunca 
mas ir k proponerle cosa alguna, 
si no es k mas no poder : todo es 
porque no vais k proponer con 
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indiferencia, ni teneis virtud pa¬ 
ra recibir un no; y por eso que- 
reis antes padecer que proponer. 
D6bese considerar aqui el engafio 
del demonio y la fuerza de nues- 
tra propia voluntad, que nos ha¬ 
ce que queramos padecer la ne- 
cesidad que tenemos por nues- 
tra propia voluntad, y padecer 
antes que proponer, por temor 
de que nos nieguen lo que pedi- 
mos: lo cual aun en via de amor 
propio, y iie nuestro propio in¬ 
terns , es error y ceguedad; por- 
que hagamos cuenta que el su¬ 
perior os ha de decir de no : ech6- 
moslo 4 la peor parte 4 vuestro 
parecer; & no seria mejor eso mis- 
mo que ahora padeceis padecer- 
lo entonces por obediencia y 
por voluntad de Dios que por 
vuestra propia voluntad, como 
ahora lo padeceis ? Claro est4 eso ; 
y mas, que ganariais el m6ri- 
to de haberlo propuesto, y guar- 
dado vuestra regia, que para vos 
no ser4 pequeno, y no ten- 
driais que temer los inconvenien- 
tes que despues de haber propues^ 
to se siguieren; porque esos no 
corren entonces por vuestra cuen¬ 
ta , como corrieran, si no hubi6- 
rais propuesto, sino quedan 4 
cuenta del superior, y 4 cuenta 
de Dios que rige y gobierna 
por 61. Pues para prevenir todos 
estos inconvenientes, y quitarnos 
toda la dificultad y vergtienza 
que en esto se nos podia poner 
delante, nos pone nuestro santo 
Padre regia de ello; porque quien 


hace lo que su regia le manda 
#qu6 tiene que temer? & Y de qu6 
tiene que tener vergiienza? No 
le puede parecer mal al superior, 
sino bien, que uno guarde su re¬ 
gia ; y el uso que hay en esto en 
la Compania, tan comun y ordi- 
nario, de acudir al superior en 
cosas muy menudas, hace es¬ 
to muy f6cil: no os lo haga 4 
vos vuestra inmortificaoion dificul- 
toso. 

Todo el punto de este negocio 
est4 en proponer con la indife¬ 
rencia y resignation que se de- 
be, lo cual es menester declarar 
un poco mas. No ha de ir 4 pro¬ 
poner ya determinado y resuel- 
to 4 que aquello que pide es lo 
que conviene, que eso ser4 causa 
de que quede inquieto y tenta- 
do, si no le sale como 61 pensa- 
ba; sino tambien ha de ir 4 pro* 
poner con duda, esperando la re- 
solucion y determinacion del 
superior con indiferencia; y de 
esa manera quedar4 con quietud 
con cualquier cosa que se le res- 
ponda : asi como cuando uno va 
4 preguntar una duda especulati- 
va 4 su maestro queda conten- 
to y quieto con la respuesta 
que le da, porque iba como dis- 
cipulo, y con duda, al que es 
su maestro, y asi tiene aquello 
por la verdad, y por resolucion 
de lo que dudaba; de esa mane¬ 
ra ha de ir el buen obediente 4 
proponer al superior las dudas 
pr4cticas que se le ofrecieren, du- 
doso de lo que conviene, y no 
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determinado mas 4 una parte que 
k otra, hasta que el superior de¬ 
clare lo que se ha de hacer, y 
aquello ha de tener por lo mejor 
y mas acertado, y como tal lo ha 
de seguir, y contentarse mas con 
ello : de manera que en la ora- 
cion que uno hace antes de pro- 
poner no se ha de determinar 
que aquello conviene mas para'la 
gloria de Dios, sino solamente ha 
de determinar que conviene pro- 
poner aquello al superior, y que 
en proponerlo le parece que no 
se busca k si, sino k Dios; pero 
siempre se ha de quedar en duda 
en si ello en si conviene 6 no, 
hasta que elsuperior lo resuelva y 
determine. 

Esto se debe notar mucho; 
porque de aqui depende el pro- 
poner bien, y el quedar con quiq- 
tud con cualquier cosa que res- 
ponda el superior; y como esta 
es cosa que se usa y practica 
tanto ac k en la Religion, impor- 
ta grandemente que la acertemos 
k hacer como conviene, y seria 
grande detrimento de la Reli¬ 
gion , y mucho de sentir, si fu6- 
remos desdiciendo tanto en esto, 
que ya apenas pueden negar los 
superiores cosa alguna k los siib- 
ditos, sin que de ello se sigan 
amarguras, desconfianzas y que- 
jas, de que son poco amados, y 
queden con opinion, y por ven¬ 
ture con murmuracion, de que el 
superior es rigido y duro, y no 
se deja doblar. Deberiamos consi- 
derar que si sufriamos que nues- 


tros padres naturales nos negasen 
muchas cosas de las que les pe- 
diamos, sin que por eso los tu- 
vi6semos por severos, ni les per- 
di6semos el debido amor, y es¬ 
to cuando no profes&bamos ha¬ 
cer guerra k nuestra propia vo- 
luntad, ni alcanzar victoria de 
nosotros mismos; ahora que profe- 
samos eso, muy mucha mayor ra- 
zon ser& que guardemos lo mis- 
mo con nuestros padres espiritua- 
les. Antiguamente soliase usar 
que los superiores algunas veces 
de propdsito negaban k los siib- 
ditos lo que les pedian, aunque 
sin inconveniente alguno se les 
pudiese conceder, por solo ejer- 
citarlos en la mortificacion, y 
que se hiciesen k llevar bien el 
negarles lo que pedian; y ellos 
tomaban con gusto y alegria 
aquella ocasion que se les ofrecia 
de quebrantar su voluntad, por 
el deseo grande que tenian de su 
aprovechamiento. Pues &qu6 seria 
si ya no solo eso, pero ni aun 
lo que nos conviene, se nos pu¬ 
diese negar, sin que de ello se si¬ 
gan amarguras y quejas ? £ Y qu6 
seria, si Uegase k ser causa que 
los superiores condescendtesen al¬ 
gunas veces con los siibditos, con- 
cedi6ndoles lo que no quisieran, 
por evitar mayor mal ? Que es una 
cosa que, como dijimos arriba, 
cap. 4, ha de temer mucho el 
religioso. 

Para que este proponer se ha- 
ga con mas perfeccion, no sola¬ 
mente ha de tener uno la indife- 
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Tencia y resignation que habe- 
mos dicho interiormente, sino ha 
de mostrarla tambien exteriormen- 
te en las palabras y modo de pro- 
poner, para que las palabras con- 
cuerden con los deseos, y lo exte¬ 
rior ayude k lo interior: y aquel 
es buen modo de proponer, que 
declara la indiferencla y resigna¬ 
tion interior que hay all& dentro; 
y cuanto mas la declara, tanto 
serf, mejor: y si uno propusiere de 
tal manera, que aun el superior 
no entepdiese k qu6 se inclina, si¬ 
no que propuesta la razon, 61 vea 
lo que conviene, ese seria muy 
buen modo de proponer. Enten- 
der&se esto bien por aqui. Dice 
una regia del provincial (1), que 
en las consultas, cuando propone 
alguna cosa k los consultores pa¬ 
ra que digan en ella su parecer, 
la proponga de tal manera, que 
no muestre mas inclination k una 
parte que k otra, porque asi 
digan mas libremente los consul- 
tores su parecer, y no les sea 
ocasion el ver inclinado al supe¬ 
rior k una parte, para que ellos 
tambien se inclinen k ella. Pues 
este es tambien muy buen modo 
de proponer al superior; propo¬ 
ner con unas palabras tan lianas 
y sencillas, que apenas entienda 
el superior qu6 es k lo que os 
inclinais, para que no sea eso cau¬ 
sa que condescienda con lo que 
quereis, mirando 4 vuestra flaque- 
za, sino que vea lo que de suyo 
mas conviene en aquello, sin te- 
(1) Regul. 15 Provlncialls. 
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ner respeto k vuestra inclinacion 
y deseo. 

Dos ejemplos muy buenos tene- 
mos de esto en el sagrado Evange- 
lio: el primero es el modo con 
que propuso Nuestra Senora k su 
I precioso Hijo la necesidad que ha- 
bia de vino en aquellas bodas,& 
que habian sido convidados: Vi - 
num non habent, Joan, n : No 
tienen vino. No dice: Suplid Vos, 
Senor, estafalta, pues podeis, por¬ 
que no caigan en afrenta; dola- 
mente representa simplemente la 
necesidad. El segundo ejemplo es 
el modo con que propusieron Ma¬ 
ria y Marta k Cristo nuestro 
Redentor la enfermedad de su 
hermano L&zaro. Dice el sagrado 
Evangelio que le enviaron dn 
recado en esta forma : Domine, ec - 
ce quern amas, infirmatur, Joan, 
c. xi: Senor, el que amais est& en- 
fermo. Nota alii muy bien san Agus- 
tin : Non dixerunt: Veni; amrnti 
enim tantummodo nuntiandum fuit. 
Non ausce sunt dicere, veni, et 
sana: non ausce sunt dicere, ibiju - 
be, et hie jiet, ut Centurio; sed 
tantum: Domine, ecce quern amas 
infirmatur: sufficit, utnoveris ; non 
enim amas, et deseris . Horn. 1 sup. 
hoc Evang. No dijeron : SefLor, 
venid: no se atrevieron k decir: Ve- 
nid, y sana die : ni se atrevieron 
tampoco k decir: Mandadlo Vos, y 
har&se, como cl Centurion; .sino 
solamente: Senor, mirad que es- 
t k enfermo el que amais. Al que 
ama no es menester mas de sig- 
nificarle la cosa. Pues de esta ma- 


Digitized by v^.ooQle 



276 TRATADO QUINTO, CAP. XVI. 


nera habemos de proponer nos- 
otros k nuestros superiores con 
palabras tan lianas y tan sim¬ 
ples, que declaren la necesidad; 
pero no lo que yo deseo, ni k lo 
que me inclino : y de esta manera 
quedar6mos bien seguros de que 
no se condesciende con nosotros, 
ni nos buscamos k nosotros mis- 
mos. 

Este modo de proponernos po¬ 
ne expresamente nuestro bien- 
aventurado santo Padre en las 
Constituciones, 1 part. Const, litte- 
ra G, tratando de los enfermos que 
sienten les hace dano el cielo de 
alguna region: dice que tal en- 
fermo no ha de pedir mudanza, 
ni mostrar inclinacion k ella, si- 
no solamente ha de proponer al 
superior su enfermedad 6 indispo- 
sicion, y la inhabilidad que 
siente para ejercitar los ministe- 
rios, y todo lo dem&s lo ha de 
dejar al superior : 61 ver& en- 
tonces si convendr& enviarle k 
otra parte donde pueda hacer 
mas, estando mejor, 6 si ser& ma¬ 
yor gloria de Dios nuestro Senor 
que se est6 alii, aunque haga me- 
nos, 6 aunque no haga nada; 
que por ventura ser& esto mas 
provechoso para 61. Pues si en es¬ 
to en que tan to parece que nos 
va pide nuestro santo Padre tan- 
ta indiferencia y resignacion, 
que no solamente quiere que no 
pidamOs mudanza, pero que ni 
aun mostremos inclinacion k ella; 
iqu6 ser& en otras cosas en que 
no va tanto? Y porque algunas 


veces no podemos, 6 no sabe- 
mos proponer, sin que el superior 
entienda lo que nosotros desea- 
mos, y k lo que nos inclinamos, 
es muy bueno y mucho de loar 
lo que hacen algunos, que des¬ 
pues de haber propuesto con clari- 
dad y llaneza, piden al supe¬ 
rior muy de veras que no ten- 
ga respeto ninguno k darles con- 
tento , sino solamente al mayor 
servicio de Dios, aflrmindole 
que en eso recibir&n grandisima 
caridad y consuelo, por enten- 
der que hacen en ello la volun- 
tad de Dios ; y que si entendie- 
sen que se condescendia con ellos, 
les seria gran desconsuelo, por pa- 
recerles que hacian su volun- 
tad, y no la de Dios ni de la 
obediencia. 

CAPfTULO XVI. 

Be la solicitud demasiada de lo que 

toca al cuerpo, yxudnto convime 

Auir en esto singularidades. 

As! como dice nuestro santo 
Padre, 8 part. Const., regul. 
46 , cap. 2 , § 1 summarii: 

«Que es loable el cuidado compe- 
tente de mirar c6mo se conserven 
para el divino servicio la salud y 
fuerzas corporates; asi tambien 
dice que la solicitud demasiada 
en lo que toca al cuerpo es re- 
prensible.» T pues habemos 
tratado de lo primero, tratard- 
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mos ahora de lo segundo. En to- 
das las cosas es dificultoso acer- 
tar con el medio; pero en esto 
que toca al cuidado de nuestro 
cuerpo y de nuestra salud hay 
particular dificultad; porque el 
amor propio es gran procurador 
de eso, y asi luego se hace gran 
medico, y dice que esto es ma- 
lo para el pecho, esotro para el 
estdmago, esto para la cabeza, 
aquello para los ojos; y as! so co¬ 
lor de necesidad se suele entrar 
muy ordinariamente la sensuali- 
dad y el regalo. 

San Bernardo, serm. 30 super 
Can tic., decanta muy bien sobre es¬ 
to contra los que tienen demasia- 
do cuidado de su salud, y con ti- 
tulo de conservarla hacen estas di- 
ferencias de los manjares; y dice 
que son disdpulos^de Hipbcrates 
y Galeno, y no de Cristo; por¬ 
que esas diferencias y propie- 
dades de los manjares no las ha- 
llar6is en el Evangelio, ni en la 
Escritura sagrada, sino en los li- 
bros de medicina: legumina, in¬ 
quit, ventosa sunt, caseus stoma- 
chum gravat, lac capiti nocet, po- 
tum aqua non sustinet pectus, cau- 
les nutriunt melancholiam, chole- 
ram porri accendunt, pisces de 
stag no, aut de lutosa aqua, mece 
penitus complexioni non congruunt: 
Las legumbres, dicen, son vento- 
sas , el queso es pesado para el 
estdmago, la leche hace dano 4 
la cabeza, el beber agua no es 
bueno para el pecho, las coles 
engendran melancolia, los puer- 
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ros encienden la cdlera, los peces 
de estanques y de agua lodosa 
no dicen con mi complexion. Qua¬ 
le est hoc, ut in totis fluviis, agris, 
hortis, cellariisve, reperire vix 
possit, quid comedos ? ^Qu6 habe- 
mos de hacer con vos, si ni en 
rios, ni en huerta, ni en despen- 
sa, apenas podemos hallar que 
daros? Puta, quceso, Monachum 
esse, non medicum, nec de com - 
plexione judicandum, sed de pro¬ 
fessions: Mirad que no sois me¬ 
dico, sino religioso, y que ha- 
beis de tener mas cuenta con 
vuestra profesipn, que con la 
complexion : y da san Bernardo 
cuatro razones muy buenas y 
muy pr&cticas, por las cuales con- 
viene mucho seguir la comunidad, 
y evitar la singularidad : Parce, 
oisecro, primum quidem quieti 
tuce: Lo primero, por vuestra 
quietud y descanso; porque es 
grande la inquietud que traen 
consigo estas singularidades: si me 
lo dan,’6 no, y si reciben pesa- 
dumbre y enfado en d&rmelo; y 
ya que me lo dan, me hacen es- 
perar; y si una vez viene, muchas 
falta. No sabe la inquietud que 
en esto se pasa sino el que lo ex- 
perimenta, y el poder pasar con 
lo comun es gran descanso : Parce 
deinde labori ministrantium. Lo se- 
gundo, mirad el trabajo que dais 
en esto al cocinero y al refito- 
lero, y al que sirve 4 la mesa, que 
los haceis andar todos al retorte- 
ro, yendo y viniendo para con- 
tentaros 4 vos : procurad excusar- 
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los de este embarazo. Parce gra - 
vamini domus: Lo tercero, mirad 
que sois muy pesado k la casa con 
vuestras singularidades; porque lo 
comun y ordinario ya est& pre- 
parado para todos, y eso h&cese 
sin pesadumbre; pero el haber de 
acudir fuera de eso k vuestros an- 
tojos y particularidades no ne- 
cesarias eso es de mucha pesa¬ 
dumbre y enfado. Parce cons - 
cientia; conscientice, dico, non 
tux, sed alterius: Lo cuarto, te- 
ned cuenta con la conciencia, no 
digo con la vuestra, sino con la de 
vuestro hermano que est& sentado 
junto k vos, y come lo que le dan, 
al cual escandalizais con vuestro 
no comer ; porque le dais ocasion 
para que estd murmurando inte¬ 
rior mente de vos, juzg&ndoos por 
regalado; 6 si no os juzga k vos 
por entender que teneis necesi- 
dad de aquello, est& juzgando y 
murmurando interiormente del su¬ 
perior y de los que habian de 
tener cuidado, porque no os acu- 
den con lo necesario. 

Algunos, dice el bienaventu- 
rado san Bernardo, quieren de- 
fenderse y apoyar lo que hacen 
en esta parte con el ejemplo de 
san Pablo, que amonesta k su 
discipulo Timoteo que beba un 
poco de vino para la flaqueza del 
estdmago : Noli adhuc aquam 
bibere, sed modico vino utere 
propter stomachum tuum, et fre- 
quentes tuas inflrmitates. lad Ti- 
moth. v, v . 23. L esto responde lo 
primero, que adviertan que san Pa¬ 


blo no toma este consejo para si, 
sino dale k otro; y que el otro 
tampoco pidid este regalo, sino 
que sin procurarlo ni pedirlo 61 
se le dan ; pero vos procurais y 
pedis para vos el regalo y la sin- 
gularidad ; y asi mucha sospecha 
tengo, dice el Santo, que se en- 
tre la prudencia de la carne so co¬ 
lor de la discrecion, y que sea sen- 
sualidad lo que pensais que es 
necesidad. Lo segundo, dice, ad¬ 
viertan estos que san Pablo no 
habla alii con algun religioso co- 
mo vos, sino con un obispo co- 
mo Timoteo, cuya vida y salud 
era entonces tan necesaria al prin- 
cipio de la Iglesia: Da mihi alle- 
rum Timotheum, et ego cibo eum, 
si vis, etiam awro, et poto M- 
samo : Dadme dtro Timoteo, y 
yo le dard k comer oro molido, y 
k beber bdlsamo ; y de camino di¬ 
ce : Id te saltern volo admonitm 
esse , ut si tibi ista authoritas Apof- 
toli placet de bibendo vino modi¬ 
co ; quod ille adjunxit, non pra- 
termittas: Querria k lo menos que 
si os agrada este consejo que da 
el Apdstol k su discipulo de beber 
vino, que os agrade tambien 
aquel modico que anade, que sea 
muy poco. 

San Jerdnimo en la epistola 
ad Eustochium, de custodia vir- 
ginitatis, el primer consejo que 
le da para guardar castidad es 
que no beba vino: Sponsa Chris - 
ti vinum fugiat pro veneno: La 
esposa de Cristo ha de huir del 
vino como de veneno. Ndtese 
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mucho esta palabra, que con- 
cuerdabien con lo de san Pablo: 
In quo est luxuria : En el cual es- 
1 k la lujuria ; y anade san Jer6- 
nimo: Ecec adversus adolescen- 
tiam prima arma sunt dcemonio - 
rum : Esta es una de las principal 
les annas con que el demonio ha- 
ce guerra k los mancebos: Non sic 
avaritia quatit, ins tat superbia, 
delectat ambitio : Ni la avaricia, 
ni la soberbia, ni la ambicion les 
hacen tanta guerra. Vinum, et 
adolescentia duplex incendium vo- 
luptatis est . Quid oleum jlammce 
addimus ? Quid ardenti corpuscu - 
lo fomenta ignium ministramus ? 
El vino y la mocedad son dos 
incentivos y dos incendios de lu¬ 
juria. Pues £ para qu6 cebais la 
llama con aceite? &Y estando el 
cuerpo ardiendo con la mocedad 
afiadis otro fuego? Pero volvien- 
do k nuestro prop6sito, lo que 
pretendemos ahora encomendar k 
los religiosos es lo que encargan 
mucho los santos Basilio, Ber¬ 
nardo, Buenaventura y otros (1) ? 
que procuremos acostumbrar- 
nos k contentarnos con lo comun 
que se usa en la Religion, y k 
no querer ser singulares en nada, 
en cuanto fuere posible : y para 
persuadirnos esto bastaba ver 
que de esta manera ahorrar6mos 
muchos desasosiegos y disgus- 
tos, y muchos juicios propios 

(1) Basil, serin, de renunt. sseculi is- 
tius, et spirituali profectu. Bernard, ubl 
supr. et in form, honestm vit©. Bonavent. 
ubi supr. 
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y ajenos, como habemos dicho: 
y asi, aunque no fuese sino por 
nuestro propio interns,' por te- 
ner quietud y contento en la 
Religion, lo hablamos de procu- 
rar, aunque pasemos alguna in- 
comodidad; porque mucho mas 
pesa eso que el provecho que 
nos puede venir de las singula- 
ridades ; pero lo que nos ha de 
hacer mayor fuerza es, que de 
esta manera edificar6mos mucho k 
nuestros hermanos, dar6mos gran¬ 
de contento k los stiperiores, y 
agradarSmos mucho k Dios. N6- 
tese mucho esto, porque es una 
doctrina muy pr&ctica y muy 
provechosa. Uno de los mayores 
servicios y sacrificios que uno 
puede hacer k Dios en la Reli¬ 
gion, y una de las mayores y 
mejores penitencias y mortifica- 
ciones mas agradables k su Ma- 
jestad, y mas provechosas pa¬ 
ra vos, y de mayor edificacion 
para vuestros hermanos, es pa- 
sar toda la vida en la Religion, 
sin particularidad, y vivir siem- 
pre con este teson y entereza,, 
guardando en todo el rigor co¬ 
mun de la Religion, content&n- 
doos siempre con lo comun que 
todos comen, que todos visten, 
y que todos haben, no que- 
riendo usar de privilegios, ni de # 
exenciones, ni de singularidad 
ninguna; y pues habeis de hacer 
alguna penitencia, y tener al- 
gun ejercicio de mortificacion, 
sea esa vuestra principal peniten¬ 
cia y mortificacion; y asi di- 
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cen los Santos y maestros de la 
vida espiritual (1), que esas otras 
penitencias se han de moderar 
de tal manera que queden fuer- 
zas para esto, cbmo para lo mas 
principal; porque muy poco es- 
timari el superior vuestras disci- 
plinas y vuestros cilicios, si des¬ 
pues no os contentais con lo or- 
dinario que usan los dem&s, sino 
que buscais el regalo y comodi- 
dad propia en el vestido y en 
el aposento, etc. Pues ved aqui 
una penitencia que teneis ya li- 
cencia para hacerla, y que gusta- 
r&n mucho los superiores que la 
hagais y la podais hacer sin pe- 
ligro de vanagloria, porque no 
parece que haceis penitencia, ni 
los otros echan de ver si os mor- 
tificais 6 no ; y por otra parte es 
de las mejores y mas agradables k 
Dios que podeis hacer. Parece 
una vida liana y comun, y de- 
lante de Dios es singular, y una 
perfeccion y santidad muy sdlida 
y segura. 

Por el contrario una de las 
cosas mas perjudiciales, y que 
mas dano hacen en la Religion, 
es comenzar algunos k usar de 
singularidades, y de privileges 
y exenciones, aunque sea con 
el color que quisieren, y con ti- 
tulo k su parecer muy justificado; 
y en tanto grado de verdad, que el 
glorioso san Buenaventura, qusest. 
circa regul. 10, et inform, novit., 
cap. 9, pone esta por una de las 

(1) Bonav. de informat, novit. cap. 9. 


causas principales de la tibieza 
y relajacion de las Religiones. 
Aunque seais muy antiguo, y 
aunque hayais trabajado mucho 
en la Religion, haceis, dice, 
mucho dafko con esto; porque los 
que vienen despues de vos k la 
Religion no ven vuestra virtud 
interior, ni miran lo que tra- 
baj&steis antes que ellos viniesen, 
sino solamente est&n mirando al 
ejemplo que de presente les dais 
en la observancia regular, en la 
cual querrian los mas nuevos 
que los antiguos siempre les fue- 
sen delante, y que como fueron 
los primeros en venir k la Reli¬ 
gion , asi lo fuesen en guardar 
sus reglas, siendo guia y ejem¬ 
plo k los que tratan con nuevos 
fervores de servir k Dios; y de 
otra manera, 6 se escandalizan 
de ellos, 6 los comienzan k imi- 
tar, aflojando ellos con el ejem¬ 
plo de los otros. Bien entendid 
esto nuestro santo Padre, y asi 
para prevenir el dano grande que 
de ello podia resultar, una de las 
cosas que manda se pregunte & 
los que entran en la Compania, 
y quieren ser incorpofados en 
ella, es : An contentus futures 
sit eodem atque alii modo in 
collegio agere, nullisque privile- 
giis , aut proerogatims, minmvm 
omnium, qui in eo fuerint, an- 
teire; omnem sui curam superion 
relinquendo . Capite 7 exam. Si 
ser&n contentos de vivir en los 
colegios, y pasar como pasan 
los dem&s , sin usar de privile- 
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gios y singularidades, ni que- 
rer que se haga con ellos mas 
de lo que se hace, con el menor 
de casa: y particularmente man- 
da se pregunte esto k los letra- 
dos, y k los que han de ser la gen- 
te grave en la Religion; porque 
en estos parece que podia haber 
algun peligro de que 'quisiesen 
usar de algunas singularidades y 
exenciones. No entienden los ta¬ 
les el dano que hacen en esto, 
aunque sea en cosas menudas; por¬ 
que luego el otro que le parece 
que ha trabajado tan to, y que tie- 
ne tanta necesidad, quiere lo mis- 
mo : luego el otro que tiene un 
poco menos, y luego el otro; y 
asi se viene k relajar y arrui- 
nar la disciplina religiosa. Por lo 
cual san Bernardo llama k estos 
divisores de la union y enemigos 
de la paz. Mas valiera que no 
predic&rais, 6 que no entendi£rais 
en esos negocios, que usar de esas 
singularidades y exenciones; poi*- 
que mas ,es lo que deshaceis 
con eso, que lo que haceis con 
esotro. 

Pues por esto nos previene y 
nos avisa nuestro santo Padre, que 
en la Compania no ha de haber 
exenciones ni singularidades, ni 
han de valer para eso antigtie- 
dades, ni ser lector, ni predica- 
dor, ni haber sido superior : antes 
habemos de ir siempre en este fun- 
damento, que no puede uno per- 
der con cosa mas en la Compania, 
que con dar ocasion para que se 
entienda de 61 que por ser anti- 


guo, 6 letrado 6 predicador, etc., 
quiere exenciones y privile¬ 
ges, y que se le haga otro tra- 
tamiento diferente del comun que 
se usa con los dem&s. Los m^s an- 
tiguos en la Compania, y los mas 
letrados , esos son los que han 
de dar mas edificacion en todas 
las cosas, ylos que con su ejem- 
plo han de sustentar y llevar ade- 
lante la disciplina religiosa, con- 
form&ndose con los mas humildes: 
Non alta sapientes, sed humili - 
bus consentientes . Ad Rom. xn, 
v. 16. De eso han de servir 
las letras y la antigiiedad en la 
Religion. 

CAPI'TDLO XVII. 

Respdndese al escrupulo de la obli¬ 
gation de mirar por la salud. ' 

Porque lo que principalmente 
y con mas justo titulo nos 
suele hacer guerra para usar de 
algunas singularidades es la obli- 
gacion que nos parece tenemos 
de mirar por nuestra salud y 
conservar la vida; para satisfa- 
cer k esto dir6mos aqui algunas 
cosas que acerca de esto dicen 
los Doctores. Cuanto k lo prime- 
ro notan, y es doctrina comun, 
que una cosa es matarse uno k si 
mismo, 6 procurar de propdsito 
abreviar la vida, tomando algu- 
na cosa para eso; y £sto es ilici- 
to y pecado gravisimo : otra co¬ 
sa es no tratar uno de conservar 
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la salud 6 su vida, ni quererla 
prolongar; y esto dicen que no es 
ilicito, sino licito ; porque ningu- 
no est4 obligado 4 procurar alar- 
gar su vida, ni 4 conservarla, 
usando de manjares delicados, 6 
cosas extraordinarias; asi como 
no est4 uno obUgado 4 vivir en 
los lugares mas saludables, aun- 
que supiese que alii viviria mas 
tiempo y mas sano, as! tampo- 
co est4 obligado 4 procurar los 
manjares mas saludables, y que 
dicen mas con su complexion, 
aunque supiese de 'cierto que 
con eso alargaria mas la vida, y 
viviria mas sano. Esto est4 claro; 
porque lo contrario seria conde- 
nar todos los ayunos, abstinen¬ 
ces y penitencias de la Iglesia 
y de las Religiones. Antes andar 
4 buscar esas cosas, dicen los 
tedlogos y los Santos, que de 
ordinario es reprensible, es- 
pecialmente en los religiosos. 
Tampoco est4 uno obligado, 
cuando est4 enfermo, 4 buscar 
medicinas exquisitas y muy pre- 
ciosas 6 costosas para conser- 
var la vida, ni medicos raros y 
eminentes : antes todo eso es re¬ 
prensible en el religioso que 
profesa humildad y pobreza : 
basta usar de los medios comu- 
nes y f4ciles , que ordinaria- 
mente son convenientes; porque 
como la vida y salud del cuer- 
po sea un bieu temporal y pe- 
recedero, y respecto de la vida 
y salud del alma sea de muy 
poco valor, no quiso Dios obli- 


gar 4 mas que eso: y no solo de 
lo extraordinario y exquisito 
es licito quitar, sino de lo co- 
mun y ordinario ; y asi vemos 
que, los religiosos y los siervos 
de Dios quitan mantenimiento, 
sueno, regalo y tratamiento de 
su cuerpo, de que otros com\m- 
mente usan, y ellos pudieran 11- 
citamente usar : y se lo damos, 
no solo por licito, sino por santo, 
aunque sepan que les ha de ha- 
cer algun daiio 4 la salud, y que 
de esa manera han de vivir me- 
nos : asi como es licito, y de 
grande virtud y merecimiento, 
ponerse 4 peligro de muerte, de 
dar la vida temporal, no sola- 
mente por el alma del prdjimo, 
sino tambien por su vida tempo¬ 
ral, como lo hacen los que sir- 
ven y curan los heridos de pes- 
te y de otras enfermedades con- 
tagiosas; asi tambien es licito y 
de mucha virtud, para ayudar ft 
la propia alma con fruto de la 
mortificacion, ofrecerse 4 un pe- 
queno detrimento de la vida, 6 
4 algun poco de dano de la sa¬ 
lud corporal. Si por ganar un pe- 
aazo de pan para sustentar su ca- 
sa, y para mantener un poco de 
honra, atraviesa uno el mar, y 
va 4 Flandes, y 4 las Indias, y 
pasa malas noches y peores 
dias, con mucho detrimento de 
su salud y peligro de su vida, 
y se lo damos por licito ; ^cu4nto 
mas ser4 esto licito y santo por 
la salud espiritual de su propia . 
alma, para tener la carne suje- 
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ta y rendida al espiritu, que 
no se rebele contra 61 y nos 
haga alguna traicion? Y as! eso 
decimos que es hacer peniten- 
cia;*y si eso quit&semos, seria 
quitar c&si todas las penitencias 
que se usan en la Iglesia de Dios. 
Mas : tratan all6 los tedlogos 
una cuestion : Si es licito k un 
siervo de Dios, que tiene un 
dolor grande de ijada 6 est6- 
mago, 6 una llaga que le da mu- 
eho dolor, no querer curarse, ni 
aplicar medicina alguna, sino pa- 
decerlo por Cristo , como no 
haya peligro de muerte. Y dicen 
que si (1); y traen para esto‘el 
ejemplo de santa Agueda/ que 
viniendo san Pedro en figura de 
un hombre anciano & curarla de 
los pechos que le habia cortado el 
tirano, no queria consentir que 
la curase, diciendo : Que nunca 
habia usado tomar medicina algu¬ 
na corporal: Quia medicinam car - 
nalem corpori meo nunquam exhi- 
bui ; y traen tambien para esto el 
ejemplo de muchos varones es- 
pirituales y perfectos, que quie- 
ren padecjer un dolor de ijada 
6 est6mago, sin aplicar remedio 
alguno, para mortificar la carne, 
'y sujetarla al espiritu, sentir y 
participar algo de los dolores y 
pasion de Cristo, y est&n muy 
contentos, y muy alegres y 
aprovechados en aquellos dolo¬ 
res. Y mas, para que se vea que 
no es de tanta estima la salud, ni 

(1) Cajet. 2, 2, q. 9 1 , art. 1; Navar. in 
sum. cap. 11, num. 41. 

19 


aun la vida, que estemos obliga- 
dos k mirar tanto por ella, ni ha- 
cer tantas diligencias para procu- 
rarla y conservarla, como algu- 
nos imaginan, ponen este caso 
los tedlogos: Est&se uno mu- 
riendo, si no le cortan el pi6 6 
el brazo; y preguntan si estari 
obligado k dejar que se le cor- 
ten. Y dicen que no; y traen lo 
que dijo el otro en semejante 
caso: Non est tanto dolore digna 
salus: No es de tanta codicia ni 
de tanta estima la salud ni la vi¬ 
da, que est6 yo obligado k pade- 
cer tanto dolor por ella. Y mas: 
dicen los tedlogos que no es- 
t k uno obligado k usar de medi- 
cinas para alargar su vida, aun- 
que sepa que ser& mas corta, si no 
usa de ellas; como si le dijesen 
los m6dicos que cada mes 6 
cada ano se purgase , 6 tomase 
tales medicinas, 6 que se haga 
una fuente ac k y otra acull&; no 
est& obligado k ello, aunque se 
hubiese de morir diez anos an¬ 
tes : y aun anaden los mismos 
Doctores, que aunque sepa uno 
que bebiendo vino, 6 bebiendo 
con nieve, viviria menos, no es- 
t& obligado debajo de pecado 
mortal k dejar el vino ni la nie¬ 
ve. Pues apliquemos esto k nues- 
tro prop6sito : Si por gozar de una 
golosina, por beber frio, y por 
comer cosas sabrosas y golosas, 
y por gozar de otros deleites se- 
mejantes no tienen los hombres 
cuenta con conservar la salud, ni 
con alargar la vida, ni miran en 
parte in. 
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eso, ni los eondemamos por ello; 
apor'quA ha de tener el religioso 
tanto cuidado de la salud, que 
atropelle la observaneia regular 
por la imaginacion que se le ofre- 
ce de que le harA aquello dano, 
6 lo otro mas provecho.? Y demos 
que no sea imaginacion, sino 
verdad; pongamos en una balan- 
za esa necesidad, y el provecho 
que eso le ha de hacer (que es 
bien incierto, y puede ser otra 
buena razon para esto), y ponga- 
mos en otra balanza la inquie- 
tud y desasosiego suyo y aje- 
no, y la desedificacion A incon- 
venientes que de ahi se siguen, y 
verAmos como sin comparacion 
pesa esto mas que aquello. Lo 
que los del mundo hacen, y vos 
por ventura habeis becho muchas 
veces, por gozar de un deleite 
y de una golosina, £no ser A razon 
que lo hagais por gozar de la vi- 
da religiosa, andar con la comu- 
nidad, y no dar escAndalo y des¬ 
edificacion A vuestros hermanos 
con vuestras singularidades y re- 
galos? 

k lo menos sacamos de aqui 
que no estA uno obligado A pro- 
curar esas particularidades y 
comodidades. En lo que toca ai 
escriipulo, bien seguro podeis 
estar que no hay que tenerle, 
aunque se hiciese con vos menos 
de lo que se hace, cuando se ha- 
ce mas mal, asi en tiempo de sa- 
lud como en tiempo de enfer- 
medad, y aunque por ello pa- 
dezcais algun detrimento en la 


salud, sino que har6is mejor, y 
ser& mas perfeccion padecer al- 
guna cosa, y tomar eso por pe- 
nitencia, que andar procurando 
el regalo y la comodidad, y an- 
daros quejando porque no miran 
mas por vos, y porque no hacen 
tanto caso de vos, que no quiere 
Dios que miremos tanto por la 
salud. Sobre aquellas.palabras de 
Cristo: Qm enim voluerit ani- 
mam srnrn mlvam facere, perdet 
earn : qui autem perdiderit (mi- 
mam smm propter me, inveniet 
earn, Matth. xvi, v. 25 : El que 
amare desordenadamente su vida, 
la‘ perderA, y el que la aborre- 
ciere y despreciare por amor de 
mi, la^hallarA en la vida eterna; 
dice san Bernardo, serm. 30 su¬ 
pra Cant.: Hipdcrates y sus se- 
cuaces ensenan A salvar las vidas 
de este mundo: Epicuro ensena A 
amar mucho el deleite, y A bus- 
car el regalo con gran cuidado: 
Cristo nuestro Redentor nos en- 
sena A perder las vidas y A des- 
preciar los deleites y regalos 
del cuerpo, y A tenerlo todo en 
poco, respecto del bien del alma: 
mirad A cuAl de estos maestros 
quereis seguir ; mirad si que- 
reis ser discipulo de Cristo, 6 
de Hipdcrates y Galeno : no 
podrAmos anadir aqui, que ve- 
mos por experiencia que los 
que andan con estos melindres 
y singularidades siempre andan 
enfermizos y achacosos, y mu¬ 
chas veces por los mismos me- 
dios que buscan la salud la pier- 
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den; y por el contrario, los que fia- 
dos de Dios y de la obediencia 
siguen la comunidad, y se hacen 
4 todo, viven sanos y r6cios en 
la Religion. 

Casiano, lib. 5 de institut. re- 
nunt., cap. 23, advierte aqul otro 
punto muy bueno: dice qne hay 
algunos que quieren que se ha- 
gan con ellos algunas de estas sin- 
gularidades, no tanto por nece- 
sidad que tengan de ello, cuanto 
por autoridad y presuncion y 
soberbia; porque quieren que se 
hag*a mas caso de ellos que de 
los otros, y que haya alguna di- 
ferencia, porque son antiguos pre- 
dicadores, lectores y maestros: 
y estos, dice Casiano, nunca son 
hombres muy espirituales ni se- 
nalados en yirtud. Aquellos Pa¬ 
dres antiguos, que como lumbre- 
ras resplandecian en la Iglesia de 
Dios en la disciplina religiosa, 
vemos, dice Casiano, que eran 
muy amigos de la comunidad, y 
muy enemigos de singularidades, 
4 los cuales debemos nosotros imi- 
tar. 

Pero no pretendemos por esto 
que nadie se encoja en proponer 
lo que hubiere menester; porque 
claro est4 que dohde hay muchos 
siempre hay algunos que tienen 
necesidad de algunas cosas par¬ 
ticulars ; porque no pueden te- 
ner todos igual salud ni iguales 
fuerzas corporales: y as! es tam- 
hien razOn que lo entiendan to- 
dos , y que nadie tome ocasion de 
lo que habemos dicho para juz- 
19* 
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gar 4 otros, sino que cuando vie- 
re que alguno usa de algunas 
singularidades, entienda que 
aquella es necesidad, y se com- 
padezca de 41 y de su enferme- 
dad. Dice san Bernardq: No seais 
como algunos, que tienen envi- 
dia de lo que habian de tener 
14stima y compasion : Videt hoc 
alter quispiam, et fortassis inci - 
piet invidere, cm condolere de- 
buerat Him accidit, ut s&pe bea- 
tificet eum in corde suo ea de re, 
unde miserum se ille reputat, mo- 
leste ferens necessitates, mam . 
Serm. 1 de latit. et lassitud. cordis. 
Aeontece, dice, que algunos, vien- 
do que ponen al otro mejor pla- 
to, y que le tratan mejor, tienen 
envidia de lo que habian de te¬ 
ner compasion; .y juzgan al otro 
por dichoso por aquello por que 
61 se tiene por desdichado y mi¬ 
serable, por estar sujeto 6 aque¬ 
lla necesidad, y no poder seguir 
la comunidad, lo cual aun siente 
61 mas que la misma enferme- 
dad : asi como no tendriamos 
envidia ni murmuraciones, si¬ 
no antes 14stima, de que estando 
mas enfermo le diesen mas me- 
dioinas y mas costosas; asi, si 
vos entendi6seis bien lo que 
aquel padece con aquella sin- 
gularidad, no le tendriais en¬ 
vidia , sino compasion, y da- 
riais muchas gracias 4 Dios 
de que vos no teneis necesidad 
de mas comida, ni de mas sue-* 
no, ni de mas vestido, ni re- 
galo, sino que os podeis pasaf 
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con lo comun de todos. Y dice! 
san Bernardo que el que anda 
mirando las singularidades que 
otros usan, y se le van los ojos 
tras aquello, muestra bien tener 
bajos pensamientos y corazon 
inclinado k sensualidad y re- 
galo. 

Concluye el Santo con lo que 
yo tambien puedo concluir. No 
digo esto, hermanos mios, por- 
que tenga ahora de quien me que- 
jar acerca de ello, sino pare- 
ci6me necesario amonestaros y 
preveniros, por haber algunos en- 
tre vosotros tiernos y delica- 
dos, con los cuales es menester 
usar de alguna ’ dispensa, 6 
por su edad, 6 por su enferme- 
dad > y flaqueza ; pero doy mu- 
chas gracias k Dios nuestro Se- 
nor, dice, que veo k muchos 
tan cuidadosos de si, y tan de- 
seosos de ir adelante, y tan 16- 
jos de esos bajos pensamientos, 
que no teniendo cuenta con los 
flacos y necesitados que andan 
entre ellos, ni echando de ver 
en sus singularidades, siempre 
traen puestos los ojos en si, y 
andan quejosos de si, pareci6n- 
doles que ellos son los que ha- 
cen menos que todos, y asi k 
todos los tienen por superiores 
y mejores, conforme al consejo 
del ap6stol san Pablo : Superio¬ 
res sibi invicem arbitrantes . Ad 
Philip, ii. 

Anade otro consejo : dice 
que es muy bueno, no tenien- 
do cuenta ninguna con los que 


tienen necesidad de particulari- 
dades, ni echando de ver en 
eso, poner los ojos en uno 6 
dos de los que vemos que andan 
mas fervorosos, y son mas ejem- 
plares en casa, y procurar imi- 
tarlos : y refiere lo que le acon- 
teci6 k 61 con uno de sus mon- 
jes que, dice, le di6 mucho con- 
tento. Vino k 61 un monje le¬ 
go una mafiana en amanecien- 
do, y postrado k sus pi6s, le di- 
jo : ;Ay de mi, Padre, que esta 
noche en los Maitines estuve 
contando y considerando en uno 
de mis hermanos treinta virtu- 
des, y ninguna de ellas hallo en 
mi! 

Ese es muy buen ejercicio, 
andar mirando y considerando 
en nuestros hermanos sus virtu- 
des, y este sea el fruto de este 
huestro sermon, dice el Santo, 
que siempre miremos en los otros 
k lo alto de sus virtudes, no 
k lo imperfecto y defectuoso; y 
en nosotros al contrario, no k lo 
que nos puede ser materia de^va- 
na presuncion, sino de verdade- 
ra humildad ; porque &qu6 haceal 
caso que vos podais trabajar 6 
ayunar mas que el otro, si el 
otro os sobrepuja k vos en virtud, 
si el otro tiene mas humildad y 
mas paciencia, y mayor caridad 
que vos? &Qu6 hace al caso que 
no pueda ayunar ni trabajar tan- 
to como vos? Pues de ccetero , di¬ 
ce, ea magis attende, qua alius 
habety tu non habes: De aqui ade¬ 
lante en vuestros hermanos siem- 
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pre mirad k lo bueno que en 
ellos hay, y vos no teneis; y en 
vos no mireis k lo bueno que 
os parece teneis : SecL esto magis 
sollicitus, ut scias, quid desit tir 
Tri: Sino mirad k lo mucho que 
os falta para llegar k la perfec- 
cion. De esta manera nos conser- 
var6mos en humildad y en eari- 
dad, y aprovechar6mos mucho en 
la Religion. 

CAPITULO XYIII. 

En que se confirma lo dicho con al- 
gunos ejemplos. 

Cu6ntase (1) de Rabaudo, 
principe en Francia, cuya vo- 
cacion y venida k la Religion 
fue un singular milagro , que ha- 
biendo entrado en Religion, y 
haci6ndosele esta vida muy &s- 
pera y dificultosa, por haberse 
criado con grandisimo regalo, 
el abad Parcario, que era en- 
tonces superior del convento, 
le permitia comer algunas cosas 
particulares y extraordinarias, y 
que decian mas con su com¬ 
plexion, y mandaba que se las 
diesen, con lo cual no solo no 
medraba, antes se iba haciendo 
cada dia mas delicado y acha- 
coso. Acaecid que estando una 
vez comiendo en la mesa con 
los demfcs, k los cuales solo po- 
nian para comer un poco de pan 
duro y habas, le pareci6 que 

(l) Hieron.; Plat. lib. 3 de honest, c. 16. 


veia dos venerables viejos, el 
uno calvo, y con dos llaves col- 
gadas al cuello, y el otro mon- 
je, con un vaso de cristal en la 
mano, y que dando una vuelta 
k todo el • refectorio, echaban 
k cada monje en un plato cierta 
cosa que sacaban del vaso, y 
que k 61 solo dejaron sin darle 
de ella, y le miraron con ros- 
tro severo y airado; pero 61 
cogi6 como pUdo del plato de los 
que estaban sentados cerca de 
si algo de aquello que les ha- 
bian dado, y asi como lo gus- 
t6, sinti6 con ello tanta suavidad, 
que le parecid no tenian que ver 
con aquel manjar, ni eran tan 
sabrosos cuantos en toda su vida 
habia comido : y habiendo visto 
esto mismo tres veces, se fu6 
k su Abad, y cont&ndoselo, le 
pregunt6 con mucha instancia 
qui6nes eran aquellos dos vie¬ 
jos que habia visto. Cay6 lue- 
go en ello el Abad, y enten- 
di6 que eran el ap6stol san Pe¬ 
dro , patron de aquella casa, y 
Honorato, fundador de ella ; y 
que la causa por que no le da- 
ban k 61 de aquel manjar que 
k los dem&s repartian era por- 
que no seguia en todo la co- 
munidad, y usaba de algunas 
singularidades : lo cual oido de 
Rabaudo , esforz&ndose y de- 
termin&ndose k seguir en todo el 
comun rigor y disciplina reli- 
giosa, se le hizo mucho mas 
f&cil y llevadera que antes le 
habia parecido ; y poco despues 
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vi6 los mismos Santos . que re- 
partiendo, como solian, aquel man- 
jar 4 los monjes, le daban 4 41 
tambien de ello, con lo cual qued6 
su alma muy confortada, y 41 muy 
resuelto de Ilevar cualesquier tra- 
bajos y asperezas que en la Reli¬ 
gion hubiese. 

Cesario, lib. 3 Dialog., c. 48, 
cuenta otro ejemplo semejante: 
dice que habia en la 6rden del 
Cister un religioso, mas en el h4- 
bito que en las obras, y por ser 
m4dico, lo mas del ano andaba 
fuera del convento, sin venir 4 
41 sino en fiestas senaladas. Dn 
dia de Nuestra Sefiora estaba con 
los dem4s en el coro cantahdo, y 
vi6 entrar 4 Nuestra Senora con 
grande resplandor, y andar entre 
los que cantaban, y de una caji- 
ta que traia en la mano sacaba 
con una cuchara cierta bebida, y 
daba 4 cada religioso de ella, y 
llegando 4 41 se pas6 de largo, 
diciendo: Tii no has menester mi 
bebida; porque eres m4dico, y 
te regalas harto. l5l qued6 muy 
triste pensando en su falta. Desde 
entonces mudd de estilo, no salia 
sino mandado, y mortific4base 
mucho, y asi en la siguiente fies¬ 
ta de Nuestra Senora, viniendo ella 
como la vez pasada 4 regalar 4 
los religiosos, Ueg6 4 este, y pa- 
r4ndose le dijo : Porque te has 
enmendado, posponiendo tus me- 
dicinas 4 las mias, h4 aqul de mi 
bebida , bebe como los dem4s. 
Desde entonces con aquella suavi- 
dad qued6 muy firme en el mo- 


nasterio, teniendo por esti4rcol 
todos los deleites del mundo; por¬ 
que aquella bebida fue la devo- 
cion, la cual todo lo hace sa- 
broso. 

Cuenta el mismo Cesario, lib. 
4 Dialog., c. 80, que vino al con¬ 
vento de Claraval un cl4rigo 
muy regalado, y no arrostraba el 
pan del convento, que era basto; 
antes de solo pensar que aquello 
habia de comer, parece que se 
enflaquecia. Una noche se le apa- 
recid Cristo nuestro Senor con 
un pedazo de aquel pan, y d4n- 
doselo , le decia que comiese. 
Respondid : Que en ninguna ma- 
nera podia comer aquel pan de* 
cebada. Cristo mojd el pan con 
la sangre del costado, y le man- 
dd que lo comiese : le gustd, y le 
supo mas que miel; y desde en* 
tonces asi el pan, como los cle- 
m4s manjares groseros de la co- 
munidad, que antes no podia co¬ 
mer, le eran muy sabrosos. 

En las Crdnicas de la 6rden 
del bienaventurado san Francisco, 

1 part., lib. 1, c. 53, se cuen¬ 
ta de aquel capitulo cdlebre, Ua- 
mado de las Esteras, porque los 
aposentos eran en el campo, con 
repartimientos hechos de esteras, 
donde se juntaron c4si cinco mil 
frailes, y se halld alii tambien 
el bienaventurado santo Domiii- 
go : dicese alii que era tanto el 
fervor y espiritu de penitencia 
que tenian entonces aquellos san- 
tos religiosos, que era menester 
irles 4 la mano; y asi, siendo in- 
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formado san Francisco que mu- 
chos de ellos traian sayas.y cotas 
de malla junto 4 la came, y otros 
cercos de hierro, y que por esto 
muchos enfermabart, y 6ran tape- 
didos de poder orar y servir 4 la 
Orden, y algunos morian , mand6 
por obediencia que todos los que 
tuviesen cotas <5 cercos de hierro 
se las quitasen, y se las trajesen, 
y fueron halladas quinientas pie- 
zas de sayas y cercos dd hierro. 
Pues andando la Orden en este 
fervor, yjunt&ndose ellos en este 
capitulo para tratar del bien y 
progreso de la Orden, fuerevelado 
al Padre san Francisco que los de- 
monios hacian otro capitulo contra 
este en un hospital que estaba en- 
tre la Porciiincula y Asis, al cual 
se juntaron mssde diez y oeho mil 
demonios: y cmao muchos de ellos 
diesen sus sagaces y diversos con- 
sejos, como pudiesen pelear y des- 
truir a san Francisco, y a su Or¬ 
den y seguidores; al fin un demo- 


nio mas artero y sutil did un con- 
sejo de esta manera: Ese Padre 
san Francisco con sus frailes con 
tanto fervor huyen y andan apar- 
! ttdo» del mnndo, y con tantas 
fuerzas aman 4 Dios ,*y se ocupan 
en la oracion, y atormentan sus 
cuerpos, que al presente poco 6 
nada podrdis hacer contra ellos; 
aconsdjoos que no os mateis aho- 
ra tanto, mas dejemos 4ese cerrar 
los ojos, y que .sean mas frailes, y 
hardmos entrar en su Orden mozos 
sin celo de perfeccion, y viejos 
honrados, y nobles regalados, y " 
letrados arrogantes y de fiaca sa- 
lud, y ellos recibir4n 4 todos por 
sustentar honra y gran ndmero, y 
de esta manera los traerdmos al 
amor propio y de cosas del mun- 
do, y 4 deseos de ciencias y honras: 
entonces nos vengardmos de ellos 
trayendo 4 muchos 4 nuestra vo- 
luntad; y parecid muy bien 4 to¬ 
dos este consejo, y quedaron muy 
satisfdchos con esta esperanza. 
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TRATADOSEXTO. 

DE LA OBSERVANCIA DE LAS REGLAS. 


CAPITULO I. 

Be la merced y benefidos grandes 
que nos hace el Se/flor en cercar- 
nos con reg las. 

Entre otras mercedes que nos 
ha hecho el Senor en la Re¬ 
ligion fue una muy grande cer- 
carnos con tantas reglas y avi¬ 
sos santos, para que asi estu- 
vi6semos guardados y defendi- 
dos de nuestros enemigos. Com- 
paran muy bien los Santos los 
consejos del Evangelio al ante- 
muro 6 barbacana de una ciu- 
dad; porque as! como la ciudad 
est& mas guardada cuando tiene 
no solo un muro, sino otro ante- 
muro, el cual si rompieren y 
derribaren los enemigos, les que- 
da el muro con que est&n defen- 
didos y guardados ; asi Dios ba 
hecho esta merced & las Religio- 
nes en lo espiritual. TJrbs fortitu- 
dinis nostra Sion, Salvator, pone - 
tur in ea mv/rus, et antemv/rale . 
Hanos cercado y guardado prime- 


ramente con el muro fortisimo de 
su ley y mandamientos santos, 
y tambien con otro muro 6 bar¬ 
bacana , que es con las reglas y 
constituciones de la Religion, pa¬ 
ra que cuando nuestros enemigos 
nos acometieren, que siempre 
traen guerra continua con nos- 
otros, cuando mucho, rompan y 
derriben algo de ese antemuro; 
pero el muro principal de la ley 
y mandamientos de Dios quede 
siempre entero, y nosotros en sal¬ 
vo. Gran merced de Dios es que la 
tentacion que os combate, cuando 
mucho, os haga faltar en una re- 
glita que aun no llega & pecado 
venial, y que hagais ahora mas ca- 
so de quebrantarla, que hicidrais 
por ventura all& fuera de pecados 
graves. 

De donde se veri cu&n gran¬ 
de engano es el que suelen tener 
algunos flacos en la Religion, 
que cuando ven que hacen faltas 
en las reglas, y que caen en al- 
gunas imperfecciones, lesparece 
que para andar de aquella mane- 
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ra desaprovechados y desasose- 
gados, les valiera mas estarse alii 
fuera que ser aci tan imperfec- 
tos: esa es tentacion muy grave 
del demonio, pues os toca en una 
tecla tan principal, como es la vo- 
cacion : no quisiera 61 sino co- 
geros en escampado alii en el 
mundo, fuera de esa cerca y an- 
temuro de las reglas y consejos 
del Evangelio ; porque entonces 
61 jugara al descubierto de su ar- 
tilleria contra el muro de la ley 
de Dios, y por ventura os hiciera 
caer presto en algun pecado mor¬ 
tal, lo cual ahora no puedetan f&- 
cilmente hacer, por estar vos tan 
guardado y defendido con ese 
antemuro, donde recibis todos los 
golpes, y se quiebran todas sus 
lanzas, quedando.vos muy 16jos 
de caer en pecado mortal. Por 
muchos disgustos 6 imperfeccio- 
nes de esas que tengais, una so¬ 
la culpa de las que hici6rais alii 
en el mupdo pesa mas que cuan- 
tas haceis aci; y asi por tibio y 
desaprovechado que os parezca 
que andais, tened entendido que 
ser6is mucbo mejor que fu6rais 
alii. Esta es una de las cosas por 
que habemos de estimar en mu- 
cho la Religion, y dar cada dia 
infinitas gjracias al Senor por la 
merced y beneficio tan grande 
que nos ha hecho en traernos & 
ella. Aunque no hubiera otro bien 
en la Religion sino este, era 
muy grande, y por solo 61 era 
ella de mucha codicia y estima. 
*Par6ceos poco andar los otros en 


el coso entre los toros y bestias 
fieras, y estaros vos en talanque- 
ra, mir&ndolos & vuestro salvo? 
i Andar los otros en medio de las 
tempestades y olas de la mar, y 
estaros vos en el puerto muy se- 
guro?^Andar los otros en medio 
del rio deBabilonia aneg&ndose, y 
estaros vos en la riberamuysenta- 
do y quieto ? 

Tienen mas las reglas y con¬ 
sejos evang61icos, que ayudan 
mucho para guardar los manda- 
mientos de la ley de Dios : por¬ 
que el que profesa guardar la per- 
feccion de los consejos 'muy f&- 
cil se le hace guardar los manda- 
mientos; y al contrario, el que 
no quaere guardar los consejos, 
ni tratar de perfeccion, con mu¬ 
cha dificultad guardari los man- 
damientos de Dios. De esta ma- 
nera declara santo Tomis aque- 
llo que dijo Cristo nuestro Re- 
dentor en el Evangelio: Amen 
dico vobis, quia dives difficile in - 
trabit in regnum coelorum . Mat- 
thsei, xixf v. 23. De verdad os di- 
go , que el rico con dificultad en- 
trari en el reino de los cielos.^Sa- 
beis por qu6 (dice santo Tom&s)? 
Quia difficile est quod homo pra- 
cepta servet, quibus intratur in 
regnum , nisi sequens consilia, divir 
tias relinquat . Quodlib. 4, at*t. 23. 
Porque es muy dificultoso guar¬ 
dar los mandamientos por los cua- 
les habemos de entrar en el reino 
de los pielos, si no queremos guar¬ 
dar los consejos y tratar de per¬ 
feccion ; pero al que trata de guar- 
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dar los consejos esle muy f&cil 
la guarda de los mandamientos; 
porque claro est& que el dejar 
las riquezas, y no poseer cosa 
propia, ni usar de cosa alguna 
como propia, sirve para estar 
mas seguro de codiciar lo aje- 
no; y el rogar k Dios por los 
que nos persiguen, y hacer bien k 
los que nos hacen mal, sirve pa¬ 
ra estar muy 16jos de tener odio 
k nuestros enemigos; y el nunca 
jurar, aunque sea con verdad, 
sirve para estar muy 16jos de ju¬ 
rar con mentira : y asi notan los 
Santos que las reglas y conse¬ 
jos que profesamos en la Reli¬ 
gion no solo no son carga, sino 
son ayuda y alivio para llev^r me- 
jor la carga de los mandamientos 
de Dios. 

Declara esto muy bien san 
Agustin, et Bern, epist. 341, con 
dos comparaciones : tratando de 
la suavidad de la ley de gracia, 
compara su peso al peso *de las 
alas del ave : las alas no cargan 
ni embarazan al ave, totes esas 
son las que la hacen ligera y 
que pueda volar ; y las ruedas 
del carro algo pesan, empero 
ese peso no solo no carga, antes 
ayuda k los bueyes, y les alivia 
tanto la carga, que si no fuese 
por ellas, no podrian llevar la 
mitad de lo que llevan. Pues de 
esa manera son los consejos del 
Evangelio que tenemos en nues- 
tras reglas, que no solo no nos 
cargan ni embarazan, antes 
nos sirven de ruedas con que 


llevamos el peso y yugo de la 
ley de Dios con grande facili- 
dad y suavidad, el cual llevan 
los del mundo gimiendo y re- 
ventando con la carga, y dan- 
do mil caidas, porque no tienen 
esas ruedas ni aquesas alas : por 
lo cual debemos ser muy agrade- 
cidos al Sefior, y estimar en mu¬ 
ch© las reglas, y aflcionarnos 
de corazon k la observancia de 
ellas. 

CAPfTULO II. 

Que nuestra perfection consiste en 
la observancia de las reglas. 

Custodi legem, atque consilium, 
et erit vita animce tuee, et gra¬ 
tia faucibus tuis. Prov. m. Guar¬ 
ds los mandamientos y los con¬ 
sejos, dice el S&bio, y ser4 vi- 
da para tu 4nima, y gracia, dul- 
zura y suavidad para tu gar- 
ganta y paladar espiritual, con- 
forme aquello del Profeta, Psal- 
mo cxvm, v. 103: Quam dultia 
faucibus meis eloquia tua, super 
mel ori meo! El bienaventurado 
san Jerdnimo en la epistola ad He- 
dibiam, que es respuesta 4 do- 
ce cuestiones 6 preguntas que le 
habia propuesto: la primera de 
ellas es, £c6mo podr4 uno ser per- 
fecto? Responde el Santo con lo 
que respondid Cristo nuestro Re- 
dentor 4 aquel mancebo que 
dice el sagrado Evangelio que 
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vino 4 61, 6 hincado de rodillas 
delante de 61 le preguntd : Sefior, 
&qud har6 para salvarme? por- 
que deseo grandemente asegurar 
mi salvacion. Dicele : Ya sabes 
los mandamientos de Dios, gu4r- 
dalos, y de esa manera te salva- 
r4s. Responde: Maestro, esos 
siempre loe he guardado desde 
mi niftez. Dice el evangelista san 
Marcos, *x, v. 21, que'le mir6 
Cristo, y le am6 : Jesus autem 
intuitus eum, dilexit eum . Mattb. 
c. xix, v. 21. En el modo y gra- 
cia con que le mir6 le mostrd ex- 
teriormente el amor. Es cosa muy 
amable la virtud y la bondad, y 
lleva tras si los ojos y el cora- 
zon de Dios. Dicele el Senor: Una 
cosa te falta si quieres ser per- 
fecto: v6, y vende todo lo que 
tienes, y dalo 4 los pobres, y ten- 
dr4s tesoro en el cielo; y ven , y 
sigueme. En eso est4 la perfec- 
cion, dice el bienaventurado san 
Jer6nimo, en aiiadir 4 los manda¬ 
mientos de Dios los consejos del 
Espiritu Santo. 

El venerable Beda dice que 4 
estos que no se contentan con 
los mandamientos, sino que guar- 
dan tambien los consejos, les 
corresponds aquella otra coro¬ 
na segunda que mandaba Dios 4 
Mois6s poner sobre la primera: 
St super illam alteram coronam 
awreolam. Exod. xxv, v. 25. Por esa 
segunda corona de oro se da 4 en- 
tender la ventaja del premio y 
gloria que han de tener sobre los 
dem4s los que ac4 se aventajaren 
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4 ellos, guardando fuera de los 
mandamientos de Dios los consejos 
del Evangelio. Y por eso anadid 
Cristo nuestro Redentor: St hale - 
listhesaurumin ccelo, Matth. xix, 
v. 21: no solo alcanzar6is la vida 
eterna si guardais los consejos del 
Evangelio, sino ser6is muy rico all4 
en el cielo, tendrdis un tesoro muy 
grande. Esta merced nos ha hecho 
el Sefior 4 los religiosos, que no 
solamente nos llamd: De tenelris in 
admirdbile lumen swum, et transtur 
lit in regnum filii dilectionis sum, 
I Petr, ii, v. 9; ad Colos. i, v. 13: 
No solo nos sac6 de las tinieblas 4 
la luz admirable de su fe y Evan¬ 
gelio, como 4 todos los dem4s 
cristianos ; y no solo nos quie- 
re llevar al reino del cielo con 
sus queridos y escogidos, sino 
quiere aventajarnos, y que sea- 
mos grandes fen eL reino de los 
cielos, y para eso nos llamd 4 
la guarda de los consejos evangd- 
licos, que es estado de perfec- 
cion que profesamos en la Reli¬ 
gion. Pues razon serd que cor- 
respondamos 4 tan grande benefi- 
cio, lo cual hardmos si guarda- 
mos lo que nuestro santo Padre 
nos pide (1). «Todos los que en 
la Compaiiia entraren y viven, 
deseen guardar enteramente to- 
das las constituciones y reglas, 
ymododevivir de ella, y se es- 
fuercen con la divina gracia de 
todo su corazon y 'fuerzas 4 
guardarlas perfectamente.» En 

(1) Part. 6 Constit. cap. 1,8 1. 
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esto est& nuestro aprovechamien- 
to y perfeccion: si esto hace- 
mos, ser6mos buenos religiosos; 
y si las guard&remos perfecta- 
mente, ser6mos perfectos reli¬ 
giosos ; y el mismo nombre nos 
dice la obligacion que k esto te- 
nemos: por eso nos llamamos 
religiosos, porque nos habemos 
obligado y atado k guardar las 
reglas y consejos del Evange- 
lio: eso quiere decir religioso, 
religado, 6 reatado ; porque esti 
no solo ligado y atado con los 
mandamientos de Dios, como 
lo est&n todos los cristianos, si- 
no tambien con los consejos del 
Evangelio que se contienen en 
las reglas ; y por la misma ra- 
zon llama la Iglesia & los religio¬ 
sos regulares, por la obligacion 
que tienen k guardar sus reglas, 
que es un nombre muy honroso, 
de que usa el derecho candnico, 
y k nosotros nos llama el conci- 
lio Tridentino, sess. 25, cap. 15, y 
los Sumos Pontifipes en sus bu- 
las apost61icas, cl6rigos regula¬ 
res. Pues procuremos llenar el 
nombre, seamos muy regulares 
y muy observantes de nuestras 
reglas, para que asi concuerde 
la vida con el nombte que ,tene- 
mos. San Bernardo, escribiendo 
k unos religiosos que andaban 
muy fervorosos, anim&ndoles k 
ir adelante en su fervor, les di¬ 
ce : Rogo vos, fratres, et multum 
obsecro: sic agitej et sic state in 
Domino, dilectissimi, sollidti sem¬ 
per circa custodian Ordinis, ut Or- 


do custodiat vos. Bern, epist. 421 
ad fratr. de S. Anastas. Ru6goos, 
hermanos mios, y, encarecida- 
mente os pido qtie andeis siem- 
pre con solicitud y diligencia en 
guardar la disciplina y reglas 
de la 6rden, para que la 6rden os 
guarde k vosotros: de manera 
que gtiardando las reglas de la 
Religion, la Religion nos guarda- 
rk k nosotros, y nos conservarA en 
perfeccion. 

En el libro de los Jueces, Ju- 
dic. xiii, v. 5, et xvi, v. 19, cuen- 
ta la sagrada Escritura que la 
fortaleza de Sanson estaba en los 
cabellos de su cabeza, y quita- 
dos, qued6 sin fuerza, y fue f k- 
cilmente vencido y maniatado 
de los filisteos : figura muy ex- 
presa de lo que vamos diciendo; 
porque asi como k Sanson le pu- 
so Dios la fortaleza en los cabe¬ 
llos de su cabeza (porque era na- 
zareno, que era entonces ser re¬ 
ligioso, y conforme k la reli¬ 
gion y secta de los nazarenos 
estaba obligado k criar cabellera, 
y no habia de llegar navaja k su 
cabeza; y porque le cortaron los 
cabellos con engafio, por haber 
61 descubierto el secreto, venci¬ 
do del demasiado amor que tuvo 
k D&lila su mujer, perdi6 con 
los cabellos la religion, y junta- 
mente la fortaleza), asi nuestra 
virtud y fortaleza est& en guar¬ 
dar esas reglas (que parecen 
cosas ligeras y de poca importan- 
cia, como los cabellos), porque 
somos nazarenos, que es ser reli- 
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g*iosos, y estamos obligados 4 criar 
y sustentar esos cabellos; y si os 
los cortan, quedar4is como otro 
Sanson, sin fortaleza, y serais f4- 
cilmente vencido y maniatado de 
vuestros enemigos los filisteos, que 
son los demonios. 

CAPITULO III. 

Que nuestras reglas no obligan a 
pecado; per o no habemos de tomar 
de ahi ocasion para dejarlas de 
guardar: 

Nuestras reglas y constitu- 
ciones no obligan 4 pecado al- 
guno, ni mortal, ni venial, y 
lo mismo es de las dem&s orde- 
naciones y obediencias, sino es 
cuando el superior lo manda en 
nombre de Nuestro Senor Jesu- 
cristo, 6 en virtud de obedien- 
cia, como se declara en las 
mismas Constituciones, 6 part., 
cap. 5. No quiso nuestro santo 
Padre, que nos fuesen lazo de 
pecado; empero nadie ha de to¬ 
mar ocasion de aqul para que- 
brantarlas, que suele ser una ten- 
tacion muy comun con que el de- 
monio hace faltar 4 muchos .en 
la observancia de las reglas ; y 
as! deseando nuestro santo Padre 
por una parte quitarnos la oca¬ 
sion y lazo de pecado, que po¬ 
dia nacer de la obligacion de las 
constituciones y reglas, y por 
otra, que las guard4semos entera 


y perfectamente, sin perder un 
punto de perfeccion , dice : Et lo¬ 
co timorS offenses succedat amor, 
et desiderium omnis perfections, 
etut major gloria, et laus Chris - 
ti Creators, ac Domini nostri con- 
sequatur : En lugar del temor de 
la ofensa, suceda el amor y el 
deseo de toda perfeccion, y de 
hacer lo que fuere mayor gloria 
y honra de Cristo nuestro Cria- 
dor y Senor ; y al principio de 
las Constituciones y de las re¬ 
glas, dice: «La interior ley de 
la caridad y 4mor que el Espi- 
ritu Santo escribe 6 imprime en 
los corazones ha de ayudar pa¬ 
ra esto;» que es lo que dijo el 
Senor por san Juan, xiv, v. 15: 
Si diligitS me, mandata mea ser - 
rate: Si me amais, guardad mis 
mandamientos. Al que ama b4s- 
tale saber la voluntad del amado: 
al buen hijo b4stale entender la 
voluntad de su padre, sin otros 
miedos y temores; y el que por 
no obligar las reglas 4 pecado, 
ni 4 infierno, las quebranta y 
tiene en poco, no es buen hijo, 
ni aun buen siervo tampoco. Sino 
pregunto yo: &Qu6 tal seria el 
siervo que estuviese determinado 
dje nunca hacer cosa que su senor 
le mandase, si no se lo mandase 
desenvainada la espada y so pe- 
na de muerte? qu6 tal seria la 
mujer que dijese 4 su marido: 
Yo no tengo de ser mala mujer, 
ni haceros traicion ; mas fuera de 
eso, sabed que tengo de hacer 
todo cuanto se me antojare , aun- 
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que sepa que os pese de ello? Pues 
tales son los que por no obligar 
laaregias 4 pecado, y 4 infierno, 
las quebrantan: eso es propio de 
esclavos, que no sirven sino por 
temor del azote y del castigo : Ode- 
runt peccare mali formidine poena, 
dijo el otro: Los malos dejan 
de pecar y hacer mal por te- 
mor de la pena y del castigo: Ode- 
rmt peccare honi virtutis amore: 
empero los buenos huyen del pe- 
cado y de hacer mal por amor de 
la virtud, y por agradar y conten- 
tar mas 4 Dios. 

San Gregorio, lib. 3 Dial., cap. 16, 
cuenta de un santo monje, llama- 
do Marcio, que recogi6ndose 4 
la soledad del desierto*, en el mon¬ 
te Marsico, se at6 al pi6 una ca- 
dena de hierro, la cuai estaba asi- 
da de una pena, para no andar 
mas de lo que la cadena le diese 
lugar. Siipolo el bienaventurado 
san Benito, y le envi6 k decir con 
un discipulo suyo Si servus Dei 
es, non te teneat catenaferrea, sed 
catena Christi: Si eres siervo de 
Dios, no te tenga la cadena de 
hierro, sino la cadena de Cristo: el 
cual obedecid luego, y se quitd la 
cadena; pero no anduvo mas de lo 
que la cadena le daba lugar cuan- 
do estaba atado k ella; asi k nos- 
otros (k quienes nuestro santo Pa¬ 
dre quitd la cadena de hierro, no 
queriendo tenernos atados k las re^ 
glas con obligacion de pecado ni 
de infierno, sino con cadena de 
amor de Cristo) eso nos ha de ha¬ 
cer mas fuerza, y movernos mas k 


guardar las reglas, que la cadena 
de hierro del temor del pecado y de 
la pena. 

Pero se han de advertir aqui 
dos cosas : la primera, que cuan- 
do las Constituciones 6 reglas 
contienen alguna cosa que toca 
k alguno de los votos que hace- 
mos, 6 que es prohibida por ley 
natural, entonces aquello obli- 
gar& 4 pecado, no por virtud de 
la regia 6 constitucion, sino por 
razon del veto 6 ley natural, 
como lo notamos arriba [ 1). Lo 
segundo, se ha de advertir que 
aunque la regia de suyo no obli- 
gue 4 pecado, puede uno pecar, 
cuando la quebranta, por mezclar- 
se alii alguna negligencia, pere- 
za, desprecio 6 desestima de la 
regia, d otra cosa semejante, co¬ 
mo lo not6 muy bien santo To- 
m4s, 2, 2, quaest. 186, art. 9, et 
Cajet. ad 4 dubium, tratando de 
las reglas de la 6rden de santo Do¬ 
mingo, que de suyo tampoco obli- 
gan 4 culpa alguna, ni mortal ni 
venial. 

CAPITULO IV. 

Que el ser cosa pequefla la que 
manda la regia no excusa, an¬ 
tes acusa mas al que no la 
guarda . 

Otra tentacion suele traer el 
demonio muy comun para 
que faltemos en la observancia 
(1) Trat. 8, cap. 10. 
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de algunas reglas, diciendo que 
son cosas livianas y de poca 
importancia, y que no est4 en 
eso la santidad y perfeccion; 
con lo cual, ayudado de nuestra 
flojedad y tibieza, nos hace 
muchas veces faltar en ellas; y 
as! es menester prevenirnos con¬ 
tra esta tentacion. Y cpanto 4 lo 
primero, digo que eso que to- 
ma uno por excusa, diciendo que 
son cosas livianas y ligeras, no 
excusa ni aligera la culpa, antes 
en cierta manera la hace mas 
grave : doctrina es esta de san 
Agustin, lib. 14 de Civitate Dei, 
cap. 5; tratando de la desobe- 
dienciade Adan, dice: As! como 
la obediencia de Abrahan en sa- 
crificar 4 su hijo Isaac se tiene 
con razon por grande, por hab6r- 
sele mandado una cosa dificulto- 
sa: Itq el in paradiso, tanto ma¬ 
jor inobedientia fuit, quanto id , 
quod prcecep turn est, nullius diffi- 
cultatisfuit; asi la desobediencia 
de Adan en el paraiso fue tanto 
mayor, cuanto fue mas f&cil y 
ligero el precepto que Dios le pu- 
so, porque no tiene excusa nin- 
guna. 

&Qu6 excusa pudieron tener 
nuestros primeros padres para 
uo obedecer en una cosa tan f4- 
cil como era el no comer de un 
solo 4rbol, teniendo tantos otros, 
y por ventura de mejores frutas, 
de que podian comer? &Qu6 hi- 
ciera Adan si le mandaran una 
cosa grande ? Si como mand6 
Dios 4 Abrahan que le sacrifica- 


se 4 su hijo, mandara 4 Adan 
que le sacrificara su mujer, £ co¬ 
mo obedeceria en sacrificarla, el 
que por no descontentarla no 
quiso dejar de comer una man- 
zana, mand4ndoselo Dios? Pues 
de la misma manera el ser las 
reglas que uno quebranta tan 
f4oiles de cumplir agrava mas 
su culpa y desobediencia; asi lo 
nota tambien san Buenaventura: 
Minima neglecta, eo turpius mori- 
bus maculam ingermt , quo vitari 
fadlius cognita potuerunt: In spe- 
cul. discip. ad novitios in prologo. 
Las faltas en cosas pequenas, tan¬ 
to mas condenan 4 uno, y le ha- 
cen mas digno de reprension, 
cuanto n*as f4cil fue el evitarlas 
y no caer en ellas. Si lo que se 
manda fuera muy grave y difi- 
cil de hacer, tuvi6rais alguna ex¬ 
cusa ; pero en una cosa tan f4- 
cil y ligera ^qu6 excusa podeis 
tener? 

Y mas, £c6mo creerA yo que 
obedecer6is en cosas grandes y 
dificultosas, si no obedeceis en 
cosas f4ciles y ligeras? No hay 
por qu4 pensar que ser4 para lo 
mas el que no es para lo menos. 
Dice san Bernardo: Qui linguam 
suam, et rentrem custodire non 
potest, monachus non est . De in¬ 
terior. domo cap. 56. El que no 
puede acabar consigo de refrenar 
la lengua, y veneer la gula, no 
es religioso: y era este como un 
principio comun- entre aquellos 
monjes antiguos; y por eso co- 
menzaban su ejercicio por la 
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abstinencia, porque, decian ellos, 
el que en esto exterior, que es mas 
f4cil, no se venciere, £c6mo se 
vencerA en lo interior que es mas 
dificultoso? iC6mo se habr4 con los 
e-nemigos espirituales 6 invisibles, 
contra spiritualia 'nequitia in cob¬ 
les tibus, ad Ephes. vi, v. 12, el que 
con estos exteriores que ve no se 
sabe valer? 

Por aqui podr6mos entender si 
son verdaderos 6 falsos los de- 
seos que algunas veces tenemos 
de cosas grandes, como de pade- 
cer grandes trabajos y mortifica- 
ciones, y aun martirios en tier- 
ras de infieles ; porque si ac4 no 
sois para padecer y sufrir una 
mortificacion muy ligera; si ac4 
quebrantais una regia y otra 
por solo no mortificaros en ir 4 
pedir licencia ; £ c6mo se puede 
creer que acometer6is 4 las cosas 
arduas y dificultosas? Dice muy 
bien san Buenaventura: Multi 
pro Christo optant mori, qui pro 
Christo nolunt levia verba pati. 
Muchos dicen que desean morir 
porCristo, los cuales no quieren 
padecer por Cristo cosas muy li- 
vianas, palabras muy ligeras : Sect 
quern terret sonitus folii volantis, 
quomodo sustineret ictum gladii 
terribiliter vibrantis ? Empero el 
que se espanta del sonido de 
una hoja que lleva el viento , £ c6- 
mo esperar4 el golpe de la espa- 
da que le est4 amenazando? Si 
una palabrilla que os dijo el otro, 
que es cosa de aire, os turba y 
desasosiega, *qu6 ser4 cuando se 


levantaren las persecuciones de 
veras? &Qu6 ser4 cuando os im- 
pusieren falsos testimonios en co¬ 
sas graves, y se tuvieren por ver- 
dades?Y asi aconseja san Buena¬ 
ventura que nos acostumbre- 
mos 4 veneer y mortificar en co¬ 
sas pequenas ; porque el que no 
se sabe mortificar y quefer&ntar 
su voluntad en estas cosas, me- 
nos lo har4 en las grandes : Mini¬ 
ma etiam adversa tolerare patien- 
ter assuescamus; quia major a non 
superat, qui minora tolerare non 
discit. 

Cuenta Dionisio Cartusiano, 
in Scala Religios. art. 16, que un 
novicio comenzd con mucho fer¬ 
vor los primeros dias, y despues 
vino 4 aflojar y andar tibio, co¬ 
mo suele acontecer. A1 principio 
todo se le hacia f4cil, despues ya 
se le comenzaban 4 hacer dificul- 
tosos los oficios humildes, y los 
ejercicios de mortificacion ; y en- 
tre otras cosas dice que se le 
hacia muy pesado traer cierta 
vestidura 6 h4bito pobre y hu- 
milde que acostumbraban traer 
los novicios. Durmiendo 61 una 
vez despues de mediodia, vi6 en 
suenos 4 Cristo nuestro Reden- 
tor que iba cargado con una 
cruz muy larga y muy pesada, 
y que cansado y anhelando pro- 
curaba subir con ella por una es- 
calera que alii. estaba ; empero 
como la cruz era tan grande, ^no 
cabia por la escalera. Viendo 
esto el novicio, compadecidse 
grandemente de verle en aquel 
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trabajo, y queri6ndole ayudar, le 
dijo : Supllcoos, Senor, que ten- 
gais por bien que os ayude yo k 
llevar esa cruz. Yuelve el Senor 
los ojos k 41 con un rostro gra¬ 
ve y severo, y dljole con indig- 
nacion: &C6mo presumes tii de lle¬ 
var esta mi cruz tan pesada, pues 
no puedes sufrir el traer por amor 
de mi ese Mbito que pesa tan po- 
co? Y en diciendo esto, desapare- 
ci6, y despert6 el novicio, y que- 
d6 con aquella reprension tan con- 
fundido y tan animado, que de 
alii adelante, cuanto antes habia 
sido el disgusto, tanto era ma¬ 
yor el gusto y contento qu,e sentia 
en traer aquel Mbito pobre y bu- 
milde. 

CAPITULO V. 

Del dallo grande que se sigue de ha - 
cer poco caso de las reg las, aun- 
que sea en cosas pequ&flas. 

Qui jidelis est in minimo, et in 
majori jidelis erit: et qui in 
modico iniquus est x et in majo¬ 
ri iniquus erit. Luc. xvi, v. 10. El 
que es fiel en lo poco, tambien lo 
ser& en lo mucbo ; y el queues in- 
fiel y malo en lo poco, tambien 
lo ser& en lo mucbo. Por ser tan 
comun esta tentacion con que el 
demonio procura que nos descui- 
demos en la observancia de las 
reglas, diciendo que son cosas 
livianas y de poca importancia, 

20 


y que no est& en eso la perfec- 
cion ni el aprovechamiento, de- 
claremos acerca de esto dos cosas: 
la primera, cu4nto dano se sigue 
de menospreciar estas cosas pe¬ 
quenas , y no hacer caso de ellas; 
la segunda, el bien grande que se 
sigue de lo contrario, que ambas 
cosas dice Cristo nuestro Reden- 
tor en las palabras propuestas. De 
lo primero dice: que el que es 
malo 6 infiel en lo poco, tam¬ 
bien lo ser& en lo mucbo ; y antes 
lo babia dicbo el Espiritu Santo 
por el S&bio : Qui spernit modica, 
paulatim decidet . Eccli. xix, v. 1. 
Esto babia de bastar para hacernos 
muy diligentes y cuidadosos en la 
observancia de las reglas, y para 
que no nos atrevi6semos k fal- 
tar en ellas, por parecernos co¬ 
sas pequenas y de poca impor¬ 
tancia ; pues sabemos que es pa- 
labra de Dios, que el que me- 
nospreciare las cosas pequenas 
poco k poco caer&, y no para rk 
basta venir k las grandes; de esta 
manera se viene k perder una ciu- 
dad, y k ser tomada de los ene- 
migos. Dice el profeta Jeremias: 
Cogitavit Dominus dissipare mu- 
rum jilice Sion f tetendit funiculum 
suum, et non avertit manum suam 
aperditione : luxitque antemurale, 
etmuruspariter dissipatus est: Qui- 
so el Senor destruir la ciudad de 
Jerusalen, aquella ciudad tan 
fuerte y tan torreada, y que es- 
taba cercada con muro y ante- 
muro : ech6 sus trazas, sus cor- 
deles y medidas, y no levant6 la? 

PARTE III. 
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mano de ello hasta ponerlo por 
obra. Pero ^cdmo se puso por obra? 
&Sabeis c6mo? dice Jeremias. Ca- 
y6 el antemuro, y luego fue rom- 
pido y desbaratado tambien el 
muro, y as! entrada y tomada 
la ciudad. Pues de esta manera 
entran y ganan los enemigos la 
ciudad de nuestra alma. Las re- 
glas, come dijimos al principio, 
en el capitulo primero, son el an¬ 
temuro y barbacana que guar- 
da y defiende el muro de la ley 
y mandamientos de Dios; y asi, 
si vos dejais caer' ese antemuro, 
presto caer& tambien el muro, y 
ser& saqueada y robada vuestra 
alma : Qui dissipat sepem, mordebit 
eum coluber , dice el S&bio, Eccles. 
c. x, v. 8. Si comenzais k romper 
ese cerco de las reglas, y k des- 
portillar ese vallado, por ahi en- 
trar& la serpiente antigua, y os 
morderA Si quitais el cerco k la 
vina, y no haceis caso de lo que 
teneis dentro, presto os la vendi- 
miar&n toda: Destruxistimaceriam 
ejus, et vindemiant earn omnes, 
qui pratergrediuntwr mam . Psal- 
mo lxxix, <o. 13. 

Pero para que se entienda esto 
mejor, porque es un punto de 
mucha importancia, dejemos me- 
t&foras y figuras, y hablemos 11a- 
namente. ^Quereis saber c6mo es 
esto que nos dice el Espiritu San¬ 
to, que el que menosprecia las 
cosas pequenas poco k poco ven- 
dr k k caer en las grandes ? Es k la 
manera que dicen los teblogos 
y los Santos del pecado venial, 


y lo decimos k los ninos en la car- 
tilla. El pecado venial, dicen, es 
una disposicion del pecado mor¬ 
tal : los pecados veniales, por mu- 
chos que sean, no hacen un mor¬ 
tal , ni bastan para matar el alma 
ni quitar la gracia y amistad de 
Dios; pero van disponiendo el 
alma, enternectendola, enflaque- 
ci^ndola y entibi&ndola, para 
que asi f&cilmente pueda ser ven- 
cida con alguna tentacion li oca- 
sion que se ofrezca, y venga k 
caer en algun pecado mortal: co- 
mo los primeros tiros de artille- 
ria que baten un muro, aunque 
no d6n con kl en tierra, todavla 
le atormentan y disponen para 
que los postreros le derriben, y 
las gotas de agua que caen sobre 
una piedra, aunque cada una por 
si no basta para cavar y hacer 
agujero en ella, pero basta para 
disponerlade tal manera, queen 
virtud de esa disposicion las go¬ 
tas siguientes la caven y hagan 
agujero. Lapides excavant aqua, 
et allmione paulatim terra consul 
mitur, dijo Job, xiv, v. 19. De 
esa manera va el pecado venial 
disponiendo para el pecado mor¬ 
tal : va uno poco k poco perdien- 
do el miedo al pecado, comienza 
k hacer lo que es fuera de amor 
de Dios ; presto har& algo que 
sea contra 61. A quien no se le da 
nada de mentir, ni jurar sin ne- 
cesidad, presto tropezari, y atro- 
pellar& lo uno con lo otro, juran- 
do alguna mentira, 6 alguna co- 
sa dudosa, y veisle ahi caido en 
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pecado mortal, k quien no se le 
da nada murmurar en cosas li- 
vianas, presto se le ofrecer& algu- 
na cosa que no sea tan liviana, 
y se verb, en peligro de pecado 
mortal. El que se descuida en 
mirar livianamente, yes negli- 
gente en desechar los pensamien- 
tos malos y deshonestos que le 
vienen, cerca est& de caer : algu- 
na vez, cuando 61 est6 mas des- 
cuidado, se le iri el corazon tras 
los ojos, 6 tras el pensamiento, y 
se hallar& caido en un momento: 
que eso es lo que pretende el de- 
monio con esos descuidos y pe- 
cados veniales , disponer para los 
mortales. 

Pues k ese modo es el quebran- 
tar las reglas, y el hacer poco 
caso de ellas : vannos disponien- 
do y Uevando poco k poco k ma¬ 
yor mal, hasta hacernos caer en 
cosas graves. A1 principio tiene 
uno remordimiento de conciencia 
de quebrantar la reglita ; despues 
no tanto; despues ya lo hace sin 
remordimiento : de esa misma ma- 
nera y k ese paso se va tambien 
uno entibiando y descuidando 
en la oracion, y en los ex&menes, 
y en todos los ejercicios espiri- 
tuales; porque eso tampoco es mas 
que regia: una vez lo deja, otra lo 
hace mal hecho y por cumpli- 
miento, y sin sacar fruto ninguno 
de ello. 

De estos principios, que pare- 
cen pequenos, suelen venir las 
caidas grandes del religioso: 
as! lo notan los Santos sobre 
20 * 


aquellas palabras del Evange¬ 
lista, cuando Judas, murmurb de 
la Magdalena, por haber emplea- 
do aquel ungiiento en ungir los 
pi6s del Salvador, diciendo que 
fuera mejor venderlo, y dar el 
precio k pobres: Dixit autem hoc, 
non quia de egenis pertinebat ad 
eum, sed quia fur erat, et loculos 
habens, ea, quce mitlebantw ? por- 
tabat . Joan, xn, v. *6. No dijo es- 
to Judas, dice el Evangelio, por¬ 
que le daban cuidado los pobres, 
sino porque era ladron, y como 
61 era el que habia de vender el 
ungiiento, por tener oficio de des- 
pensero, pes61e de perder aque- 
11a ocasion de sisar de diez uno; 
y en recompensa de eso determi- 
n6 de vender k Cristo nuestro 
Redentor en aquellos treinta di- 
neros que alii habia perdido. Di¬ 
ce san Agustin, tract. 10 sup. 
Joan.: Advertid que no se per- 
di6 Judas cuando vendi6 k Cris¬ 
to ; no comenzb entonces su mal, 
que de atr&s lo traia : ya era la¬ 
dron, y estaba perdido, y seguia 
k Cristo solamente con el cuer- 
po, y no con -el corazon. Pues 
asi tambien, cuando vi6reis al- 
guna gran caida de algun reli¬ 
gioso, no penseis que entonces 
comenzb su mal, que antes de eso 
estaba ya perdido. Mucho habia 
que solamente con el cuerpo esta¬ 
ba en la Religion, y no tenia es- 
piritu, ni oracion, ni ex&men, ni 
se le daba nada de quebrantar las 
reglas; y de aquellos polvos na- 
cieron esos lodos. Lo mismo no- 


Digitized by v^.ooQle 



TRATAD0 SEXTO, CAP. VI. 


302 

ta san Jer6nimo (1): Infelix Ju¬ 
das, damnum, quod ex effusione un- 
guenti se fecisse credebat, vult Ma - 
gistri pretio compensare . Mirad k 
qu6 extremo de males llev6 4 Ju¬ 
das la codicia, y el comenzar k si- 
sarpoco k poco, y el ser amigo 
de tener algo; para que temamos 
nosotros de comenzar, aunque sea 
en cosas muy pequenas. Esto es lo 
que dijo Job, xli, v. 13: Faciem 
ejus prmcedit egestas: Antes de 
la presencia deLenemigo viene la 
pobreza, porque primero se em- 
pobrece y enflaquece el &nima 
con la muchedumbre de las im- 
perfecciones y culpas veniales, y 
con la falta de la oracion y de 
los ejercicios espirituales , y de 
ahl viene k caer en las graves y 
mortales. El que anduviere con 
mucho descuido, tragando im- 
perfecciones, presto tragar& peca- 
dos claros y manifiestos. Por eso 
guard6monos de dar esa entrpda 
ai demonio, de ir perdiendo el 
miedo k las reglas y hacer poco 
caso de ellas: Erudire Jerusa¬ 
lem, ne forte recedat anima mea 
a te, dice Dios por el profeta Je- 
remlas, vi, v. 8, ne forte ponam 
te desertam terram inhabitabilem . 
Procurad de amoldaros k esta dis- 
ciplina religiosa y k esta obser¬ 
vance que nos ensenan las reglas; 
porque por ventura no se aparte 
Dios de vos, y os desampare, y asi 
vengais k dar una grande caida. 

(1) S.Hieronymus, in cap. xvi Matth. 
super ilia verba: Quid vultis mihi dare, 
et ego vobis eum tradam ? 


f CAPITDLO VI. 

Be los bienes grandes que se siguen 
de guardar las reglas y hacer mu¬ 
cho caso de ellas, aunque sea en 
cosaspequefoas. 

Euge serve bone, et fidelis, quia 
super pauca fuisti fidelis, super 
multa te constituam: intra in 
gaudium Domini tui. Matth. xxv, 
v . 21. En estas palabras de Cris- 
to nuestro Redentor se nos de- 
claran bien los bienes grandes 
que se siguen de ser uno muy di- 
ligente en guardar las reglas, y 
en hacer mucho caso de ellas, 
aunque sea en cosas pequenas y 
menudas. A16grate, siervo bueno 
y fiel, que porque has sido fiel en 
lo poco yo te pondr6 y levan- 
tar6 sobre lo mucho: entra en el 
gozo de tu Senor. Ser& tan gran¬ 
de y tan aventajado el gozo y 
galardon que os dar&n por haber 
sido fiel y diligente en lo poco, 
que no dice que entrar& en vos 
el gozo, porque no cabr&; sino 
que vos habeis de entrar en 41, y 
sobrar4, como cuando entrais en 
una sala, que sobra mucho. Y en 
otra parte dice: Mensu/ram bo- 
nam, et confertam, et coagita- 
tarn, et superejfiuentem dabunt in 
sinum vestrum, Luc. vi, v. 38. 
La medida del premio y de la 
gloria que nos han de dar por 
eso no es escasa ni arrasada, si- 
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no medida colmada y superabun- 
dante. 

Pero veamos cu&l ser& la cau¬ 
sa por que el Senor premia y 
levanta tanto k los que son fieles 
en lo poco. La causa es, porque 
en esas cosas pequenas se echa 
de ver la fidelidad de uno, y lo 
que har& cuando se le ofrezcan 
cosas mayores: as! lo dice el 
mismo Senor por san Lucas : El 
que es fiel en lo poco, tambien 
lo serd en lo mucho. Es de no- 
tar que no dijo : El que es fiel 
en lo mucho, tambien lp ser& 
en lo poco, sino al rev6s ; por¬ 
que mas parece que se echa de 
ver la fidelidad de uno en lo po¬ 
co que en lo mucho : como la 
fidelidad de un despensero, <5T 
contador, no se echa tanto de 
ver en que no le alcancen en 
cien 6 mil ducados, cuanto en 
que no le alcancen ni en un ma- 
ravedl ; y el buen criado y el 
buen servidor no se echa tanto de 
ver en las cosas gTandes como en 
las pequenas y menudas, y que 
no habia obligation de hacerlas; 
y el amor y obediencia del buen 
hijo para con su padre no se 
echa tanto de ver en que le obe- 
dezca en las cosas graves y de 
mucha importancia, cuanto en 
que aun en las cosas muy menu¬ 
das no quiere salir un punto de la 
voluntad de su padre, ni hacer co- 
sa alguna en que le d6 el menor 
disgusto del mundo : de la mis- 
ma manera el buen religioso no 
se echa tanto de ver en que se 


guarda de caer en faltas graves 
y en pecados mortales, cuanto 
en que es muy cuidadoso y di- 
ligente en el cumplimiento de 
todas las reglas y obediencias, 
por pequenas y menudas que 
sean. Pues por esto el Senor pre¬ 
mia y levanta tanto k estos ta¬ 
les, y les hace estas mercedes, 
y es tan liberal con ellos ; por¬ 
que ellos son liberales con Dios, 
que es lo que dice el apdstol 
Santiago, iv, v. 8: Appropinqua¬ 
te Deo, et appropinquabit nobis: 
Acercaos vos k Dios, y acercar- 
se ha 61 k vos ; y cuanto vos mas 
os alleg&reis k Dios, y mas libe¬ 
ral os mostr&reis con 61, tanto. 61 
ser& mas liberal con vos, haci6n- 
doos mayores mercedes y favo- 
res. El que anda con mucho cui- 
dado y dillgencia para agradar 
k Dios, no solo en las cosas de 
obligation, sino en las de con- 
sejo y de supererogacion, y no 
solo en las mayores, sino tam¬ 
bien en las menores, y en todo 
procura hacer lo mejor y mas 
perfecto, y lo que entiende que 
es mas conforme k la voluntad 
d&Dios, ese es liberal con Dios, 
y con ese es Dios tambien muy li¬ 
beral. 

Estos son' los que privan con 
Dios, y los que se llevan las 
mercedes y las ventajas, y los 
que crecen y medran, y se se- 
nalan sobre los otros en virtud 
y perfection. As! lo vemos por 
experiencia ; algunos habemos co- 
nocido de estos muy aventajados 
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en espiritu y dones de Dios; y 
de otros habemos oido decir que 
con ser limy antiguos tenian 
gran cuenta con la observancia 
y puntualidad de cualquier re- 
glita, y de cualquier obediencia, 
por minima 6 pequena que fue- 
se, que eran ejemplo y confu¬ 
sion 4 todos: y por este camino los 
levantd y aventajd tanto el Se- 
nor. Aun ae4 en el mundo vemos 
que los que sirven de esa manera 
a los senores, desvel&ndose en dar- 
les contento en todo lo que pue- 
den, grande y pequeno, ordina- 
rio y extraordinario, esos son 
los que les ganan la voluntad , y 
los que se llevan las mercedes y 
favores. Pues asi es tambien en 
la casa de Dios : & los que se ha- 
cen ninos, humill&ndose, y pre- 
ci4ndose de la observancia de las 
cosas pequenas y menudas de la 
Religion, 4 esos abraza Dios, y 
los regala y hace muchas merce¬ 
des : Sinite parvulos, et nolite 
eos prohibere ad me venire: ta- 
lium est enim regnum ccelorum, 
Matth. xix, v . 10; pero 4 los que 
se levantan 4 mayores, y van co- 
brando libertad, y hacen de los an- 
tiguos, y ya no se precian de esas 
cosas, sino antes se, desdenan de 
ellas, pareci4ndoles cosas de no- 
vicios, humillar41os Dios, y echa- 
r41os de si, conforme 4 aquello del 
Profeta, Psalm. cxxx, 0 .2: Sinonhu- 
militer sentiebam; sed exaltavi ani - 
mam meam, sicut ablactatus est su¬ 
per matre sua, ita retributio in ani - 
mu mea: Si me levantare 4 mayo- 


Tes, aca6zcame, SeiLor, lo que al 
hijo que desteta la madre, la eual 
quita los pechos y la leche al 
nino que es ya grande ; pero al 
chiquito tr4ele en los brazos, y 
dale el pecho. Pues si no me hu- 
millare como un nino, echadme, 
Senor, de Vos, y despedidme, co¬ 
mo la madre echa y despide de 
si al nino que desteta. Y mas: al 
nino que destetan pdnenle acibar 
en los pechos, para que donde an¬ 
tes hallaba gusto y dulzura ha- 
lle despues amargura. Esa maldi- 
cion se echa tambien David, y 
alcanza 4 los que se alzan 4 ma- 
yores, y se desdenan de ser ni- 
nos y pequenos, que d6nde an¬ 
tes hallaban gusto y dulzura en 
la oracion y en los ejercicios es- 
pirituales, hallan despues amar¬ 
gura , todo se les convierte en aci¬ 
bar. 

Por lo cuai dice san Jer6ni- 
.mo, epist. 3 ad Heliod.: Mens 
Christo dedita, ague, etin majori- 
bus, et in minoribus intenta est, 
sciens etiam pro otioso verbo red¬ 
dendum esse rationem: El que desea 
darse de veras 4 Dios, y agradar- 
le mucho, con tanto cuidado y 
solicitud anda en las cosas meno- 
res, como en las mayores; por- 
que sabe que aun hasta de una 
palabra ociosa y de un pensa- 
miento ocioso ha de dar cuenta 
4 Dios; y entiende muy bien, 
que de las cosas menores viene 
uno poco 4 poco 4 caer en las ma¬ 
yores, y est4 cierto que si 41 es 
fiel en lo poco, le premiar4 y 
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galardonar4 Dios con lo mucho; 
y asi ninguna cosa tiene por pe- 
quena, sino de todo hace mucho ca- 
so. Y san Basilio, in princ. 2 tom., 
fol. 4, p. 2, encargando esto mis- 
mo, dice : Studeto, ut majorum 
virtutum compos officiate , ne- 
que minores tamen negligito: De 
tal manera habeis de procurar 
poner los ojos en las cosas ma- 
yores , que no os descuideis de 
las menores. Nullum omnino sit 
erratum , quod parmpendas, quam- 
ms illud tenuissima bestiola minu- 
tius sit: Ninguna falta por pe- 
quena que sea la tengais en po- 
co, porque no hay enemigo que 
despreciado no sea muy perjudi- 
cial, y nos pueda hacer mucho 
daho. 


CAPITULO VII. 

En que se confirma lo dicho con 
algums ejemplos . 

En el cuarto libro de los Reyes 
cuenta la sagrada Escritura de 
Naaman, que era un hom- 
bre muy rico y poderoso, y 
muy privado del rey de Siria, 
general de todo su ej6rcito; pe- 
ro estaba lleno de lepra. Oy6 de- 
cir que en Samaria estaba un 
profeta Eliseo, que curaba y sa- 
naba de todas enfermedades, y 
resucitaba muertos. Alcanza fa¬ 
vor y cartas del rey de Siria pa¬ 
ra el rey de Israel, que le hi- 


ciese curar luego en Uegando. Va 
all4 4 Samaria con grande apa-> 
rato de caballos y coches, lie- 
ga 4 la puerta del profeta Eliseo, 
entran los criados con el recado; 
el Profeta no sali6, sino enviale 4 
decir: Fade, et lavare septies 
in Jordane, et recipiet sanita - 
tern caro tua, atque mundaberis . 
IV Reg. v, v. 10. Decidle que vaya 
al Jordan, y se lave alii siete vo¬ 
ces, y sanar4. Naaman enojdse 
grandemente con aquella respues- 
ta: Putabam, quod egrederetur 
ad me, et stans , invocaret no- 
men Domini Dei sui, et tangeret 
manu sua locum leprm, et cwraret 
me : Pens6, dice, que habia de sa- 
lir el Profeta, y que con gran- 
des ceremonias habia de invocar 
sobre mi el nombre de su Dios, 
y que habia de tocar con sqs ma- 
nos el lugar de la lepra, y que 
asi me sanara; y ahora sale con 
eso, que me vaya 4 lavar al Jor¬ 
dan : Numquid non meliores sunt 
Abana et Pharphar flumi Damas - 
ci, omnibus aquis Israel, ut laver 
in eis, et mu/nder ? Como si no 
tuvi6ramos all4 en nuestra tierra 
mejores aguas para lavarnos : v4- 
monos, que para esto no tenia- 
mos que venir ac4; y como die- 
se la vuelta para tornar 4 su ca- 
sa, pareci6ndole que aquella era 
cosa de poca importancia, y que 
no habia que hacer caso de ella, 
sus criados , que debian de ser 
mas avisados, dicenle : Pater, et si 
rem grandem dixisset tibi Prophe- 
ta, certe facere debueras; quanto 
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magis quia nunc dixit tibi: Lwca/re y 
et mundaberis? Sefior, aunqne el 
Profeta os mandara una cosa muy 
grande y muy dificultosa, la ha- 
biais de hacer por vuestra sa- 
lud; £Cu4nto mas mand4ndoos una 
cosa tan f4cil, como es ir 4 aquel 
rio que est4 tan cerca, y lava- 
ros en 61? Convencidle la razon, 
y va all4, y 14vase siete veces en 
el Jordan, y quedd sano de su le¬ 
pra : Restituta est caro ejus, sicut 
caro pueri parvuli. Quedd su came 
tan limpia y tan fresca como la 
de un nifio pequefio. Es de notar 
como en aquello que 4 61 le pare- 
cia cosa pequefia y de poca im- 
portancia estuvo su salud. Lo 
mismo sucede en las cosas espiri- 
tuales : en esas cosas pequefias y 
menudas que nos dicen las re- 
glas est4 nuestra salud y nuastro 
aprovechamiento y perfeccion, 
como vemos tambien que la per¬ 
feccion de una im4gen est4 en 
unos puntitos y rayitas muy pe¬ 
quefias. Pues si para alcanzar esta 
salud espiritual yeste aprovecha¬ 
miento y perfeccion os dij6ra- 
mos que era menester hacer unas 
cosas muy arduas y. dificultosas, 
Certe facere 1 debueras ; por cierto 
que era mucha razon hacerlas, y 
que lo habiais de dar por muy 
bien empleado; cuanto mas di- 
ci6ndoos que la alcanzar6is ha- 
ciendo unas cosas tan f4ciles : y 
asi el ser las reglas de cosas tan 
ligeras y pequefias, no solamen- 
te no nos ha de ser ocasion de 
descuido, antes de ahi habemos de 


tomar ocasion para animarnos mas 
4 guardarlas, viendo que en unas 
cosas tan pequefias y.tan f4ciles 
est4 librado nuestro aprovecha¬ 
miento y perfeccion. 

Cu6ntase en el libro de los va- 
rones ilustres de la Crden del 
Cister, que tenian una regia es- 
tos monjes, que al fin de la me¬ 
sa recogiesen las migajas del 
pan, y las tomasen 6 las echa- 
sen en algun plato. Aconteci6 
una vez que un monje de aque- 
llos muy temeroso de Dios, y 
muy observante de las reglas, 
habia recogido las migajas con la 
mano , y absorto y elevado con 
la leccion de la mesa, teniaselas 
en ella ; y estando en esto hizo 
sefial el pfior para que se acaba- 
se la leccion y se levantasen. 
Entonces volvid sobre si el mon¬ 
je, y halldse perplejo, porque 
ya no habia lugar de tomarlas ni 
de echarlas en el plato ; y muy 
confundido de la negligencia que 
habia tenido en la guarda de aque- 
11a regia, parecidle que no tenia 
ya otro remedio sino ir 4 decir 
su culpa al superior, y pedirle 
penitencia por ella : guarda las 
migajas en su pufio cerrado, y 
acabando de dar gracias • vase 
4 61, y postr4ndose 4 sus pi6s, 
manifi6stale la falta que habia 
hecho, y pidele penitencia de ella 
con mucha humildad. El prior 
di61e una reprension conforme 
4 la culpa, y preguntdle qu6 
habia hecho de las migajas. Res¬ 
ponds : Padre, aqui las tengo 
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en la mano. Mostrad. Extiende el 
brazo, y abre el puflo; y en lu- 
gar de las migajas hallan unas 
perlas preciosisimas : y nota all! 
el autor que quiso Nuestro Se- 
fior dar 4 entender con este mi- 
lagro cu4nto le agradan los 
religiosos fervorosos que ha- 
cen mucho caso no solo de las 
reglas graves, sino tambien de 
las pequefias y menudas. Este 
ejemplo cuenta tambien Surio 
en la vida de san Odon abad (1), 
y dice que le acontecid esto 
4 dl siendo stibdito, aunque dl 
por su humildad lo contaba co- 
mo cosa acontecida 4 otro reli- 
gioso. 

Cuenta Cesario, lib. 6 Dial., 
cap. 15, que en tiempo del em- 
perador Federico vacd una de 
las abadlas imperiales que so- 
lian proveer los emperadores; y 
babiendo sido elegidos dos de los 
monjes para ella, y no pudien- 
do concertarse, el uno de ellos 
ofrecid al emperador Federico 
una gran suma de dinero que 
habia allegado en el monaste- 
rio porque le eligiese. Recibid 
el dinero el Emperador, y did- 
le palabra de bacerlo; mas des¬ 
pues, siendo informado que su 
competidor era muy buen reli- 
gioso, sencillo y virtuoso, y 
muy observante de sus reglas, 
tomd consejo de los suyos qud 
modo tendria para elegir este 
que lo merecia, y dejar al otro. 

(1) Surius, In vita sancti Odonis, men- 
se novemb. 


Dijole uno de los suyos -: Sefior, 
yo he oido decir que estos mon¬ 
jes tienen regia de traer cada 
uno consign la aguja con que se 
cose : pues cuando Yuestra Alte- 
za estd en su capltulo, pidale 
prestada la aguja 4 ese que es 
menos observante , como para 
limpiarse los dedos; y si no la tu- 
viere, habria buena ocasion para 
no darle la abadia, como 4 hom- 
bre que no guarda su regia. Hi- 
zolo asi el Emperador, y como 
no la tuviese, dice al otro su 
competidor : Padre, prestadme 
vos vuestra aguja: el cupl al pun- 
to la sac6 y se la did. Entonces 
el Emperador le dijo : Padre, 
vos sois buen monje, y por tan- 
to digno de tanta honra. Yo te¬ 
nia determinado de elegir 4 vues- 
tro competidor; pero 41 se ha he- 
cbo indigno de eso, pues no guar¬ 
da su regia, y bien se deja en¬ 
tender que quien ' se descuida y 
no hace caso de las cosas peque- 
nas, que mas se descuidar4 en las 
grandes. Y con esta ocasion le qui- 
t6 la abadia, y la did al obser¬ 
vante de su regia. 

Cuenta el mismo Cesario, lib. 4 
Dial., c. 89, que una matrona 
principal, queriendo dejar el 
mundo y tomar el h4bito de Re¬ 
ligion en un monasterio, donde 
era vicario un monje llama- 
do Florino, el dia de su despedi- 
da hizo un convite 4 sus deudos 
y conocidos, y con ellos convi- 
dd al dicho vicario. A. los segla- 
res se les sirve came, -y al reli- 


Digitized by v^.ooQle 



308 


TRATADO SEXTO, CAP. VIII.' 


gioso pescado, porque conforme 
A su regia y A la obediencia 
que de ello tenia de su abad no 
podia comer carne ; pero viendo 
61 la carne, fudronse los ojos tras 
ella , y con aquel apetito tom6 
con donaire un bocado de carne 
asada del plato del que estaba 
junto A 61, yentrdle en la boca; 
pero, por justo juicio de Dios, de 
tal manera se le atraves6 el bo¬ 
cado en la garganta, que ni le 
podia pasar ni echar fuera : y 
como se estuviese ahogando, y 
ya vueltos los ojos para espirar, 
otro religioso compafiero suyo 
que alii estaba le did una puna- 
da tan grande en la cerviz, que 
le hizo echar el bocado ; y to- 
dos entendieron que aquello ha- 
bia sido en pena y castigo de su 
desobediencia. 

En la Historia general de santo 
Domingo, 1 p., lib. 1, cap. 60, 
cuenta el Padre Fr. Hernando 
del Castillo, que viviendo santo 
Domingo en Bolonia, siibitamen- 
te una noche comenzd el de- 
monio A atormentar & un fraile 
lego con tanta crueldad, que 
despertaron A los golpes y rui- 
do los otros religiosos, los cua- 
les por mandado de santo Do¬ 
mingo le llevaron A la iglesia, y 
apenas podian con 61 diez frai- 
les. Entrando por las puertas, de 
un soplo matd las lAmparas, de 
suerte que quedaron todos A os- 
curas, y el demonio por mil ma- 
neras descoyuntaba al pobreci- 
llo. El Santo le mand6 en vir- 


tud de Jesucristo le dijese por 
qu6 le atormentaba, y por qu6 
habia entrado .en 61. A. lo cual el 
demonio respondid , que porque 
la tarde antes habia bebido sin li- 
cencia y sin echar la bendicion, 
yendo contra los establecimientos 
de la 6rden. Estando en estas plA- 
ticas taheron A Maitines, y el 
demonio dijo : No puedo estar 
mas aqui, que ya los encapillados 
se levantan A alabar A Dios ; y de- 
j6 al fraile medio muerto, y tan 
molido y quebrantado, que has- 
ta otro dia no pudo tenerse en pi6 
ni menearse. San Gregorio, 1. 1 
Dialog., cap. 4, cuenta otro ejem- 
plo semejante de una monja que 
comid de una lechuga sin echar la 
bendicion, y entrd luego el demo¬ 
nio en ella. 

CAPITULO YIII. 

De algunas otros cosas que suelen 
ser causa de faltar en las reglas y 
y del remedio para ellas . 

Algunas veces el faltar en las 
reglas suele provenir de una 
cortedad y encogimiento, d por 
mejor decir, inmortificacion, por 
la dificultad que uno siente 
en ir A pedir licencia al su¬ 
perior para aquello que sin ella 
no puede hacer ; y asi serA me- 
nester allanar esta dificultad. Yo 
no digo que no bebais, ni co- 
mais, ni hableis, d que no to- 
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meis ni recibais lo que el otro 
os quiere dar, sino lo que digo 
es, que se haga todo eso con li- 
cencia. Lo que vos podeis hacer 
con bendicion de Dios y de los 
superiores ^para qu6 lo quereis 
hacer sin ella? Pero dir6is : £ Ten- 
go de ir tantas veces al superior 
con cada nifieria? Est4 ocupado, 
y enfadarse ha. Ese es el enga- 
no que querria yo ahora quitar. 
No solo no se enfadan los supe¬ 
riores de eso ; antes esa es una 
de las cosas con que mas se con- 
suelan y edifican, porque ese 
es su oficio ; y estima tanto la 
Religion que vos seais muy 
obediente y no hagais cosa al- 
guna sin licencia, para que asi 
aprovecheis y merezcais mas, 
que tiene por muy bien emplea- 
do el tener un superior y otro, 
cuyo oficio sea daros licencia pa¬ 
ra todo lo que fuere menester : 
pues sabiendo ellos que ese es su 
oficio, y para que les ponen en 
el, claro est& que no se han de 
enfadar, sino holgar de que vos 
acudais k ellos : como no se suelen 
enfadar los mercaderes y oficia- 
les de que se les ofrezca ocasion 
de ejercitar sus oficios; antes 
mientras mas se corre el oficio, 
y mas mercantes acuden k ellos, 
mas se huelgan; asi lo hacen tam- 
bien los buenos superiores, y pen- 
sar vos lo contrario de alguno de 
ellos es no tenerle por buen su¬ 
perior. 

Mas, £c6mo se ha de enfadar 
el superior de que acudais k 61 
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4 pedirle licencia para aquello 
que 61 sabe no podeis hacer sin 
licencia? Si fu6rais k 61 con al- 
gunas impertinencias, 6 con al- 
gunas cosas excusadas, pudi6- 
rais temer que se enfadara; pero 
en lo que hay regia expresa, an¬ 
tes se huelga mucho, porque es 
gran contento ver sus subditos an- 
dar tan observantes en las re- 
glas y tan puntuales en la obe- 
diencia, y que hacen caso de co¬ 
sas muy pequenas y menudas; 
y por el contrario, el no acudir 
k ellos con esas cosas es lo que 
sienten los superiores , y lo que 
les da mucha pena, por ver que 
va uno cobrando libertad y 
exencion, y se atreve ya k ha¬ 
cer esas cosas sin licencia, como 
si no hubiera en casa superior k 
quien poder acudir, y como si 
no hubiera regia que trate de 
eso. Eso es razon que sienta el 
superior, como buen padre que 
desea nuestro bien, y se duele de 
nuestro mal; y asi esto es en lo 
que habiamos de tener la dificul- 
tad, por no dar este disgusto k los 
superiores. 

De aqui se infiere tambien 
que asi como decimos que no 
tiene uno de qu6 tener empacho 
de ir al superior k pedirle licen¬ 
cia para aquello que 61 sabe que 
es reglh, y que no lo puede ha¬ 
cer sin licencia ; asi mucho menos 
habemos de tener empacho en 
decir k nuestro hermano que no 
tenemos licencia para lo que 61 
sabe que es regia, y que no lo 
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podemos hacer sin licencia. Este 
es un aviso de mucha importan¬ 
ce; porque algunos suelen que- 
brantar algunas reglas por no 
mortificarse en decir: No tengo 
licencia para hablar, 6 para reci- 
bir eso que me dais. Algunas ve- 
ces se quieren estos excusar, di- 
ciendo que por no mortificar 
al otro pasaron por eso, y no 
se atrevieron A decir que no lo 
podian hacer ; eso es juzgar al 
otro de poco religioso y de poco 
observante de las reglas : enten- 
ded que no quedarA el otro mor- 
tificado, sino edificado, de veros 
tan observante ; y por ventura os 
quiso probar con aquella ocasion 
para ver c6mo . practicAbais las 
reglas. Preciaos vos de religioso, 
pues lo sois, y de muy observante 
de vuestras reglas , que eso no 
puede parecer A nadie mal, sino 
muy bien. 

Otros se suelen excusar en esto, 
diciendo : Hicelo por no parecer 
escrupuloso. Esta es tambien muy 
mala excusa; pprque ser uno ob¬ 
servante de sus reglas no es 
parecer escrupuloso, sino reli¬ 
gioso , y avergonzarse uno de 
parecer religioso y siervo de 
Dios, y muy observante de sus 
reglas, seria muy mal caso; 
porque ese es uno de los abusos 
que hay en el mundo, que en 
tratando uno de virtud, de fre- 
cuencia de Sacramentos, y de 
tener un poco de recogimiento, 
luego murmuran y hacen burla 
de 61, por lo cual muchos no se 


atreven & darse i la virtud des- 
cubiertamente, como dice el sa- 
grado Evangelio (1) del otro 
hombre principal, que fuA A Cris- 
to nuestro Redentor de noche, 
que no se atrevid 4 ir de dia ; 
pero en la Religion es al con- 
trario, y asi habemos de pro- 
curar que sea siempre. Entre 
otros bienes grandes de que go- 
zamos los religiosos es uno es¬ 
te, que estamos en compafiia de 
tal gente, que todos procuran 
ser mas virtuosos y mas reli¬ 
giosos ; y el que en eso se aven- 
taja mas, es mas estimado : y el 
buen religioso ha de estar tan 
fundado y firme en el amor de 
Dios y de la virtud , que aun- 
que tuviese en eso alguna. con- 
tradiccion, no por eso ha de de- 
sistir de lo bueno y de lo mejor, 
ni avergonzarse de parecer reli¬ 
gioso y siervo de Dios : y quien 
se avergonzase de esto ha de te- 
mer no se avergiience tambien 
el Hijo de Dios de tenerle y 
confesarle por siervo suyo delan- 
te de su Padre, como lo dice en 
el Evangelio : Qui me erubuerit, 
et meos sermones, hmc Films ho- 
minis erulescet, cum venerit in ma- 
jestate sua, et Patris, et sancto¬ 
rum Angelorvm . Luc. ix, v. 26. 
Si un caballero tuviese un cria- 
do para que le acompahase y 
honrase, y el criado fuese tan 
soberbio y mal mirado, que 
cuando ya con su amo se que- 
dase muy atrAs, por no parecer 

(l) Joan, hi, 2. 
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criado suyo, claro est4 que mere- 
ceria ser despedido y echado de 
su casa. Pues ese misino castigo 
ha de tener el que se avergiienza 
de parecer siervo de Dios y ob- 
servante de sus reglas. 

Para que quedemos mas desen- 
ganados en esto es bien que nos 
persuadamos que no solamente 
los de casa, sino los de fuera, se 
edifican mucho cuando nos ven 
muy puntuales y muy observan- 
tes en nuestras reglas: como 
cuando estando con ellos tanen 
5, alguna obediencia* y les deci- 
mos : Senor, ahora nos llaman 4 
esto ; y dejando la conversacion 
con buen t6rmino, nos vamos 4 
cumplir la obediencia. Bien sa- 
bemos que algunos seglares se 
han edificado y aprovechado 
mas de esto que de lo que se les 
pudiera decir qued&ndose con 
ellos; y mientras la persona que 
esto hace es mas antigua y de 
mas prendas, mas se edifican; 
de manera que el ser uno muy 
puntual y muy exacto en guar- 
dar sus reglas, y el decir que 
ha menester licencia para lo que 
el otro sabe que no lo puede ha- 
cer sin ella, no es cortedad ni 
mala crianza, aunque el otro sea 
un Padre muy antiguo, ni ser es- 
crupuloso, sino ser buen religio- 
so, y cuidadoso de su aprovecha- 
miento; y as! no puede ofender, 
sino edificar mucho 4 todos. Si 
fuera hacer alguna cosa singular 
y extraordinaria, parece que pu¬ 
diera tener algun color decir: No 


quiero parecer singular, no pien- 
sen que es hipocresia; pero esto 
n6 es sino guardar vuestra regia, 
y mas, con esto de una vez de- 
jais cerrada la puerta para cosas 
semejantes, que ^es gran ctescan- 
so ; y si la abris, dais ocasion pa¬ 
ra que os acometan con lo mismo 
otras veces : y fuera del bien y 
provecho que en esto granjea 
uno para si, hace mucho bien 4 su 
hermano; porque por ventura el 
otro no reparaba en aquella regia, 
y con aquel ejemplo repara y la 
estima, y no se le pudo dar mejor 
recuerdo. 

En la Crbnica de la 6rden de 
san Jerbnimo, cap. 28, se cuen- 
ta de un religioso que resplan- 
decia mucho en el silencio, por 
lo cual era tenido de todos en 
gran reverencia. Un caballero 
principal oyendo su fama, fu6 
al monasterio con deseo de ha- 
blar con 61, y vi6ndole que iba 
solo 4 su huertezuelo , comenzb 
4 ir tras da 61, llam4ndole pa¬ 
ra hablarle; mas el siervo de 
Dios ni se par6 4 esperar al que 
le llamaba, ni le respondib pala- 
bra: y yendo asi en pos de 61, en- 
traron los dos en el huerto ;* y en 
entrando el santo varon derribb- 
se en tierra, y cerrando los ojos 
con la mano, dijo al que le ha- 
blaba : ^Por ventura, senor, ig- 
norais que yo no os puedo ha- 
blar sin licencia de mi prior? Y 
dichas estas palabras tornbse 4 
derribar en tierra, y no le ha- 
bl6 otra cosa alguna; y como vi6 


Digitized by v^.ooQle 



312 


TRATADO SEXTO, CAP. IX. 


esto el caballero, no le quiso ser 
mas importuno, sino, dice la his- 
toria, que se tornd k su casa mas 
edificado de la guarda del silencio 
que si le hubiera hablado mil pa- 
labras; 

De otro santo varon de la mis- 
ma 6rden se cuenta en la misma 
Crdnica , cap. 21 , que entre 
otras muchas virtudes tenia esta, 
que hablaba poco, mayormente 
en los tiempos de silencio y 
lugares entredichos, como en el 
claustro 6 iglesia ; y no solo se 
guardaba de hablar en los lugares 
susodichos, mas ni queria res¬ 
ponder k otro que le hablase 
en ellos : y acaecid una vez que 
el rey D. Enrique vino al mo- 
nasterio, y pase&ndose acaso por 
el claustro, vi6 k este religio- 
so que pasaba por alii, y llamd- 
le para hablarle, porque le ama- 
ba mucho por la santidad de su 
vida; mas dl no se curd de parar 
ni de responder : y como el Bey 
vid que no le respondia, comen- 
zd k alzar mas la voz, 6 irse en 
pos de dl llam&ndole; mas el sier- 
vo de Dios nunca se pard m res- 
pondid palabra hasta que salid 
fuera del claustro; y como ya 
ambos estuviesen fuera, dljole 
el Eey por qud no le habia res- 
pondido antes. M entonces, dan- 
do la causa, dijo : En el claus¬ 
tro, donde Vuestra Altezamella- 
maba, no conviene hablar k los 
religiosos ; y esta es la causa por 
que no respond! hasta que sail de 
dl. Y dice la historia que quedd 


el Bey muy edificado de aquella 
resptiesta. 

CAPITULO IX. 

De otros medios que nos ayudar&n 
para guar dar las reg las. 

Fuera de lo dicho nos ayuda- 
r k mucho para ser diligen- 
tes y cuidadosos en la observan¬ 
ce de nuestras reglas : lo prime- 
ro, el buen ejemplo y edifica- 
cion que es|amos obligados k dar, 
conforme k aquello del apdstol 
san Pablo : Providentes Iona, non 
tantum coram Deo, sed etiam co¬ 
ram omnibus hominibus. Ad Eom. 
c. xn, v. 17, et II ad Cor. vm, v. 21. 
No basta que seamos buenos para 
nosotros , sino es menester que 
demos luz al mundo con nuestra 
vida y ejemplo: Sic luceat lux 
vestra coram hominibus, ut videant 
opera vestra bona, et glorificent 
Patrem vestrum, qui in coelis est. 
Matth. v, v. 16. De tal mane- 
ra habemos de resplandecer delan- 
te de los hombres, que viendo ellos 
nuestra vida tan ejemplar, ala- 
ben y glorifiquen 4 nuestro san¬ 
to Padre que est& en los cielos: 
como suelen alabar y bendecir 
los hombres k Dios cuando ven 
un &rbol muy florido, y muy 
cargado de fruta, 6 una rosa 
muy hermosa y muy olorosa. 
k todo el mundo tenemos obli- 
gacion de dar este buen ejem¬ 
plo y resplandor con nuestra 
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buena Vida; pero especialmente k 
nuestros hermanos, con quienes 
mas tratamos y conversamos. 
Pues este buen ejemplo y edifi- 
cacion no est& en que no hagais 
faltas graves, sino en evitar las 
pequenas, y que vean todos que 
sois muy puntual en la obedien- 
cia y en la observancia de las 
reglas, y que estimais las cosas 
muy pequenas y menudas de la 
Religion , y haceis mucho caso 
de ellas. El que en esto se esme- 
ra y senala mas , ese da mas 
ejemplo y edificacion, y mien- 
tras mas antiguo es uno y mas 
letrado, mas edifica el verle c.ui- 
dadoso y diligente en estas co¬ 
sas menudas. Esa ha de ser la an- 
tigiiedad, y en eso se ha de echar 
de ver el mas antiguo, en que 
sea mas*humilde, mas mortifica- 
do y mas puntual en la observan¬ 
cia de las reglas, y en todas las 
obediencias, por * pequenas que 
sean, conforme k lo que nos. en- 
sen6 Cristo nuestro Redentor 
y Maestro en el Evangelio: Qui 
major est in vobis, fiat sicut mi¬ 
nor, et qui processor est, sicut 
ministrator . Luc. xxn, v. 26. Es- 
tos son los que con sii buen ejem¬ 
plo sustentan la Religion, hacen 
que vaya adelante la virtud y 
disciplina religiosa: estos son las 
columnas que la tienen en pi6: Fa- 
ciam ilium columnam in templo 
Dei mei (Apocal. in, v. 12), que di¬ 
ce Dios en el Apocalipsi: Ei ego de - 
di te hodie in columnam ferream, 
et in mu/rum <eneum, que dijo k 


Jeremias, i, v. 18; y por el 
contrario , no puede uno hacer 
mayor dano en la Religion, que 
dando mal ejemplo en ella, y 
mientras mas antiguo fuere,. y 
de mayores partes, mayor dafio 
hard; porque el ejemplo es efi- 
cacisimo para mover y llevar 
tras si k otros, como. los Santos 
y la experiencia nos ensefian, y 
para el mal es mucho mas eficaz. 
Pues si el otro os ve k vos que 
sois mas antiguo, que practicais 
de esa manera las reglas, y que 
no haceis Gaso de cosas pequenas, 
&qu6 ha de hacer 61 con la incli- 
naciOn natural que todos tene- 
mos k la libertad, anchura, re- 
pugnancia y aversion k andar 
en regia y en pretina? &Qu6 ha 
de hacer viendo el camino ho- 
llado , y el portillo abierto, si¬ 
no irse por 61? Eso es lo que 61 
queria; y no estaba esperando si¬ 
no quien le hiciese la guia y 
le quitase la vergiienza. De esta 
manera se viene k relajar la dis¬ 
ciplina religiosa, y venis vos k 
ser la causa y principio de ello, 
y tendr6is que dar cuenta k Dios, 
no solamente de vuestras culpas, 
sino de las ajenas, porque fuls- 
teis causa de ellas con vuestro 
mal ejemplo, conforme k aquello 
del Profeta, Psalm, xvm, v. 13: 
Ab occultis meis munda me, et ab 
alienis parce servo tuo. Pues esto 
nos ha de ayudar k que sea- 
mos muy observantes de nuestras 
reglas, y k que no hagamos 
cosa que pueda desedificar. 
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El segundo medio para que es- 
t6 siempre en pi6 la observan¬ 
ce de las reglas es muy case- 
ro y may fftcil, y nos lo pone 
nuestro santo Padre en las mis- 
* mas Constituciones y reglas, 
donde dice (1): «Algunas veces 
entre ano todos rueguen al su¬ 
perior les mande dar penitencia 
por la falta de observar las re- 
glas; porque este cuidado mues- 
tre el que se tiene de aprovechar 
en el divino servicio.» Habemos 
de estimar en tanto las reglas, 
que cuando falt&rembs en ellas, 
no solo lo sintamos interiormen- 
te, pes4ndonos de ello; sino que 
lo mostremos tambien exterior- 
mente, pidiendo y haciendo al- 
guna penitencia por ello : y de 
esa manera, aunque falte uno al- 
gunas veces en las reglas, con 
la penitencia se solda y satis- 
face esa quiebra, y quedan las 
reglas en su entereza, y en su 
vigor y observancia, como si 
no las hubiera quebrantado. Di- 
cen all4 los doctores juristas, y 
los tedlogos tambien , que la 
ley entonces est4 en su fuerza y 
vigor, in viridi observantia, ver- 
de, fresca, entera, como si en¬ 
tonces se acabara de hacer, cuan¬ 
do castigan al que la quebran- 
ta. No es menester para que la 
ley se diga estar en su vigor y 
observancia que no la quebran- 
ten los siibditos, basta que se 
tenga cuenta con castigar y 

(1) Part. 3 Constit. cap. 1, § 28, regrul. 15 
. summar. 


penar 4 los que la quebrantan; 
pero cuando la ley se quebranta 
4 rienda suelta, y aquello ya no 
se castiga ni se repara en ello, 
entonces dicen que es senal que 
aquella ley no est4 en observan-. 
cia ni tiene fuerza de ley, sino 
que est4 ya derogada 6 abroga- 
da per non usum, porque no se 
usa, 6 por el uso contrario. De 
la misma manera podemos decir 
en las reglas : cuando en la Re¬ 
ligion hay tanto cuidado, que 
haci6ndose la falta, y en que- 
brant4ndose la regia, luego se 
sigue la penitencia; entonces an- 
da muy buena la observancia de 
las reglas : empero cuando por 
una parte se quebrantan las re¬ 
glas, y se hacen muchas faltas en 
ellas, y por otra no vemos que 
se piden ni hacen penitencias por 
ello, entonces bien podemos de¬ 
cir con verdad, que no se guar- 
dan las reglas, pues que ya se 
quebrantan tan libremente, tan 
4 rienda suelta, que no se -repa- 
ra en ello, ni se castiga, ni se ha- 
ce caso de ello. Manana dir6is que 
esa regia ya no tiene fuerza de 
regia, porque el uso contrario la 
ha abrogado; pues 4 vista de los 
superiores, 6 sabi6ndolo ellos, se 
quebranta, y no se da penitencia 
por eso. 

De ‘ aqui es que los superio¬ 
res , que tienen obligacion de ha¬ 
cer que las reglas est6n en pi6 
y en observancia, y son centi- 
nelas y guardas de la Religion, 
est4n obligados 4 dar penitencias 
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por las faltas de observarlas. De 
manera que cuando el supe¬ 
rior os da la penitencia y la re- 
prension no es porque tiene 
tema con vos, ni porque tenga 
menos estima de vos; bien sabe 
que somos hombres, y que no es 
mucbo faltar en una d otra re¬ 
gia y sino hacerlo por cumplir con 
su oficio, que le obliga 4 volverj 
por las reglas; y si 61, cuando se 
quebrantan , pasase por ello , y 
disimulase y no diese peniten¬ 
cia ninguna, seria mostrar poca 
estima de ellas, y consentir en 
que se quebranten, y que asi se 
vaya perdiendo poco 4 poco el 
uso y ejercicio de ellas, aflo- 
jando y relajando la Religion. 
Esta, dice san Buenaventura, 
tract, de sex alis Seraph. 1, que 
es la diferencia que hay de las 
Religiones observantes y refor- 
madas, 4 las relajadas, no que 
en estas se peque y en aquellas 
no, que eso es imposible : In mul- 
tis enim offendimus omnes, Ja¬ 
cob. n, v . 3; sino que en las ob¬ 
servantes y reformadas el que 
quebranta la regia es reprendido 
y castigado-, y en las otras no. 

Pues esto que el superior ha- 
ce por la obligacion que tiene 
por razon de su oficio quiere 
nuestro santo Padre que se lo 
ayuden todos 4 hacer; y asi di¬ 
ce : «Que algunas veces entre 
ano todos rueguen al superior 
les mande dar penitencia por la 
falta de observar las reglas;» 
porque fuera mucho trabajo obli- 
21 


gar al superior 4 que anduvie- 
ra hecho alguacil ejecutor tras 
cada uno, d4ndole penitencias 
por cada regia que quebran¬ 
ta: ni eso era posible, ni, aun- 
que lo fuera, convenia 4 la sua- 
vidad que se usa en la Compa- 
nia. Vos habeis de tener ese cui- 
dado y ser el primero que ha¬ 
beis de decir vuestra culpa al su¬ 
perior, y pedirle la penitencia, 
y nunca habiais de permitir en 
ninguna manera que el supe¬ 
rior supiese vuestra falta prime¬ 
ro de otro que de vos; por¬ 
que vuestro es ese negocio, y 
vos ganais mas en ello que nin- 
guno. 

Y pond6rese mucho la razon 
que da de esto nuestro santo Pa¬ 
dre en la misma regia: «Por¬ 
que este cuidado muestre el que 
se tiene de aprovechar en el divi- 
no' servicio:» de manera que 
en tener uno cuidado, cuando fal¬ 
ta en la regia, de ir 4 pedir pe¬ 
nitencia por ello, muestra que 
le tiene de su aprovechamiento; 
y el que quebrantando las re- 
glas, y haciendo muchas faltas 
en ellas, no tiene cuidado de 
pedir penitencia por ellas, mues¬ 
tra tener poco cuidado de su 
aprovechamiento. De aqul es que 
cuando se usa mucho en ca- 
sa este ejercicio, y hay muchas 
penitencias y mortificaciones, nos 
parece que anda muy buena la 
casa, y que hay mucho fervor, 
y andan todos muy edificados y 
animados. 

PARTE III. 
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Pues este es el segundo medio 
que damos ahora, que es bien f4- 
cil. Yo no digo que no habemos 
de hacer faltas ningunas en las 
reglas; que para eso era me- 
nester que no fu4ramos hombres, 
sino Angeles : muchas veces fal- 
tar6mos en ellas; £y qui6n bay 
por justo que sea que se escape 
ni de pecados veniales? Non est 
enim homo, qui non peccet . Ill Reg. 
c. viii, v. 46. Pero cuando falt4- 
reis, mostrad algun sentimiento, 
4chese de ver que sois religioso, 
y que tenis estima y aprecio 
de las reglas, y que andais con 
deseo de guardarlas : veamos si- 
quiera decir luego vuestra cul¬ 
pa , porque con esa penitencia 
de nonada que haceis, soldais 
la quiebra de la regia, y aun 
ganar^is mas de lo que perdis- 
teis, y no quedar4 el demonio 
ufano de la falta que os hizo ha¬ 
cer, sino corrido y avergonza- 
do de cu4n bien lo supfsteis satis- 
facer. As! lo confesd el mismo de¬ 
monio 4 santo Domingo, y mal 
de su grado, cuando le llev6 por 
todas las oficinas del monasterio 
para que le dijese c6mo tentaba 
en cada una de ell4s 4 sus reli- 
giosos: llegando al lugar del ca- 
pitulo,, que es donde dicen sus 
culpas, y les dan las repren- 
siones y penitencias , dijo el 
demonio : Aqui pierdo todo cuan- 
to gano en el locutorio y en 
el refectorio, y en todos los 
dem&s lugares. Y no solo para 
con Dios, sino tambien para con 


los hombres se satisface y se 
solda mucho la quiebra de las 
reglas, haciendo estas peniten¬ 
cias. Os descuid&steis en taner, 
6 en acudir puntualmente 4 al- 
guna obediencia, hicisteis una 
falta piiblica que todos la vie- 
ron; con una penitencia piiblica 
quedar4 soldada esa quiebra, con 
que digais siquiera vuestra culpa; 
mas si ven la falta, y no ven pe¬ 
nitencia ninguna por ella, con ra- 
zon se podr4 decir que en esta 
casa no se tiene cuenta con la 
puntualidad, sino que van las co- 
sas poco mas 6 menos. 

Empero d6bese advertir aqui 
que aunque es verdad que se 
usa mas en la Compania el pedir 
las penitencias que el darlas, y 
asi es razon que sea siempre; 
mas no conviene que se olvide 
la segunda manera de hacer pe¬ 
nitencia, que dice la regia que 
es : «Cuando el superior obliga 
4 ellas por el mismo fin;» por¬ 
que seria eso causa de que se vi- 
niesen 4 hacer dificultosas las pe¬ 
nitencias dadas por el superior, 
y de que algunos viniesen 4 sen- 
tir demasiado que les diesen 4 
ellos esas penitencias (1) , lo 
cual seria notable detrimento de 
la Religion y de mucha des- 
edificacion; y asi conviene que 
vaya adelante este uso, y que 
se ejercite generalmente con to¬ 
dos, que siempre habr4 ocasion 
para ello, y aunque no la hubie- 
se, dice nuestro santo Padre, 
(1) Regul. 4 summar. 
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Regal. 17 summar., «que .todos 
est6n dispuestos para aceptar y 
cumplir de buena voluntad to- 
das las penitencias que les fue- 
ren impuestas, aunque no se die- 
sen por falta alguna culpable.» 
En lo cual se muestra mas la vir- 
tud y humildad, y el deseo que 
tiene uno de aprovechar, confor- 
me k aquello del apdstol san Pe¬ 
dro : Quits enim est gloria, si pec - 
cantes, et colaphizati snffertis? Sed 
si bene facientes , patienter sus- 
tinetis; fuse est gratia apud Deum. 
I Petr, ii, v. 10. Muchas gra- 
cias, 6 pocas (por mejor decir), si 
cuando haceis la falta, y hay buen 
por qu6, entonces llevais con pa- 
ciencia la reprension y peni- 
tencia; pero cuando uno no hi- 
zo por qu6, y despues le repren- 
den y le dan la penitencia como 
si hubiera tenido culpa, y la lle- 
va con paciencia y edificacion, 
aquello es de mucha estima. 

Ayudar& tambien para guar- 


dar ^ las reglas lo que dice la 
liltima regia del sumario, y la 
iijtima de las comulies , que es 
saberlas y entenderlas; y asi 
manda que todos las tengan y 
lean,- li oigan leer cada mes. 
Algunos no se contentan con oir 
leer las reglas en refectorio, si- 
no que con la leccion espiritual 
que tienen leen juntamente ca¬ 
da dia tres 6 cuatro reglas, 
con que les vienen k pasar todas 
cada mes de espacio y con con- 
sideracion; y es muy buen uso 
este, y muy buena leccion espi¬ 
ritual. Ayudar& tambien mucho 
para esto traer el ex&men par¬ 
ticular sobre la observancia de 
las reglas, no sobre todas juntas, 
sino sobre aquella de que cada 
uno sintiere mas mecesidad, y 
despues sobre otra, y otras ve- 
ces sobre las de su oficio; y se- 
r k un ex&men de mucho prove- 
cho. 


21 * 
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TRATADO SEPTIMO. 


DE LA CLARIDAD QUE SE HA DE TENER CON LOS SUPERIORES Y PADRES 
ESPIRITUALSS, DANDOLES ENTERA CUENTA DE LA CONCIENCIA. 


CAPITULO I. 

Cuan importante y necesario es an - 
dar con claridad con nuestros su- 
periores. 

Casiano (1) dice de aque- 
llos Padres antiguos, que k 
los que de nueYo entraban k 
servir k Dios les proponian 
como primera letra del A, p, 
C, que todas sus tentaciones 
y pensamientos malos, y to- 
do lo que pasase por su alma, 
lo habian de descubrir luego k sus 
mayores y maestros; y era este 
como primer principio entre ellos. 
Dice el bienaventurado san An¬ 
tonio : Si potest fieri , quot passus 
ambulat monachus , vel quot ca - 
lices aqua Mbat in cella sua; de- 
let declarare senioribus, ut non 
devietur in ipsis. In vitis Patr. 

(1) Capstan, lib. 4 de institut. renunt. 
cap. 9, et collat. 2 Abbatis Moysi, cap. 10. 


part. 2, § 104. Si es posible no ha 
de dar paso el religioso, ni se ha 
de menear que no dk cuenta de 
ello al superior ; hasta cu&ntos 
vasos de agua beba al dia le ha 
de manifestar, para que todo va- 
ya nivelado por obediencia. San 
Juan Climaco, cap. 4, dice que 
hall6 en un monasterio de gran 
santidad k muchos monjes que 
traian un librito pequeno colgado 
de la cinta, en el cual escribian 
caila dia todos sus pensamientos, 
para dar cuenta de ellos k su pas¬ 
tor ; y dice que era aquel man- 
damiento de su superior: este mis- 
mo documento pone expresamen- 
te san Basilio, san Jerdnimo, 
san Ambrosio y san Bernar- 
do (1). 

Pues esto que es comun doc- 

(1) Basil. Instit. Monastic, et aliis mul- 
tis locis; Hieronym. in regul. Mon. cap. 34; 
Ambros. lib. 3 officiorum, cap. 16; Bernard, 
de ord. vit. et morum instit. cap. 4. 
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trina de los Santos, y era primer 
principio entre aquellos Padres 
antiguos, nos encarga 4 nos- 
otros nuestro santo Padre como 
cosa muy importante y nece- 
saria, con las palabras mas gra¬ 
ves que Se hallan en las Constitu- 
ciones : Re in Domino considera¬ 
tei, visum est nobis in divines ma- 
jestatis conspectu mirum in modum 
conferre, ut superioribus subditi 
omnino perspecti sint: Habi6ndolo 
pensado y considerado, y enco- 
mendado mucho 4 Dios, nos ha 
parecido delante del acatamien- 
to de la divina Majestad que 
conviene en gran manera que 
los siibditos se d6n totalmente 4 
conocer 4 sus superiores. No sue- 
le hablar de esta manera nuestro 
santo Padre en otras cosas, aun- 
que sean de mucha importancia: 
y no se contenta con decirlo de es¬ 
ta manera, sino pdnese 4 probar- 
lo con razones muy eficaces. La 
primera razon de la importan¬ 
cia y necesidad de esta claridad 
con los superiores es para que 
asi puedan ellos mejor gober- 
nar y enderezar los siibditos. 
El superior est4 obligado 4 regi- 
ros y enderezaros; porque ese 
es su oficio, eso es ser rector 
y superior. Pues si no os cono- 
ce, ni vos os declarais con 61, 
claro est4 que no puede hacer 
eso: Qui abscondit scelera sua, non 
dirigetur, Prov. xxviii, v. 13, dice 
el S4bio: El que esconde y encu- 
bre sus culpas no puede ser en. 
derezado. Si el enfermo no des- 


cubre al medico su enfermedad, 
no le podr4 curar; porque, como 
dice san Jerdnimo (1) : Quod 
ignorat medicina, non sanat: La 
medicina no cura lo que no co- 
noce : es menester que declareis 
al mddico vuestra enfermedad, 
si quereis que os cure, y si te- 
neis muchos achaques y enfer- 
medades, todas se las habeis de 
manifestar; porque si le encubris 
alguna, podr4 ser que os dd tal 
medicina, que os haga mas da- 
fio 4 lo que no le dijisteis que 
provecho 4 lo que le declar4steis; 
porque lo que es bueno para el 
higado, es malo para el bazo: y 
asi es menester que lo declareis 
todo, para que de tal manera 
temple la medicina en lo uno, que 
no haga daho 4 lo otra. Pues 
de la misma manera y por la 
misma razon es menester que de¬ 
clareis al mddico espiritual, que 
es el superior, todas vuestras in- 
disposiciones y achaques. Cuan- 
do el mddico conoce bien al en¬ 
fermo, y sabe todas sus indis- 
posiciones y achaques, y en- 
tiende su complexion, entonces 
tiene andado mucho camino pa¬ 
ra curarle; porque luego cae en 
la raiz de la enfermedad, y sa¬ 
be de qud humor peca, y lo que 
le puede hacer provecho 6 da- 
no, y asi f4cilmente le aplica el 
remedio que le conviene; y por 
esto los principes y grandes se- 
nores traen consigo medicos que 

(1) Hieronym. super 1 iUud EccU. x, 11: 
Si mordent serpens In silentio. 
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andan con ellos, y asisten 4 sus 
comidas ; no es para que el medi¬ 
co les ande diciendo 4 cada paso : 
No comais de eso, no bebais tan to, 
que eso seria enfadarles y series 
pesados; sino para que vi^ndoles 
comer, y viendo sus ejercicios, 
y 4 lo que se inclinan mas, y lo 
que les puede hacer dano 6 pro- 
vecho, entiendan bien su com¬ 
plexion , y despues en el tiempo de 
la enfermedad les sepan curar y 
aplicar mejor los remedios. Pues 
ese es el regalo que quiere nuestro 
santo Padre que tengamos nosotros, 
medicos que anden siempre con 
nosotros, que entiendan muy bien 
nuestra complexion 6 inclinacion, 
nuestra flaqueza 6 fortaleza, pa¬ 
ra que asi nos sepan mejor curar 
y gobernar. El gobierno de la 
Compania es espiritual 6 inte¬ 
rior, no va enderezado 4 castigo, 
y asi de ordinario no procede por 
via juridica de informaciones y 
denunciaciones, sino solo pretende 
el remedio y provecho de vues- 
tra alma; y asi es menester que 
vos mismo os manifesteis y des- 
cubrais al superior, como 4 me¬ 
dico y como 4 padre que est4 en 
lugar de Dios; y si no lo haceis, 
ser4 poneros en peligro y tentar 
4 Dios, el cual os quiere regir y 
gobernar por medio de hombres, 
y ellos no pueden gobernaros bien, 
si no os declarais con ellos, por- 
que no os conocen: y asi si vos 
quereis otra cosa, tentais 4 Dios; 
pues quereis lo.que no puede ser, 
moralmente hablando. 


La segunda razon que declara 
mas la pasada es, porque claro 
est4 que cuanto los superiores es- 
tuvieren mas al cabo de todas las 
cosas interiores de sus siibditos, 
tanto con mayor cuidado y amor 
les podr4n ayudar y guardar sus 
4nimos de diversos inconvenien- 
tes y peligros en que podrian 
caer, poni6ndoles en este 6 en 
el otro puesto li ocasion, por no 
saber sus tentaciones y malas in- 
clinaciones, ni cu4nto sea el cau¬ 
dal y suficiencia de virtud, espe- 
cialmente que en la Compania 
siempre habemos de estar dispues- 
tos , conforme 4 nuestra profe- 
sion 6 instituto, para discurrir 
por unas y otras partes del mun- 
do, todas las veces que por el Su¬ 
mo Pontifice, 6 por nuestros su¬ 
periores inmediatos nos fuere man- 
dado : y para que se acierte en 
las tales misiones en enviar 4 
unos, y no 4 otros, 6 4 los unos a 
tal cosa, y 4 los otros 4 otra : Non 
solum refert mlde, sed summopere, 
dice nuestro santo Padre: No so¬ 
lo importa mucbo, sino sumamen- 
te, que el superior tenga ente- 
ra noticia de las inclinaciones y 
tentaciones de los siibditos, y 4 
qu4 defectos 6 pecados son 6 
han sido mas inclinados; porque 
con eso les podr4 regir y endere- 
zar mejor, no mandando 4 nadie 
cosa sobre sus fuerzas, ni poni4n- 
doles en mayores peligros 6 tra- 
bajos de los que buenamente 
puede llevar cada uno. Una de las 
cosas que hace el gobierno de la 
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Compania f£cil, suave y muy 
acertado, es esta caridad de sus 
siibditos, y esta noticia que tie- 
nen los superiores de cada uno, de 
su talento, de sus partes , habili- 
dades buenas y malas, y para 
lo que es, y para lo que no es; por¬ 
que de esa manera saben lo que 
han de haceV de cada uno, y en 
qu6 le pueden poner : y as! no os 
mandar&n cosas sobre vuestras 
fuerzas espirituales ni corporales, 
ni os pondr&n en peligro, sino re- 
partir&n k cada uno segun sus fuer¬ 
zas y talento, como dice" el sagra- 
do Evangelio : Unicuique secundum 
propriam virtutem . Matth. xxv, 
v. 15. 

Lo tercero, importa esto mucho, 
dice nuestro santo Padre, para que 
asi el superior pueda mejor orde- 
nar y proveer lo que conviene 
al cuerpo principal de la Compa¬ 
nia , por cuyo bien y honra, jun- 
tamente con el vuestro, est& obli- 
gado k mirar : y cuando vos os 
declarais con 61, y be dais entera 
cuenta de vuestra alma, entonces 
el superior, mirando en todo 
por vuestra honra, y sinnota nin- 
guna vuestra, puede mirar por el 
bien universal de todo el cuerpo 
de la Compania; y si no os decla¬ 
rais bien con 61, por ventura pon- 
dr6is & peligro vuestra honra y 
vuestra alma, y tambien la honra 
de la Religion, que depende de la 
vuestra. 

De camino ser& bien que consi- 
deremos y ponderemos aqui co¬ 
mo los medios que la Compania 
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nos da para nuestro propio apro- 
vechamiento son conformes y 
proporcionados al fin de ella. Si 
nuestro instituto fuera estarnos en- 
cerrados en nuestras celdas, 6 ir- 
nos al coro y al refectorio, no 
hubiera necesidad de tanta clari- 
dad, ni de tantas cuentas de con- 
ciencia; pero en la CompafLia, 
donde se hacen y han de hacer 
tantos guisados de los sujetos, y 
han de fiar tanto de ellos, y en- 
viarlos por ese mundo entre fie- 
les 6 infieles, y algunas veces 
solos, y por mucho tiempo, me- 
nester es que sepa bien el superior 
lo que hay en cada uno, para que 
no lo ponga en peligro k 61 y ft 
la Compania. Y al mismo parti¬ 
cular le importa mucho el decla- 
rarse bien con el superior, para 
descargo y seguridad de su con- 
ciencia; porque sino ir&n sobre 
61 todos esos peligros: porque si 
61 declarara al superior su flaque- 
za y pocas fuerzas espirituales, 
no le pusieran en esas ocasiones 
y peligros. Trae Plutarco, in Mor., 
§ 12, una comparacion que de- 
clara bien esto. Los pobres que 
quieren parecer ricos, empobr6- 
cense mas, y vienen k acabarse 
de perder ; porque quieren gastar 
como ricos mas de lo que sufre 
su costilla. Pues de la misma ma¬ 
nera , si un religioso es pobre de 
virtud, y por falta de humildad 
quiere encubrir su pobreza , y pa¬ 
recer rico, y que tiene lo que no 
tiene , empobrecerit mas, y por 
ventura se acabar& de perder; por- 
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que le tratar&n como k rico y 
aprovechado, poni6ndole en oca- 
siones y peligros, para los cuales 
no tiene costilla ni virtud, y todo 
irk sobre 61, por no haberse de- 
clarado : y asl aunque no fuese 
sino por sola nuestra satisfaccion 
y seguridad, y para descargo de 
nuestra conciencia, y quedar sin 
escrfipulo, y que no vayan sobre 
nosotros esos peligros, habiamos 
de dar esta cuenta clara al supe¬ 
rior , para tener con esto mas obli- 
gado k Dios, que nos acuda y nos 
saque con bien de los peligros y de 
las ocasiones. 

j Oh qu6 contento y satisfaccion 
tiene un religioso que se ha de- 
clarado del todo con el superior, 
y le ha manifestado todas sus mi- 
serias 6 imperfecciones, cuando 
despues le envian k la mision, 6 
le ponen en tal oficio ! j Y qu6 con- 
fianza tiene en Dios, que le ha 
de ayudar y sacar de vergtienza 
en las ocasipnes y peligros que 
se le ofrecen! Sefior, yo no me 
puse en este oficio ni en este 
puesto, antes propuse mi insufi- 
ciencia y mis pocas fuerzas espiri- 
tuales para ello : Yos , Sefior, me 
pusisteis, y me lo mand&steis; 
Yos suplir6is lo que k mi me falta. 
;Con qu6 confianza dice aquello de 
san Agustin : Domine, da quod 
jutes, et jute quod ms, lib. 10 
Confes. c. 29: Sefior, dadme lo 
que mandais, y mandadme lo 
que quisi6reis! Par6cele que con 
aquello tiene obligado k Dios 
para que le d6 lo que le manda. 


Pero el otro, que no se declar6, 
antes por ventura porque le pu- 
siesen en aquello, 6 porque no 
le quitasen lo otro de que 61 gus- 
taba, dej6 de manifestar alguna 
tentacion, pasion, 6 imperfec- 
cion y flaqueza suya , &qu6 con- 
suelo puede tener ? Porque k ese 
tal no le envia Dios, ni la obe- 
diencia le pone en aquello ; por¬ 
que la ignorancia, como dicen 
los fildsofos, causa involuntario; 
y asi no es esa la voluntad del 
superior, sino 61 por su propia 
voluntad se ingiere y entremete: 
intruso es, no llamado ni envia- 
do, de los cuales se puede muy 
bien decir lo que dice Dios por 
Jeremias, xxiii , v. 21: Non mit- 
tetam Prophetas, et ipsi curretant: 
non loquetar ad eos, et ipsi pro- 
phetalant:^o los enviaba yo, y 
ellos se^ingerian : no les hablaba, 
y ellos hacianse profetas. Estos 
tales, £ qu6 mucho que falten, y 
que no les suceda bien? Razon 
tienen de temer y de vivir des- 
consoladofc; y adviertan mucho es¬ 
tos tales que no cumplirdn con su 
conciencia con pedir al superior 
que no les ponga en tal ocupacion 
fi ocasion, diciendo en general 
que no sienten en si virtud ni 
fuerzas para ello, sino es menes- 
ter declarar la causa mas en parti¬ 
cular, como dir6mos despues, capi- 
tulo filtimo; porque todo lo dem&s 
lo atribuye el superior k humildad, 
y los mas santos suelen decir mas 
de eso. 

Pues por estas razones nos en- 
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comienda esto tanto nuestro santo 
Padre, y nos lo repite muchas ve- 
ces en las Constituciones, como 
cosa de mucha importancia para 
el buen ser de toda la Compania; y 
est4 tan lleno nuestro santo Padre 
de este sentimiento, que en la 
cuarta parte, tratando de que na- 
die tenga cosa, ni puerta, ni area 
cerrada, dice: «Ni la conciencia 
propia;» aunque parecia no ve- 
nia 4 propdsito : tanto es el senti- 
miento^y estima que tiene de esto, 
y lo mismo hace en la sexta par¬ 
te , donde dice : Nihil ex externis, 
vel internis eos celent: No tenga 
encubierta cosa alguna al supe¬ 
rior, ni de lo exterior ni de lo 
interior. Tiene esto por tan ne- 
cesario en la Compania, que op¬ 
portune, et importune, ad Timo- 
theum, iy, v. 2, como dice san Pa¬ 
blo , 4 todo tiempo nos lo quiere 
acordar. En la quinta Congrega¬ 
tion general, trat&ndose cu41es 
eran las cosaesustanciales de nues¬ 
tro instituto, se dice que son aque- 
llas que se propusieron en la for¬ 
mula 6 regia de nuestro institu¬ 
to & Julio III, y fueron por 61 y 
por sus sucesores aprobadas y 
confirmadas: y tambien todas 
aquellas sin las cuales esas no 
pueden estar en pfo, 6 con mucha 
dificultad se pueden conservar; y 
una de ellas dice que es el dar 
cuenta de la conciencia 4 los su¬ 
periors : de manera que es esta 
una cosa tan sustancial, que sin 
ella no se puede conservar la 
Compania; y en esto decimos to- 


do lo que se puede decir (1). 
Aun en otras Religiones han ob- 
feervado y notado esto algunos 
historiadores, que todo el tiem¬ 
po que dur6 en ellas esta San¬ 
ta costumbre de acudir con todas 
sus cosas 4 sus superiores y pa¬ 
dres espirituales , y tenerles to¬ 
da su alma descubierta, anduvie- 
ron con mucho fervor; y por el 
contrario, la experiencianos mues- 
tra que este suele ser el camino 
comun por donde se viene uno 4 
perder y k faltar en la Religion: 
comienza poco k poco k dejarse 
llevar de la tibieza, y deTapa- 
sion y mala inclination , y 4 fal¬ 
tar en los ejercicios espirituales, 
y k caer en una falta y en otra: 
procura encubrir su imperfection, 
y no da cuenta de su enfermedad: 
vase de esa manera enconando 
la llaga y afistulando , y lo que 
era poco se viene k hacer mu¬ 
cho, y asi viene despues 4 ser c4si 
incurable, y 4 arruinarse del todo 
el edificio; porque habia mucho 
que se iba desmoronando, sin po- 
nerle remedio: lo cual not6 bien 
san Doroteo, serm. seu doct. 5, por 
estas palabras : Algunos dicen: Por 
esto cay6 aquel, por esto salfo el 
otro, la enfermedad le ech6, 6 sus 
padres le sacaron de la Religion ; 
pero yo digo que ni eso ni esotro 
fue la causa, sino elhaberse cerra- 
do al principio, y no haber querido 
dar cuenta de las cosas que pasan 
por su alma. 

(1) Refert Bernard. Rosignol. lib. 1 de 
discipl. Christ, perfect, cap. 1. 
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CAPITULO II. 

Cuan grande descanso y consuelo es 
andar uno con claridad con su su¬ 
perior y padre espiritual, y los 
bienes y provechos grandes que 
hay en ello . 

Los santos y doctores de la 
Iglesia, Ambrpsio, Agustino, Je- 
rdnimo y Bernardo (1), dicen 
que uno de los mayores consue- 
los que puede tener un hombre en 
esta vida es tener un amigo fiel 
con quien poder descansar, des- 
cubriendo todo su pecho y to- 
dos los secretos de su corazon, con- 
forme k aquello del S&bio: Ami¬ 
cus jidelis medicamentum vita: 
No hay medicina tan eficaz pa¬ 
ra curar las llagas, dice san Agus- 
tin, como un tal amigo, que os 
pueda consolar en vuestros traba- 
jos, daros consejo en vuestras du- 
das, alegrarse en vuestras pros- 
peridades, y compadecerse en 
las adversidades : el que ha halla- 
do un tal amigo, ha hallado un 
tesoro: Qui autem invenit ilium, 
invenit thesaurum . Eccli. vi,v. 16. 
&Qu6 digo tesoro? Amico Jideli 
nulla est comparatio: No hay cosa 
que se le compare. Non est digna 
ponderatio auri , et argenti, contra 
bonitatem fidei illius . Eccli. vi, 
v. 14. Cuanta plata y oro llevan las 

(1) Ambros.lib. 1, cap. 6; August, lib. 
unic. de amic. cap. 5; Hieronym. in regul. 
Mon. cap. 34; Bernard, de ord. vit. et mo- 
rum instit.- 


Indias, y gasta todo el mundo, no 
vale tanto como un amigo seme- 
jante. Pues esta merced nos ha 
hecho el Senor en la Companla, 
que tengais un amigo tal; convie- 
ne k saber, el superior, que es 
vuestro padre espiritual, vuestro 
maestro, vuestro medico, vues- 
tra madre y hermano, y tiene 
pechos y entranas para con vos 
mas que de madre, y tomar4 vues¬ 
tras cosas como propias, y mas 
que propias. Pues sabeos aprove- 
char de un tal amigo, y descu- 
brios k 61 con grande confianza: 
Si videris sensatum, evigila ad 
enm, et gradus ostiorum illius ex - 
terat pes tuus. Eccli. vi, v. 36. Si 
haMreis un amigo tal, dice el 
S4bio, acudid k 61, frecuentad su 
aposento, consultando y comuni- 
cando con 61 todas vuestras cosas, 
que en 61 hallar6is consuelo, con¬ 
sejo y remedio para todo lo que 
hubi6reis menester. As! como al 
enfermo le es alivio y consuelo de- 
clararse al m6dico que le ha de cu¬ 
rar, asi al que est& afligido y des- 
consolado le es grande alivio y con¬ 
suelo declarar y manifestar sus pe- 
nas y aflicciones k quien le puede 
consolar y ayudar. 

Uno de los medios que ponen 
los fildsofos morales para des- 
echar la tristeza, y aliviar el cora¬ 
zon afligido, es contar y decla¬ 
rar sus trabajos k otro ; y lo trae 
santo Tom6s, 1,2, quaest. 38, 
art. 2, tratando de la tristeza, y 
da la razon de esto : porque cuan- 
do uno quiere pasar sus trabajos 
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4 solas consigo mismo lleva tras 
si mas la tentacion y el corazon, 
y asi afligen mas^, pero cuando se 
comunican, divi6rtese uno algun 
tanto de aquello, porque se re- 
parte la atencion, y dil&tase y 
descansa el corazon ; y asi lo ve- 
mos por experiencia, y lo dicen 
comunmente los hombres : Senor, 
perdonadme, que descanso en 
contaros mis trabajos. El santo 
abad Nilo, de interempt. Pa- 
triim, discipulo de san Juan Cri- 
sdstomo, dice que era este un 
medio comun que daban aquellos 
Padres antiguos para esto, el cual 
declaraban ellos con una buena 
comparacion. £ No babeis visto 
unas nubes que est4n muy negras 
y oscuras, cuando est&n muy car- 
gadas de agua, y asi como la van 
echando y despidiendo de si, y 
se van descargando, se van pa- 
rando claras y resplandecientes? 
Pues asi, mientras uno anda car- 
gado y cerrado con sus tentacio- 
nes, vive con gran tristeza y con¬ 
fusion , con grandes pesadumbres 
y melancolias ; pero en echando 
de si esta cargazon , asi como va 
destilando y ech&ndola de si, 
descubri6ndose y manifest4ndo- 
se al superior: Sic velut exinani - 
tur cegritudo animi; asi se va ali- 
viando el corazon, y mitigando la 
tristeza, y queda alegre y conso- 
lado, y con. una paz y contento 
grande. 

San Doroteo cuenta de si que 
sentia 61 tan grande paz y con¬ 
tento descubriendo y manifes- 


tando todas sus cosas 4 su maes¬ 
tro y padre espiritual, que por 
sentir tanto contento como sentia 
le venia temor y sospecha, si iba 
bien, y se indignaba contra si mis- 
mo, porque decia que 4 los que 
van camino del cielo les est4n 
profetizados trabajos : Quoniam 
per multas tribulationes oportet nos 
intrarein regnum Dei, Actor, xiv, 
v. 21, y como veia que 61 no sen¬ 
tia trabajos, sino mucho contento 
y consuelo, venianle aquellos te- 
mores, si iba camino del cielo 6 no, 
hasta que consultd 4 su maestro, 
que era el abad Juan, y le dijo que 
no tuviese pena; porque aquella 
paz y contento que sentia estaba 
prometida 4 los claros de concien- 
cia como 61. 

Por ser esto de tanta importan- 
cia nos lo encarga, nuestro santo 
Padre, Regul . 25 Rector tanto, co¬ 
mo habemos dicho; y quiere que 
los superiores hablen y traten 4 
menudo 4 sus siibditos, porque 
fuera de otros provechos que en 
ello hay, con este trato particular 
y familiar se animan mucho los 
siibditos 4 acudir 4 los superiores, 
y tratar con claridad con ellos. Y 
para mas abundancia y mayor 
consuelo de todos manda en las 
Constituciones, 3 p., c. 1, § 12; et 
4 p., c. 10, § 7, que haya en ca- 
da casa y colegio un prefecto 
de las cosas espirituales, 4 quien 
todos puedan acudir para descan- 
sar y consolarse con 61, . y para 
ser enderezados y ayudados en 
las cosas de sus almas. Dice muy 
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bien Casiano, collat. 2 Abbatis 
Moysi, c. 10: Yemos que todas 
las disciplinas humanas, y todas 
las artes mec&nicas, que no sirven 
sino para provechos temporales, 
con ser tan materiales, que las 
podemos ver con los ojos y pal- 
par con las manos ; con todo eso 
no se pueden aprender ni saber 
bien, sfno se hace uno aprendiz, 
y se sujeta k algun maestro que 
las ensefie. Pues &en qu6 seso cabe 
pensar que para sola esta cien- 
cia de vuestro aprovechamiento 
espiritual no habeis de menester 
maestro que os ensefie, y diga 
cbmo os habeis de haber, siendo 
ella tan oculta, y tan espiritual 
6 invisible, que no solo no se pue- 
de ver con los ojos del cuerpo, pe- 
ro ni aun con los del &nima, si no 
hay mucha puridad del cora- 
zon; y en errar en ella, no va, 
como en las dembs, pbrdida tempo¬ 
ral que se puede reparar fbcilmen- 
te, sino perder 6 salvar el alma 
para siempre? No peleamos aqui 
contra enemigos visibles, sino con¬ 
tra invisibles, y no contra uno 6 
contra dos, sino contra innumera- 
bles catervas de demonios, que de 
dia y de noche siempre nos es- 
tin haciendo guerra. Por lo cual, 
dice Casiano, es menester que 
con mucha diligencia acudamos k 
nuestros mayores y padres espi- 
rituales, declarbndoles todo lo que 
pasa por nuestra alma, para que asi 
seamos enderezados y ayudados de 
ellos. 

Y dejadas otras razones, el 


fruto y provecho grande que re- 
sulta de haber en cada casa un 
prefecto de las cosas espirituales, 
y del recurso k 61, verbse clara- 
mente por las cosas que con 61 se 
tratan y comunican, que son: dar 
uno cuenta de cbmo le va en la 
oracion; qu6 modo de proceder 
tiene en ella; qu6 fruto saca; si 
guarda las adiciones y avisos 
que para esto tenemos; de qu6 
trae ex&men particular, y si le 
apunta y confiere ; si tiene lec- 
cion espiritual, y cbmo se aprove- 
cha de ella ; si tiene algunas ten- 
taciones, y cbmo se ha en ellas; 
qu6 penitencias y mortificacio- 
nes hace, asi particulares como 
publicas ; cbmo le va en la obe- 
diencia, en la indiferencia , en la 
humildad, en la guarda de las 
reglas, y en otras cosas seme- 
jantes. Pues quien sabe que ha de 
dar cuenta d,e todo esto, claro es- 
t& que le ayudarb tener un poco 
de mas cuenta para poderla dar 
mejor. Y mas : no hay duda sino 
que es grande medio ver que se 
hace mucho caso de una cosa, y 
que se tiene grande cuenta con 
ella, para que nosotros tambien 
la tengamos y hagamos mas caso 
de ella. Pues el ver que me pre- 
guntan una y otra vez otras co¬ 
sas, claro estb que me ha de obli- 
gar k que tenga mas cuidado con 
ellas, y si faltare una vez, procu- 
rarb no faltar otra. Mas: asi como 
dicen los teblogos (1) y los 

(1) Dominic. Soto, tom. 1 in4sentent 
diet. 18, queest. 1, art. 1. 
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Santos que la confesion sacra¬ 
mental es un freno grande para 
retraer i los hombres de pecar, y 
se lo ha mostrado bien la expe¬ 
rience i los herejes que la han 
negado y dejado, tanto, que 
hallindose por esto en Alemania 
los pueblos llenos de vicios y de 
insultos, y no estando nadie se- 
guro de su vecino, pidieron los 
mismos herejes al emperador 
Cirlos Y que mandase 61 por 
ley que tod#s se confesasen; 
porque, despues que no se con- 
fesaban, no podian vivir, ni va- 
lerse unos con otros ; de lo cual 
no se rid poco el Emperador, co- 
mo 5i pudiera 61 ponerles ley de 
eso. Pues asi como retrae & uno 
mucho de pecar el saber que se ba 
de confesar ; asi retrae mucho & 
uno de'hacer faltas 6 imperfeccio- 
nes el ver que ba de dar cuenta 
de ellas. 

Y para que llevemos adelante 
la comparacioji: asi como la fre- 
cuencia de la confesion es uno de 
los medios pias principales que 
podemos dar i uno para su salva- 
cion ; porque fuera de la gracia 
y perdon de pecados que se da 
en este Sacramento, estin alii en- 
cerrados todos los remedios y 
consejos que se le pueden & uno 
dar ; y asi cuando queremos que 
uno alii en el mundo se aprove- 
che mucho, dimosle un consejo : 
una vez, que rece el Rosario; otra, 
que oiga misa cada dia si pue- 
de; otra, que oiga sermones; 
otra, que haga eximen de su con- 


ciencia; otra, que haga algunas 
penitencias, y que procure no se 
le pase dia ninguno en que no 
haga alguna penitencia: pero fi- 
nalmente, para echar el sello, di¬ 
mosle por remedio que se confie- 
se i menudo con un buen confe- 
sor; y en eso nos parece que le 
damos todos los remedios juntos, 
y que le decimos todo lo que se 
le puede decir, y todo lo que ha 
menester; porque si 61 hace eso, 
’el confesor le iri dando cada 
ocho 6 cada quince dias, 6 ca¬ 
da mes, los medios y remedios 
que vos no le podiais dar, ni el 
otro tomar de una vez, y le iri 
pidiendo cuenta de c6mo pone 
por obra los que le ha dado ; que 
asi lo han de hacer los buenos 
confesores, procurando que sus 
penitentes vayan creciendo siem- 
pre en virtu d : y por esto aconse- 
jan los maestros de la vida espi- 
ritual i los penitentes que tenga 
cada uno su confesor firme ; por¬ 
que el confesarse hoy con uno y 
manana con otro suele ser causa 
de aprovecharse poco : de la mis- 
ma manera en este medio - de dar 
cuenta de la conciencia estin 
encerrados todos los medios y 
remedios particulares que i uno 
se le pueden dar para su aprove- 
chamiento; porque aqui ve el 
superior 6 prefecto de las cosas 
espirituales c6mo os aprovechais 
del medio de la oracion, de los 
eximenes y de la leccion espiri- 
tual; aqui ve c6mo venceis las 
tentaciones, y las inclinaciones 
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y condicion mala que teneis; 
aqul ve c6mo os va en el silen- 
cio, en la humildad, en la indi- 
ferencia y resignacion, y si vais 
aprovechando, 6 si volveis atr&s; 
aqul se os da el remedio y el 
aviso particular que habeis me- 
nester, conforme k vuestra nece- 
sidad y disposicion, corrigi6ndoos 
en lo uno, y anim&ndoos en lo 
otro, y hactendose esto con la sua- 
vidad y caridad que se ha de ha- 
cer, y se hace por la bondad del 
Sefior en la Compaiila, de mane- 
ra que entendais vos que sola- 
mente se desea y pretende en es¬ 
to vuestro mayor bien y provecho 
espiritual; no puede dejar de ser 
de grande efecto y eficacia este 
medio. 

CAPITULO III. 

Que el desciibrir las tentaciones al 
' superior 6 padre espiritual es 

medio muy ejicaz contra ellas . 

Doctrina es comun de los San¬ 
tos , y primer principio entre 
aquellos Padres antiguos, como 
habemos dicho cap. 11, que to- 
das las tentaciones se han de des- 
cubrir y manifestar luego k los 
mayores y maestros; y nuestro 
santo Padre nos avisa k nosotros 
de ello en las Constituciones, 3 p. 
Const., c. 1, § 12, regul. 41 Sum- 
marii; pero veamos qu6 es la cau¬ 
sa de encomend&rsenos esto tan- 


to, porque nos hari mucho al ca- 
so para que esta verdad quede 
mas asentada en nuestro corazon. 
La razon de esto, dice Casiano, 
es porque de esa manera no os 
podrd el demonio engafiar con sus 
mafias y tentaciones, como k 
nuevos, pues llevais armas de 
vuestro maestro antiguo. No os 
engafiari, como k ignorante y no 
experimentado, si vos acudls lue- 
go k vuestro padre espiritual, doc- 
to y experimentado, y os guiais 
por lo que os dice : no pelea en- 
tonces el demonio con algun sol- 
dado nuevo y bisofio, sino con 
soldado viejo y versado en esta 
espiritual milicia : toda la cien- 
cia, y toda la prudencia y ex- 
periencia de vuestro confesor y 
maestro baceis vuestra cuando 
os descubrls luego k 61, y os guiais 
por lo que os dice; y asi dice Ca¬ 
siano, lib. 4 de instit. renunt., c. 9; 
et collat. Abb. Moysi, cap. 10, 
que de esta manerg, se alcanza la 
verdadera prudencia y discre- 
cion, virtud tan grande y' tan 
alabada del bienaventurado san 
Antonio. Comenzaron k conferiry 
k tratar entre si aquellos santos 
monjes en una colacion 6 confe¬ 
rence espiritual qu6 virtud era 
la que mas puede ayudar k la per- 
feccion. Dijo uno, que la cas- 
tidad ; porque por ella tiene el 
hombre sujeta la sensualidad k la 
razon : otro dijo, que la abstinen¬ 
ce, con que el hombre es sefior 
de si: otro, que la justice; y asi 
cada uno dijo lo que le parecia. 
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San Antonio, habi6ndolos oido k 
todos, y resolviendo lo que se ha- 
biadetener, dijo: La virtud mas 
necesaria, y la que mas ayuda pa¬ 
ra ser uno perfecto, es la pruden- 
cia y discrecion ; porque todos los 
ejercicios de las virtudes, si no 
van hechos con ella, no agradan 
k Dios, ni son actos de virtud. 
Pues ^quereis, dice Casiano, un 
modo muy f&cil y muy breve pa¬ 
ra alcanzar esta virtud? Registrad 
y comunicad todas vuestras cosas 
con el superior, y guiaos por su 
parecer y consejo, y de esa ma- 
nera la alcanzar6is, y har6is vues- 
tra la prudencia y discrecion del 
superior. Lo mismo dice san Ber¬ 
nardo, tratando de esta virtud: 
At vero, quia omnino rara ista 
avis est in terris, hujus discretion 
nis locum in nobis suppleat virtus 
obedientia, ut nihil plus, nihil 
minus , nihil aliter, quam impera- 
tum sit, faciatis. Serm. 3 de Cir- 
cumc. Porque esta virtud de la 
discrecion es cosa muy rara, pro- 
curad suplir su falta con la vir¬ 
tud de la obediencia, que no ha- 
gais mas ni menos, ni de otra 
manera de como lo ordenare la 
obediencia. De esta manera, di¬ 
ce, se suple y remedia la falta 
de discrecion y experiencia, y 
se alcanza la verdadera pruden¬ 
cia. 

Por esto encomiendan tanto 
los Santos (1) el descubrir luego 
las tentaciones : por la misma ra- 

(1) Dorot. serm. 5. Idem Abb. Poemon 
ut habet. in vita Patrum, p. 2, g 147. 


zon una de las cosas que con mas 
diligencia procura el demonio es 
que no se descubran; porque 
pretende otro fin contrario, que 
es nuestro dano y perdicion. Di¬ 
ce san Doroteo que no hay cosa 
con que tanto se huelgue el de¬ 
monio como con aquel que no 
quieYe descubrir sus tentaciones 
y pensamientos al superior, pare- 
ci6ndole que con eso tiene cier- 
ta la victoria ; porque entonces 
pelea k solas con 61: St v<b soli! 
Eccles. iv, v. 10. Y jay delsoloque 
no tiene quien le ayude para que 
no caiga, ni quien le d6 la mano 
para que se levante! Y por el con¬ 
trario, dice, no hay cosa que tan¬ 
to tema el demonio, ni de que 
mas le pese, que de ser descubier- 
to ; porque con eso pierde toda 
la esperanza de veneer, y desma- 
ya, y huye. Declara esto muy 
bien nuestro santo Padre en el 
libro de los Ejercicios (1) con 
una comparacion que, pues 61 la 
trae, bien la podemos nosotros 
traer. Dice que nuestro enemi- 
go el demonio se ha con nos¬ 
otros en tentarnos de la manera 
que aci un hombre mal amistado 
se ha en solicitar y requestar k 
una doncella que tiene unos pa¬ 
dres muy honrados, 6 una mujer 
casada con un hombre de bien y 
muy celoso ; el cual queri6ndola 
enganar, lo primero que procura 
con gran \ diligencia es que le 

(1) P. N. S. Ignat, lib. Exerc. spirit, in 
regul. ad motus anim© discernendos, re- 
gul. 13. 


Digitized by v^.ooQle 



330 


THATADO SEPTIMO, CAP. III. 


guarde secreto ; y ninguna cosa 
tanto teme ni siente, como que 
la doncella vaya 4 decir 4 su pa¬ 
dre lo que pasa, 6 la mujer 4 su 
marido ; porque habiendo eso, lue- 
go se da por desahuciado y des- 
pedido de alcanzar lo que preten- 
dia : pero mientras le guarden se¬ 
creto, esperanza tiene de alcan¬ 
zar algo. De la misma manera, 
dice nuestro santo Padre, cuando 
el demonio quiere enganar 4 uno, 
lo que primero procura con toda 
diligencia es que le guarde se¬ 
creto , y que no descubra 4 nadie 
aquellas tentaciones y razones 
que le trae; porque con eso tie¬ 
ne por cierto que le vencer4 y 
alcanzar4 de 61 lo que pretende: 
y por el contrario, no bay cosa 
que tanto sienta como que vaya 
4 descubrir y manifestar estas 
cosas* 4 su confesor 6 superior; 
porque como el demonio puede, 
y acaba mas por enganos que por 
fuerza, en vi6ndose descubierto, 
se da por vencido y por desbara- 
tados todos su’s embustes y ma- 
ranas : y es propio esto de todos 
los que andan con engano, confor- 
me 4 aquello del Evangelio: Omnis 
enim, qui male agit , odit lucem . 
Joan, hi, v. 20. 

San Doroteo trae 4 este propd- 
sito lo que le acontecid 4 san Ma- 
cario : dice que el gran Maca- 
rio, discipulo del gran Antonio, 
se encontrd una vez con el demo¬ 
nio , y preguntble : ^Cbmo le iba 
con sus monjes? Respondid, que 
muy mal; porque' no entraba en 


ellos pensamiento malo que no 
le descubriesen luego 4 su supe¬ 
rior ; pero uno de ellos, dice, es 
muy grande amigo mio. Habeo 
unum de fratribus tuis, quern 9 uti 
turbinem, cum volo, verso: A uno 
de ellos tengo en mi mano, del 
cual hago lo que quiero, y como 
4 un torbellino le hago andar al 
retortero ; y declardle el nombre 
del monje. Oido esto por san 
Macario, vase 4 visitar aquel 
monje, y halla que estaba enga- 
iiado en esto, que no daba cuen- 
ta 4 su padre espiritual de sus 
tentaciones, ni se regia por 61. 
Exhortdle el Santo 4 que se des- 
cubriese, y que de alii adelante no 
se base mas de su propio juicio. 
Tomb muy bien el aviso; y con 
eso se remedid. Tornd otra vez 
san Macario 4 ver al demonio, y 
preguntdle cdmo le iba con aquel 
monje su amigo; el cual respon- 
did con grande rabia : Ya no es 
mi amigo, sino mi enemigo. Pon¬ 
dera muy bien aqui san Doroteo 
que 4 todos los monjes de san 
Macario tentaba el demonio ; pe¬ 
ro 4 los dem4s no los podia ven¬ 
eer, porque luego daban cuenta 
clara 4 su padre espiritual de to- 
do lo que pasaba por su alma, y 
se gobernaban por 61: aquel solo 
tenia el demonio vencido y en- 
ganado, que se fiaba de su propio 
juicio, y se regia por su parecer, 
y no queria declararse 4 su su¬ 
perior 6 padre espiritual, el 
cual luego que se manifestd fue 
tambien remediado. Casiano di- 


Digitized by 


Google 



DE LA CLABIDAD DE LA CONCIENCIA. 


331 


ce (1) que no puede ser engana-r 
do el que en todo se manifies- 
ta y declara k su padre espiri- 
tual; y trae en confirmacicin de 
esto aquello que dice el Esplritu 
Santo por el S&bio: Si denudave- 
ris absconsa illius, non persequeris 
post eum . Eccli. xxvn, v. 19. Si 
descubri6reis y manifest&reis sus 
celadas y ardides, que son sus ten- 
taciones ocultas y escondidas, no os 
enganar4 ni os llevar& tras si; y 
aquello del Eclesiast6s, x, v. 11: 
Si mordeat serpens in silentio: Dios 
os libre, dice, de que la serpiente 
os muerda callando : ya cuando la 
serpiente 6 vibora trae cascabel, y 
viene.silbando, haciendo ruido, y 
la oye el encantador, remedio hay: 
de la misma manera, Dios os libre 
de que el demonio, serpiente anti- 
g*ua, os muerda k solas en silencio: 
ya cuando la oye vuestro maestro 
espiritual, que puede con versos de 
la sagrada Escritura encantarla, re¬ 
medio tiene. 

Y hay mas en esto, que estima 
Dios tanto esta obra de acudir al 
superior 6 padre espiritual, y 
declararse con 61, y agr4dale tan¬ 
to esta humildad, que con solo 
descubrirse uno sin aguardar el re¬ 
medio, y aunque no se lo diga, 
ni responda nada, queda muchas 
veces deshecha la tentacion ; asi 
lo dice Casiano : Tamdiu enim 
suggestions ejus noxice dominan - 
twin nobis, quamdiu celantur in 
corde: illico enim ut patefacta 

(1) CoUat. 2 Abbat. Moysi, cap. 10. 

22 


fueritcogitatio maligna, marcescit, 
etantequam discretionis judicium 
pToferatur, serpentem deterrimtis, 
'oelut tenebroso, ac subterraneo spe- 
cu, virtute confessionis protractus 
ad lucem, et traductus quodammodo, 
ac dehonestatus abscedit . Collat. 2 
Abbat. Moysi, cap. 10. No dura mas 
la tentacion de cuanto se encubre 
en el corazon, y en descubri6ndola, 
luego se deshace ; aun antes que 
os responda el superior est4 ya 
deshecha : asi como la serpiente 
que est& escondida en una cueva 
oscura, 6 debajo de una piedra, 
en descubri6ndola luego huye \ le- 
vantad la piedra, y ver6is como 
luego van huyendo los sapos, cu- 
lebras y sabandijas que estaban 
alii debajo, y no pueden sufrir la 
luz , asi el demonio, serpiente 
antigua, dice Casiano, en descu- 
bri6ndole, luego huye ; porque es 
padre de tinieblas, y no puede su¬ 
frir la luz ; y mas, como el de- 
monio es tan soberbio, siente 
mucho que se descubran sus po- 
quedades y bajezas, y de sober¬ 
bio no lo puede sufrir ; y asi hu¬ 
ye luego en viendo que es descu- 
bierto. 

Pong&monos aqui 4 considerar 
y ponderar: Si para las enferme- 
dades del cuerpo hubiera tales m6- 
dicos que nos sanaran con solo 
manifest&rselas, jcu&nto lo esti- 
mdramos? Pues lo que en los cuer- 
pos no puede ser se ve y expe— 
rimenta cada dia en el alma, que 
con solo manifestar las tentacio- 
nes al superior se quitan mu- 
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chas veces antes que os responda: 
y aun mas dijgo, con solo deter- 
rainaros de decirselo al superior 
6 padre espiritual, se deshace y 
quita muchas veces la tentacion. 
Ibais ya k decirselo ; y antes que 
llegueis k su puerta, ha deshecho 
ya Dios todo el nublado, y qui- 
tado la tentacion y turbacion que 
teniais. 

Tenemos ejemplo de esto en 
las vidas de aquellos Padres de 
Egipto. Cu6ntase alii de uno 
que ayun6 sesenta semanas, y ha- 
cia oracion muy continua, porque 
Dios le declarase una duda que te¬ 
nia : y como no lo pudiese alcanzar 
en tanto tiempo, determind de ir k 
otro monje que moraba en aquel 
desierto k comunicarla; y saliendo 
de su celda para eso, hall6 luego un 
Angel que se la declar6, dici6ndo- 
le que por aquella humildad habia 
merecido mas la declaracion de 
aquella duda, que por cuantas 
oraciones y ayunos habia hecho. 
Y en el sagrado Evangelio tene¬ 
mos tambien un buen ejemplo 
de.esto en aquellos diez leprosos, 
que yendo Cristo nuestro Reden- 
tor k Jerusalen le salieron al en- 
cuentro dando voces : Jesu precep¬ 
tor, miserere nostri. Luc. xvn, v. 13. 
Jesus maestro, habed misericordia 
de nosotros. M&ndales que vayan 
y se manifiesten k los sacerdotes: 
Ite et ostendite vos sacerdotibus; y 
dice el sagrado Evangelio: Et fac¬ 
tum est, dum irent, mundati sunt: 
En el camino, antes de llegar all&, 
quedaron sanos. Cont6ntase Dios 


tanto de que nos humillemos y su- 
jetemos k los hombres que 61 nos 
tiene puestos en su lugar, que para 
mostrar cu&nto se agrada de esto, 
lo quiere 61 confirmar con mila- 
gros; y muchas veces con solo ame- 
nazar al demonio que le habeis de 
descubrir, toma 61 tanto miedo, que 
os deja y huye : y asi es bueno ha- 
cer en esto lo que hacen los ninos 
cuando alguno les enoja, que le 
amenazan que se lo han de decir k 
su padre. 

CAPITULO IY. 

Que ningum ha de dejar de des¬ 
cubrir sus tentaciones d su padre 
espiritual, por parecerle que ya 
sabe los remedies que le ha de dar. 


Podri decir alguno :• Ya yo he 
oido tratar muchas veces de los 
remedios de las tentaciones, y de 
lo que he visto y leido en li- 
bros espirituales s k lo que me 
puede responder el superior 6 
padre espiritual: &para qu6 tengo 
de acudir & 61 ? Bien tenemos que 
temer no se nos entre ac k esta 
tentacion ; y tanto mas, cuanto 
k uno le pareciere que est& mas 
adelante en esta ciencia. San Do- 
roteo era muy^fatigado de esta 
tentacion; pero sabia sacudirse 
bien de ella. Cuenta 61 que 
cuando queria ir k manifestar su 
tentacion al superior, luego se le 
ofrecia: iPara qu6 has de gastar 
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ol tiempo en vano? El te ha de 
responder esto y esto, ya tii lo 
sabes : no hay por quA ir A moles- 
tar al superior. Y yo, dice, in- 
dignAbame mucho contra la ten- 
tacion, y contra mi juicio y 
parecer, y decia : Anathema ti- 
hi, et judicio tuo, et intelligen¬ 
tly , ac 'prudently tuy, eogita- 
tioni, et scientiy tuy: ApAr- 
tate de mi, SatanAs, excomu- 
nion, anatema y maldicion sea 
para ti: y no me curaba de la 
tentacion, sino ibame A mi su¬ 
perior , y dedale todo lo que pa- 
saba; y cuando acontecia que me 
respondia el superior lo mismo 
que k mi se me habia ofrecido, | 
luego me decia el corazon con 
no sA quA sobresalto y alboro-. 
to : &No te lo decia yo que te 
habia de responder esto, que no 
era menester ir allA? Al cual yo 
por el contrario respondia: St 
nunc donum est, nunc a Spiritu 
Sancto est: Ahora es bueno el re- 
inedio, ahora es del Espiritu San¬ 
to ; cuando salia de mi, era sospe- 
choso, y no le tenia por seguro. 
De esta manera desechaba esta ten¬ 
tacion san Doroteo, serm. 5, y nun- 
ca le daba entrada, sino con to- 
do acudia luego al superior. Pues 
asi lo habemos de hacer nosotros, 
no dando crAdito k nuestro jui¬ 
cio , ni fiAndonos de Al; porque 
sentencia es comun de los sA- 
bios y de los Santos que no es 
el hombre buen juez en sus pro- 
pios negocios; y si esto es verdad, 
aun cuando no hay tentacioiles, 
22 * 


&quA serA cuando las haya, que 
ciegan los ojos del alma para que 
no vean lo que conviene, con- 
forme A aquello del Profeta, 
Psalm, xxxix, v. 15: Comprehen - 
derunt me iniquitates mey, et non 
potui, ut viderem ; no sabe enton- 
ces el remedio que le conviene; 
y si le sabe especulativamerite, no 
acertarA A aprovecharse de Al, ni A 
ponerle en prActica ; porque estA 
deslumbrado y turbado con la 
tentacion y con la pasion ; y 
mas le ayudarA Dios por una pala- 
bra del superior que con cuanto 
Al sabe. 

San Ag'ustin trae un gracioso 
caso para esto. Dice que tenia 
uno una enfermedad, y llamA al 
mAdico, el cual viAndole le apli- 
cA cierta medicina con que estu- 
vo lueg*o bueno. AcontAciA que 
de alii A alg*unos dias le tornA el 
mismo achaque, y como le habia 
ido tan bien con el remedio que 
le habia aplicado la vez pasada, 
no se curA de mAdico, sino tomA 
el mismo remedio que se le habia 
quedado bien en la memoria; 
pero aunque le tomA, no sintiA 
con Al provecho alg’uno. Enton- 
ces maravillado del caso, enviA 
A llamar al mAdico, y cuAntale lo 
que pasaba, y preg*Antale que 
era la causa por que habiendo to¬ 
rnado la misma medicina no le 
habia aprovechado nada. Respon- 
diAle el mAdico graciosa y agu- 
damente : Senor, la causa por que 
no os aprovechA ahora esa medici¬ 
na fue porqu'e no la di yo. Pues 
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lo mismo podemos decir en nuestro 
propdsito : ese remedio que vos sa- 
beis y habeis oido muchas veces no 
os aprovechar& nada; porque no os 
lo did vuestro superior 6 confesor, 
que es vuestro mddico espiritual. 
Otra fuerza y eficacia tiene la me- 
dicina dada de mano del mddico, 
que sabe el punto y las circunstan- 
cias: asi es tambien en las medi- 
cinas y remedios espirituales. Bue- 
nas eran las aguas de los rios de 
Damasco, y mejores que las del 
Jordan; £ero no bastaron para qui- 
tar la lepra de Naaman, sino aque- 
llas en que mandd el profeta Eli- 
seo que se lavase (1). Concurre 
Dios con las palabras que os dice 
el superior y con el medio que os 
da, porque est& en su lugar; y asi 
el remedio f&cil y comun dado de 
mano del superior os aprovechar& 
mas que cuanto vos sabeis, aunque 
supidseis mucho mas. 

CAPITULO Y. 

Que ninguno ha de dejar de mani- 

festar las cosas por parecerle pe- 

quenas . 

Otra cosa suele tambien traer 
el demonio k algunos para impe- 
dirles que no acudan al superior; 
y es, decirles que aquello es nada, 
y que no es menester acudir al su¬ 
perior con ninerias, que es ver- 

(1) IV Reg. V, 10. 


giienza ir k 61 con cada cosilla. A 
esto digo lo primero, que el que 
trata de perfeccion no ha de aguar- 
dar k que la cosa sea grave, ni de 
necesidad y obligacion, sino siem- 
pre ha de procurar lo que es mejor 
y mas perfecto, y asi de cualquier 
cosa, por pequena que sea, ha de 
hacer caso, y dar cuenta de ella al 
superior, porque eso es tratar de 
perfeccion : y una de las cosas 
que edifica mucho es el acudir 
al superior aun en cosas muy 
menudas, y mientras mas an- 
tiguo y mas letrado es uno, 
mas edifica; porque eso es ha- 
cerse nino ^ pequenuelo por 
Cristo. 

Lo segundo, digo que algunas 
veces no es tan pequena la cosa 
como k uno le parece, sino que la 
vergiienza y repugnancia que 
siente en decirla le hace buscar 
razones para disminuirla, y per- 
suadirse que no importa nada, 
para no la decir (1)como suele 
acontecer en la confesion, cuan- 
do uno tiene vergiienza de decir 
una poquedad y una bajeza, 
luego acude el demonio, y ayu- 
d&ndose de aquella vergiienza y 
repugnancia natural que siente, 
persuMele que aquello no es 
pecado, 6 k lo menos que no 
es mortal, y que asi no est& obli- 
gado k confesarlo. jOh k cu&ntos 
ha enganado el demonio por aqui, 
y les ha hecho dejar de confesar lo 
que era de necesidad, y asivenir 

(1) Tract. 4, cap. 4. 
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4 hacer malas confesiones y comu- 
niones! Eso solo de sentir repug- 
nancia y dificultad en descubrir y 
manifestar alguna cosa al superior 
habia de bastar para tenerse uno 
por sospechoso, y entender que 
conviene decirla: y asi dice Casia- 
no, 1. 4 de institut. renunt., que 
esa es una de las mas ciertas se¬ 
nates que hay para entender que 
aquella es cosa mala y tentacion 
del demonio; y dice que era co- 
raun sentencia de aquellos Padres: 
Generate namque et evidens indi¬ 
cium diabolic® cogitationis esse pro- 
nuntiant, si earn seniori confunda- 
mur aperire. Lo malo luego lo pro- 
curamos encubrir: Omnis iniquitas 
opilabit os suum, Psalm, cvi, v. 42; 
y asi cuando anda uno solapando 
alguna cosa, da sospecha que no 
anda bueno el negocio. El que ha- 
ce mal aborrece la luz. 

Lo tercero, digo que aunque 
ahora sea cosa pequeiia, pero lo 
poco, encubri4ndolo, se suele venir 
4 hacer mucho ; y asi conviene, 
cuando es poco, manifestarlo, para 
que se remedie con tiempo , pues 
es f4cil entonces el remedio, y des¬ 
pues suele ser dificultoso.-Dice san 
Juan Climaco que asi. como los 
huevos de las aves, si est4n encu- 
biertos y calientes debajo de las 
alas de la madre, 6 debajo del es- 
ti4rcol, poco 4 poco se van empo- 
llando, y vienen 4 recibir vida y 
producir otras aves ; asi los iqalos 
pensamientos, cuando est&n escon- 
didos en el corazon, sin descubrir- 
los 4 quien los pueda curar, vienen 
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comunmente 4 salir 4 luz, y 4 po- 
nerse por obra. 

Otra cosa tambien suele el de¬ 
monio poner delante 4 algiinos 
para que no acudan al superior, 
y es, parecerles que le ser4n pe- 
sados, y le enfadar4n con esas 
cosas; y por no darle fastidio y 
pesadumbre dejan de acudir 4 
41. Este esun enganogrande; por- 
que ese es el oficio del superior, 
y una de las cosas mas principales 
que 41 tiene que hacer es esa; y 
asi haceis mucho agravio al su¬ 
perior en juzgar de 41 que se en- 
fada y recibe pesadumbre en ha¬ 
cer una cosa tan principal y tan 
necesaria de su oficio ; antes se 
huelga mucho de estar ocupado 
en una cosa tan sustancial como 
esta, de la cual depende tan- 
to el aprovechamiento espiritual 
de sus subditos, como dijimos 
arriba, tract. 6, c. 8, en otro caso 
semejante. 

Casiano, collat. 1 Abbat. Moy- 
si, cap. 11, trae un ejemplo 
que le sucedid al abad Serapion, 
cuando era mozo, y solia 41 des¬ 
pues contar. muchas veces 4 sus 
religiosos para animarlos 4 dar 
cuenta de todas sus cosas al su¬ 
perior. Siendo yo novicio, era, 
dice, muy tentado de la gula, 
nunca parecia que me hartaba; y 
asi despues que habia comido con 
el abad Teonas, que era mi supe¬ 
rior , alzando la mesa cada dia, es- 
condia secretamente en el seno un 
panecillo, y me lo comia despues 4 
la tarde, sin que 41 lo supiese ; y 
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aunque yo vencido de la gula co- 
metia cada dia este hurto y golosi- 
na, empero enacaMndolo de comer 
me venia siempre un remordimien- 
to tan grande, que era harto mayor 
el tormento y pena que sentia 
que el deleite que en ello habia re- 
cibido ; y con todo eso, dice, me 
tenia tan sujeto esta tentacion, 
que otro dia tornaba 4 bacer lo 
mismo, y hurtaba otro panecillo, 
y lo comia secretamente, y no 
me atrevia 4 declarar esta tenta¬ 
cion 4 mi superior, hasta que el 
Senor por su misericordia fue ser- 
• vido librarme de esta servidum- 
bre y cautiverio en que estaba, 
de la manera que dird : Yinieron 
acaso 4 visitar al santo abad Teo¬ 
nas unos monjes, y como des¬ 
pues de comer comenzase 4 
tratar de cosas espirituales, co¬ 
mo tenia de costumbre, aconte- 
cid que, respondiendo el santo 
viejo 4 sus preguntas, tratd del 
yicio de la gula, y tambien de la 
fuerza que tienen las tentacio- 
nes, cuando est4n encubiertas; 
y como yo andaba ya con gran¬ 
de remordimiento de conciencia, 
pareciame que todo aquello se 
decia por ml, y que Dios debia 
de haber revelado mi tentacion y 
falta al santo Abad; y as! movi- 
do y espantado con las fuerzas 
de sus palabras, comencd prime- 
ro 4 llorar secretamente conmigo; 
pero creciendo la compuncion y 
sentimiento, no me pude contener, 
. sino que prorumpiendo en grandes 
ldgrimhs y sollozos, all! delante 


de todos saqud del seno el paneci¬ 
llo que aun aquel dia habia hurta- 
do y escondido , y postrado en tier- 
ra, pidiendo perdon y penitencia, 
declard publicamente mi tentacion, 
y como, vencido de ella, bacia 
aquello cada dia. 

Entonces el santo viejo comen- 
z6me 4 consolar y animar, dir 
ciendo : Ten, hijo mio, gran con- 
fianza, que tu confesion y este 
acto herdico que has hecJiQ de 
manifestar y declarar aqui pti- 
blicamente delante de todos tu 
tentacion y falta te ha librado 
de este cautiverio y servidnmbre; 
boy has vencido al demonio, y 
triunfado de 61 mas poderosamen- 
te que 61 habia triunfado de ti. 
Entiendo que por eso permitid el 
Senor que el demonio te tuviese 
tan cautivo y sujeto con esa tenta- 
tacion, porque la tenias escondi- 
da; y as! ten por cierto que aho- 
ra que la manifestaste no tendr4 
el demonio mas senorio sobre tl, 
sino que luego huir4 aquella ser- 
piente antigua, como quien no 
puede sufrir la luz. Apenas habia 
acabado de decir esto el santo 
! Abad, cuando salid, dice, de mi 
! seno un fuego como rel4mpago d 
hftcha encendida, que llend toda 
la celda de un hedor abominable 6 
infernal, que c4si no habia quien 
pudiese parar alii. Entonces el 
santo viejo tornando 4 su tema, 
dijo : Yes aqui, hijo mio, como 
el Senor te ha querido mostrar por 
obra lo que te he dicho de pa- 
labra; pues has visto con tus ojos 
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salir y huir al demonio de ti por 
virtud de tu confesion, que no 
pudo sufrir la luz y manifesta- 
cion de sus enredos; y asi no ha- 
yas miedo que se atreva & tornar 
mas k ti: y asi fue, porque de ahi 
adelante nunca mas tuvo aquella 
tentacion, ni aun en la memoria le 
venia nada de aquello. 

CAPITULO VI. 

Comienzase A satis facer A las difi - 
cultades que suelen impedir esta 
claridad . 

Ya habemos dicho la importancia 
y necesidad que hay de andar con 
claridad con los superiores: pero 
cuanto una cosa es mas importante 
y. necesaria, y de mas perfeccion, 
tanto nuestra naturaleza estragada 
por el pecado suele sentir mayor 
repugnancia en ella, y el demonio 
envidioso de nuestro bien suele 
ayudar, represent&ndonos mayores 
dificultades para impedirla: por lo 
eual convendrfi que vamos satisfa- 
ciendo k ellas \ y no har^mos poco, 
sino mucho, si en una cosa tan prin¬ 
cipal y necesaria como esta allana- 
1110 s el camino; y aunque vamos 
hablando con los religiosos, cada 
uno puede aplicar k si la doctrina, 
porque cosa es esta que puede to- 
car k todos ; y asi Gerson la trata 
,generalmente para todos, tratando 
de la confesion, como luego ver6- 
mos. 


Cuanto k lo primero , porque 
naturalmente somos amigos de huir 
el trabajo y la dificultad, y esto 
de que ahora tratamos se nos suele 
representar como cosa dificil y tra- 
bajosa, comenzar6mos por aqui, 
declarando y probando que pade- 
cer& uno mayor trabajo, sin compa- 
racion, en andar cerrado y encu- 
bierto, que en descubrirse y mani- 
festarse al superior: y ndtese este 
punto; porque es una cosa que hace 
mucha fuerza contra los amadores 
de si mismos, que dejan las co- 
sas de virtud y de perfeccion por 
la dificultad y trabajo que sien- 
ten en ellas. Yo confieso que hay 
alguna dificultad y mortificacion 
en descubrir uno al superior to- 
das sus tentaciones, inclinacio- 
nes y defectos; pe^o digo que 
es mu6ho mayor el trabajo y 
pena que traer4 consigo, si an- 
da encubriendo solamente esap co- 
sas, que la que puede recibir 
en descubrirse y manifestarse. 
Bien nos lo muestra esto la expe- 
riencia, y cada uno ser& buen 
testigo de ello, si alguna vez le 
ha acontecido quererse cerrar y 
encubrir con el superior, j Oh qu6 
congojas, qu6 remordimientos y 
sobresaltos tiene el que anda en- 
cubierto y solapado! Colligata 
estiniquitas Ephraim, absconditvm 
peccatum ejus: dolor es parturientis 
Dement ei. Osee, xm, v. 12. Siempre 
anda con dolores de parto; si lo di- 
r6, si lo callar6 : ya lo quiere de- 
cir, y ya se torna k arrepentir; ya 
llega k la puerta del superior para 
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decirselo, y se vuelve del camino, 
porque no se atrevi6: Veneruntfilii 
usque ad par turn, et virtus non est 
pariendi. Isai. xxxvn, v . 3. Esta- 
ba ya 4 pun to de echar 4 luz aquella 
tentacion y mal pensamiento que 
el demonio, padre de tinieblas, ha- 
bia puesto en su pecho, y no tuvo 
virtud y fuerza para ello : siempre 
se queda con dolores de parto, y 
mientras mas dilata el descubrirlo, 
mayores dolores siente; porque se 
le hace mas dificultoso y vergonzo- 
so despues el decirlo : ya le torna 4 
pesar, porque no lo descubrid al 
principio, y la mayor dificultad que 
siente es: Pues &c6mo ir4 yo aho- 
ra al superior al cabo de tan to tiem- 
po? Si fuera al principio, dij4rase- 
lo; pero ahora ^con qu4 cara pa- 
recer4 delante de 41? Habi4ndome 
cerrado tan to tiempo con 41, &qu4 
dir4, que no me be fiado de 41, 
pues que no se lo quise decir al 
principio? No tendr4 uno descan- 
so ni reposo mientras anduviere 
cerrado y encubierto. La concien- 
cia le estar4 siempre remordien- 
do y atormentando, y dando 
garrote, porque no quiere bacer 
una cosa tan importante y prin¬ 
cipal ; y en descubri4ndose y de- 
clar4ndose, luego se sosegar4 toda 
esta tempestad , y quedar4 muy 
quieto y consolado. 

Es como cuando uno no se 
atreve 4 confesar algun pecado 
por vergiienza, que anda siem¬ 
pre con unos temores y sobre- 
saltos, y con unas congojas muy 
grandes; y en confes4ndolo que¬ 


da tan contento y descansa- 
do, que le parece que ha echado 
de sobre si una grande torre que 
traia 4 cuestas. Dice san Gregorio: 
Vulnera clausa plus cruciant; 
quia cum putredo, qua intrinsecus 
fervet, ejicitur ad salutem, do¬ 
lor aperitur. Lib. Moral, c. ulti¬ 
mo, et lib. 3 post admonit. 15. 
Las llagas y .apostemas cerradas, 
claro est4 que dan mayor dolor; 
porque est4 la materia y pon- 
zona all4 dentro hirviendo , y 
cuando se abren sale fuera toda 
aquella podre y bediondez , y 
asi naturalmente se aplaca el do¬ 
lor ; de la misma manera es cuan¬ 
do uno confiesa su pecado, y de- 
clara sus tentaciones y flaque- 
zas : Quid est peccatorum confer 
sio, nisi quadam vulnerum ruptio ? 
El confesar y manifestar sus cul¬ 
pas y tentaciones es como el 
abrir de la apostema y de la Ua- 
ga; 6 como cuando el est6mago 
est4 lleno de mal humor, 6 mu- 
cha comida, y anda uno con 
bascas y dando arcadas por 
ecbarlo, que hasta que lo acaba 
de echar no tiene quietud ni 
reposo ; y en ech4ndolo, luego 
queda sosegado y quieto. Pues 
por aqui se ver4 bien como es 
mucho mayor el tormento y pe- 
na que trae consigo el que anda 
cerrado y encubierto, que la que 
podia recibir en descubrirse y ma- 
nifestarse; porque esta es una poca 
de vergiienza y mortificacion que* 
se pasa en un Credo, y despues que¬ 
da con mucha paz y contento de 
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haberse declarado: y asi al que por 
huir la dificultad y el trabajo no 
se declara, bien le podemos res¬ 
ponder : Que antes por esa misma 
razon se habia de declarar; por¬ 
que andar4 con mayor trabajo, y 
pudri6ndo£e, carcomidndose y con- 
sumi6ndose de pena: Quoniam ta- 
cui, inveteravermt ossa mea, Psal- 
mo xxxi, 0 . 3; y declar&ndose, que- 
dar4 con mucba paz y sosiego. 

CAPITULO YII. 

Satisfacese d la dificultad'principal 
. que suele impedir esta claridad. 

Una de las mayores dificultades,’ 
6 la mayor que se suele poner de- 
lante 4 algunos para no declararse 
y descubrir su pecho al superior, es 
parecerles que quedar4n afrentados 
y perder&n el buen nombre y cre¬ 
dit© que por ventura tenia de ellos, 
y que de *hi adelante les traer4 en- 
tre ojos, y no se fiar4 de ellos, 
ni les tendr4 tanto amor. Con 
esto engana el demonio 4 mu- 
chos, y les hace que no se decla- 
ren, 6 que no se declaren del todo. 
Pero si mostr4semos que todo es¬ 
to es al contrario, y tan al contra¬ 
rio, que antes descubri6ndose y 
manifest4ndose, ganan bonra y es- 
timacion, y mas amor, y no se 
declarando, pierden todo esto, pa- 
rece que quedaria bien allanada 
esta dificultad : pues con la gracia 
del Senor lo mostrar6mos aqui, pa¬ 


ra que se vea cu4n al rev4s es de 
lo que el demonio nos representa 
para enganarnos; y as! es ordi- 
nariamente en todas sus tenta- 
ciones, porque es padre de men- 
tiras. Digo, pues, que no bay 
cosa con que uno pierda mas re- 
putacion y mas estima cerca del 
superior como con andar encu- 
bri6ndose y recat4ndose de 41, y 
d4ndole ocasion para que le co- 
mience 4 tener en posesion de 
cerrado y doblado : con ningu- 
na falta que descubriera pudiera 
perder tanto como con esto, por¬ 
que una falta es una; pero tener 
4 uno por cerrado, compren- 
de mucho, porque le hace sospe- 
choso de muchas faltas. Este es 
hombre cerrado de pecho; &qu6 
s6 yo, si como encubrid esto, en- 
cubriria lo oti'o y lo otro? So¬ 
lo esto pesa mas que cuanto 61 
podia decir. Y por el contrario, 
cuando uno descubre toda su 4ni- 
ma al superior, y le declara to¬ 
das sus tentaciones, inclinacio- 
nes y defectos, no solamente 
no pierde, sino gana mucho cr6- 
dito con 61; porque le tiene por 
humilde y mortificado, “ por claro 
y llano, y que no tiene otra cosa 
all4 dentro de lo que muestra de 
fuera. 

Ir6mos declarando esto mas de 
raiz, porque es un punto de los 
mas principales que hay en esta 
materia. Digo lo primero, que 
no puede uno tomar medio mas 
eficaz para ser querido y amado 
del superior, yganarle la volun- 
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tad r como manifestarle y descubrir- 
le todo su corazon, sin tenerle co- 
sa encubierta : la causa de esto es, 
porque una de las razones mas 
fuertes para amar es ser amado, 
como lo dicen comunmente los fi- 
ldsofos y los Santos : y el Evange¬ 
lista con esta razon nos convida k 
amar k Dios; porque 61 nos am6 
primero k nosotros : Quoniam ipse 
prior dilexit nos . I Joan, iv, v. 10. 
Pues una de las cosas mas princi¬ 
pals en que uno puede mostrar que 
ama muchQ al superior es en des- 
cubrirle todo su pecho, y todos sus 
secretos, grandes y pequenos; por¬ 
que cuando el amor de dos llega k 
tanto, que no hay entre ellos co- 
sa encubierta, es muy grande y 
muy estrecha amistad; y asi dijo 
Cristo nuestro Redentor k sus dis- 
clpulos : Vos autem dixi amicos: 
quia omnia qucecumque audivi a 
Patre meo, notafeci vobis. Joan, xv, 
v. 15. A vosotros os he llamado 
amigos ; porque os he descu- 
bierto y manifestado todo lo que 
oi de mi Padre : Vobis datum est 
nosse mysterium regni Dei; cate- 
ris autem in parabolis . Luc. vm, 
v . 10. *k los otros Mbloles yo en 
parabolas; pero k vosotros, como 
amigos, digoos claramente los mis- 
terios del reino de los cielos. Pues 
cuando el superior ve que uno le 
descubre todo su pecho, y que no 
se le queda all& nada, entonces en-1 
tiende que le ama verdaderamente j 
y que le tiene por padre y en lu- j 
gar de Dios, pues fia de 61 toda Su 
alma yhonra, y lo pop,e todo en 


sus manos; y eso le roba el corazon 
y le obliga k amarle mas, y k mi- 
rar mas por 61; pero si el superior 
ve que no se acaba de declarar, sino 
que anda con 61 con recato y por 
rodeos, y que le habla en parabo¬ 
las : Ut audiendo, non intelligaP, 
Luc. vm, v. 10, para que no en- 
tienda la cosa como es; eso. es 
causa bastante para que no haga 
buen concepto de 61, y le tenga 
menor amor ; porque ve que el 
otro no le ama k 61, ni le estima, 
ni le tiene por padre, pues no se 
fia de 61, ni se atreve k descubrirse- 
le : eso naturalmente causa des- 
amor. &C6mo quereis que os ame 
el superior como 4 hijo, si vos no 
le amais k 61 como k padre? Amad- 
le vos como k padre, fi&ndoos de 
61 y tratando con claridad y lla- 
neza con 61, y 61 os amar4 como 
k hijo. Lo mismo en el tratado 
octavo, capitulo primero, dir6mos 
despues de, los superiores con los 
siibditos : que cuando el superior 
habla con claridad al • siibdito, 
cualquiera que sea, y le dice: Mi- 
rad que teneis esta y esta falta; 
esto se repara, esto se murmura 
de vos; procurad enmendaros de 
ello, entonces leama, porque re- 
-conoce este trato de verdadero 
amor; pero cuando el superior anda 
coa el siibdito con rodeos, y no le 
acaba de decir las faltas que tiene, 
ni en lo que querria que se enmen- 
dase, sino que le muestra una cosa 
defuera, y tiene otradentro, ese 
no es trato de verdadero amor, si¬ 
no trato doblado y fingido : y asi 
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digo que cuando se procediere con 
esta claridad y llaneza de entram- 
bas partes, entonces habr4 verdade- 
ro amor de los inferiores 4 los supe- 
rios, y yerdadera union de corazo- 
nes, y andar6mos bien ; y cuando 
no, todo ser4 cumplimiento y fic- 
cion: de maneraquepordescubrirse 
ydeclararseunoal superior nopier- 
de amor, sino antes le gana mayor. 

De aqui se sigue lo segundo, 
que tampoco perder4 uno por eso 
el buen nombre y estima que te¬ 
nia de 61 el superior; porque donde 
hay amor, siempre hay estima, y 
la voluntad no ama sino lo que el 
entendimiento le representa por 
bueno y por digno de ser amado; 
y asi estas dos cosas, amor y es¬ 
tima, ordinariamente andan jun¬ 
tas ; pero fuera de esto, descendien- 
do mas en particular, cuanta4 lo 
primero, claro est4 que por tener 
uno tentaciones, por malas y 
feas que sean, no pierde nada; 
porque eso antes es propio de los 
que sirven 4 Dios, y tratan de es- 
piritu, que esotros muchas veces 
no saben qu6 cosa es tentacion, 
ni las echan de ver, ni el demonio 
ha menester gastar tiempo con 
ellos; porque de su voluntad sin 
nada de eso le siguen: contra los 
que se recogen 4 servir 4 Dios, y 
tratan de virtud y perfeccion, 
suele ser la guerra de las tentacip- 
nes, conforme aquello del S4bio- 
Fili, accedens ad servitutem Dei> 
prapara animam tuam ad tenlatio- 
nem. Eccli. n, v. 1. 

A algunos les suelen poner de- 


lante que su tentacion es muy 
vergonzosa; les paroce que es 
aquella una cosa muy particular 
y muy extraordinaria, y que na- 
die debe de haber tenido cosa se- 
mejante ; y asi no se atreven 4 de- 
clarar, temiendo que se le har4 
aquello muy nuevo al superior: 
pero esta es tentacion -propia de 
novicios, que como no tienen ex- 
periencia, ni saben de tentacio¬ 
nes, piensan que es cosa nueva 
la que es muy vieja y comun. 
Tened por cierto que no dir6is 
cosa al superior 6 confesor que 
se le haga nueva, por extraordi¬ 
naria que os parezca; otros muchos 
habr4 encontrado con esta tenta¬ 
cion, y por 61 mismo por ventura 
habr4 pasado : Nihil sub sole no-- 
vum, Eccles. i, v. 10, dice el S4bio: 
todas son cosas viejas, no se os ha- 
gan 4 vos nuevas. 

Mas : tampoco perder4 uno con 
el superior por descubrirle sus 
faltas 6 imperfecciones, que es lo 
que se suele hacer mas dificultoso : 
la razon es, porque de hombres es 
caer, que al fin somos de barro, que 
se quiebra f4cilmente, y por si mis¬ 
mo conoceel superior laflaquezadel 
sibdito ,* porque todos somos de una 
misma masa, y asi no se espanta 
cuando le descubre sus faltas 6 
imperfecciones. Gerson (1), per- 
suadiendo 4 las personas de poca 
edad que no dejen de confesar 
nada por vergiienza, que suele 
ser falta muy ordinaria en seme- 

(1) Gerson, de trahendis ad Christum, 
part. 2. 
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jantes, dice: ^Pensar&s que te 
querr6, 6 te tendr6 en menos, por 
saber tus pecados y flaquezas? 
Eng&naste, que antes entonces te 
amar6 como k hijo muy querido, 
y como k quien 66 de ml, y me 
descubrid lo que k su propio 
padre no se atreviera k descubrir. 
Sabe Dios, dice, la addon y ter- 
nura que siento con el que me 
descubre sus miserias; y cuanto 
mas bajas y vergonzosas son, tan- 
to mas se me enternecen las en- 
traftas y el corazon para con 61. 
Aquella humildad y llaneza con 
que uno declara su culpa, aquel 
deseo que muestra de su aprove- 
chamiento, y de ser curado y re- 
mediado, naturalmente mueve y 
hace que el superior le quisie- 
ra meter en las entranas, y darle 
su corazon. Aun cuando viene k 
nosotros un extrano, y nos descu¬ 
bre sus trabajos y miserias, le co- 
bramos un amor y un deseo gran¬ 
de de ayudarle, y le procuramos 
consolar y animar; ^qu6 ser& k un 
hijo? $ importa mucho que to- 
dos entiendan y se persuadan es- 
ta verdad, que en descubrir sus 
imperfecciones y daquezas k su 
padre espiritual no perder&n, si- 
no antes ganardn mayor amor y 
estima, para que nadie deje una 
cosa de tanta importancia como 
esta, por las representaciones con- 
trarias del demonio, falsas y men- 
tirosas. 

Para mayor condrmacion de es- 
to se ha de advertir aqiil que el 
hacer el mal, y la voluntad y pro- 


p6sito de hacerle, es cosa vergon- 
zosa 6 indigna de parecer delante de 
Dios y delante de los hombres; pe- 
ro* aborrecer lo mal hecho, el arre- 
pentirse y confundirse deello, el llo- 
rar y confesar uno sus yerros y peca¬ 
dos, no es cosa vergonzosa, sinomuy 
honrosa delante de Dios; y asi lo ha 
de ser tambien de||mte de los hom¬ 
bres , que est&n en lugar de Dios. 
Tratan all k los tedlogos una 
cuestion : Si en el dia del juicio 
han de salir k plaza tambien los 
pecados que hicieron los Santos 
y bienaventurados. Opiniones hay 
en ello; pero una cosa podemos 
decir en esto de cierto, que hace 
k nuestro prop6sito, y es, que si 
salieren en piiblico, no ser& con 
confusion y vergiienza de los que 
los hicieron, sino en honra yala- 
banza suya; porque saldr&junta- 
mente con ellos tal penitencia y 
satisfaccion, que no queden con- 
fundidos ni avergonzados, sino 
mas honrados y estimados: lo 
cual sabe Dios muy bien' hacer, y 
vemos que lo hace ahora con rau- 
chos Santos; porque cada dia sa- 
len k plaza, y se publican los pe¬ 
cados de la Magdalena, y el dia de 
su 6esta se canta en el evangelio 
con grande honra y estima suya, 
y para grande honra y gloria de 
Dios, que aun de los pecados sabe 
sacar tanto bien : Qui sugit mel de 
petra, oleumque de saxo durissi - 
mo, Deut. xxxn; y lo mismo ve¬ 
mos en los pecados de los ap6sto- 
les san Pedro, san Pablo y san Ma¬ 
teo , y. del profeta David: de 
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manera que por aquellos peca- 
dos, 4 los cualefc se siguid tal pe- 
nitencia y satisfaccion, no pier- 
den honra y estimacion, sino 
antes la ganan. Suelen traer una 
comparacion buena para declarar 
esto. H4cese uno una ropa nueva 
de damasco : sali6 muy bien he- 
cha, y parecia muy bien : asi6se 
no s6 ddnde y *rasg6se; ya pare- 
ce que queda perdida : echa en 
aquel rasgado un. ribete , 6 unos 
pasamanos de oro, 6 un bordado 
muy rico ; y con aquello queda la 
ropa mas graclosa y vistosa que 
antes, y no parece sino que se 
hizo de propdsito aquel rasgado, 
para hermosearla mas. De esa ma¬ 
nera saldr&n en publico, si hu- 
bieren de manifestarse, los peca- 
dos de los Santos y bienaventu- 
rados el dia del juicio general, 
que no les causar4n confusion ni 
vergtienza, sino antes gloria y 
honra, por haber salido de ellos 
como salieron : pusieron ribete de 
oro, y bordadura rica en el ras¬ 
gado , con que quedaron mas hon- 
rados y hermoseados. Pues de esa 
manera es ac4; cuando uno des- 
cubre al confesor 6 superior sus 
flaquezas y miserias con con¬ 
fusion y arrepentimiento, y con 
verdadero deseo de ser curado 
y remediado, no solamente no 
pierde con 61, sino antes gana 
mas honra y mas estimacion y 
amor: Est enim confusio adducens 
peccatum, et est confusio addu¬ 
cens gloriam, etgratiam , Eccli. iv, 
v. 25, dice el S&bio. Hay una 


confusion que trae consigo peca- 
do, y otra que trae consigo gra- 
cia y gloria : aquella confusion 
y vergiienza con que manifiesta 
uno sus culpas, esa trae consigo 
gran honra y gloria; pero la con¬ 
fusion y vergiienza que hace & 
uno encubrir sus culpas trae con¬ 
sigo pecado. 

Cu6ntase de nuestro bienaven- 
turado. Padre san Ignacio que 
para ganar 4 un sacerdote reli- 
gioso de vida muy disoluta y 
profana, y muy contrario suyo, 
habiendo tentado otros medios pa¬ 
ra ganarle, y no aprovechando, 
tom6 por medio irse 4 confesar 
con 61, y despues de haber dicho 
las culpas cotidianas, dijo que 
tambien se queria acusar de al- 
gunos pecados de la vida pasada 
que mas le remordian; y comen- 
z6 4 confesar las flaquezas de su 
mocedad, y las ignorancias de su 
vida pasada con tan gran dolor 
y sentimiento, y con tantas 14gri- 
mas, que el confesor vipo 4 tro- 
carse de tal manera. con aquello, 
que comenz6 4 amar y reveren- 
ciar al que primero aborrecia, y 
4 tomarle por maestro y guia 
suya; y asi hizo los ejercicios 
espirituales, d4ndoselos nuestro 
santo Padre, 6 hizo una gran 
mudanza de su vida con notable 
edificacion de los que antes le co- 
nocian. Por donde se ver4 cu4n 
16jos est4 uno de perder con esto 
honra y reputacion; porque por 
lo que uno cobra mejor figura en 
los ojos de Dios, y gana mas cer- 
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ca de 61, no ha de perder, sitio 
ganar tambien en los ojos de los 

hombres, que son ministros de CAPITULO YIII. 

Dios, y hah de imitar su condi- 

cion. Respdndese pot otra Did d la difi- 

De lo eual infiero una verdad cultad pasada. 

muy experimentada y muy dig- 
na de ser considerada, y es, que 

cuando uno anda cerrado y en- Pot otra via pudi6ramos tam- 
eubierto, y no se aeaba de decla- bien responder & esta dificul- 
rar, es sefial que no se quiere tad; y es, que si nosotros fu6se- 
enmendar ni trata de eso, sino mos muy humildes, 6 dese&se- 
que se est& todavfa en sus faltas, mos y trat&semos de veras serlo, 
y que no quiere salir de ellas; nos habiamos de .holgar que el 
porque si tuviese verdadero do- superior nos conociese y tuvie- 
lor y arrepentimiento de sus cul- se en lo que somos, y por eso so- 
pas, y firme propdsito de ser de lo habiamos de manifestarle todas 
ahi adelante. el que debe, bien ve nuestras malas inclinaciones y de¬ 
que no perderia con el superior fectos; porque no es razon que 
en declararle su culpa juntamen- quiera yo ser tenido por otro de 
te con ese arrepentimiento y lo que soy: la verdadera humil- 
propdsito, sino que antes ganaria; dad no solo hace que uno se co- 
y asi es esta una cosa por la cual nozca h si y se teng*a en poco, 
pierden mucho los que no se aca- sino que se huelga que los otros 
ban de declarar, porque dan 4 en- tambien le conozcan y teng-an 
tender que no est&n enmendados, en poco. Para otros fines est& or- 
ni tratan de eso. ‘ denada en la Religion esta clari- 

dad y chenta de la conciencia, co- 
mo habemos dicho en el capitulo 
primero: mas aunque no hubiera 
en ello otro bien sino este, ese nos 
habia de bastar, si nosotros tu- 
vi6semos verdadero deseo de la 

_ humildad, porque este es muy 

grande ejercicio de ella ; pero si 
falta esta humildad, y desea uno 
ser tenido y estimado, si desea 
oficios, pilestos altos y honrosos, 
no me espanto que se le pong-a de- 
lante un vano temor, que suele es- 
pantar, 6 por mejordecir, enga- 
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liar 4 semejantes personas: Si mis 
faltas llegan 4 noticia del supe¬ 
rior, nunca. medrar6, ni alzar6 
cabeza, sino siempre andar6 arrin- 
conado y olvidado. Los Santos y 
siervos de Dios vemos que fin- 
gian faltas y aun pecados para 
que no echasen mano de ellos, y 
los levantasen 4 dignidades y 
puestos honrosos, sino que los 
dejasen en su rincon: el que por 
el contrario procurase encubrir 
las verdaderas faltas que tiene 
para que le estimen y levanten, y 
tengan en mas de lo que es, mues- 
tras da de estar muy 16jos de la 
virtud. 

Y d6bese advertir aqui un pun- 
to muy principal, que tocaipos 
tambien en otra parte (1); y es 
que una de las cosas principales 
en que se ha de ejercitar y mos- 
trar el religioso la humildad y 
mortificacion, y las dem4s virtu- 
des, ha de ser en aquello que es 
menester para guardar muy bien 
sus reglas; porque en eso con- 
siste nuestro aprovechamiento y 
perfeccion : y si no tiene virtud 
para ejercitar 6 poner por obra 
. las cosas de humildad y mortifi¬ 
cacion 4 que le obliga su regia 
e instituto, haga cuenta que no 
tiene nada; porque &de qu6 sirve 
la virtud y la mortificacion, si 
cuando se le pone delante una 
verguenza natural , 6 que perde- 
?4 un poco de estima, atropella 
con una regia tan principal co- 

(1) Part. 2, tract. 3, cap. 25. 


mo esta ? Si hubiese verdadera 
humildad y conocimiento y de- 
lor de la culpa, esa verguenza 
y confusion que recibe uno en de- 
clararla habia de tomar de bue- 
na gana en recompensa y satis- 
faccion de ella ; y por solo eso 
habia de acudir al superior, como 
hizo el emperador Teodosio, que 
es ejemplo muy digno de ser 
imitado : cuando Rufino le dijo 
que no fuese 4 la iglesia, porque 
estaba san Ambrosio muy puesto 
en no dejarle entrar en ella, di¬ 
jo el Emperador con su mucha 
cristiandad y humildad : Yo quie- 
ro ir 4 la iglesia, y oir alii del 
Obispo lo que merezco. Pues asi 
habeis de decir vos : Quiero ir 4 
mi superior, quiero ir 4 mi 
confesor, y oir de 61 lo que 
merezco : condzcame y t6nga- 
me por quien soy, y reciba el Se- 
nor esta vergiienza y afrenta en 
satisfaccion y recompensa de mis 
pecados. Esa es buena humildad 
y confesion, y buena senal de 
arrepentimiento, y que no sien- 
ta uno por ventura mas el descu- 
brirse 4 un hombre que el haber 
ofendido 4 Dios. Muy 16jos est4 
eso de la verdadera hum\ldad; 
si no dando nosotros ocasion para 
ello, habiamos de desear pasar 
injurias y falsos testimonios, y 
ser tenidos por locos, como dice 
nuestra regia; &cu4nto mas lo ha¬ 
biamos de desear, haciendo un 
acto de virtud, de obediencia y 
religion, y guardando una re¬ 
gia tan importante como esta? Pe- 


Digitized by <^.ooQle 



346 TBATADO SEPTIMO, CAP. VIII. 


ro porque no parezca que lo 
queremos llevar todo por la via 
del espiritu solamente; para alla- 
nar y facilitar mas este negocio, 
tomamos este otro camino, que di- 
jimos en el capitulo pasado, que 
tambien es bueno y verdadero, 
mostrando que no solo no pier- 
de uno con el superior descu- 
bri6ndose y manifest&ndose, si- 
no antes gana con 61 bonra y es- 
timacion, y mas amor, y no se 
declarando, pierde todo eso con 
61 : 4 lo cual anade otra cosa, que 
se sigue de ahi, que cuando hay es- 
ta claridad, entonces el superior 
se fia mucho del tal, y con razon; 
porqfue conoce y entiende lo 
que hay en 61, y est4 satisfecho 
que con lo que hubiera, acudiria 
4 61; pero cuando uno no se decla- 
ra del todo, lo cual f4cilmente se 
deja entender, entonces no pue- 
de el superior fiarse de 61, porque 
no le conoce ni sabe lo que hay 
en 61; y asi por fuerza ha de an- 
dar con recato, mir&ndole 4 las 
manos,~y tray6ndole siempre entre 
ojos. 

Y d6bese notar mucho esto, por¬ 
que es una de las principales rai- 
ces, de donde pueden nacen mu- 
chos disgustos y amarguras en los 
siibditos, los cuales se atajarian 
y cesarian, si anduviese uno con 
claridad con el superior. Expe¬ 
rience tenemos muy comun que 
con este trato y comunicacion se 
desenconan cosas, y se deshacen 
aprehensiones 6 imaginaciones 
que los superiores tenian de los 


inferiores, y los inferiores tam¬ 
bien algunas veces de los superio¬ 
res. Suelen ser estas sospechas y 
temores como las fantasmas de 
noche, que asombran y espan- 
tan de 16jos; y*si llegais 6 tocar- 
las, hallar6is que era una rama 
de 4rbol lo que os parecia cosa 
del otro mundo. 

Asi acontece en estas cosas, que 
lo que os asombraba y espan- 
taba, y parecia que era algo, 
toc4ndolo, trat&ndolo y comuni- 
c&ndolo, se deshace, y hallais 
que es nada. Dijo muy bien S6ne- 
ca, tratando del 4nimo y for- 
taleza con que habemos de aco- 
meter las cosas : Non quia diffi- 
ciliasunt, non audemus; sedquia 
non audemus, difficilia sunt: Al¬ 
gunas cosas hay que el dejarlas 
de acometer no es por ser ellas en 
si dificiles; sino porque nosotros 
no nos atrevemos k acometerlas, 
por eso se nos hacen dificiles : que 
si nos pusi6semos 4 ello, y nos 
anim&semos 4 acometerlas, ve- 
riamos que no tienen tanta difi- 
cultad como se nos representa; y 
trae 4 este prop6sito la compara- 
cion que habemos dicho de las 
fantasmas, y lo que dijo el otro : 
Terribiles visu formes; y nota 
que dijo que las cosas eran ter- 
ribles ; pero llegad y tocad, y 
ver6is que todo es nada, y asi es 
en lo que vamos diciendo. 
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CAPITULO IX. 

Que detemos mucho d Dios por ha- 
lernos hecho tan fdcily tan suave 
eh la CompwUa el dar cuenta de 
la conciencia, y de , las causas de 
estafacilidad y suavidad . 

Mucho debemos al Senor por 
la merced y beneficio tan sin¬ 
gular que hace 4 la Compania, 
en que haya en ella esta claridad 
con los superiores, y que se use 
con tanta suavidad y alegria; 
porque de suyo es mas dificil que 
las penitencias y mortificacio- 
nes exteriores. Entender&se bien 
la dificultad que ,esto tiene de su¬ 
yo, por la que bay en el precep- 
to de la confesion sacramental, 
en el cual suelen sentir comun- 
mente los fieles mas dificultad 
que en los dem&s mandamientos; 
y para allanarla fue menester que 
hubiese tambien precepto divino 
del sigilo y secreto tan estrecho 
de la confesion, y con todo eso 
se les hace 4 algunos tan dificul- 
toso, que por no declararse esco- 
gen antes el infierno comenzado 
en esta vida con los remordimien- 
tos, congojas y sobresaltos que 
traen, y en la otra consumado 
para siempre. Pues aun mas que 
eso haceis vos cuando descubris 
todo vuestro pecho al superior; 
porque le descubris y declarais 
no solo los pecados y lo que es 
23 


materia de confesion, sino lo que 
no es pecado ni materia de ella; 
y muchas veces suele uno sentir 
mas repugnancia en decir una ba- 
jeza y poquedad suya, que tu- 
viera en decir otros pecados ma- 
yores ; y todo eso lo decis aun 
fuera de confesion, que es mas. 
Pues que una cosa de suyo tan difi- 
cultosa, y por otra parte tan pro- 
vecbosa, nos la haya hecho el Se¬ 
nor tan f4cil y tan suave, mucho 
se debe estimar, y darle infinitas 
gracias por ello. 

Pero veamos qu6 es la causa 
| de que bay tanta facilidad y sua¬ 
vidad en esto en la Compania. Lo 
primero y principal es la gracia 
de la Religion; porque Dios ayu- 
da particularmente 4 cada Reli¬ 
gion con los medios proporciona- 
dos 4 su aprovecbamiento, con- 
forme al fin 6 instituto que pro- 
fesa, y eso es lo que llamamos 
gracia de la Religion : y como pa¬ 
ra el fin que profesa la Compa¬ 
nia, que es estar expuestos para 
discurrir por todas partes del mun- 
do, para ayudar 4 las almas, y 
tratar con todo g6nero de gentes, 
es medio tan importante y nece- 
sario que el superior nos conozca 
de pi6s 4 cabeza, y de dentro y 
de fuera, por las razones que que- 
dan dichas (1); de ahi es que Dios 
nos da particular favor y ayuda 
para esto. 

Lo segundo que hace esto f4- 
cil y suave es el buen acogimien- 
to de los superiores, las entra- 

(lj Tract. 1, cap.7. » 

PARTE in. 
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nas de padre que los siibditos ha- 
llan en ellos, la blandura y 
amor con que. los reciben, que 
no parece que est4n alii para otra 
cosa sino para oiros y consola- 
ros, 4 vos. Esta es una cosa de mu- 
oha. importancia, y es menester 
que los siibditos se persuadan que 
hallar&n esta buena acogida en 
los superiores, para que todos acu- 
dan 4 ellos con confianza, y no 
dejen de hacer una cosa tan im- 
portante como esta por temerse 
de los superiores, y por tenerles 
por austeros; y ayudar4 4 persua- 
dirse esto, que 4 los mismos supe¬ 
riores les importa mucho hacer 
esta buena acogida 4 los siibditos, 
porque ese es su oficio, y si no hi- 
ciesen esto faltarian 4 lo que de- 
ben. 

El bienaventurado san Bernar¬ 
do sobre aquellas palabras de los 
Cantares : Bxultabimus, et lata- 
Unrnr in te, memores uberum tuo- 
rum super vinum, serin. 23 in 
Cant, xm, da muy bien este re- 
cuerdo 4 los superiores : Alegra- 
r6monos y regocijar6monos en 
ti , acord4ndonos de tus pechos, y 
de tus entranas mas dulces y mas 
sabrosas que el vino. Dice san 
Bernardo : Audiant hoc pralati; 
qui sibi commissis semper volunl 
esse formidim, utilitati raro : Oi- 
gan esto los prelados y superio¬ 
res, que tratan mas de ser temi- 
dos de los siibditos que del pro- 
vecho de ellos. Brudimini, qui 
judicatis ter ram, diseite subdito - 
rum matres vos esse debere, non 


dominos : studete magis amari, 
quam metui: et si interdum severi- 
tate opus est, paterna sit, non ty- 
rannica : matres fovendo, patres 
vos corripiendo mhibeatis, man - 
suescite, ponite feritatem, suspen- 
dite verbera, producite ubera, pec- 
tora lacte pingmscant, non typo 
turgeant: Aprendan los superio¬ 
res 4 ser madres, y no 4 ser seno- 
res : procuren mas ser amados 
que temidos, y muestren siempre 
4 los siibditos entranas de madre 
y pechos cargados de leche, y no 
pechos hinchados, con mando y 
autoridad. Y trae 4 este propdsito 
aquello de san Pablo: Fratres, et 
si praoGCupafas fuerit homo in 
aliquo delicto, vos, qui spiritm- 
les estis, hujusmodi instruite in 
spiritu lenitatis, considerans te ip- 
sum, ne et tu tenteris r Ad Gaiat. 
c. vi, v. 1; y aquello del profeta 
Ezequiel, hi, v . 18: Ipse impiusin 
iniquitate sua morietm; sanguinem 
autem ejus de manu tm requiram: 
jAy, dice, de los superiores que 
no hacen buena acogida 4 sus sub- 
ditos, cuando acuden 4 ellos en 
sus tentaciones y flaquezas! [Ay 
de ellos si los envian exaspera- 
dos, y no les muestran entranas 
paternales ! Porque si por eso mu- 
riere 6 empeorare el siibdito, co¬ 
mo suele acontecer, Dios se lo 
demandar4 al superior; de mane- 
ra que aunque no fuere por vos, 
sino por lo que 4 41 toca, el supe¬ 
rior ha de procurar hacer bien 
su oficio, para que vos hagais bien 
el vuestro. 
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Lo tercero que hace fdcil y 
suave esto en la Compaflia es el 
ejemplo y uso tan frecuente y 
romun que de ello hay, y vemos 
cada dia en nuestros hermanos; y 
as! podemos decir en esto lo que 
dice san Agustin, lib. 8 Conf., 
cap. 11, que le acontecid 4 & 
cuando se queria convertir 4 nnes- 
tra religion cristiana, y se le 
hacia dificultosa la guarda de la 
castidad, y no se osaba determi- 
nar : dice que se le puso delante 
la continencia 4 manera de una 
duena muy honrada, y ensendn- 
dole muchos ninos y nifias que 
traia debajo de un gran manto, 
y otra mucha gente de diversos 
estados y edades, todos muy 
castos y honestos, sonridndose 
como quien hacia burla de 61, le 
decia: ^Tii no podrds lo que es- 
tos y estas pueden? j,6 piensas 
que lo que estos y estas pueden 
lo pueden por sus fuerzas, y no 
j)or las de su Dios? Y con esto que- 
d6 el Santo muy animado. As! 
podeis vos decir cuando el demo- 
nio os representare en esto dificul- 
tad: ^Pues c6mo no podrds tii lo 
que pueden todos? ^No hards tii 
lo que hace el otro, que es mas 
antiguo, y mas letrado, y mas 
prudente y avisado que td? Esto 
allana tanto este negocio, que no 
solamente lo facilita, pero aun 
hace que sintamos dificultad en 
no hacerlo, parecidndonos que 
serd nota y desedificacion dejar 
de hacer lo que todos hacen, y 
asi todos habemos de procurar 
23 * 


que vaya adelante este uso y bue- 
na costumbre, para que el ejeto- 
plo de los unos anime 4 log otrOs : 
y los mas antiguos y letrados tie- 
nen mas obligacion 4 sustentar es¬ 
tas y otras cosas semejantes con 
su ejemplo, con sus pldticas y 
conversaciones, con las cuales, 
asi como pueden hacer mucho 
bien, pueden tambien hacer mu¬ 
cho mal; porque los demds les 
estdn mirando 4 las obras y 4 
las palabras, y estiman y siguen 
lo que 4 ellos les ven estimar y 
seguir. Anddese 4 esto que le im- 
porta 4 cada uno usar y ejerci- 
tar esto ; porque con eso se le ha¬ 
rd fdcil : y si lo deja de usar, den- 
tro de pocos dias se le hard muy 
dificil, como acontece en los de- 
mds ejercicios de humildad y 
mortificacion, y lo vemos tam¬ 
bien en la confesion, que 6 los 
que se confiesan de aho 4 afio se 
les hace muy dificultoso, y 4 los 
que se confiesan 4 menudo, fdcil 
y suave. 

Lo cuarto, ayuda tambien 4 
esto saber que lo que dice al 
superior 6 al prefecto de las 
cosas espirituales, cuando uno 
da cuenta de su. concieficia, no 
se le dice como 4 juez, sino co¬ 
mo 4 padre, para que le consue- 
le y le dd consejo y remedio; 
y asi por lo que en este fuero se 
dice, no pnede ser uno castiga- 
do (1), aunque el caso de suyo 
lo mereciese, como n'i por lo que 

(1) Cap. 4 exam. § 35. 
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se dice en la confesion; porque ( 
son estos distintos fueros, y no se 
ha de traer k consecuencia el uno 
para el otro. 

Lo quinto, que facilita mu- 
cho esta plaridad de conciencia, 
y con que se confirma mas lo pa- 
sado, es una cosa que advierten 
las mismas Constituciones; y es 
que el superior os guardari to- 
do secreto, de manera que po- 
deis estar seguro que lo que di- 
jdreis dando cuenta de la con- 
, ciencia, se quedari en el pecho 
del superior, y no sabri ni des- 
cubriri k nadie, ni os vendri 
por 61 dano ni deshonor ningu- 
no. Esto, fuera de que el secreto 
natural obliga de suyo k pecado, 
y k pecado mortal, nuestro Pa¬ 
dre general Claudio Aquaviva (1) 
lo ba apoyado con graves y 
severas ordinaciones, y anadien- 
do penas y castigos k los que en 
esto se descuidasen, basta ser de- 
puestos del oficio, y quiere que 
los siibditos, no solo tengaji noti- 
cia de esta 6rden suya, sino que 
tambien sepan que faltando los 
superiores en la ejecucion y ob¬ 
servance de ella serin castigados; 
asi como para que los hombres 
no se retirasen de la confesion 
sacramental fue necesario poner 
tambien k los sacerdotes precep- 
to estrecbo del sigilo y se¬ 
creto de ella , asi tambien para 
que nadie tenga ocasion de reti- 

(1) Claud. Aquaviv. instit. de paterna 
exigenda ratione conscienti® A subdit. 
et secreto servando. 


rarse de dar cuenta de la con¬ 
ciencia juzg6 nuestro santo Pa¬ 
dre ser necesario apretar tanto el 
secreto de ella, para que no se res- 
frie y menoscabe una cosa de 
tanta importancia, que no s6, di¬ 
ce, si podia haber cosa mas perni- 
ciosa al buen gobierno .de la Com- 
pania, la cual desea encaminar 
los suyos k la perfeccion mas por 
via de cultura interna y de di- 
reccion espiritual, que por todas 
las otras leyes y penitencias ex- 
teriores. De donde entenderin 
bien los superiores el dano gran¬ 
de que harian k la Religion si 
se descuidasen en el secreto de 
estas cosas. 

CAPITULO X.. 

Del modo que habemos de tener en 
dar cuenta de la conciencia . 


Effunde, sicut aquam, cortumi 
ante conspectum Domini . Tbren. 
c. ii, v. 19. Derramad vuestro co- 
razon como agua delante del Se- 
nor. Con esta comparacion del pro- 
feta Jeremias se nos declara bien 
como habemos de manifestar y 
declarar nuestro corazon al que 
esti en lugar de Dios. Cuando 
damos cuenta de la conciencia 
ha de ser como quien derrama 
un vasa de agua : cuando se der¬ 
rama un vaso de aceite 6 miel 
quddase algo pegado en el vaso, 
y si es de vino 6 de. vinagre que- 
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da k lo menos el olor; pero cuan- 
do €e derrama un vaso de agua' 
no queda nada pegado, ni queda 
olor, ni sabor, ni rastro alguno 
de lo que tuvo, sino como si nun- 
ca hubiera tenido nada. Pues de 
esa manera habeis de derramar y 
declaralr vuestro corazon delante 
del superior, cuando dais cuen- 
ta de vuestra conciencia, que no 
se quede all& nada pegado, ni 
quede olor, ni sabor, ni rastro al¬ 
guno. 

Por ser esta una cosa de tan- 
ta importancia, y un medio tan 
principal y eficaz para el apro- 
vechamiento espiritual de nues- 
tras almas, quiso nuestro santo 
Padre que, fuera de las veces que 
esto se hace entre ano, se hiciese 
mas particularmente de seis en 
seis meses, de todo aquel tiem- 
po, y que preceda siempre esto 
k la renovacion de los votos: asi 
se ha usado siempre en la Com- 
pafiia, y despues de la cuarta 
Congregacion general se puso 
en las reglas comunes (1). Asi 
como fuera de las confesiones or- 
dinarias que hacemos k menu- 
do quiere que entonces se haga 
una confesion general de todo 
aquel tiempo ; asi quiere que, 
fuera de la cuenta ordinaria que 
se da k menudo, se 6.6 entonces 
una cuenta general de todo aquel 
tiempo. No le parecid quk podia 
poner medio mas k propdsito pa¬ 
ra la renovacion espiritual inte- 

(1) Regul. 4 communium. 


rior de cada uno; y asi nuestro 
Padre general - Claudio Aquavi- 
va, en la instruccion de los vi- 
sitadores, encomend&ndoles mu- 
cho el uso de este medio, dice : 
Sisicutoportet, a subditis reddatur, 
atque a superioribus accipiatur; 
magnum proculdubio momentum 
habebit ad spiritus renorationem, 
et augmentum: Si este medio de 
dar cuenta de la conciencia se ha¬ 
ce de parte de los siibditos como 
conviene, y de parte de los su- 
periores se toma como se debe, 
sin duda ser& de grande momento 
para la renovacion del espiritu. y 
para que vaya en aumento la vir- 
tud y "perfeccion de la Compania; 
y concuerdan con esto unas pala- 
bras muy graves que dice san 
Basilio: Debet unusquisque eorum , 
qui inferiores sunt (siquidem me- 
morabilem ullam facere progression 
nem studet , et ad perfectionem 
pervenire), nullum animi sui mo - 
turn apud seipsum celatum retine- 
re; hoc enim modo Jiet, ut quod 
laude dignum sit , in nobis confir- 
metur, et quod minus probandum, 
congruo. remedio sanetur , atque 
ex hujusmodi mutua exercendi in¬ 
ter nos consuetudine , per modicas 
accessiones ad perfectionem perve- 
niamus. Basil, in q. fusius dispu- 
tat. respons. 26. El que quisiere, 
dice, alcanzar alguna perfeccion 
senalada y notable ha de procu- 
rar que no pase movimiento por 
su alma de que no d6 cuenta al 
superior : asi como en el agua Cla¬ 
ra se ven las piedrecillas y arenillas 
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muy menudas que estdn alld en 
lo hondo; asi el siibdito ba de 
andar tan claro y trasparente 
con el superior, que vea todas 
las moticas 6 imperfecciones de 
su alma; porque de esa manera 
lo que fuere bueno se confirmard, 
y lo que no fuere tal se remedia- 
rd: y asi poco d poco, yendo qui- 
tando lo malo, yplantando y ar- 
raigando lo bueno, vendrddalcan- 
zar la perfection. 

Para que podamos hacer esto 
mejor y con mas facilidad, te- 
nemos en la Compania una ins¬ 
truction muy buena acerca de la 
cual solo quiero advertir que de 
dos partes principales que tiene, 
la primera , que es el proemio 
6 cabeza , es la mas principal; ’ 
porque en ella se pone toda la 
sustancia de"la regia cuarenta 
del sumario de las Constitucio- 
nes, que trata del dar cuenta de 
la conciencia, y declara c6mo se 
ba de bacer eso. Despues de ha- 
ber dicbo que cada uno piensecudn- 
ta estima bace nuestro Padre de es¬ 
to en las Constituciones, dice: 
«Por tanto cada uno con gran pu- 
ridad, en confesion 6 en secre- 
to, como mas le pluguiere y se 
consolare, manifieste enteramen- 
te toda su dnima, sin celar cosa 
alguna en que baya ofendido al 
Sebor de todos despues de la til- 
tima cuenta que did de su con¬ 
ciencia, 6 k lo menos descubra 
los defectos que mas agravan su 
alma desde aquel tiempo. Pues di- 
go que aqui estd lo mas princi¬ 


pal de este negocio: y el que de¬ 
base lo que se dice en este proe¬ 
mio , no daria bien ni entera 
cuenta de su conciencia, aunque 
fuese discurriendo por toda la se- 
gunda parte , que tiene catorce 
puntos particulares. 

* Y para que se vea esto clara- 
mente, no serd menester discurrir 
por los demds puntos, sino so¬ 
lo poner ejemplo en uno de los 
mas principales de ellos, y sea 
el tercero, que es dar cuenta de 
sus tentaciones, pasiones y ma- 
las inclinaciones. Esta es una de 
las cosas principales de que uno 
ba de dar cuenta qud tentacio¬ 
nes tiene, si son molestas 6 im- 
portunas, de la facilidad 6 difi- 
cultad, y modo que tiene en re- 
sistirlas ; y lo mismo de las pasio¬ 
nes y malas *inclinaciones. No 
dice mas esa pregunta, ni en to¬ 
da la segunda parte de esta ins- 
truccion se dice mas acerca de es¬ 
to. Pues pregunto yo : £ Bastard 
para dar uno buena y clara cuen¬ 
ta de su conciencia d su padre es- 
piritual, para que conozca el es- 
tado de su alma, cuanto k este 
punto, decirle todas sus tentacio¬ 
nes y todas sus malas incli¬ 
naciones? Digo que no, sino es 
menester decir tambien las cai- 
das, si por ventura las bay; porque 
una cosa es decir : soy inclinado 
d soberbia, y otra decir : soy tan 
inclinado k soberbia, que he de- 
seado 6 becbo tal cosa por ser 
tenido y estimado, y me sent! 
mucho de que me mandasen es- 
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to y esto, y puse tal excusa por 
no la hacer, y no era sino porque 
no tuve virtud ni humildad para 
eso, que en lo dem&s bien pu- 
diera. Una cosa -es decir: soy co- 
16rico 6 iinpaciente; y otra de¬ 
cir : soy tan iinpaciente y tan 
colerico, que he llegado k des- 
componerme y k hacer 6 decir 
tal cosa de desedificacion. Una 
cosa es decir: tenge tentaciones 
deshonestas, y otra decir : he te- 
nido tanta flaqueza en esto, que 
me he detenido 6 deleitado, etc. 
Claro est& que otro juicio di- 
ferente se forma del que ha 
caido en la tentacion que del 
que la ha tenido, y la ha resistido 
con fortaleza y valor; y otro re- 
medio, y otra cxira es menester 
para el uno que para el otro: es 
como la calentura en un sujeto 
r6cio y fuerte, 6 en un sujeto 
flaco, que le importa mucho al 
m6dico conocer esto, y al enfer- 
mo tambien le va mucho en que 
el medico lo conozca; porque de 
otra manera se ha de curar la ca¬ 
lentura en el flaco que en el 
fuerte : asi le importa mucho al 
medico espiritual, y & vos tam¬ 
bien, que 61 entienda vuestra for¬ 
taleza 6 vuestra flaqueza, para 
saber c6mo os ha de curar, y el 
remedio que os ha de aplicar: y 
asi no basta que le digais vues- 
tras tentaciones y malas incli- 
naciones, si no le decis tambien 
vuestras caidas, si las hay; porque 
por ahi se conoce cu&nta sea vues¬ 
tra flaqueza 6 vuestra virtud y 


fortaleza: y por esto la regia cua- 
renta y una del sumario, que tra- 
ta tambien de esto, dice : «Que ha 
de manifestar uno al superior, no 
solamente las tentaciones, sino 
tambien los defectos.» 

Pues esto se declara en el proe- 
mio de esta instruccion, donde se 
dice expresamente que ha de 
declarer uno toda su &nima al 
superior, sin celar cosa aJguna 
en que haya ofendido k la divina 
Majestad, 6 k lo menos descu-- 
briendo los defectos que mas 
agravan su alma: y no se dice ni 
se declara esto mas en los cator- 
“ ce puntos siguientes; y asi si uno 
no guardase esto seria hacer ce- 
remonia y cumplimiento de una 
cosa tan principal, y que tanto 
estima la Religion, y k todos ge- 
neralmente puede aprovechar es¬ 
ta doctrina, para que sjepan c6mo 
han de dar cuenta de su alma & 
sus padres espirituales. 

Para proceder en esto con mas 
claridad, no se ha de contentar 
uno con decir sus faltas en gene¬ 
ral, sino halas de decir en par¬ 
ticular; porque dfc esa manera 
da clara noticia de si, y de esa 
otra no, el cual es tambien muy 
buen aviso para la confesion. No 
os habeis de contentar en la con¬ 
fesion con decir en general: He¬ 
me dejado llevar de pensamien- 
tos malos; sino habeis de decir 
hasta d6nde os han llevado : ' y 
aunque las cosas no sean mas que 
veniales, y los pecados venial es 
no sean materia necesaria de co n- 
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fesion; con todo eso, ya que los 
confesamos, como es razon con- 
fesarlos, no habemos de decir co- 
sas por generalidad, que encu- 
bren mucho la culpa, sino hase 
de decir lo particular que de- 
clara mas la gravedad de la cul¬ 
pa ; porque claro est& que no de- 
clara uno bien Su culpa dicien- 
do que dijo palabras inmortifi- 
cativas , impacientes 6 de mur- 
muracion, cuando la palabra fue 
tal , que parecia mayor la cul¬ 
pa, dici6ndola, que diciendo esa 
generalidad. Y si uno ha faltado 
en la obediencia con particular 
desedificacion, no se ha de con- 
tentar con decir : Aciisome que 
he faltado en la obediencia, sino 
ha de especificar aquella cosa, 6 
aquel modo particular que decla- 
ra mas su culpa, y hace formar 
otro concepto de ella. De la mis- 
ma manera digo en el dar cuen- 
ta de la conciencia: no ha de ser 
con generalidades y rodeos, si¬ 
no con mucha sinceridad, puri- 
dad y claridad, sin que quede 
rinconcillo encubierto, ni bolsi- 
llo por desplegar, conforme & 
aquello que dice el apdstol san 
Pablo de la Iglesia : Ut exhiberet 
ipsi sibi gloriosam Ecclesiam, non 
habentem maculam, aut rug am, 
ant aliquid hujusmodi; sed ut sit 
sancta et immaculata . En las ar- 
rugas se suele esconder la sucie- 
dad y la mugre; y as! no ha de 
haber en nuestra alma arruga ni 
doblez alguna, sino todo llano 
y liso. 


Quiere nuestro Padre que d6 
uno tan clara y enteramente 
cuenta de> su conciencia cuando 
entra en la Religion, que no so¬ 
lo declare las malas inclinacio- 
nes que tiene de presente, y & qu6 
vicios y pecados es ahora mas in- 
clinado, sino tambien las malas 
inclinaciones que ha tenido, y 
qu6 vicios y pecados le han mo- 
lestado y hecho mas guerra en 
su vida pasada; porque asi co¬ 
mo al medico le ayuda mucho 
que el enfermo le diga, no solo 
la enfermedad que siente de pre¬ 
sente , sino las antiguas que ha 
tenido, para que pueda conjeturar 
si le viene de alii tal accidente, 
y darle de tal manera el reme- 
dio para esto, que no reverdez- 
ca lo otro; asi es en el espiritu: 
si quereis dar clara y entera no- 
ticia de vuestra alma al medico 
espiritual, no solo le habeis de de¬ 
cir vuestros malos h&bitos 6 in¬ 
clinaciones presentes, sino tam¬ 
bien las pasadas; porque de alii 
se colige muchas veces la causa 
y raiz de la presente enfermedad: 
y por esto suelen dar por consejo 
al que quiere hacer confesion ge¬ 
neral que la haga con el con- 
fesor con quien de alii, adelan- 
te se piensa confesar de ordina- 
rio, para que tenga mas noti- 
cia de su alma, y asi le pueda 
mejor ayudar. Muchas veces las 
tentaciones y movimientos ma¬ 
los que siente uno al presente 
suelen ser rastros y reliquias de 
las enfermedades antiguas, y pe- 
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na y castigo de la mala vida 
pasada; y as! por muy recogido 
que ahora ande, y por muy encer- 
rado que estd, padecerd, contra 
su voluntad lo que no querria, 
en pena y castigo de la libertad 
y mala costumbre pasada: y as! 
no hay que espantarse, sino tener 
paciencia y humildad, y pro- 
curar sacar de eso dolor y con¬ 
fusion, no solo de lo presente, 
sino tambien de lo pasado, y de 
esa manera no danard,. 

Ultimamente se ha de notar 
aqui que el dar cuenta de la con- 
ciencia, y el confesarse general- 
mente, son cosas distintas en la 
Compaiiia, como consta por las 
diferentes reglas que de ello tene- 
mos, y porque el fin y la mate¬ 
ria de ellas es diversa; mas tam¬ 
bien es cosa cierta que puede ca- 
da uno dar cuenta de su concien- 
cia, 6 en confesion, 6 fuera de 
confesion, como mas le pluguie- 
re 6 se consolare en su dnima; 
porque asi lo dicen expresamen- 
te las Constituciones. Pero hase 
de advertir una cosa, que advier- 
te nuestro Padre general Clau¬ 
dio Aquaviva en la instruccion 
que did k los visitadores, donde 
dice: «Asi como no habemos de 
obligar k nadie en la Compania 
k dar cuenta de la conciencia 
fuera de confesion, pues la cons- 
titucion da licencia k cada uno 
para que lo pueda hacer en con¬ 
fesion ; asi son de lo&r los que 
dejadas algunas cosas que son 
propiamente para la confesion, 


en lo dem&s dap esta cuenta 
de la conciencia fuera de la con¬ 
fesion, manifestando toda su al¬ 
ma, para que los superiores mas 
libremente y sin respeto alguno 
de la confesion puedan usar de 
aquella noticia para enderezar- 
los y gobernarlos mejor en el ca- 
mino de la perfeccion :» y por 
ser esta una cosa tan grave, me 
parecid poner aqui las mismas pa- * 
labras formales suyas, que son 
las siguientes: Despues de haber 
puesto la diferencia que hay del 
dar cuenta de la conciencia k la 
confesion, y de haber dicho que 
puede uno, si quiere, dar cuenta 
de la conciencia en confesion, 
anade : Quare ut non sunt cogendi 
nostri ad rationem conscientice red- 
dendam extra confessionem, cum 
constitutio id liberum permittat 
pro cujusque consolatione; itadau- 
dandi, qui semotis his, quce ad . 
confessionem proprie spectant, quce 
in confessione superiori manifesta- 
ri poterunt, extra confessionem ea 
reddunt, totosque se ipsos patefa- 
ciunt, quo liberius, et absque ullo 
respectu, superiores ad illorum di - 
reciionem, et utiliorem guberna - 
tionem ea notitia ad majus Dei ob - 
sequium uti possint (1). De ma¬ 
nera que es mejor dar cuenta de 
la conciencia fuera de confesion, 
y es hacer confianza del superior; 
como el que da una joya k su 
amigo en sus manos para que dl 

(1) Idem omnino habetur in instruc- 
tionibus resultantibus ex Qongregatio- 
ne 6 general!, instruction. 1, cap. 2, n. 2. 
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se la guarde; mas confianza hace 
de 61 que si se la diese en un co- 
fre cerrado y sellado. 

CAPITULO XI. 

En que se responde d algunas dudas 
que resultan de lo die ho. 

De lo dicho resultan algunas 
dudas que se le podian ha- 
* ber ofrecido k alguno : la primera 
es, habemos dicho por una parte, 
que es mejor dar cuenta de la con- 
ciencia fuera de confesion, y por 
otra, que este dar cuenta de la 
conciencia ha de ser, no solo 
de las tentaciones y malas incli- 
naciones, sino tambien de los de- 
fectos y caidas, si las hay : y que 
si esto no se declara, no da uno 
bien cuenta de su conciencia. 
Pues pregunto yo : Si (lo que Dios 
no permita) vencido uno de la 
fuerza de la tentacion cayese 
en una cosa grave y vergonzosa, 
£es posible que quiera* la regia 
que d6 cuenta de aquello al supe¬ 
rior fuera de confesion? Parece 
esa una cosa muy dificultosa y 
muy cuesta arriba, y que comun- 
mente no se podria llevar. A esto 
digo que en tal caso no es inten- 
cion de la regia, ni de nuestro 
santo Padre, que eso se diga 
fuera de confesion; antes una de 
las razones principals por que 
puso la regia aquella disjuntiva, 
que se pudiese hacer esto en se- 
creto 6 en confesion, como ca- 
da uno mas se consolare, fue por 
esto, y asi est& declarado expre- 


samente en las reglas del pro¬ 
vincial, donde tratando del mo- 
do de dar y tomar cuenta de la 
conciencia, y diciendo que des¬ 
pues que uno ha dicho, le puede 
preguntar el provincial lo que le 
pareciere convenir, le advlerte: 
Quamvis, qua hominem pudore 
multum ajficerent, ea extra con - 
fessionem interroganda non esse. 
(In fine regularum Pro vine. ).Cuan- 
do la cosa fuese tal, que parece 
que no se atreve uno k decirla 
fuera de confesion, entonoes muy 
bien hace en guardarla para la 
confesion: y tales cosas como 
esas, no solo no las ha de pregun¬ 
tar el superior, ni el padre espi- 
ritual fuera de confesion , pero ni 
ha de querer que el otro se las 
diga: no sufren las piadosas orejas 
oir cosas semejantes fuera de con¬ 
fesion, y asi mejor es guardarlas 
para ella; y eso es lo que quiere 
decir nuestro Padre general en 
las palabras que referimos en el 
capitulo pasado, cuando dicien¬ 
do que hacen mejor los que dan 
cuenta fuera de confesion, ana- 
de : Dejadas algunas cosas que 
son propiamente para la confe¬ 
sion. 

La segunda duda es mas grave. 
Dijimos por una parte, y lo di¬ 
ce expresamente nuestro santo 
Padre en las Constituciones, que 
el dar cuenta de la conciencia k 
los superiores es para que asi 
puedan mejor regir y gobernar 
los subditos, no ignorando nada 
de ellos, y puedan mejor orde- 
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nar y proveer lo que conviene, 
asi & los particulars como al 
cuerpo universal de la Compa¬ 
nia : por otra parte, segun las 
mismas Constituciones, puede ca- 
da uno dar esta euenta en confe¬ 
sion : luego el gobierno de la 
Compania, y de los superiors 
de ella, es por las confesiones. 
No ha dado poco en que enten- 
der esta dificultad k algunos, por 
no enternder bien lo que en esto se 
practiea en la Compania; y as! 
para que se entienda, digo lo pri- 
mero: que est& tan 16jos la Com¬ 
pania de gobernar por las con¬ 
fesiones, que aun lo que algu¬ 
nos tedlogos dicen que pue¬ 
de hacer el confesor sin detri- 
mento del sigilo, aproveeh&ndo- 
se algunas veces de lo que sabe 
en confesion, manda nuestro Pa¬ 
dre General (1), y muy severa- 
mente, que en la Compania nin- 
guno ensene esta doctrina, ni 
use de ella en ninguna manera, 
sino que se hayan los confesores 
en las cosas, como si nada hu- 
biesen sabido en la confesion : la 
cual es conforme k un decreto 
y mandato que de esto did cua- 
tro anos despues la Santidad de 
Clemente VIII, del cual liace 
mention el P. Francisco Sua¬ 
rez, y otros (2). Y mas que eso 
hace la Compania; porque aun 
de la euenta de la conciencia que 

( 1) Claud. Aquaviv. in ordin. impressis. 

(2) Suai'ez/tom. 4 de pcenitent. dis. 38, 
sect. 7; Sanchez,tom.de Matrim. lib. 3, 
disput. 10, queest. l. 


se da fuera de confesion manda 
que se guarde el secreto con gran 
cuidado, como dijimos arriba. 
Pues quien en las cosas que se sa- 
ben fuera de confesion anda 
con tanto recato, &qud hard, en 
las que tocan k la confesion, pa¬ 
ra que no se haga odiosa, ni se 
cometa algun sacrilegio contra el 
sigilo ? 

Pero respondiendo al punto de 
la dificultad, digo lo segundo: 
que el gobierno espiritual 6 in¬ 
terior de las almas no es incon- 
veniente que sea por medio de 
la confesion, antes ese es uno 
de los frutos y provechos gran- 
des de ella ; porque como descu- 
bre uno claramente todas sus 11a- 
gas, enfermedades y flaquezas, 
puede mejor el confesor, coano 
m6dico de su alma, aplicarle all! 
la medicina, y darle el remedio 
que mas le conviene, y endere- 
zarle como se ha de haber adelan- 
I te : y en tanto grado es esto ver- 
dad, queen el Derecho candnico, 
Cap. Quod quidem, de pceniten- 
tiis, et remissiompus, el papa 
Alejandro III manda, que pa¬ 
ra solo este fin de guiar y ende- 
rezar las almas, y darles el con- 
sejo que les conviene, se oigan 
las confesiones de algunas perso¬ 
nas tan malas y peeadoras, que 
no son capaces de absolution; 
porque dicen que no se pueden 
contener ni dejar de pecar, y 
asi no tienen verdadero prop6si- 
to de enmendarse : y con todo 
eso, aunque no hayan de ser ab- 
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sueltos, les aconseja alii el Sumo 
Pontifice que vayan al confe- 
sor, y confiesen todos sus peca- 
dos, y le d6n'cuenta de toda su 
mala vida, y de la mala disposi- 
cion que traen para aquella con- 
fesion : y manda que el confe- 
sor les reciba y oiga benigna- 
mente, para darles consejo y 
remedio saludable ; porque por 
ventura con eso se les ablandard, 
el corazon, y se apartar&n de las 
ocasiones, ymediante aquel ejer- 
cicio de humildad y algunas 
buenas obras en que les manda- 
rk ejercitar, les abrird, el Senor 
los ojos para acabar de dejar del 
todo el pecado y hacer buena 
confesion : de manera que no es 
cosa nueva, sino muy antigua y 
muy usada y aprobada en la 
Iglesia, eltomar la cohfesion por 
medio para guiar y enderezar 
de esta manera las almas. 

De nuestro bienaventurado Pa¬ 
dre san Ignacio leemos en su vida, 
lib. ^ 3, c. 1, que siendo ele- 
gido por prepdsito general de la 
Compafiia de todos aquellos pri- 
meros Padres una y otra vez, 
y resistiendo 61 k su eleccion, di- 
ciendo que no era suficiente pa¬ 
ra ello, y siendo muy importu- 
nado de todos para que aceptase, 
dicidndole que no aceptar era re- 
sistir k la voluntad de Dios, que 
estaba bien declarada por la elec¬ 
cion tan conforme de todos; al 
fin, por mucho que hicieron, no 
lo pudieron acabar con 61 por en- 
tonces, sino que hubieron de ve- 


nir y condescender con 61 en un 
medio que tom6, y fue este : Yo, 
dice, pondrd todo este negocio 
en manos de mi confesor, yo 
le dar6 cuenta de los pecados de 
toda mi vida , y le declarar6 los 
malos Mbitos 6 inclinaciones 
de mi alma, y mis flaquezas y 
miserias pasadas y presentes, 
espirituales y corporales; y si 
61 con todo eso en el nombre de 
Jesucristo nuestro Senor me 
mandare 6 aconsejare que to¬ 
me sobre mi tan grande carga, 
yo le obedecer6. Hizolo asi, re- 
cogi6se algunos dias, bizo su con¬ 
fesion general con un santo va- 
ron, llamado Fr. Te6filo, de 
la 6rden de san Francisco, y 
despues de hecha, preguntdle 
qu6 le parecia. $1 respondid que 
su parecer era que se encarga- 
se del gobierno de la Compania, y 
que en resistir k su eleccion re- 
sistia al Espiritu Sahto; y con esto 
acept6 la carga que le ponian. 
Pues pregunto yo ahora : ^habr& 
por ventura alguno, por mal6volo 
que sea, que pueda poner la boca 
en este hecho de nuestro bien¬ 
aventurado Padre san Ignacio, 
para murmurar 6 poner algun do- 
lo en 61? No creo que habr& na r 
die que pueda poner la boca en 
esto, si no es para alabarlo : y asi 
se cuenta en su vida por grande 
loa y alabanza suya. Pues de la 
manera que Nuestro Senor Uev6 
k nuestro santo Padre, como ca- 
beza y fundador de esta Religion, 
de esa manera le ensend que nos 
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encaminase & nosotros, y as! 61 
nos da este medio de declarar al 
superior en confesion y en se- 
creto todas nuestras malas incli- 
naciones, vicios y pasiones, y 
todas nuestras faltas 6 imperfec- 
ciones, para que as! el superior 
nos pueda mejor enderezar en el 
camino de la virtud y perfeccion 
que profesamos. 

Y asi digo que eL gobierno 
politico y exterior de la Com- 
pania no es ni puede ser por las 
confesiones ; pero el gobierno 
espiritual 6 interior de las al¬ 
mas , muy conveniente es, y mu- 
chasveces necesario, que sea por 
via de confesion, de la mane- 
ra que queda dicho : y asi ve- 
mos que se usa en toda la Iglesia 
de Dios, que cuando uno tiene 
dudas y dificultades en c6mo 
se ha de haber en tal 6 tal cosa, 
escoge un confesor prudente y 
docto, y en confesion 6 en se- 
creto, como mas se consuela, 
le da cuenta de todo el negocio, 
para que le aconseje y enderece 
en 61. Pues eso es lo que pretende 
nuestro santo Padre, cuando dice 
que esta cuenta de conciencia la 
puede dar en confesion el que se 
consolare mas de hacerlo asi: de 
manera que no se hacen ni se qui- 
tan los rectores en la Compania por 
lo que £e sabe en la confesion, ni 
los profesos, ni los lectores, ni los 
demis oficios, que eso seria errojr, 
y muy grande, y de quien tal pen- 
sase tambien. 

Pero es menester advertir aqui 


unacosade muchaimportancia, que 
tal disposicion puede haber en algu- 
no, y tales circunstancias pueden 
concurrir, que le obligue el confe¬ 
sor; cualquiera que sea, & que pro- 
ponga al superior que en concien¬ 
cia, so pena de pecado, no le ponga 
en tal oficio, 6 que no le envie k tal 
mision, y que se aparte de tal oca- 
sion, declar6ndole la causa y el pe- 
ligro manifiesto que en ello siente, 
conforme 6 su flaqueza; y en tal ca- 
so, pregunto yo : ^qu6 mejor me¬ 
dio, ni mas honroso se le pudo dar 
k este tal, que decirle que se vaya 
k declarar al superior en confe¬ 
sion? Porque entonces con mu- 
cha honra suya y de la Religion 
le puede el superior apartar de la 
ocasion, y no ponerle en mayo- 
res peligros de los que sufren sus 
fuerzas, y asi quedar& remedia- 
do y honrado: y todo esto hace 
el superior entonces, no solo con 
su licencia y consentimiento, si- 
no pidi6ndoselo 61, por lo mu- 
cho que le importa: y otras ve- 
Ces, aunque no est& uno tan cier- 
to si se pone en peligro 6 no, es- 
t k con temor y con duda; y es 
gran descanso y consuelo en se- 
mejantes casos declarar su duda 
y dificultad al superior, y poner- 
se en sus manos; porque entonces 
si le pusieren en tal cosa, no irk 
el peligro sobre 61, como fuera 
si no se declarara, sino todo que- 
dar& k cargo del superior, y Dios 
concurrir& con la , obediencia, y 
le dar& fuerzas para que saiga bien 
de lo que le mandaren, por ha- 
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ber 61 hecho lo que es de su parte. 

Lo tercero digo, que aunque es 
verdad que puede uno dar cuenta 
de su conciencia en confesion, 
conforme 4 la Regia, cap. 10; pero 
lo mejor y mas loable es bacer es- 
to fuera de confesion, como queda 
dicho : y como ya todos saben esto, 
comunmente quieren escoger lo 
mejor, que es darla fuera de confe¬ 
sion, y con esto cesan todos los es- 
criipulos y todas las murmuracio- 
nes y sospechas que podia haber 
de que los superiores gobiernan por 
lo que saben en confesion; porque 
todos comunmente dan esta cuen¬ 
ta fuera de ella. Y aun en el caso, 
que deciamos en la primera duda, 
(le que uno quiera dar cuenta en 
confesion, no hay ninguno, por 
imperfecto que sea, que no huel- 
gue y pida que para lo que hi- 
ciere para el bien de su alma, y 
para quitarle de ocasiones, y no 
ponerle en peligros, el superior se 
pueda ayudar de lo que le dice en 
confesion, con tal que sea de ma- 
nera que de ello no le pueda ve- 
nir mal, sino bien, y que otros 
no puedan entender su falta 6 
imperfeccion; porque con esto no 
pierde nada, y gana mucho, y 
obliga al superior 4 que mire 
aun mas por su honor: y asi vie* 
ne 4 ser que aun el gobierno es- 
piritual 6 interior de las almas, 
que podia ser llcito y santo por 
lo que se sabe solamente por con¬ 
fesion, como queda dicho, no le usa 
la Compania hacer, sino por lo que 
sabe fuera de confesion; porque to- 


dos se huelgan y consuelan mas de 
dar cuenta fuera de la confesion de 
todo lo que es necesario para eso, 
para que asi el superior mas libre- 
mente y sin respeto ninguno de 
la confesion pueda enderezarlos 
y ayudarlos en el camino de la per- 
feccion. •" 

San Buenaventura, tract, de sex 
alis Seraphim, cap. 7, pone expre- 
samente esta doctrina, y dice 
que conviene mucho que el supe¬ 
rior conozca muy bien las con- 
ciencias de sus siibditos, y sus in- 
clinaciones y costumbres, y que 
entienda muy bien las fuerzas 
corporales y espirituales de ca- 
da uno, para que asi los pueda 
mejor regir y gobernar , repar- 
tiendo y encomendando 4 cada 
uno el peso y carga que le con¬ 
viene , conforme 4 sus fuerzas; 
porque no todos pueden igual- 
mente todas las cosas; y trae 4 
este prop6sitc aquello de la Escri- 
tura: Aaron , et filii ejus intra¬ 
bunt in sanctmrium, ipsique dispo¬ 
nent opera singulorum, etdivident 
quid portare quis debeat . Num. 
c. xix. Dice san Buenaventura que 
Aaron y sus hijos son los prela- 
dos, superiores mayores y me- 
nores, los'cuales han de entrar 
all4 en lo interior de les sdbditos, 
conociendo su virtud, fuerzas y 
caudal, para que asi puedan re- 
partir y dividir los oficios, car¬ 
gos y ministerios de la Religion 
conforme 4 la virtud y caudal de 
[cada uno : Unicmque secmdim 
propriam virtutem. 


Digitized by v^.o Le 



DE LA CORRECCION FRATERNA. 


361 


TRATADO OCTAVO. 

DE LA CORRECCION FRATERNA. 


CAPITULO I. 

Que la correction es seftal de amor, 
y del lien grmde que hay en 
ella . 

El bienaventurado san Bernardo, 
serin. 42 super. Cantic., dice que es 
gran senal de que Dios nos ama co- 
mo k hijos el reprendernos y cas- 
tigarnos; y est& llena la sagrada 
Escritura de esto. Quern enim di- 
ligit Dominus, corripit, et quasi pa¬ 
ter in jilio complacet sibi, Prov. hi, 
v. 12, dice el S&bio ; y san Juan en 
el Apocalipsi, in, v. 19: Ego, 
quos amo, a/rguo, et castigo; y el 
apdstol san Pablo : Quern enim di - - 
ligit Dominus, castigat: Jlagellat 
autem omnem filium quern retipit ... 
quis enim jilius, quern non corripit 
pater ? Ad Hebr. xn, v. 6. A. 
quien ama Dios y tiene por hijo, 
repr6ndele y castigale : y asi 
dicen los Santos que uno de los 
particulars beneficios y merce- 
des que Dios suele hacer k una 
alma es cuando la reprende, 
v le da un remordimiento inte¬ 


rior all&en su conciencia en hacien- 
do el pecado y la falta: esa es gran 
senal de amor de Dios, y de que 
sois del niimero de los escogidos, 
pues que no os deja del todo, sino 
que os est& llamando y convidando 
con ese remordimiento : y cuando 
no hay esa reprension y remordi¬ 
miento interior, ni envia Dios cas¬ 
tigo ninguno, dicen que es senal 
de grande ira suya, y que ese es 
uno de los mayores castigos que 
Dios da en esta vida : y trae san 
Bernardo para esto aquello del pro- 
feta Ezequiel, xvi, v. 42: Et re- 
quiescet indignatio mea in te, et 
auferetur zelus meus a te, et 
quiescam, nec irascar amplius : Y 
descansar& mi indignacion en ti, 
porque se apartar& mi celo de ti, 
no me mostrar6 mas enojado 
contigo, reprendtendote, que es 
lo que dijo el Senor por Isaias, 
c. liv, v . 9: Jurwti ut non 
irascar tibi , et non increpem te: 
Por grande amenaza, dice Dios, 
y lo jura, no me enojar6 mas con¬ 
tigo , ni te reprenderS. Dice 
san Bernardo : Vides, quia tunc 
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magis irascitur Deus, cum non 
irascitur : Eso de no enojarse 
Dios, ni reprender & uno, es 
mayor ira de Dios. Si ergo te ze- 
lus deseruit, et amor, neque eris 
amove dignus, qui indignus casti- 
gatione censeris : Si el celo y la 
r.eprension de Dios os ha desam- 
parado, tambien su amor, porque 
aquel es regalo que hace Dios k 
los que ama : pues asi como en 
Dios es esto muestra y senal de 
que nos ama como k hijos, asi 
tambien una de las cosas en que 
mas se muestra el amor que el 
superior tiene al subdito es en 
corregirle y avisarle con caridad 
de las faltas que le nota, para que 
se enmiende de ellas : Melior est 
manifesta correptio , quam amor 
absconditus, Prov. xxvii, Q. 5, dice 
el S&bio : Mejor es la correccion 
manifiesta que el amor encubier- 
to. Muy buena es la caridad y 
amor interior que vos me teneis; 
empero eso es para vos, que k 
mi poco me aprovecha, si no lle- 
ga k que me lo mostreis por la 
obra. Pero cuando el amor del 
superior llega k que me avisa 
de la falta que yo no veia, 6 no 
tenia por falta, para, que la en¬ 
miende , ese es mayor amor, y 
de mucho provecho para mi: ese 
es amor de obras, y verdadero 
amor de padre que desea el bien 
de su hijo; porque si el superior 
no os amara como k hijo, y de- 
seara vuestro- bien y provecho 
espiritual, no os corrigiera ni 
avisara de vuestra falta, como ve- 


mos ac&, que cuando un padre 
halla k su hijo haciendo alguna 
travesura, luego le reprende y 
castiga, porque es su hijo, y le 
ama como k hijo, y desea que 
sea bueno y virtuoso; pero al que 
no es su hijo, aunque le vea ha- 
cer alguna cosa mal hecha, d6ja- 
le, y no le dice nada, ni hace ca- 
so de 61, porque no es su hijo: all& 
su padre mire por 61, y le doctri¬ 
ne bien, que k mi no me toca. 

Mas no solo muestra en esto el 
superior el amor que os tiene co¬ 
mo k hijo, sino muestra que es tk 
satisfecho de que vos tambien le 
amais k 61 como k padre, y que 
estais satisfecho de que 61 os ama 
k vos, y que os dice aquello con 
entrafias de padre, y poreldeseo 
que tiene de vuestro bien : y mues¬ 
tra tambien en esto que est& sa¬ 
tisfecho de vos, que teneis vir- 
tud y humildad para recibir el avi¬ 
so y correccion, porque de otra ma- 
nera no os avisara. 

Por el contrario, cuando el 
superior no procede con vos con 
esta claridad y llaneia, avis&n- 
doos de las faltas que teneis, y 
de lo que se repara y murmura 
de vos, es porque no os ama como 
k hijo, 6 porque entiende que vos 
no le amais k 61 como k padre, 6 
porque piensa que no teneis vir- 
tud para tomar bien el aviso y 
correccion : todo es falta de amor 
y de estima, no hay verdadero 
amor: podr& por ventura exterior- 
inente parecer que le hay , pero 
no seri verdadero, sino aparente 
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y Angulo ; porque &qu6 aprovecha j 
mostraros exteriormente amor y 
estima, si all& Interiormente os 
tiene' por defectuoso 6 imperfec- 
to en esto y en lo otro, y no se 
atreve k avisaros de ello? Eso es 
andar con doblez y con Angi- 
miento, mostrando otro pecho y 
otro rostro exteriormente del que 
interiormente tiene; eso es trato 
y lenguaje del mundo : all& tra- 
tan de esa manera, porque no se 
atreven los hombres k decir lo 
que sienten, y asi muestrari uno 
de fuera, y tienen otro en el co- 
razon: muchas veces os alabar&n 
y lisonjear&n, mostrando sentir 
bien de vuestras cosas, 6 interior¬ 
mente sienten otra cosa, confor- 
me k aquello del Profeta, Psal- 
mo liv, v . 22; Molliti sunt sermones 
ejus super oleum , et ipsi sunt ja- 
cula . Ore suo benedicebant, et cor - 
de suo maledicebant . Psalm, lxi, 
v. 5. Unguis suis dolose agebant. 
Psalm, v, v. 11. Venenum aspi - 
dum sub labiis iorum . Pert) ac k no 
ha de haber nada de esas doble- 
ces, sino todo ha de ser claridad 
y lisura, que no sufre otra cosa 
la caridad y union que profesamos. 
£ Como ? Que tenga yo una falta 6 
muchas, que por ventura no las 
echo de ver, 6 no las tengo por 
faltas, ni pienso que los dem&s 
reparar&n en eso; y que lo eche el 
superior de ver, y sepa que se 
ofenden y murmuran los otros 
de ello, ^y no hay quien me lo 
diga k mi ? No es caridad esa, di¬ 
ce muy bien nuestro Padre • san 
24 


Francisco de Borja, in epist . ad So - 
cietatem. Si llev&seis el manteo del 
rev6s, 6 el rostro tiznado, cla- 
ro est& que os haria caridad el 
que os advirtiese de ello, y que 
se lo agradeci^rais ; y por el con- 
trario lo sentiriais, y lo recibiriais 
por agravio, si vi6ndolo el otro 
no os avisase. Pues mayor razon 
tenemos de estimar y sentir esto 
en las faltas de virtud que des- 
ediAcan k nuestros hermanos. 

Y asi habemos de tener por 
gran beneAcio que haya quien 
con amor y caridad nos avise de 
ellas; porque nosotros, con el 
amor grande que nos tenemos, 
muchas* veces no las echamos de 
ver, ni las tenemos por faltas : 
ci6ganos la aAcion y amor pro- 
pio, como k la madre el amor 
grande que tiene k su hijo le ha- 
ce. que lo feo le parezca hermo- 
so, y lo negro Colorado : asi k nos¬ 
otros nunca nos faltan colores y 
razones para colorear y encu- 
brir nuestras faltas ; y por eso di- 
cen muy bien los A16s<jfos que 
el hombre no es buen juez en 
sus cosas; porque si es sospecho- 
so por las leyes el juez amigo de 
la parte, ^cu&nto mas lo ser& el 
hombre en su propia causa, sien- 
do tan amigo de si mismo? Pe- 
ro el otro tercero, como mira 
nuestras cosas con ojos desapasio- 
nados, echa mejor de ver vues¬ 
tras faltas, y es mejor juez de eso: 
fuera de que cuatro ojos, como di- 
cen, ven mas que dos. 

Plutarco, lib. de utilitate ex ini- 

'PARTE' III. 


Digitized by v^.ooQle 



364 


TRATADO OCTAVO, CAP. I. 


micis capta, dice que habiamos de 
dar dineros por un enemigo ; por- 
que estos son los que dicen las 
verdades, que ya los amigos todo 
es andar y lisonjear, y deciros 
que no hay mas que pedir, no 
habi'endo cosa en vos que les pa- 
rezca bien. Mucho vemos que se 
usa esto el dia de hoy en el mundo, 
y plegue k Dios no se nos vaya 
entrando tambien en la Religion: 
y somos los hombres tan vanos, 
que oimos esas cosas de buena 
gana, y aun las creemos, habien- 
do de hacer al contrario, como lo 
hacia el real Profeta cuando de- 
cia: Corripiet me Justus in miseri - 
cor dia, et' increpabit me; oleum 
autem peccatoris non impinguet 
caput meum. Psalm, cxl, v . 5. 
Dice el bienaventurado san Agus- 
tin, epist. 174 ad Proculianum 
Episcopum, que por esta uncion 
blanda del pecador se entiende 
la adulacion y lisonjas; y esas 
aborrece el Profeta, y mas quiere 
ser corregido del justo con severi- 
dad y misericordia, que ser ala- 
bado y lisonjeado con. blandas 
adulaciones; porque esas no sir- 
ven sino de hacer k uno mas loco, 
y que ande mas enganado; y trae 
aquello de Isaias, hi, v. 16 : Popu- 
le meus, qui te teatum dicunt , ipsi 
decipiunt: Pueblo mio, los que te 
alaban y dicen maravillas de ti, 
esos son los que te enganan y te 
echan k perder; y por el contra¬ 
rio , los que nos corrigen y avi- 
san, # nos hacen gran beneficio: 
Meliora sunt mlnera diligentis, 


quam fraudulenta oscula odientis. 
Prov. xxvn, v. 6. Melius est d sa - 
piente corripi, quam stultorum adu- 
latione decipi . Eccles. vn , v. 6. 
Porque eso que escuece es lo que 
sana, y esotro antes hace mas di- 
ficultosa la cura ; porque nos per- 
suadimos que no hay falta, y asi 
no tratamos de la enmienda. 

Didgenes decia que para en- 
mendarse uno de sus faltas es 
menester que busque, 6 un muy 
verdadero amigo que le amones- 
te., 6 un muy &spero enemigo que 
le reprenda, para que amones- 
tado del uno, 6 reprendido 

del otro, quite el vicio 6 falta 
que tiene. Esto segundo se usa 
en el mundo, donde no se dicen 
las faltas, sino cuando hay ene- 
mistades: entonces se descubren 
las verdades; pero ac& en la Re¬ 
ligion no se dicen las faltas, ni 
se da la reprension y el aviso 
con odio ni rencor, ni por tema 
y ojeriza que tengan con vos, si¬ 
no con verdadero amor y deseo 
de vuestro bien : gozamos de lo 
primero, porque tenemos en el 
superior un fiel y verdadero 
amigo, que con grande amor nos 
avisa de nuestras faltas, lo cual 
habemos de estimar en mucho, y 
hacer cuenta que nos descubre un 
tesoro cuando nos avisa de al- 
gun defecto, el cual, como nos- 
otros no conociamos, no lo enmen- 
d&bamos. 
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CAPfTULO II. 

Que la causa de no recibir lien la 
correccion es la soberbia . 


Una de las cosas en que mas 
se echa de ver la soberbia 
grande del hombre es en la difi- 
cultad tan grande con que toma 
la correccion y aviso de sus fal- 
tas, tan to, f^ue apenas hay quien 
quiera ser corregido y avisado 
de ellas. Dice esto muy bien san 
Agustin, epist. 87 ad Fcelicita- 
tem, et Rustic.: Quis facile inve- 
niet, qui velit reprehend^ El ubi 
est ille sapiens, de quo dictum est 
Proverbiorum ix : Argue sapien- 
tem, et diliget te? Prov. ix, v. 8; 
Eccli. xxxi, v. 9. £Qui6n hallar& k 
alguno que quiera ser repren- 
dido? ^En ddnde hallar6mos aquel 
s&bio, de quien dice Salomon en los 
Proverbios : Corrige al s&bio, y 
amarte ha? S&bio es ese por cierto, 
pues sabe agradecer con amor un 
beneficio tan grande como es el 
de la correccion; empero &d6nde 
hallar6mos esos s&bios? Quis est 
Me, et laudabimus eum ? &Qui6n es 
este para que le alabemos? 

San Gregorio, lib. 10 Moral., 
c. 3, dice: Estamos tan llenos de 
soberbia, y ten6mosla tan arrai- 
gada en las entranas, que no po- 
demos oir nuestras faltas, ni su- 
frir la reprension; porque nos 
parece que aquello es desestima 
24 * 


nuestra, y cosa de menos valor; 
y como nos toca en lo vivo, que 
es en cosa de nuestra honra, lue- 
go saltamos, y en lugar de agra- 
decerlo lo tomamos por agravio, 
y por injuria y persecucion: Isti 
cum se impeti redargutione conspi - . 
ciunt, gladium persecutions ere - 
dunt . Lib. 22 Moral., c. 14, et 
lib. 24, c. 11. Y asi lo suelen al- 
gunos decir claramente, cuando 
les andan corrigiendo y avisando 
k menudo de sus defectos, dicen 
que los andan persiguiendo, y que 
tienen ojeriza con ellos: y mas, 
dice el Santo, hay algunos que 
confiesan y dicen ellos sus faltas 
de buena ganaempero cuando 
otros se las dicen, 6 se las repren- 
den, luego se azoran, y las 
defienden y excusan, porque no 
pueden sufrir ser tenidos por tales; 
y estos no son humildes, ni dicen 
sus culpas con verdadero conoci- 
miento; porque si lo fuesen, y 
se tuviesen por defectuosos, y con 
verdad dijesen y sintiesen aque- 
llas cosas de si, no se sentirian 
tanto cuando otro se las dice, ni. 
se excusarian ni defenderian tan¬ 
to. La verdadera humildad con- 
siste en que uno se conozca y se 
tenga en poco, y desee que los 
otros tambien conozcan sus fal¬ 
tas y le tengan en poco: y estos 
claramente dan k entender, dice 
san Gregorio, que no decian sus 
faltas por desear ser tenidos en 
poco, sino por parecer buenos y 
humildes; porque est& escrito: 
Justus prior *est accusator sui. 
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Prov. xviii, v. 17: El justo es el 
pfimero que se acusa y confiesa sus 
faltas. Quereis g*anar honra y ser 
tenido por humilde; y porque pa¬ 
ra 660 os parece buen medio de- 
cir vuestras faltas, por eso las 
.decls ; pero como no os parece 
buen medio para g*anar honra 
que otro os las dig*a y os repren- 
da , sino antes os parece que 
redunda en deshonor y desesti- 
ma vuestra, por eso no lo podeis 
sufrir: lo uno y lo otro es sober- 
bia. De aqui es que aunque vea 
uno alg*unas veces que lo que le 
avisan es verdad, y que el otro 
tiene razon en decirselo, con to- 
do eso se turba y se siente mu- 
cho de ello., 

De manera que ya no dir6mos : 
Argue sapientem, et diliget te: 
Reprende al s&bio, y amarte ha; 
porque no hallamos ya de esos s&- 
bios que huelguen de ser repren- 
didos, y agradezcan la correc- j 
cion y el aviso ; sino lo que pode- 
mos decir el dia de hoy es lo que 
un poco antes de eso dice el mis- 
mo S&bio : Noli arguere devisorem, 
neoderitte . Prov. ix, v . 8. Guar- 
daos de corregir y reprender 
al burlador y soberbio, porque 
no os aborrezca, y os hag’ais mal- 
quisto con 61: eso es lo que aho- 
ra se usa, y lo que vemos comun- 
mente en el mundo : Non amat 
pestilens eum y qui se corripit, nec 
ad sapientes graditur . Prov. xv, 
v . 12. Los malos no aman, sino 
antes aborrecen k los que los avi¬ 
san de sus defectos, y les dicen las 


verdades : Veritas odium parit . 
Comparan los Santos (1)*& estos 
k los enfermos que est&n fren6ti- 
cos y locos, que no permiten 
que veng*a k ellos el m6dico, antes 
huyen de 61, y resisten k las medi- 
cinas que les aplican, y les echan 
de si por la grandeza del mal, y 
porque no sienten estar enfermos; 
y es comparacion del Esplritu 
Santo: Qui odit increpationes, in - 
sipiens est . Prov. xn, v. 1. El que 
aborrece la correccion y el avi¬ 
so, no solo dlgo que tiene falta 
de virtud y humildad, sino que 
tiene falta de seso y de juicio; 
loco y fren6tico est k , pues que 
aborrece la medicina, y se vuel- 
ve 6 indigna contra el m6dico 
que le quiere curar y remediar. 

CAPITULO III. 

De los inconvenientes y dafios que 
se siguen de no recibir Men la 
correccion . 

Llega k tanto esta soberbia y lo- 
cura, que ya apenas hay quien se 
atreva k corregir y avisar 4 otro de 
sus faltas, porque nadie se quiere 
hacer malquisto ni buscar ruido, 
como dicen, por sus dineros : y su 
merecido se tiene el hombre en es- 
to; porque ^qu6 merece el enfer- 
mo que no se quiere dejar curar? 
Que no le Curen, que le dejen mo- 
rir. Pues esto merece el que no quie- 

(1) August, epist. 87 ad Fcelicitatem, et 
Rusticum, et epist. 167. 
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re que le corrijan, y toma mal el 
aviso que le dan: Qui increpatio - 
new odit, morietiir, dice el S&bio, 
et qui objicit disciplinary, despicit 
ariimam suam. Prov. x, v. 32. Me- 
rece que. no le corrijan ni le 
avisen de nada, sino que venga & 
, tener faltas graves, y que k todos 
los dem&s sean piiblicas, y se 
murmure de ellas, y que k 61 
no haya quien se las diga; y asi 
suele acontecer k los tales, y es 
de los mayores castigos que les 
pueden venir : Curavimus Bdbylo - 
nem, et non est sanata: derelinqua- 
mus earn. Jerem. li, v . 9. No se 
quiere aprovechar dq la cura y de 
la medicina: dej6mosla. Cuan- 
do la vina se deja sin podar y 
sin cavar, por perdida se deja. 
Pues asi dejan k uno por per di¬ 
do y por desahuciado, cuando le 
dejan de corregir, por no tomar 
bien el aviso y correccion. 

Nuestro Padre san Francisco 
de Borja (1), tratando de Los in- 
convenientes y danos que se si- 
guen de no recibir bien la correc¬ 
cion y aviso, dice : «Que de 
ahi vendr6mos k parar en uno de 
dos inconvenientes graves, y se- 
r4, 6 que por falta de correc¬ 
cion y avisos se estar&n los de- 
fectos aposentados y de asiento 
en aquellos que los tuvieren, por 
no haber quien ose tratar de po- 
ner medicina k enfermo tan im- 
paciente , 6 si los avisos se dan 
a quien tiene necesidad, si en 

f 1) Nuestro Padre san Francisco de 
Borja, epist. ad Societ. 


lugar de agradecimiento sacan 
de ello amaritud y pasion, 6 
division, con el cual le avisa, en 
breves dias vendr& la caisa k ser 
una laguna de hiel y amargura, 
causada por falta de conocimien- 
to de los imperfectos, que no ad- 
miten el aviso y correccion, si¬ 
no que toman por injuria lo que 
habian de tomar por gran benefi- 
cio, y quedan agraviados y en- 
conados de lo que habian de que- 
dar agradecidos, haciendo de la 
triaca ponzona.» Y asi habia de 
temer uno mucho: &Si me dejan 
k mi de curar por ser yo mal en¬ 
fermo? ^Si me dejan de avisar de 
mis faltas porque alguna vez no 
tom6 bien la correccion y el 
aviso ? Y desea alii nuestro Padre 
san Francisco que conservemos 
y llevemos adelante aquella sim- 
plicidad, caridad y llaneza de 
los principios, cuando no sola- 
mente no daba ocasion de ama¬ 
ritud la correccion y aviso del 
defecto, sino engendraba un amor 
entrafiable y un agradecimiento 
grande. 

Un doctor grave compara k 
los que no quieren ser corregidos 
al demonio, porque se hacen in- 
corregibles : Qui non vult corn- 
pi, non vult corrigi: y el ser cor- 
regible 6 incorregible es lo que 
distingue al hombre pecador del 
demonio ; porque el hombre, 
por pecador que sea, mientras 
est& en esta vida mortal, es ca- 
paz de correccion; y el demonio 
no: y trae para esto aquello del 
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S&bio: Qui odit correctionem, ves¬ 
tigium est peccatoris, id est, dia- 

boli, Eccli. xxn v. 7, qua por an- CAPITULO IY. 

tonomasia se llama pecador : de 

manera que as! como la pisada Cudnto importa recibir Hen la cor - 
y huella del pi6 es semejante al reccion y el aviso . 

pi6, asi el que aborrece la cor- 
reccion es muy semejante al de- 

monio; porque se hace incorregi- Un fildsofo da en esto un con- 
ble, pues cierra la puerta k uno sejo muy bueno, que no pa- 
de los medios mas propios y de rece que se puede pedir mas en 
mas fuerza y eficacia para su en- la materia, y es Galeno, lib. 
mienda. de cognoscendis, curandisque ani - 

San Basilio dice de estos una mi morbis, que no se contentd con 
cosa digna de consideracion: Qui escribir aforismos para curar los 
hujusmodi est, hujus conversatio cuerpos, sino escribib tambien un 
inter reliquos fratres perniciosa libro para conocer y curar las 
est, siquidem exemplo suo d, sus - enfermedades del &nima. Dice 
cepto certamine cetera abducit . alii este filbsofo: El que quisiere 
In regul. brev. num. 159. La enmendarse de sus faltas, y apro- 
conversacion y compania de estos vechar en la virtud, busque un 
tales, que no quieren ser corre- hombre bueno y prudente que 
gidos y reciben mal el aviso, es, le avise de ellas; y si le hallare 
dice, muy perniciosa para los tal como conviene para esto, 11&- 
dem&s religiosos con quienes vi- mele aparte, y pidale muy enca- 
ven; porque con su mal ejemplo recidamente le haga tanto bien, 
les van pegando la rona y poco que le avise de todas las faltas 
g-usto (por mejor decir disgusto) que notare en 61, y ofr6zcale y 
de ser corregidos y avisados, y prom6tale que se lo ag*radecer& 
asi los retraen de aquello k que mucho, y le tendr& por verdadero 
vinieron k la Religion, que es amigo, y que le har& mayor merced 
k enmendarse y reformarse ; y y beneficio en esto que si le cura- 
manda san Basilio (1) que k es- se alguna enfermedad del cuerpo, 
tos tales los aparten de la cornu- cuanto es mas el alma que el cuer- 
nicacion y trato de los dem&s, po. Y si el otro se encargare de esto, 
porque no les peguen esta peste. y dijereque lo har k, ydespues se pa- 

saren algunos dias, y no os avisare 
demingunacosa, quejaos, dice, de 
61, y tornadle k rogar, mas enca- 
recidamente que de primero, que 
no lo haga asi , sino que os avise 


(1) In animadversions, adversus Ca- 
nonicos delinquentes, § 2. 
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luego en viendo en vos alguna 
falta; y si 61 respondiere que no 
se ha descuidado por cierto de 
lo que os prometid, sino que en 
todo aquel tiempo no ha habido 
cosa de que haya sido menester 
advertiros, no le creais en nin- 
guna manera, sino entended que 
la causa de no haberos avisado 
ha sido, no por no haber habido 
faltas de que poder avisaros, sino 
una de tres : 6 por negligencia y 
descuido suyo,.que no ha tenido 
cuenta con vuestros defectos, ni 
se ha acordado mas de eso; por- 
que hay muy pocos que quieran 
tener ese cuidado, y encargarse 
de esa manera de vuestro aprove- 
chamiento ; 6 lo segundo, si ha 
advertido y notado algunas fal¬ 
tas en vos, que por ventura las ha 
notado , entended que os las ha 
dejado de decir de verguenza y 
empacho, 6 porque no quiere des- 
graciarse con vos, ni perder vues- 
tra amistad; porque sabe que el 
dia de hoy eso es lo que se saca de 
decir las verdades ; 6 lo tercero, 
porque por ventura vi6 que al- 
guna vez no tom&steis bien la cor- 
reccion y aviso que os dieron, y 
con esto no acaba de creer que de- 
seais de veras que os corrijan y avi- 
sen , por mas que lo digais , por¬ 
que cree mas k las obras que k las 
palabras. 

Y anade mas, y dice : Mirad 
que aunque alguna vez os parez- 
ca que no es asi aquello de que 
el otro os avisa, 6 que no fue 
tanto como 61 dice, no lo desha- 


gais ni excuseis : lo primero, por¬ 
que puede ser que el otro lo ha¬ 
ya notado mejor que vos, porque 
mucho mejor ve uno las faltas en 
otro que en si; lo segundo, por¬ 
que aunque no hubiese sido asi, 
todavia os aprovechar& para que 
andeis mas recatado y sobre aviso 
en lo que haceis, y para que ten- 
gais mas cuidado de alii adelante 
de no dar ocasion para que se pue- 
dan decir ni sospechar cosas seme- 
japtes. 

Todo esto dice aquel fildsofo, 
y todo es menester para que halle- 
mos quien de buena gana haga 
este oficio con nosotros ; porque 
es grande la dificultad que hay 
en 61, la cual cada uno echar& 
de ver por si, no solo por lo 
que 61 siente cuando le corrigen y 
reprenden, sino tambien por lo 
que 61 siente en corregir y avisar 
k otros, cuando acontece man- 
darle les avise que enmienden 
tal 6 tal falta que tienen. Hasta 
el mismo superior, uno de los 
grandes trabajos que tiene, cuan¬ 
do en los siibditos no hay mucha 
virtud y hufnildad, es este ; por¬ 
que como por una parte se siente 
obligado k corregirlos por razon 
de su oficio, y por otra teme que 
han de sentir la correccion y el 
aviso, anda como si les hubiese 
de dar un boton de fuego, con tra- 
sudores, y algunas veces perplejo, 
si lo dir6, 6 si lo dejar6. Unas ve¬ 
ces le parece que ser& bien decir- 
selo, aguardando alguna buena 
oportunidad y coyuntura, y ha- 
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condoles alguna salva, y azuca- 
r&ndoselo con algunas palabras, 
para que no les amargue tan to: 
otras veces siente tanta dificultad 
en el siibdito, que tiene por me- 
jor dej&rselo de decir, aunque se 
quede con la falta ; porque teme 
que el declrselo no ser4 de prove- 
cho, sino antes de dano, y que no 
servir& sino de que quede mas en- 
conado y desabrido con 61, y de 
que por ventura no haga tan bien 
ni con tanto gusto y aliento su 
oficio 6 ministerios de ahi adelan- 
te. El sol ablanda y derrite la 
cera , pero seca y endurece el 
barro ; y 6 las plantas que est&n 
arraigadas en la tierra, el agua, 
aire y sol las ayuda & crecer y 
fructificar; pero k las que no est&n 
arraigadas, esas mismas causas 
6 influences las secan y pudren 
mas presto : asi al humilde que 
est& arraigado en su propio cono- 
cimiento la correccion le ablan¬ 
da y enternece, y le ayuda k cre¬ 
cer ; pero el que no es humilde, ni 
est4 arraigado en la tierra de su 
propio conocimiento, tomar& de 
ahi ocasion para pudrirse, secarse 
y endurecerse mas. Pues por eso 
dejan los superiores de avisar k 
algunos siibditos de sus defectos, 
porque empeoran con la medicina, 
y hacen de la triaca ponzona, pen- 
sando que es tema y aversion li 
ojeriza lo que es amor y deseo de 
su bien, y asi merecen que los de- 
jen. 

Pues si quereis que no os de- 
jen por incorregible 6 ihcurable, 


es menester que tomeis muy bien 
el aviso y la correccion : Quam 
lonum est cor rep turn manifestare 
p&nitentia/m! ;Oh cu&n bueno es 
y cu&n bien parece cuando corri- 
gen y avisan k uno de su culpa 
que la conozca y muestre pesar 
de ella, y propdsito de enmen- 
darla! Y aunque alguna vez no 
hayais hecho aquella falta que 
se os avisa, que no haya sido de 
aquella manera, ni tanto como 
eso , no lo habeis de mostrar , si¬ 
no agradecer al otro la voluntad 
y buena obra que os hace, y ofre- 
cer la enmienda, diciendo que 
vos tendr6is cuenta con eso de ahi 
adelante, y que os ha hecho mu- 
cha caridad , porque con eso le 
animar6is para que os avise otra 
vez ; y si luego os quereis excusar 
y defender, no os avisar& otra 
vez de lo que habeis por ventura 
bien menester. Hay algunos que 
lo primero que hacen cuando les 
avisan de alguna falta es excu- 
sarla; y cuando no la pueden ex¬ 
cusar deltodo, buscan algunas ra- 
zones para disminuirla y desha- 
cerla, y mostrar que no fue tanto, 
lo cual es cerrar la puerta para 
que otra vez no os avisen; por¬ 
que como el otro ve que habidn- 
doos avisado algunas veces nun- 
ca habeis conocido vuestra culpa, 
sino que siempre hallais excusas 
y salidas para todo, queda deter- 
minado de jam&s avisaros de cosa. 
Eso es lo que ganais con vuestras 
excusas, que llamais satisfaccione^, 
que nadie os quiera ya avisar; fue- 


Digitized by v^.ooQle 



DE LA CORRECCION FRATERNA. 


371 


ra de que todo eso desedifica y pa- 
rece muy mal. 

Aun en los superiores se tiene 
por gran falta no tomar bien los 
avisos y consejos que les dan, ni 
mostrar oirlos de buena gana, 
tanto, que dicen se ha de escoger 
antes para gobernar un hombre 
que sepa menos , si conoce sus fal¬ 
tas ,y toma bien los avisos y con¬ 
sejos de los s&bios, que otro que 
sepa mas, y estd muy confiado de 
si, pensando que 61 se lo sabe to- 
do, y no gusta de que le avisen, 
ni toma de buena gana los conse¬ 
jos que le dan ; y est& llena de es- 
to la Escritura, especialmente los 
sapienciales : Vidisti hominem sa - 
pientem sibi videri? Magis illo 
spem habebit insipiens. Prov. xxvi, 
v. 12. Via stulti recta in oculis 
ejus: qui autem sapiens est, audit 
consilia. Prov. xn, v. 15. Ego sa- 
pientia habito in consilio . Prov. 
c. xviii. Sains autem ubi multa con¬ 
silia . Prov. xi, v. 25. Y asi una 
de las condiciones que pone el 
apdstol Santiago de la sabiduria 
que del cielo desciende, es no ser 
porfiada ni tiesa, sino pacifica, y 
que se deja persuadir: Qua autem 
desursum est sapientia, primum 
quidem pudica est, deinde pacifica, 
modesta, suadibilis, bonis consen- 
tiens. Jacob, m, v. 17. Pues si 
en los superiores es tan alabado 
el oir de buena gana el aviso y el 
consejo de los particulares, y vi- 
tuperado y reprendido lo contra- 
rio , &con cu&nta mayor razon de- 
ben ser reprendidos los inferio- 


res, que ni aun de sus superiores 
toman bien el aviso y correccion? 
Para que estimemos mas esto, y nos 
animemos mas h ello, es bien que 
entendamos y consideremos un 
grande bien que hay en ello, y 
es, que cuando uno recibe bien 
el aviso y correccion, y el su¬ 
perior est& satisfecho de eso, dan- 
le poco cuidado las faltas, por- 
que si estas se ven, se ve junta- 
mente el remedio de ellas : pero 
cuando esto no hay, dan muctio 
cuidado y pena ; porque vi6ndo- 
se las faltas, se ve juntamente 
cerrada la puerta para su reme¬ 
dio. Esas son las angustias y con- 
gojas de los superiores : asi es 
muy buen consejo declarar uno en 
particular al superior la buena dis- 
posicion y deseo que tiene de ser 
avisado, y pedirle muy de veras 
que como padre le corrija y avise 
con claridad y llaneza de todos 
sus defectos, y que no mire en que 
alguna vez por ventura habiA sen- 
tido la correccion como hombre, 
y no tom&dola tan bien como 
debiera ; y no se ha de conten- 
tar con pedirselo esto una vez, ni 
con decirselo como por cumpli- 
miento, sino muchas veces, y 
muy de veras, y tened por cierto 
que todo es menester para que 
os crea, y haga bien y con cui¬ 
dado este oficio con vos, segun 
tiene de dificultad : y asi aunque 
en otras cosas nos habemos de hol- 
gar, no nos tengan por imperfec- 
tos 6 inmortificados, pues hay 
hartas en qu6 ; pero en esto no 
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consintais ni deis ocasion para que 
el superior piense de vos que sois 
soberbio y tan inmortificado, que 
no tomardis .bien la correccion y 
aviso que os diere, antes procu- 
rad que estd muy satisfecho en ese 
punto, porque no os prive de un 
beneficio tan grande y de un me¬ 
dio tan principal para vuestro apro- 
vechamiento. 

. Dice san Basilio (1): Asi como 
el enfermo, anxius de salute sua, 
deseoso y ansioso de cobrar sa- 
lud toma de buena gana la cu- 
ra que el medico le hace Licet 
acerla sit, et aspera curationis 
ratio; aunque sea &spera y difi- 
cultosa, sin indignarse con el me¬ 
dico, ni pasarle por el pensamiento 
que lo hace con mala intencion, asi 
el humilde y el que desea de ve- 
ras aprovecharse toma de buena 
gana la correccion y el aviso, sin 
pasarle por el pensamiento que 
sea con tema 6 pasion. Si por la 
salud corporal recibimos de bue¬ 
na gana medicinas muy amargas, 
y consentimos que el medico 6 ci- 
rujano corte y queme por don- 
de le parece, y se lo agradece- 
mos, y lo tomamos por gran be¬ 
neficio , razon serk, dice san 
Basilio, que por la salud espiri- 
tual de nuestra alma, y por el 
bien universal de toda la Reli¬ 
gion hagamos lo mismo, aunque 
la cura y correccion fuese ispera y 
dificultosa. 

(1) Basil, in regul. brev. n. 158; et in re¬ 
gul. fusius disputatis, n. 52. 


CAPITULO Y. 

En que se confirma lo dicho con ah 
gunos ejemplos.' 

San Juan Crisdstomo, hom. 1 su¬ 
per 1 epist. ad Cor., para exhor- 
tarnos k recibir bien la correccion 
y aviso, trae elejemploque cuenta 
de Moisds la sagrada Escritura, el 
cual siendo un varoti tan s&bio y 
eminente, que al fin le habia esco- 
gido Dios por caudillo de sn pueblo, 
y hecho por 61 tantas maravillas, asi 
en Egipto como en el desierto, con 
todo eso tomd muy bien el aviso 
y consejo que le did un hombre 
particular, que fue Jetrd su sue- 
gro, sobre el gobernar y juzgar 
el pueblo, que no lo quisiese ha- 
cer dl solo, sino que escogiese al- 
gunos que le ayudasen en ello: 
Non lonam, inquit, rem facis, stul- 
to labore consumeris. Exod. xvm, 
v. 17. Y pondera alii san Juan Cri- 
sdstomo que no respondid : Mirad 
quidn nos viene ahora k dar con¬ 
sejo , como suelen hacer algunos, 
que aunque el consejo sea bueno, 
se desdefian de que tal persona 
se lo dd, sino con humildad tom6 
el consejo, y le puso luego por 
obra. 

San Cipriano, .epist. 15, y san 
Agustin, ad Galat. xi, ponderan 
k este mismo propdsito el ejemplo 
del apdstol san Pedro, cuando 
san Pablo le reprendid acerca de la 
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circuncision, que queria recibiesen 
entonces los que se convertian de la 
gentilidad: Mirad, dice , como el 
apdstol san Pedro no presumid de si, 
ni se levantd k mayores, diciendo: 
Yo soy el primado de la Iglesia, y k 
mi seha de dar mas crddito, y han 
de seguir y obedecer todos: mirad 
como no menosprecid k san Pa¬ 
blo por haber sido ayer perse- 
guidor de la Iglesia, ni se desdend 
de ser corregido y aVisado de 61, si- 
no que recibid muy bien el cqnsejo, 
y se rindid luego k la razon y k la 
verdad. 

Digno es tambien de memoria 
el ejemplo que en esto nos did el 
emperador Teodosio, tomando 
con tan grande humildad la cor- 
reccion y aviso que san Ambro- 
sio le did, asi cuando le exco- 
mulgd y vedd la entrada de la 
iglesia, por el castigo cruel d in- 
justo que habia ejecutado en la 
ciudad de Tesaldnica , como cuan¬ 
do habiendo ofrecido su don al al¬ 
tar, y qued&ndose denfro de la re- 
ja, le envid k decir qup se saliese' 
al cuerpo de la iglesia, porque 
aquel lugar era solamente de los 
sacerdotes, y que la piirpura ha- 
cia emperadores, mas no sacerdo¬ 
tes , como se cuenta largamente en 
la historia eclesi&stica, part. 2, 
lib. 1, cap. 6, donde con razon se 
pondera cu&l ser& mas de loar, la 
constancia y fortalq^a del santo 
Pontifice, d la obediencia y humil¬ 
dad maravillosa del religiosisimo 
Principe. 

Del mismo san Ambrosio se dice 
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en su vida que cuando le avisaban 
de alguna falta hacia gracias por 
ello , y lo tenia por singular bene- 
ficio. En las Crdnicas de la 6rden 
Cisterciense se cuenta de un monje 
del monasterio de Claraval que ca- 
da vez que le reprendian d avisaban 
de alguna falta rezaba por lo me- 
nos un Pater noster por quien le 
avisaba; y dicese alii que quedd 
aquella costumbre en aquel monas¬ 
terio, y se guardaba como ley in¬ 
violable. 

Cuenta Simeon Metrafraste del 
santo abad Arsenio, que era 
un varon famoso en santidad en-r 
tre todos los monjes, y en el 
mundo habia sido muy principal, 
y maestro de los hijos del empe¬ 
rador Teodosio, Arcadio y Ho- 
norio, que despues sucedieron k 
su padre, y fueron tambien empe¬ 
radores , que con toda su santi¬ 
dad tenia algunas faltillas, que 
no quitan esas la santidad : como 
habia sido tan principal y tan re- 
galado en el mundo, qued&ron- 
sele algunas reliquias de aquel 
regalo y libertad del palacio 
donde se . habia criado, y cuando 
se sentaba con los dem&s, solia 
muchas veces poner un pid sobre 
el otro. Pareciales aquello mal k 
todos aquellos Padres, por ser 
contra la modestia, y deseaban 
avis&rselo, y no habia quien se 
atreviese, porque sentian mucha 
dificultad en ir con aquella nine- 
ria k un Padre tan grave y venera¬ 
ble. Entran en consulta sobre ello, 
y el abad Pastor, que era muy 
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prudente y santo, da un medio 
muy bueno: concierta con todos 
los demfts Padres; hagamos esto: 
la primera vez que nos juntemos 
todos yo me pondr6 de aquella 
manera, y vosotros reprendedme 
de ello, y yo^me corregir6, y asi 
quedar4 61 avisado. Parecidles 4 to¬ 
dos muy buen medio, y hacenlo asi 
la primera vez que se juntaron a 
su conferencia espiritual: p6nese 
el abad Pastor de aquella manera 
que estaba san Arsenio, y danle 
aquellos viejos una muy buena re- 
prension por la inmodestia y mal 
ejemplo que les daba, y 61 comp6- 
nese luego muy bien. El abad Ar¬ 
senio , como vi6 lo que pasat^a por 
su vecino, baj6 disimuladamente 
poco 4 poco su pi6, y dice la histo- 
ria que tom6 tan bien el aviso, que 
nunca mas cay6 en aquella falta. 
Asi ha de tomar cada uno el aviso 
y reprensiop publica que dan 4 
otro. P6r donde se ver4 tambien la 
dificultad que dijimos que hay en 
corregir y avisar 4 otro. 


CAPITULO VI. 

Be la regia y constitution que tene- 
mos en la CompaMa de descu - 
Irir las faltas de nuestros her - 
manos inmediatamente al supe¬ 
rior . 


La regia nona del sumario de 
nuestras Constituciones, cap. 4 
exam. § 8, dice asi: «Para 
mas aprovecharse en espiritu, es- 
pecialmente para mayor bajeza 
y humildad propia, deben todos 
contentarse que todos los erro- 
res y faltas, y cualesquiera cosas 
que se notaren y supieren suyas, 
sean manifestadas 4 los mayores 
por cualquier persona que fuera 
de confesion las supiere.» Por 
fundamento de lo que habemos de 
decir es bien que sepan todos 
que aunque todas nuestras Consti¬ 
tuciones est4n aprobadas y con- 
’firmadas por los Sumos Pontifices, 
y se puso al principio de ellas la 
cl4usula del Motu proprio de Gre¬ 
gorio XIII, en que se aprue- 
ban, pero esta regia y cons- 
titucion de la correccion frater- 
na fue aprobada en particular 
por el Sumo Pontifice, y en jui- 
cio contradictorio, que es cali- 
dad particular; porque en Roma 
un sacerdote que habia sido de 
la Compania, y fue despedido de 
ella por inquieto y revoltoso, 
imprimid un pedazo de la Suma 
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del cardenal de Toledo, y en ella 
hizo un capitulo diciendo que 
cierta Religion, k quien 61 desea- 
ba servir, por haber en ella hom- 
bres doctos, tenia esta regia con¬ 
tra el Evangelio (1), de que 
inmediatamente se descubriesen 
las faltas al superior, sin avisar 
primero k la persona, y que esto 
tenia, muchos inconvenientes. El 
P. Everardo Mercuriano (2), que 
era en aquel tiempo general, 
se quej6 al Papa, y Su Santidad 
quiso ver el libro y la regia 
nuestra, 6 inform6se del modo 
como se practicaba en la Compa- 
nia, y declard que no solo no era 
esta regia contra el Evangelio, 
pero que era cosa cierta que esta- 
ba muy 16jos de estar sujeta k ca- 
lurania, y que contenia evang6- 
lica y apostdlica perfeccion, y 
mand6 que aquella parte del li¬ 
bro se prohibiese, como lo hizo el 
cardenal Sirleto, k quien esto per- 
tenecia. 

Con esto quedaba suficiente-. 
mente justificada esta regia ; pero 
para mayor satisfaccion y con- 
suelo nuestro, dejando las dis- 
putas y razones escolisticas para 
las escuelas, tratar6mos aqui dos 
cosas: lo primero, la importan¬ 
ce y necesidad de esta regia; 
lo segundo, algunas razones que 
muestran y declaran cu&n pues- 

(1) Matth. vm, 15. 

(2) Refi^relo el P. M. Gil Gonzalez en 
sus Pl&ticas espirituales, como testigo de 
vista, porque era entonces asistente en 
Roma. 


ta en razon est&. Cuanto k lo 
primero, la importancia y ne¬ 
cesidad de esta regia se enten- 
der& bien por otra que tenemos 
de muclia importancia, que es la 
que dijimos en el tratado pasa- 
do, de dar cuenta al superior de 
la conciencia ; porque todas las 
razones y conveniences que trae 
nuestro bienaventurado santo Pa¬ 
dre en las Constituciones , trat. 7, 
cap. 1,'para manifestar y decla- 
rar cada uno al superior su pro- 
pia conciencia, todas concur- 
ren en. esta regia, y prueban la 
importancia y necesidad de 
ella, las cuales dijimos all! lar- 
gamente, y se pueden reducir k 
dos cabezas : la primera, para 
que los superiores le puedan me- 
jor regir, enderezar y curar ; la 
segunda, para que as! el superior 
pueda ordenar y proveer mejor 
lo que conviniere al cuerpo uni¬ 
versal de la Gompania. Pues por 
esas mismas razones juzg6 nues¬ 
tro santo Padre que era muy 
importante que el superior fue- 
se avisado de vuestras faltas y 
defectos por cualquiera que fue- 
ra de confesion las supiese. Qui¬ 
so tener un fiador en esta parte, 
por si vos os descuid&seis en lo 
que sois obligado, y tanto impor- 
ta para vuestro bien y para el 
bien universal de la Compania; 
y asi en esto bace vuestro herma- 
no lo que vos habiais y estais 
obligado k hacer, conforme k 
vuestro institqto : todo es para 
mayor bien vuestro y de la Re- 
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ligion, y para que andemos mu- 
cho mas seguros en nuestros mi- 
nisterios, y que los superiores no 
pongan k nadie en peligro de 
quiebra. 

Cuanto frlo segundo, muchas ra- 
zones se.pueden traer en confirma- 
eion y justificacion de esta regia; 
sea la primera el uso que de esto 
hay en las otras Religiones anti- 
guas. En la Religion del bienaven- 
turado san Francisco tienen este 
mismo 6rden que tiene la Compa- 
hia, de que se digan las faltas al 
superior sin que preceda admoni- 
cion del hermano, como se ve en el 
libro que se llama Serena concien- 
cia, en la cuestion ciento y cuatro; 
y en unos estatutos generales que 
llaman de Barcelona (porque se 
hicieron en un Capitulo general 
suyo, hecho en Barcelona ano de 
mil cuatrocientos cincuenta y uno) 
se dice que cuando salen algunos 
fuera del monasterio, despues 
cuando vuelven han de decir al 
prelado las cosas graves que hu- 
bieren acaecido k sus compane- 
ros; y que el que no lo hiciere 
as!, sea castigado con ayunos de 
pan y agua, 6 con otras peni- 
tencias, k arbitrio del superior: 
y lo mismo se dice en los estatu¬ 
tos mas antiguos de la Religion, 
en el capitulo quinto. Y siendo 
general el glorioso san Buena¬ 
ventura , en un Capitulo general, 
de consentimiento de todo el Ca¬ 
pitulo se confirmd y aprobd es¬ 
to mismo, y se determind que 
la doctrina contraria se desterra- 


se de la Religion como pestife- 
ra y destruidora de* toda la dis- 
ciplina regular ; y que el que 
fuese osado k ensefiarla fuese 
privado de los libros, y de voz 
activa y pasiva, hasta ser encar- 
celado. 

Y para que se vea cu&n anti- 
gua es esta doctrina, y cu&n reci- 
bida fue siempre de los que trata- 
ban de perfeccion, Esmaragdo 
abad trae un decreto de Estdfa- 
no y Paulo, abades antiguos, 
que dice de esta manera : Si quis 
alterum in quacumque parte vide - 
ritillicitum quid operari, vel ser - 
monem facientem, et distulerit 
Priori puilicare, cognoscat se esse 
nutritorem peccati, et per omnia 
cequalempeccanti: quia, et anime 
sue, etillius, quern tegit, est du - 
rissimus inimicus. In Comment, 
sup. Regul. S. Bened. cap. 23. Si 
alguno viere k otro hacer 6 decir 
alguna cosa mala, y no lo dijere 
luego al superior sin dilacion, en- 
.tienda que es fautor y ayudador 
de aquel pecado, y que es como 
si 61 pecara 6 hiciera aquello; 
porque no carece de sospecha de 
cdmplice del pecado quien pu- 
di6ndolo remediar no lo reme¬ 
dia ; y entienda, dice, que es ene- 
migo cruel, no solo de su &ni- 
ma, sino de la de aquel k quien 
encubre, porque le hace obras de 
enemigo ; y luego pone otro de¬ 
creto , que dice asi: Si quis au - 
tern, qui distrietionem monasterii 
non ferens, fug am meditari cog - 
noverit, et non statim prodiderit. 
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perditionis illius participem se esse 
nonduMtet, et tamdiu a conventu 
fratrum sequestrandus est, qmm- 
dm ille valeat revocarL Esma- 
rag. ibi. cap. 25. Si alguno supie- 
re que otro trata de huir del mo- 
nasterio, y no le descubriere lue- 
go, no dude sino que es participan- 
te de su perdicion ; y sea este tal 
apartado de la comunicacion y tra- 
to de los dem&s religiosos hasta 
que el otro se reduzca. De manera 
que no es esta cosa nueva, nipro- 
pia y particular nuestra, sino muy 
antigua y comun k otras Religio- 
nes; y este uso de las Religiones se 
funda en el fin del mismo precep- 
to de la correccion fraterna, que es 
la enmienda y remedio de mi her- 
mano, el cual comunmente se es- 
pera que se conseguirfi, por medio 
del superior, y no por medio del 
particular. 

Lo segundo, con que se justi- 
fica esta regia, y se declara que 
no hay en ella tanto rigor ni tan- 
ta dificultad como algunos han 
imaginado, es que lo que nos 
manda y se usa en la Cofiipa- 
nia, es decir la falta de nuestro 
kermano al superior, como k pa¬ 
dre espiritual, para que 61 con su 
paternal caridad y amor le cor- 
rija,yelque habia caido 6 esta- 
ba para caer se levante y en- 
miende, como lo declard tam- 
bien la regia veinte de las co- 
munes (1), que dice asi: «El 
que supiere alguna .grave tenta- 

(1) Regul. 20 commun.; Francisc. Suar. 
disput. 34 de poenit., sect. 4, n. 22, tract. 4. 


cion de alguno avise de ello al 
superior, para que 61 con su pa¬ 
ternal cuidado y providencia le 
pueda poner conveniente reme¬ 
dio.» De manera que no se di¬ 
ce la culpa del otro al superior 
como k juez, ni de manera que 
pueda proceder por eso k casti- 
go, sino como k padre que pue¬ 
da aprovechar y no danar, para 
que se ponga en ello el remedio 
que conviene, y se prevengan los 
inconvenientes que se podrian 
seguir si no se supiese y reme- 
diase. 

Lo tercero, confirmaba esto el 
P. M. Nadal, varon insigne en 
letras y virtud, con una bue- 
na razon. Yemos , dice , en 
la Iglesia de Dios, asi en el 
gobierno eclesi&stico, como en el 
seglar, que para las elecciones 
de oficios se hace inquisicion de 
cosas muy secretas, segun la ca- 
lidad que requieren los oficios; 
porque aquello no se hace para 
proceder k castigo , aunque halla- 
sen algo que lo mereciese ; sino 
porque quiero saber de qui6n fio 
mi Iglesia, 6 mi casa, 6 mi ha¬ 
cienda, 6 mi alma. Pues en la 
Compania todos pueden ser ele- 
gidos para misiones ; porque es 
eso propio de nuestro instituto, 
para las cuales se requiere una 
virtud muy sdlida, no flaca y 
quebradiza, que venga k perder 
y destruir el buen nombre de la 
Religion : luego puede el superior 
informar y ser informado de esas 
cosas secretas, y poner esta regia 
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para ello, para que asi pueda acer- 
tar y no errar en una cosa de tan- 
ta importancia como esta, y en que 
tanto os va k vos y k toda la Reli¬ 
gion. 

Lo cuarto, para que se 4 vea 
mas cu&n puesta est& en razon es¬ 
ta regia, pongamos en una ba- 
lanza el dafio que se os sigue k 
vos de que se diga vuestra falta 
al superior, como k padre ; y en 
otra los dafios k inconvenientes 
que se siguen de que no se diga, 
y veamos cu&l pesa mas. El dafio 
vuestro es un poco de vergiienza, 
6 una poca de honrilla que os 
parece que perdeis ; pero el dafio 
que se puede y suele seguir, 
cuando no se descubren estas co- 
sas al superior, es primeramente 
quedarse el mal por remediar; y 
como no se remedia ni se ataja, 
suele ir creciendo, y aun cun- 
diendo y peg&ndose k otros : y 
mas, su^lese seguir de esto des- 
honra vuestra, y nota k infamia 
de la Religion ; porque al ’fin 
f nihil occultum , quod non revele- 
twr, tarde 6 temprano, por 
aqui 6 por alii, todo se viene k 
saber; y lo que antes se pudie- 
ra remediar muy f&cilmente con 
agua bendita, si lo dij6rais al 
superior al principio, como se lo 
habiais de decir, ser& menes- 
ter despues venir k remediarlo 
con cauterios de fuego, y cor- 
tando y despedazando. Harto mas 
pesa esto que un poco de ver- 
giienza, 6 una poca de honrilla 
que os parece que perdeis, en 


que el superior sepa vuestra falta: 
y asi digo que no solamente no 
hace uno contra la caridad en 
descubrir al superior la falta de 
su hermano, sino que hay obliga- 
cioii de hacerlo, y escriipulo en 
no lo hacer ; y tan grande (1), 
que puede llegar algunas veces k 
ser pecado mortal: no por virtud 
de la regia, porque nuestras re- 
glas no obligan k pecado, como 
dijimos arriba, sino por la gra- 
vedad de la materia, y por los 
inconvenientes y dafios grandes 
que de ellos pueden y suelen 
seguirse , de los cuales es causa el 
que los pudo prevenir, avisando 
con tiempo, y no lo hizo, debi6n- 
dolo hacer. 

Dice el bienaventurado san Ba- 
silio, exhortando k esto : Pecca- 
tum occultare nihil aliud esi, 
quam cegrum sua sponte ad mortem 
ruentem impellere , etprocliviorem 
reddere. In regul. fusius disp. 
n. 46. Ocultar el pecado de vues¬ 
tro hermano, y no querer manifes- 
tarlo al superior, no es otra cosa 
sino ayudar k morir nlas presto al 
enfermo que se va k la muerte; 
porque el pecado encubierto y di- # 
simulado es como una apostema 
interior que va cundiendo hficia 
dentro, hasta llegar al corazon, 
y matar ; y asi como nos haria 
muy buena obra el que nos 
abriese la apostema, y echase fue- 
ra aquella ponzofia que estaba 
alii encerrada, aunque fuese con 

(1) Tract. 7, cap. 3. 
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algun dolor nuestro; y por el con- 
trario, el que so color de compas¬ 
sion no quisiese abrir la apostema, 
y echar fuera aquella materia y 
podre, nos haria obra de enemi- 
go ; asi, dice san BasiUo , no ha- 
ce obra de amigo, sino de enemi- 
go f el que encubre la falta de su 
hermano, y no la quiere mani- 
festar al superior, como 4 m6di- 
co y padre, para que la cure y re- 
medie, porque eso es ayudarle 4 
morir. 

San Agustin, tratando de esto, 
dice : Nec ros judicetis esse male - 
volos, quando hoc indicates ; ma- 
gis quippe nocentes estis, si fra- 
tres vestros , quos indicmdo corri - 
gere potestis, tacendo perire per - 
mittitis. Si enim f rater tuns mi¬ 
nus hdbet in corpore, quod relit 
occultari, dum timet secari, non- 
ne crudeliter a te sileretur, et mi - 
sericorditer inditaretur^ Quanto 
ergo potius eum deles manifestare, 
ne deterius putrescat in corded 
Reg. 3, c. 23, tom. 1 in fin. No 
penseis que haceis mal cuando 
descubrjp esto al superior; antes 
haceis mal cuando descubriendo 4 
vuestra hermano le podiais corre- 
gir, y por callar y disimular le de- 
jais perecer; porque si 61 tuviese 
una llaga en el cuerpo, y la quisie¬ 
se ocultar por temor del cauterio, 
^no seria crueldad si vos la call4- 
seis, y obra de caridad y de mise- 
ricordia si la manifest4reis? Pues 
£Cu4nto mas ser4 esto en las Uagas 
interiores del alma? 

Y asi no es ley de caridad la 
25 


disimulacion que algunos suelen 
tener por guartfar la ley que 
ellos llaman de hombres de bien. 
Hay algunos que toman por pun- 
to de honra y de buen t6rmino el 
no ir con feltas ajenas al supe¬ 
rior, y sienten mucha dificnltad 
en avisar de ellas, porque les pa- 
rece caso de menos valer ; y di- 
cen que no quieren andar con 
chismerfas, ni hacer mal 4 nadie, 
ni ponerle mal con el superior. 
No es ese espiritu de Religion , y 
mucho menos de la Compania, 
sino leyes de mundo, malos fue- 
ros, confidences y amistades 
seglares, y muy perjudiciales 4 
la Religion. No es eso andar en 
chismerfas, ni hacer mal 4 vues- 
tro hermano, sino bien; y lo 
contrario es hacerle mal 4 61 y 
4 la Religion. &En qu6 razon cabe 
dejar de ser fiel 4 la Religion 
por hacer placer 4 otro ? £ L qui6n 
teneis mas obligacion, 4 aquel 
particular 6 4 la Religion? El 
ser encubridor, y ser tenido por 
tal, eso ha de tomar uno por 
afrenta y por caso de menos va¬ 
ler ; no el ser leal 4 la Religion, 
y el guardar su regia ; y asf con- 
cluye san Basilio : Nemo sit ergo, 
qui aut peccato alterius latelras 
queer at, ne pro. amore, quern fra- 
tri delet, exitium illi conciliet: 
Por tanto no haya nadie que en- 
cubra el pecado de su hermano; 
porque en lugar de amarle y 
hacerle bien, no sea t causa que se 
acabe de perder. No busqueis es- 
condrijos para encubrir el mal 

PARTE III. 
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y la enfermedad de vuestro her- 
mano, sino manifestadla luego al 
m6dico que la ha de curar y 
remediar, antes que se haga incu¬ 
rable , 6 sea menester quemar y 
cortar; y ese seri verdadero amor 
y verdadera caridad , porque de 
esa manera ganar6is k vuestro her- 
mano, y de esa otra por ventura 
se perderi. 

Estas razones, y otras que 
traen los tedlogos y los San¬ 
tos, prueban bastantemente ser 
esta regia muy justa y santa, 
aunque el religioso no haga re- 
nunciacion alguna de su derecho, 
eomo no se hace en otras Reli- 
giones ; pero en la Compafiia, fue- 
ra de lo dicho, hay otra razon 
particular, que cuando uno quie- 
re entrar en ella, le dan las re- 
glas, y un sumario de las consti- 
tuciones que ha de guardar, d6n- 
de est& esta regia, y le preguntan 
si ser& contento de pasar por es¬ 
tas reglas, y en particular en es¬ 
ta misma regia expresamente se 
le pide su consentimiento para 
lo que en ella se dice; y lo mis- 
mo se ’ le vuelve k proponer y 
preguntar cada seis meses en los 
dos primeros anos del noviciado, 
antes que sea admitido k los vo- 
tos. Y el maestro de novicios tie- 
ne regia (1) de declarar k los no¬ 
vicios mas en particular las cosas 
que despues les podrian hacer al¬ 
guna dificultad, entre las cuales 
se especifica esta, y lo hace as!; y 

(l J Regul. 15 Maglst. NoYltlopum. 


ellos dicen que son contentos de 
pasar por esto, para mas aprove- 
charse en esplritu y para mayor 
bajeza y humildad propia, co- 
mo dice la regia, que es otra par- 
ticularidad que ayuda k allanar 
mas esto : y cosa cierta es que 
puede cada uno cuando entra en 
Religion por mayor perfeccion 
ceder en esto de su derecho, y con¬ 
sents que todas sus faltas sean 
manifestadas inmediatamente al 
superior, sin que primero le avi- 
sen k 61 en particular; porque ca¬ 
da uno es senor 6 administrador 
de su honra y fama K y por su 
bien y aprovechamiento espiri- 
tual la puede perder acerca del 
superior, y de quien quisiere, 
mientras no haya alguna parti¬ 
cular circunstancia que obligue k 
no perderla, como es cierto que 
aqui no la hay : asi como 61 pue¬ 
de licitamente manifestar al su¬ 
perior su pecado, por grave y se- 
creto que sea ; asi tambien puede 
dar licencia k otro que le mani- 
fieste. Pues esto hacen los que 
entran en la Compania K por el 
consentimiento que habemos di¬ 
cho que se les pide para hacer lo 
que se manda en la dicha regia, 
y ellos responden que le dan: lo 
cual no es otra cosa sino ceder k 
su derecho, como si uno en con- 
fesion 6 en secreto me dijese 
un pecado grave suyo, y yo le di¬ 
jese si para acertar mejor en el 
remedio queria 6 era contento 
que lo tratase con mi superior, 
que era hombre muy docto y 
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inuy prudente, y 61 dijese: yo soy 
contento; claro est4 que por el te¬ 
nor de estas palabras cedia al de- 
recho que tenia, de que su falta 
no se dijese 4 nadie; y que yo ad- 
quiria derecho para poderlo con- 
sultar con mi superior : y anidese 
4 lo dicho la pr&ctica ordinaria 
que los novicios ven en la Com- 
pafiia, de esia regia, por dos anos 
antes que hagan los votos, la cual 
noticia basta para que se entienda 
haber renunciado en esto su de- 
recho, aunque en particular y ex- 
presamente no digan que le re- 
nuncian, como el monje Cartu- 
jo renuncia el derecho natural 
que tiene para conservar la vida, 
comiendo carne, por la pr4ctica 
que de eso hay en su Religion, 
aunque no diga en particular y 
expresamente que le renuncia, 
siendo mayor este derecho que el 
de conservar la fama; y el que se 
ordena de 6rden sacro renuncia 
el derecho de poder casarse, y que- 
da obligado con voto solemne de 
castidad , aunque en particular y 
expresamente no hace voto de 
ella. Y asi nuestro Padre san Fran¬ 
cisco de Borja, siendo general (1), 
responds 4 algunas congregacio- 
nes provinciates de Espana, que 
se lo preguntaron, que los que en- 
tran en la Compania renuncia- 
ban su derecho en esto : y el ge¬ 
neral de la Compania tiene au- 
toridad apopt61ica para decla- 

(1) P. Francisco de Borja: refl^relofel 
P. M. Gil Gonzalez, pl&tica 1 sobreesta 
regia. 

25* 


rar nuestras Constituciones, como 
consta de nuestras bulas y pri- 
vilegios. Finalmente, despues de 
esto escrito, se determin6 lo que 
habemos dicho en la congrega- 
cion sexta general, y se mand6 se 
declarase asi 4 los novicios : y 
como alii se nota, la congrega- 
cion general (1) tiene privilegio 
de la Sede apost61ica para de- 
clarar las cosas dudosas de nues¬ 
tro instituto. Y anade alii la con- 
gregacion que aquellas palabras 
de la regia (por cualquiera perso¬ 
na que fuera de confesion las su- 
piere) se entienden de aquellas co¬ 
sas que otro notare y advirtiere, 
y no de las que ellos mismos co- 
municaron con otro en secreto, y 
pidiendo consejo para ser endere- 
zados 6 ayudados. 

Con esto quedan allanadas to- 
das las dificultades, y las ocasio- 
nes de quejas que podia haber; 
porque scienti, et volenti non Jit 
injuria : Al que sabe y es conten¬ 
to de ello no se le hace inju¬ 
ria. Ya os dijeron al principio, 
cuando os recibieron, que habia 
esto ac4, y dijisteis que holg4- 
bais de pasar por ello : si despues 
os sentis y agraviais de que 
vuestras faltas se digan al supe¬ 
rior, no echeis la culpa 4 la re¬ 
gia , ni 4 vuestro hermano que la 
guarda, ni os quejeis de es 6, sino 
de vos, que habiendo de tener aho- 
ra mas virtud y humildad que 
al principio, teneis menor, pues 

(1) Congreg.6 general. Societat. Jesu, 
decret. 49, can. 10 et 11; decret. 85, can. 6. 
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no teneis la disposicion que enton- y mas pierde y desedifica uno 
ces sentiais. En esto estA todo el muchas veces con esto que con la 
punto de la dificultad que algu- misma falta; porque bien sabemos 
nos sienten en esta regia; y asi todos que sois hombre, y que te- 
nuestro Padre puso en la misma neis faltas; pero cuando uno se re- 
regla el fundamento que es menes- siente de esa manera, juzg&mosle 
ter para ella, que es la humildad por mucho mas imperfecto, por- 
y deseo de aprovecharse en esplri- que da muestras de mucba sober- 
tu. Si esto tuvi6remos, holgar6mo- bia, y da ocasion para que sospe- 
nos que se sepan nuestras faltas, chen de 61 que no trata de en- 
para ser tenidos en poco, cuanto mendarse ni aprovechar, sino so- 
mas para ser corregidos y avisados lamente de entretenerse y pare- 
de ellas ; y muy poca humildad y cer bien en lo exterior, y ser teni- 
virtud tendrft el que aun para esto do y estimado. Dice muy bien 
no la tuviere. san Bernardo: Qmprocaciter etiam 

aperta defendit, qmmodo occul- 
tas, et malas cogitationes cordi 
CAPITtJLO VII. suo advenientes, humiUter revela- 

hit Abbati f In grad, humilitatis, 
De algunos avisos importantes en grad. 8. El que aun las faltas en 
esta materia . que le cogen quier£ encubrir, y 

# quiz&s algunas veces dice la men- 
tirilla para excusarlas, £ cdmo cree- 
De lo dicho podemos colegir r6 yo que manifestari las culpas 
algunos avisos, asi para el que ocultas, que solo 61 las puede sa- 
es corregido, como para el que ber? El verdadero humilde que 
ha de corregir 6 avisar. « Lo se conoce & si, y se tiene enloque 
, primero , cuanto al que es corre- es, no se espanta de lo que dicen 
gido 6 avisado, es menester ad- de 61, ni se le hace nuevo nada; 
vertir que es muy grande fal- porque siempre 61 conoce en si 
ta, y arguyemucha imperfeccion, may ores faltas, y le parece que 
cuando el superior reprende 6 avi- le dicen poco en comparacion de 
sa k uno de algun defecto sentir- lo que habian de decir. A vos par6- 
se de ello , y andar luego discur- ceos vuestra falta menor de lo que 
riendo 6 inquiriendo qui6n se lo es, y algunas veces ninguna; por- 
diria al superior, y si dijo mas, 6 que la mirais con ojos ciegos de 
si lo exageraron mucho, y andar- propio amor; pero al otro, como 
se quejando despues, y dando sa- la mira con ojos desapasionados, 
tisfaccion al pno y al otro de par6cele mayor, por lo que ella es 
que no fue asi, 6 que no fue tan- en si. Pero demos caso que el 
to como aquello. Mayor falta es, otro se hubiese alargado, porque 
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k 61 le pareci^ asi; £no os acor- 
dais que cuando entr&steis en la 
Religion os preguntaron si seriais 
contento de sufrir injurias y fal- 
sos testimonies, y afrentas de per¬ 
sonas de dentro y de fuera, y di- 
jisteis que si? &C6mo estais olvida- 
do y arrepentido ? Habiais de liol- 
garos de que el otro con buena in- 
tencion sin culpa suya hubiese 
dicbo mas de lo que pas6; y aun- 
que el otro no lo hubiera dicho con 
buena intencion ni con buenas 
entranas, os habiais de holgar por 
lo que & vos toca, por vuestra ma¬ 
yor humillacion, y por parecer 6 
imitar k Cristo nuestro Senor; 
cuanto mas dici6ndolo con bue¬ 
na intencion, y entendiendo que 
dice verdad en lo que dice, por- 
que asi lo entendi6 61. De esta 
manera se gana mas con Dios, y 
con los hombres tambien; y de esa 
otra, por donde pensais ganar, per- 
deis. 

Mucho mayor falta seria si ha- 
biendo uno caido en quien pu- 
do ir k decir aquello, se lo fue- 
re k decir k 61, y k quejarse por 
lo que dijo, 6 porque dijo mas, 
6 de otra manera de lo que fue, 
6 le mostrase ceno 6 mal rostro, 
d&ndole & entender*que est& sen- 
tido de 61 por aquello. El que de¬ 
sea de veras enmendarse y apro- 
veehar, antes querria que andu- 
viesen muchos ojos sobre 61, pa¬ 
ra que le ayudasen y obligasen 
mas k lo que desea, como lo de- 
seaba san Bernardo , epist. 4, 11: 
Quis dabitmihi centum in mei cus¬ 


todian deputari pas tores? Quanto 
plures sentio mei cur am gerere, 
tanto securior exeo in pascua: 
jQui6n me diese, dice, que an- 
duviesen cien pastores velando 
sobre mi! Cuantos mas siento an- 
dar sobre mi, tanto ando mas se- 
guro. Stupenda insania! anima - 
rum non cunctor turbos mihi custo- 
diendas colligere, et unum super 
propriam gravor habere custodem ! 
i Oh locura digna de espanto! j Que 
se atreva uno k encargarse de mu- 
cha multitud de almas ajenas , y 
que no pueda sufrir que vele uno 
sobre la suya propia! Plus timeo 
dentes lupi, quam virgam pasto- 
ris: Mas temo los dientes del lobo 
que el cayado del pastor : aque¬ 
llo es de temer, que el recuerdo y 
silbo del pastor no es sino de desear. 

Cuanto al que ha de avisar, es 
menester advertir lo primero, que 
el descubrir las faltas de vuestro 
hermano ha de ser al superior 
inmediatamente sin otros rodeos, 
como k padre, y con el secreto 
que la culpa pidiere, para que 
61, como padre, remedie y 
prevenga el daho que de alii 
se podia seguir : y esto se debe 
advertir mucho ; *porque algunas 
veces podria acontecer no querer 
decir uno al superior las faltas, y 
decirselas k otro particular que no 
las ha de remediar , lo cual seria 
murmurar. 

Lo segundo , cuanto al modo 
de proceder en esta manifestacion, 
dice la regia (1) que ha de ser 

(1) Regul. 10 summar. 
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con debido amor y caridad, que | diligencia de la caridad, atando 
son las palabras que al papa Gre- \ y curando al uno y despertando 


gorio XIII dieron mucha satis- 
faccion cuando examind estas 
reglas. El que quisiere acertar 
en esto ha de mirar mucho no 
le mueva alguna pasion 6 en- 
viduela, 6 por el celo indis- 
creto no le haga apresurar y pa- 
sar del pid 4 la mano, y hacer 
alguna relacion torcida , 6 exage- 
rar las cosas, haciendo de una 
mosca un elefante, 6 de un parti¬ 
cular un universal, 6 tener por 
cierto lo que es sospecha, y quiz4 
antojo suyo, que es cosa de mucho 
escriipulo, y causa de muchas tur- 
baciones. 

Lo tercero, se ha de advertir 
que el que avisa no ha de dejar 
de hacer lo que debe, aunque el 
otro no lo haga, ni lleve aquello 
como es razon. San Agustin, epist. 
167, et epist. 87 ad Fcelicit. et 
Rusticum, tratando que el que 
no recibe bien la correccion es 
como el loco frendtico que re- 
sis’te al mddico 1 y 4 la medicina, 
dice : Pero ^qud habemos de hacer 
condl? ^Habemos por ventura de 
dejar por eso de curarle? No, en 
ninguna manerart Nam, et frene- 
tici nolunt ligari, et lethargici 
nolunt excitari; sed perseverat 
diligentia charitatis franeticum li- 
gare, lethargicum stimula/re, am- 
bos amare : porque aunque el fre- 
ndtico no quiera que le aten ni 
le curen, el que tiene modorra 
y sueno mortal no quiera que le 
despierten ; todavia persevera la 


al otro. Ambo offenduntur; sed 
ambo diliguntwr, ambo moles tan- 
tur ; quamdiu cegri smt, indig - 
nantur; sed ambo sanati grain- 
lantur: Ambos parece que se 
ofenden, y reciben molestia y 
pesadumbre mientras est4n con 
aquella enfermedad; pero des¬ 
pues de sanos agradecen el bene- 
ficio y bien que les han hecho. 
Asi habemos de esperar que lo 
har4 tambien nuestro hermano, 
que aunque entonces, cuando 
le reprenden, se sienta; pero 
despues, cuando vuelva sobre si, 
y considere aquello 4 sus solas 
y con Dios, echar4 de ver la 
razon, y vendr4 4 reconocer y 
agradecer el beneficio que se le hi- 
zo. Si 4 los animates brutos (1) qui- 
bus non estintellectus, Psalm, xxxi, 
v. 9, aunque mas resistan, con 
todo eso los curan los hombres 
con mucho trabajo, y aun algu- 
nas veces con peligros suyos, de 
los cuales no esperan ningun agra- 
decimiento, porque no tienen en- 
tendimiento para eso ; ^cu4nta ma¬ 
yor razon ser4, dice el Santo, que 
curemos y corrijamos 4 nues¬ 
tro hermano, ut non per eat in 
(Sternum, para que no perezca pa¬ 
ra siempre? Y al fin tiene enten- 
dimiento, y podr4 despues venir 
4 reconocer y agradecer este be¬ 
neficio que le hicieron, confor- 
me 4 aquello del S4bio: Qui 
corripit hominem, gratiam postea 
(1) August, epist. ad Bonifacium. 
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invenit apud eum, magis quam 
ille, qui per lingua blandimenta 
decepit . Prov. xxviii, v. 23. San 
Basilio, in regal, fusius disputat., 
n. 12, trae 4 este propdsito aque- 
llo del apdstol san Pablo 4 los de 
Corinto: Et quis est, qui me la- 
tificet, nisi qui contristatur ex me? 
II Corinth, ii , v. 2. Esa pe- 
na y tristeza que tomais de la 
correccion me da 4 mi alegria, 
porque yeo que ha, de parar en 
bien: Ecce enim hoc ipsum, secun¬ 
dum Deum contristari vos, quan- 
taminvobis operatwr sallicitudinem: 
Eso que ahora da dolor es causa 
de salud; porque hace tener cui- 
dado y diligencia para adelante: 
es tristeza segun Dios, porque es 
causa de enmienda. Pero dir6is 
que algunos se empeoran con la 
correccion y aviso. A esto respon- 
de muy bien san Agustin : Num- 
quid ideo negligenda est medicina, 
quia nonnullorum est insanabilis 
pestilentia? Epist. 48 ad Vincen- 
tium. ^Por ventura hase de me- 
♦nospreciar la medicina, y hanse 
de dejar de curar los enfermos, 
porque algunos no sanen con ella? 
No por cierto. Pues tampoco se 
ha de dejar la correccion, por¬ 
que algunos no se aprovechen de 
ella. Siempre el medico, asi es- 
piritual como corporal, ha de 
hacer lo que es de su parte, y lo 
que su arte le ensena, y no desahu- 
ciar luego al enfermo, sino usar 
y probar sus medios. 

Acerca del modo que se ha de 
tener en la correccion, dice san 
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Basilio (1), que el que corrige 4 
otro ha de imitar 4 los medicos, 
los cuales no se enojan con el 
enfermo, sino toda su guerra y 
tema es contra la enfermedad, y 
para esa ponen todos sus medios 
y remedios; asi el que corrige 
no se ha de enojar ni indignar 
contra el que peed, sino todo su 
cuidado y diligencia ha de po- 
ner en procurar quitar el defecto 
y vicio del 4nima de su herma- 
no : y el modo que ha de tener 
en esto, dice el Santo que ha de 
ser el que tendria un padre me¬ 
dico que curase 4 su hijo de una 
herida 6 llaga dolorosa : mi- 
rad con qu6 tiento y con qu6 
blandura y suavidad le curaria, 
al fin, como quien siente el dolor 
del hijo como propio. Pues de 
esa misma manera, con ese tien¬ 
to, blandura y suavidad ha de 
corregir el superior 4 sus siibdi- 
tos, que son los hijos espiritua- 
les : In spiritu lenitatis, ad Ga- 
lad. vi, v. 1, como dice san Pablo. 
Dice muy bien san Agustin: Qui 
trucidat, non considerat quemad- 
modum laniet; qui autem curat , 
considerat quemadmodum secet. 
Epist. 8 ad Vincentium. El tira- 
no que despedaza, y el verdugo 
que descuartiza, no tiene cuenta 
con las coyunturas, ni por d6nde 
ir4 mejor; pero el que cura, con- 
sidera primero muy bien por d6n- 
de ha de cortar, y va con mucho 
tiento y recato, porque pretende 

(1) Basil, in regul. fusius disp. n. 50 et 
51; et in regul. brevior. n. 9. 
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sanar, y no despedazar. Pues de 
esa manera ha de it el superior 
que pretende sanar al sdbdito con 
la correccion y aviso, y no las- 
timarle ni hacerle mal. Esta es 
una cosa de mucha importancia, 
y que la encomiendan mucho los 
Santos (1) : Gu4rdese mucho, 
dicen, el que corrige 4 otro, de 
mostrar alguna 'pasion, ira 6 
indignacion ; porque echar4 4 
perder todo el negocio: no ser4 
eso curar y remediar al otro, 
sino empeorarle ; y traen aquello 
del Apdstol : Cum mansuetudine 

(1) Part. 2, tract. 2, cap. 8, pag. 129; Ba¬ 
sil. In regul. fuslus dispnt. num. 5. 


corripimUm eos, qui resistunt ve- 
ritati, II ad Tim. n, v. 25. Con 
mansedumbre, aunque nuestra le- 
tra dice: Cum modestia; pero todo 
viene 4 ser uno , porque para cor- 
xegir con modestia es menester 
no mostrar pasion ni turbacion 
alguna. Finalmente, la correc¬ 
cion ha de ser con tan buen t6r- 
mino y modo, y con tan buena 
gracia, que entienda el corre- 
gido que nace de entranas de 
caridad, y del deseo grande que 
se tiene de su bien, porque de 
esta manera suele ella ser de gran 
provecho. 


FIN. 
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por digno de aquel castigo, desconflar de 
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tacion de la came, y cu&ndo por sugges¬ 
tion del demonio, y del remedio para lo 
uno y para lo otro, p. 194 y sig. 

Celo de las almas . 

Cu&n grande le tenian los Profetas y 
Santos, p. 5,52y sig. 

En qu6 consiste este celo, p. 53 y sig. 

Contiene en si grande amor de Dios y de 
los prdjimos, p. 54 y 55.' 

Su grande m6rito y valor, p. 55 y sig. 

Cu61 es el bueno y verdadero celo que 
agrada 6 Dios, y cu&l no, p. 60 y sig. 

Ejemplo notable acerca de esto, p. 61. 

. Cu&n eflcaz medio sea este celo para 
procurar la salvacion de las almas, p. 36 y 
sig. 

Tres cosas que nos ayudar&n £ tener 
este celo, p. 58 y sig., 109. 

Para satisfacer por nuestras culpas es 
gran medio procurar que otros dejen el 
ofender £ Dios, y le sirvan, p. 60. 

Tal ha de ser nuestro celo, como el de 
Mois6s, p. 63. 

Verbo Conversion de las almas . 

Ciencia. 

Con oracion y devocion se aprende mas 
que con industria y estudio humano, p. 27. 

No se han de atropellar los ejercicios es- 
pirituales por los estudios, p. 27. 

Claridad de conciencia. 

Cu£n importante y necesario es andar 
con claridad con nuestros superiores, y 
cu£n encomendado de los Santos, p. 200 y 
-Sig., 351,352,361. 
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p. 320,321,322. 
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cular, p. 322 y sig., 357 , 358. 
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esta, p. 321,322. 
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Mientras los sfibditos procedieren con 
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CuAntos disgustos se atajan con esta 
claridad y comunicacion, p. 346,347. 

Si hubiese verdadero deseo de la humil- 
dad, por solo ser tenido en poco habia 
uno de manifestar sus faltas, p. 345,346. 
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tratar con los pobres que con los ricos, 
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Algunos ejemplos con que se confLrma 
lo dicho, p. 373 y sig. 

DeclArase la regia que tienen algunos 
religiosos de manifestar las faltas de sus 
hermanos inmediatos al superior, p. 375 y 
sig. 

CuAnta obligacion hay de hacer esto y 
ser fieles A la Religion, p. 877. 

- Como puede uno ceder y cede el dereoho 
que en esto podrA tener, p. 381,382. 
Algunos avisos para el que es corregido 


y para el que ha de corregir, p. 383 y sig. 

La correccion ha de ser de manera, que 
entienda el corregido que nace de entra- 
fias de caridad, y del deseo grande que se 
tiene de su bien, p. 385 , 386. 

Cosas pequenas. 

El ser cosa pequefia la que se manda no 
excusa la culpa, antes en cterta manera 
la hace mas grave, p. 306,907,908 y sig. 

El que no es para poco, i c<5mo serA para 
lo mucho ? p. 299,300. 

HAmonos de acostumbrar A mortiflcar 
en cosas pequeflas, para que asl podamos 
en las grandes, p. 299. 

El daflo grande que se sigue de hacer 
poco caso de cosas pequeflas, p. 229 y sig., 
300 , 305,336. 

DeclArase como el que menosprecia las 
cosas pequeflas viene poco A poco A caer 
en las grandes, p. 301 y sig. 

Los blqnes grandes que hay en hacer 
caso de cosas pequeflas, y por quA lo pre¬ 
mia Dios tan to, p. 309 y sig. 

El buen religioso se echa de ver en las 
cosas pequeflas, y eso es ser liberal con 
Dios, p.304, 305,315,335. 

Conflrmase lo dicho con algunos ejem¬ 
plos , p. 306 y sig. 

Quia. 

El que no puede veneer la gula no es re¬ 
ligioso , p. 298. 

Por quA comenzaban los monjes su ejer- 
cicio por la abstinencia, p. 298. 

Como castigd Dios la gula de otro mon- 
je, p. 809. 

Ignacio. 

El'celo grande que tenia de la gloria de 
Dios y salvacion de las almas, 57,58,86. 

El desprecio grande que tenia del mun- 
do, y de su honra y estimacion, p. 15. 

Intention. 

La puridad y perfeccion con que hemos 
de hacer las obras, p. 89. 

Una sefial para conocer cuAndo hace uno 
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en las cosas la voluntad de Dios 6 la suya, 
p. 2*25. 

Juicios temerarios. 

Remedio contra ellos, p. 250,286. 

Considerar en los otros las virtudes, y 
en nosotros las faltas, p. 187. 

Misericordia de Dios. 

Hu61gase Dios que le vayan 6 la mano 
en el castigo, p. 49 y sig. 

Ejemplo notable de la misericordia de 
Dios, p.61. 

Obediencia. 

La excelencia de esta virtud, p. 212 y sig. 

Por qu6 mandd Dios al hombre que no 
comiese del &rbol de la ciencia del bien y 
del mal, p. 212. 

El voto de la obediencia es el mas prin¬ 
cipal de la Religion, y el que hace 6 uno 
religiose, p. 213 y sig. 

El que fuere obediente alcanzar6 todas 
las virtudes, p. 215, 216. 

El* premio grande que corresponde 6 la 
obediencia, p. 215,217,246. 

La necesidad que tenemos de ella, p. 217 
y sig. 

Por qu6 nos pide nuestro Padre que nos 
seflalemos en ella, p. 220,221,225. 

Cdmo no tendr£ uno miedo 6 ninguna 
obediencia, ni 6 ningun superior, p. 219. 

Cu61 es obediencia entera, p. 220 y sig., 
229. 

La puntualidad y exacclon que pide el 
primer grado de obediencia, p. 221 y sig. 

Agrada 6 Dios tanto la puntualidad de 
la obediencia, dejando la letra comenzada, 
que lo ha querido confirmar con milagros, 

p. 221. 

Pond6rase la puntualidad de la obedien¬ 
cia de Samuel y de Abrahan, p. 223,224. 

En qu6 consiste el segundo grado de 
obediencia, p. 224 y sig. 

En las cosas diflciles y repugnantes 6 
nuestra sensualidad se echa de ver mas 
la obediencia, p. 225,226. 

Como los m&r tires no escogian el marti- 
rio que les habian de dar, sino estaban 


dispuestos para cualquiera, asl lo ha de 
estar el religloso, p. 99. 

Al religiose tibio nunca le faltan acha- 
ques para no hacer lo que no le da gusto, 
p. 258. 

Cuando el sdbdito procura traer al su¬ 
perior 6 lo que quiere, no hace 41 la vo¬ 
luntad del superior, sino el superior la 
suya, p. 226 y sig. 

Ha de temer mucho el religioso no le 
manden alguna cosa porque 61 la procurd, 
y no mostrd buen rostro 6 lo que el supe¬ 
rior quisiera, p. 39,251 y sig. 

En qu6 consiste el tercer grado de obe¬ 
diencia , p. 228 y sig. 

Si no hay obediencia de juicio es im- 
posible que la obediencia de voluntad y 
ejecucion sea cual conviene, p. 231. 

El religioso que torna 6 usurpar su vo¬ 
luntad y juicio es como hurto y sacrile- 
gio, p.290. 

La obediencia ciega cu6n encomendada 
es de los Santos, y por qu6 se llama cie¬ 
ga , p. 232 y sig. 

El discernir es del superior, del sdbdito 
la ejecucion, p. 230 y sig. 

Ponddrase la obediencia ciega de Abra¬ 
han , p. 234. 

Decldrase la obediencia ciega con algu- 
nas comparacione8, p. 235 y sig. 

En las obras espirituales es aun mas ne- 
cesaria la obediencia de juicio, p. 237 y sig- 

Cudn grande y peligroso mal es flarse de 
su propio juicio, p. 238 y sig. 

Por qu6 aquellos Padres antiguos man- 
daban 6 sus sdbditos cosas que parecian 
fuera de propdsito, p. 237,246. 

No se echa tanto de ver la obediencia en 
dejar uno de hacer lo malo, cuanto en de¬ 
jar de hacer lo que de suyo es bueno cuan¬ 
do le manden que lo deje, p. 214,242. 

Cuando uno no se siijeta en esto mues- 
tra mas su propia voluntad y dureza de 
juicio, p. 240. 

Cudn buena prueba es de uno la obe¬ 
diencia en estas cosas, p. 240. 

Ejemplo notable en conflrmacion de es¬ 
to, p. 240,241. 

El que desea ayunar, 6 hacer otra obra 
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buena, yladeja por obediencia, no solo 
no pierde, slno dobla el merecimiento, 
p. 241. 

Algunos ejemplos de obediencia,p.243y 
sig. 

De d<5nde nace tener juicios contra la 
obediencia, y los remedlos contra ellos, 
p. 247 y slg. 

Con los juicios contra la obediencia nos 
hemos de haber como con los pensamlen- 
tos contra la fe y deshonestos, p. 290. 

Hemos de tomar ocasion de ellos para 
confundirnos mas, p. 230,231. 

Cu&nta razon hay para no creer ni hacer 
caso de nuestros Juicios, p. 251 y sig., 
365,966. 

• Otras cosas que nos ayudar&n para no 
dar crddito & nuestros juicios, p. 283 y sig. 

Tres razones para obedecer, que da el 
apdstol san Pablo, p. 253 y sig. 

La seguridad y descanso que causa el 
vivir debajo de obediencia, p. 254 y sig. 

Cu&n gran trabajo es mandar & quien no 
obedece bien, p. 258 y sig. 

Para ser uno buen subdito y buen obe- 
diente ayudarA haber tenido oflcio de su¬ 
perior , p. 258. 

Un medio muy principal y eflcaz para 
alcanzar la perfeccion de la virtud de la 
obediencia, que es obedecer al superior, 
como & Cristo Seflor nuestro, p. 259 y sig., 
266,267. 

Este medio no solamente es para obe¬ 
decer mejor y con mas perfeccion, sino es 
absolutamente necesario para alcanzar la 
virtud de la obediencia, p. 263 y sig. 

Con la misma prontitud hemos de obe¬ 
decer & los oflciales subordinados que al 
supremo superior, p. 265 , 266. 

De ddnde nace que obedeciendo uno to- 
dos los dias no ha alcanzado esta virtud, 
p. 265,266. 

Otros bienes grandes que hay en este 
obedecer al superior como & Cristo, p. 266 
y sig. 

Por qu6 en la sagrada Escritura el pe- 
cado de desobediencia se compara al pe- 
cado de idolatrla, p. 269. 

La obediencia no quita el proponer, y el 
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modo que se ha de tener en esto, p. 271 y 
sig. 

Cu&l es el mejor modo de proponer, p. 273 
y sig. 

Cil&n gran detrimento en la Religion se- 
ria, si arenas pudiesen los superiores ne- 
gar A los sdbditos lo que piden, sin se- 
guirse de ello quejas y amarguras, p. 275. 

Oration. 

Su valor y eflcacia, p. 46 y sig. 

Es escudo, p. 148. 

Es gran remedio contra las tentaclones, 
p. 189. 

Paciencia. 

Un medio muy bueno para llevar bien 
los trabajos, p. 288 y sig. 

Considerar que enviar Dios trabajos A 
uno es sefial de amor, p. 964 , 365. 

pjemplo notable de paciencia, p. 246,247. 

Penitencia. 

Cu&n encomendada y usada es de los 
Santos, p. 193 y sig. 

Como es llcito y santo hacer penltencia, 
aunque sea con algun detrimento- de la 
salud, p. 163,182 y sig. 

La discrecion con que se han de tomar, 
p. 193,194,282,283. 

La seguridad que en esto tenemos en la 
Religion, p. 256,257. , 

Pobreza ., 

No solo con palabras, sino con su ejem- 
plo, nos la ensefld Jesucristo puestro Re- 
dentor,p. 121,146. 

El voto de la pobreza es el fundamento 
y muro de la Religion y de las virtudes, 
p. 122 y sig. 

Ella es la que tiene en pid la disciplina 
religiosa, p. 124. 

Mejor hace el que deja toda la hacienda 
por seguir & Cristo, que el que se queda 
con ella y la reparte & los pobres, p. 98. 

Por esto en la primitiva Iglesia los cris- 
tianos.eran tan buenos y tan fervorosos, y 
ahora son tan tibios, p. 124. 

Por qu6 llaman & la pobreza madre y 
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maestra, y guarda de las Tirfcudes, p. 124, 
125. 

Por qu6 se llama vtrtud celestial y di- 
vina, p. 130. 

— Por* qu6 se llaman bienaventurados los 
pobres de espirltu, p. 121 y sig. 

H&celos Jueces asesores Juntamente 
consigo en el dia del Juicio, p. 128. 

No solo en la otra vida, sino en esta, les 
da Dios ciento tanto mas de lo que deja- 
ron, p. 127 y sig. 
i Para qu6 todo esto ? p. 120,130. 

* En qu6 conslste la pobreza de espirltu? 
p. 230 y sig. 

Todas las cosas, y todo el mundo deja, 
el que deja no solo lo que tiene, sino tam- 
blen el deseo de todas las cosas del mun¬ 
do , p. 133, 134. 

El que dejando las cosas del mundo ex- 
teriormente, no deja la aflclon de ellas, no 
es pobre de espirltu, p. 131 y sig. 

Ejemplos cGlebres de algunos flldsofos 
que dejaron y menospreciaron las rique- 
zas, p. 130,131. 

Ejemplos de Santos que siendo muy ri- 
cos tenian lo principal de la pobreza de 
espirltu, p. 131,132. 

— Los religiosos que habiendo dejado las 
cosas del mundo, se aflcionan ac& en la 
Religion £ cosillas, no han dejado la afi- 
cion de las cosas del mundo, sino pasado 
£ esas cosas, p. 136 y sig. 

Como son mas miserables y mas dignos 
de reprension estos qhe los del mundo, 
p. 138, 139. 

La perfeccion de la pobreza de espirltu 
# est& en dejar la aflcion no solo de las co¬ 
sas supSrfluas, sino tambien de las nece- 
sarias, holg&ndonos de padecer algo en 
eso, yprocurando que en esas resplan- 
dezca la pobreza, p. 142, 147 y sig. 

Para alcanzar la pobreza de espirltu, y 
conservarnos en ella, ayudard no tener 
uso de cosa alguna como propia, p. 141,142. 

Una prueba buena de esta virtud, p. 143, 
144. 

Ayudard el no tener cosa alguna sUp6r- 
flua: y qu6 de mercedes nos hace el Sefior 
en esto en la Compafila, p. 144,145. 


Los inconvenientes que hay en tener es- 
tas cosillas, aunque sea con color de de- 
vocion , p. 143,147. 

El tener cosas curiosas y no necesarias 
es sefial de espirltu tibio, p. 143. 

El religioso ha de ser tan pobre, que no 
tenga que dar, p. 151. 

Cdmo ha de ser nuestro vestido para 
que sea conforme £ la pobreza que profe- 
samos, p. 145 y sig. 

Cu&n gran pobreza arguye no tener Ha¬ 
ves en las celdas, ni tener cosa cerrada, y 
cu&nto lo hemos de estimar y procurar 
conservar, p. 144,145. 

Algunos ejemplos con que se confirms 
lo dicho, p. 148 y sig. 

A queobliga al religioso el voto de la pobreza. 

A no tener sefiorio, ni propiedad, ni uso 
de cosa alguna temporal, sin licencia le- 
gitima del superior, p. 150. 

A no tener, ni poseer, ni dar, ni tomar, 
ni recibir cosa alguna temporal, ni usar, 
ni disponer de ella sin licencia del supe¬ 
rior, p. 151 y sig. 

El que de alguno de fuera recibe alguna 
cosa, y la retiene 6 dispone de ella sin li¬ 
cencia del superior, peca contra el voto de 
la pobreza, como si la tomara de la casa, 
p. 155 y sig. 

Decl&rase como esto sea contra el voto 
de la pobreza y pecado de hurto, p. 155 y 
sig. 

Aunque esto no fuese hurto, ni se hi- 
ciese en ello agravio £ nadie, seria pecado 
mortal de su g6nero,*p. 156. 

Si el religioso diese esto £ otro sin licen¬ 
cia, el que lo recibiese estaria obligado £ 
restituirlo £ la Religion, p. 156. 

Aunque las reglas no obliguen £ pecado, 
pero el que hiciese contra las reglas que 
contienen lo que se prohibe por el voto de 
la pobreza pecaria contra 61, p. 152 y sig., 
300. 

El religioso £ quien el superior da dine- 
ros para algun camino no los puede gas- 
tar en otra cosa, aunque lo deje de comer, 
y lo ahorre de lo que podia gastar, p. 157. 
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Lo mismo es aunque aquel viAtico no 
se lo haya dado la Religion, sino otro pa- 
riente 6 amigo, p. 158. 

Lo mismo es de cualquier otra cosa que 
uno hubiese recibido de otro; pecaria con¬ 
tra el voto de la pobreza, reteniAndola 6 
dandola sin licencia del superior, p. 158. 

Aunque uno este ya de camino para otra 
casa, no puede recibir cosa denadie, ni 
para su viAtico, sin licencia del superior 
presente, p. 159. 

El religioso que tiene algunos dineros 
con licencia del superior para alguna cosa 
particular no los puede gastar en otra co¬ 
sa sin licencia del superior, p. 159,160. 

El religioso no puede prestar ni recibir 
prestado sin licencia del superior, p. 159. 

No puede recibir dinero, ni otra cosa en 
depdsito, sin licencia del superior, p. 159. 

Asi como es contra el voto de la pobreza 
recibir y tener dinero, d otra cosa que lo 
valga, en su poder, sin licencia del supe¬ 
rior ; asi lo es el tenerlo en poder de otro, 

p. 160. 

PecarA el religioso contra el voto de la 
pobreza si gasta en cosas ilicitas, vanas 
6 supArfluas, aunque el superior le diese 
licencia para ello, ni el superior puede 
gustar en eso; y el que recibiese las tales 
cosas estaria obligado A restituirlas A la 
Religion, p. 160. 

Es contra el voto de la pobreza tener el 
religioso alguna cosa esoondida para qpe 
no la halle el superior y se la quite, p. 160. 

HarA contra el voto de la pobreza el ofi- 
cial A quien estA cometida la distribucion 
de algunas cosas, si las distribuye por su 
parecer, y no conforme al pareeery vo- 
luntad del superior, p. 161. 

Asi como pecaria contra el voto de la 
pobreza el religioso que de industria des- 
perdiCiase las cosas de casa, asi tambien 
el que con notable descuido las dejase 
perder, p. 161. 

No es conforme A nuestra pobreza traer 
uno consigo libros, ImAgenes , u otras 
cosas semejantes, y llevarlas consigo, 
cuando se muda A otra parte, p. 160. 

Todo el pnnto depeoar 6 nopecar el re- 
26 


ligioso contra el voto de la pobreza, dan- 
do 6 recibiendo, estA en si tiene licencia 
del superior para ello expresa 6 tAcita, 6 
no, p. 162 y sig. 

Por esto lo que en algunas Religiones es 
contra el voto de la pobreza, en otras es 
licito, p. 162, 163. 

Para poder responder A un religioso si 
peca contra el voto de la pobreza en tal 
cosa es menester saber el uso de la Reli¬ 
gion , para ver si hay licencia expresa 6 
tAcita para aquello,p. 163. 

CuAl se dice licencia tAcita 6 interpre- 
tativa para poder dar <5 recibir, p. 164, 165. 

Si puede el religioso recibir dineros para 
repartir en obras pias sin licencia del su¬ 
perior ; y cuAndo pecarA en esto contra el 
voto de la pobreza, p. 169 y sig. 

Si pecarA contra el voto de la pobreza el 
religioso que sin licencia del superior pi- 
de A otro algunos dineros 6 limosna para 
su pariente 6 amigo, y la reCibe, y se l$i 
da, y pide al otro que el se la dA, <5 envie, 
p. no, ni. 

El voto de la pobreza obliga de suyo A 
peoado mortal; y que cantidad bastarA 
para que lo sea, p. 165 y sig. 

CuAnto importa hacer caso de cosas pe- 
queiias en lo que toca al voto de la po¬ 
breza, p. 171,303 , 804. 

Predicador. 

Los predicadores que no hacen lo que 
predican A quA se comparan, p. 41,45. 

Reprendese A los predicadores que se 
quieren mostrar muy elocuentes y erudi- 
tos, p.45 , 46. 

El talento de predicar en que consiste, 
p. 44 y sig. 

CuAl es la seflal del buen sermon, p. 46. 

Como la palabra de Dios es cuehillo de 
entrambas partes agudo, p. 31. 

Jieolas. 

La merced grande que nos hizo el Sefior 
A los religiosos en cercarnos con reglas, 
p. 291 y sig. 

PARTE III. 
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Las reglas no son carga sino ayuda para 
llevar mejor la carga de los mandamien- 
tos de Dios, p. 993, 296. 

La perfeccion del religioso consiste en 
la observancia de sus reglas, p. 293 y sig., 
308. 

Nuestras reglas no obligan £ pecado, 
p. 296. 

Nadie ha de tomar de ah! ocasion para 
' quebrantarlas, p. 296. 

El amor de Dios y el deseo de la perfec¬ 
cion ha de suplir y sobrepujar eso, p. 296. 

Como aunque la regia de suyo no obli- 
gue £ pecado puede uno pecar quebran- 
t&ndola, p.300. 

El ser cosa peqneiia no ha de ser oca¬ 
sion para quebrantar la regia; y los bie- 
nes grandes que hay en guardarla, y ma¬ 
les en lo contrario. Verbo Cosas pequenas. 

Confirmase esto con algunos ejemplos, 
p. 306 y sig. 

No ha uno de quebrantar la regia por la 
diflcultad que siente en pedir licencia al 
superior, p. 310. 

No se enfadan los superiores de que los 
sdbditos les pidan licencia para lo que 
ellos saben que nO pueden hacer sin ella, 
antes se huelgan; y disgustan mucho de 
lo contrario, p. 311. 

Mucho menos ha de quebrantar uno la 
regia por $mpacho de decir £ su hermano 
que no tiene licencia para lo que el otro 
sabe que no puede hacer sin ella, p. 311. 

Ser uno muy exacto en guardar las re¬ 
glas, no es parecer escrupuloso, sino re¬ 
ligioso; y avergonzarse uno de esto se- 
ria mal caso, p. 311,312. 

Nosolamente los de casa, sino los de 
fuera, se ediflcan mucho cuandoven al 
religioso muy observante de sus reglas, 
p. 312, 313. 

Confirmase esto con algunos ejemplos, 
p. 313. 

Ayudar&nos mucho para guardar las re¬ 
glas el buen ejemplo y ediflcacion que 
estamos obligados £ dar £ nuestros her- 
manos, p.313 y sig. 

Los mas antiguos tienen mas obligacion 
en esto, p. 314,349 , 350. 


Pedir uno penitencia cuando faltare en 
ellas, p. 315 y sig. 

Por la penitencia se solda lafalta que se 
hace en quebrantar la regia, p. 815,316. 

En tener uno cuidado de pedir peniten¬ 
cia para esto muestra que le tiene de su 
aprovechamiento, p. 316,317. 

Cdmo y por qu6 est&n obligados los su¬ 
periores £ dar penitencias por faltas de 
observar las reglas, p. 316,317. 

Seria mucha desediflcacion y gran me- 
noscabo de la Religion si algunos se vi- 
niesen £ sentir demasiado de que se les 
dlesen £ ellos estas penitencias, p. 318. 

Aunque, las penitencias no se diesen 
por culpa alguna notable, hemos de estar 
dispue stos para aceptarlas y cumplirlas 
de bueha voluntad; y en esto muestra 
uno mas la voluntad, p. 318. 

AyudarA £ guardar las reglas, leerlas, 
saberlas y entenderlas bien/p. 318. 

Traer ex&men particular sobre la obser- 
vancia de ellas, p. 318. 

Religion. 

Los bienes grandes que hay en ella, p. 27 
y sig., 93, 102 y sig.,*255y sig.,303y sig., 311. 

Cu&nto debemos £ Dios por habemos 
traido £ ella, p. 102 y sig., 109 y sig. 

Mas vale tener menor gracia segura en 
la Religion que mayor en el mundo, su- 
jeta £ tantos peligros, p. 94. 

Por qu6 llaman los Santos £ fa Religion 
otro segundo bautismo y martirio, p. 97 y 
sig., 247. 

Por qu6 llaman 6rden, p. 112. 

Lo que suele mover £ muchos £ entrar 
en Religion, p. 254 y sig. 

Lo que movid £ uno £ estimar mas la 
Religion y entrar en ella, 209,210. 

Para qud nos puso Dios en este paralso 
de la Religion, p. 219 y sig. 

Por ddnde se viene £ relajar la Religion, 
p. 290 y sig., 316. 

La diferencia de las Religiones obser- 
vantes £ las relajadas, p. 316. Verbo Votos. 

Religioso. 

Est& en estado de perfeccion, p. 90. 
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EstA obligado A aspirar A la perfeccion, 
p. 91. 

HAmonos de animar con la esperanza 
del premio, y por no perder lo hecho, 
p. 120 , 238. 

Renovacion de votos. 

De ddnde tuvo origen la renovacion de 
los votos que usa la Compafiia, p. 113. 

QuA es renovar los votos, p. 113 y sig. 

El fln para que se hace esta renovacion, 
y el fruto que hemos de sacar de ella, 
p. 116 y sig. v 

CuAnto ayuda el renovar el religioso 
muchas veces sus votos, p. 117 y sig. 

La preparacion que precede A esta re¬ 
novacion , p. 115. 

Algunas cosas que nos ayudarAn A sa¬ 
car mucho fruto de ella, p. 120,121. 

Riquezas. 

Engendran soberbia, p. 20. 

Los ricos son esclavos de las riquezas, 
no sefiores', p. 128. 

Nunca estAn hartos, son como los hi- 
drdpicos, p. 133 y sig. 

Singularidades. 

CuAnto le conviene al religioso acos- 
tumbrarse A contentarse con lo comun 
que se usa en la Religion, y huir singula¬ 
ridades , p. 280 y sig. 

Esta es una de las mayores y mejores 
penitencias y mortificaciones que uno 
piiede hacer en la Religion; y usar de sin¬ 
gularidades es una de las cosas mas per- 
judiciales, p. 280 y sig. 

Como previno esto nuestro Padre en la 
Compania, 281,282. 

La solicitud demasiada en lo que toca al 
euerpo es reprensible, p. 282 y sig. 

Respdndese al escrtipulo de la obliga¬ 
tion de mirar por la salud, p. 282 y sig. 

No es de tanta estima la salud ni la vi- 
da, que nos obligue A usar de medios ex- 
traordinarios para conservarla, p. 283. 

Mucho peor seria querer singularidades 
por autoridad, p. 286. 

26 * 


No se ha de tomar ocasion de esto para 
juzgar A otros, p. 286 y sig. 

Algunos ejemplos con que se confirms 
lo dicho, p. 288 y sig. 

Superiores. 

Han de procurar ser amados mas que 
temidos, y cuAnto les importa hacer bue- 
na acogida A los stibditos, p. 349. 

Para ser uno buen superior ayuda ha- 
ber sido sdbdito, p. 258. 

Los que no toman bien los avisos y con- 
sejos no son buenos para superiores, p.272. 

La injuria y murmuracion contra el su¬ 
perior toma Dios por suya, p. 268 y sig. 

El dafio grande que hace el que muT- 
mura del superior, aunque sea en cosas 
pequefias, p. 271. 

Los castigos grandes con que Dios ha 
castigado este pecado, p. 269,270. 

El castigo que san Basilio manda dar A 
estos, p. 270. 

Por quA permite Dios que los que go- 
biernan tengan algunos defectos, p. 2i4. 

Aquellos monjes antiguos buscaban su¬ 
periores Asperos y desabridos, p. 244. 

Temor de Dios. 

Es medio muy eficaz para alcanzar la 
gracia de Dios, para conservarla y para 
recobrarla: por el contrario, una de las 
causas de miserables caidas, aun en gran¬ 
des Santos, ha sido flarse de si, y andar 
con poco temor y recato, p. 200 y sig., 209. 

Ejemplos notables de algunos grandes 
Santos que cayeron, p. 209 y sig. 

Mientras mas dones de Dios hubiere uno 
recibido, ha de andar con mayor temor, 
p. 204 , 205. 

Los bienes grandes que hay en el temor 
de Dios, p. 206y sig. 

Algunos ejemplos con qde se conflrma 
lo dicho, p. 209 y sig. 

Tentaciones. 

El tener tentaciones es cosa muy propia 
de los sieryos de Dios, p. 342. 

Las tentaciones que vienen con apa- 
riencia de bien son mas peligrosas, p. 250. 
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Muchas veces las tentaciones suelen 
ser rastros y pena de castigo de la mala 
▼Ida pasada, p. 955. 

Es gran remedio contra todas las tenta¬ 
ciones conocer que aquella es tentacion, 
p.250. 

Decia un siervo de Dios que no tenia 
miedo 61 4 los defectos que conocia y 
aborrecia, sino & los que no conocia 6 
no estimaba, p. 250. 

Descubrir las tentaciones & su padre 
©spiritual es medio muy eflcaz contra 
ellas. Verbo Claridad de conciencia. 

Contra todas las tentaciones es gran 
remedio la humildad, p. 198 y 199. 

De la misma soberbia y vanagloria que 
nos viene hemos de tomar ocasion para 
humillarnos mas, y es remedio general 
para veneer y sacar fruto de las tentacio¬ 
nes, p. 251. 

Verbo Castidad. 

Voto. 

Los Apdstoles se dedicaron & Dios con 
votos, y por tradicion de la Iglesia se de¬ 


dican los religiosos & Dios con ellos, p. 95. 

Los tres votos de pobreza, castidad y 
obediencia son los medios principales 
que la Religion tiene para alcanzar la per- 
feccion, p. 91 y sig. 

En estos votos consiste esencialmente 
la Religion, y ellos hacen que sea estado 
de perfeccion, p. 99. 

Lo que se hace con votos es de mayor 
merecimiento que lo que sehacevolun- 
tariamente sin ellos, p. 95 y sig. 

De cu&nto valor es el entregarse uno 
del todo & Dios con estos tres votos , p. 97 
y sig., 247. 

~ Todos los votos que uno hubiere hecho 
en el siglo cesan y quedan conmutados 
en estos, p. 98. 

Cu&n gran remedio es contra las tenta¬ 
ciones estar ligados con estos votos, p. 96 
y 97. 

No se quita ni disminuye la libertad por 
los votos , antes se perfleiona, p. 99 y sig. 

Como aun tiene mas libertad el que se 
obliga & Dios con votos que el que no se 
atreve&eso,p. 101. 
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v.26. Non potest ita fieri; abominptiones 
enim JSgyptiorum immolablmus Domino 
Deo nostro, p. 103. 
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egressi estis de jEgypto, p. 103. 
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trum, sed contra Dominum, p. 269. 
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25,0.25, Super illam, alteram coronam 
aureolam, p. 294. 

32, 0 .10. Dimitte me, ut irascatur furor 
meu8, p. 47. 

V. 32. Aut si non facis, dele me de libra 
tuo, p. 56. 

Humeri. 

4, 0 . 19. Aaron et filii ejus intrabunt 
in Sanctuariuni, ipsique disponent opera 
singulorum, et divident, quid portare 
quis debeat, p. 361. 

16,0.31. Dirupta est terra sub pedibus 
eorum, et aperiens os suum devoravitil- 
los cum tabernaculis, etc. Descenderunt- 
que vivi in infemum, p. 269. 

22,®.4. Ita delebit hie populus omnes, 
qui in nostris flnibus commorantur, quo 
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pugnare: et quasi scelus idololatri® nolle 
acquiescere, p. 269. 

24, v. 6. Percussit cor suum David, eo 
quod abscidisset oram chlamydis Saul, 
p. 271. 

II Begum. 

11, v. 11. Area Dei, etc. Et ego ingre- 
diar, etc. Per salutem tuam, etc. Non fa- 
ciam rem hanc, p. 190. 

III Regum. 

10, v. 8. Beat! viri tui, et beat! servi tui, 
qui stant coram te semper, p. 1(17. 

IV Regum. 

5,s?. 13. Pater, etsi rem grandemdixis- 
set tibi propheta, certe facere debueras; 
quanto magis, etc., p. 306. 

II Paralipomenon. 

16, 0.7. Quia habuisti flduciam in rege 
Syr!© et non in Domino Deo tuo, idcirco 
evasit, etc.,p. 82 . 

20, 0 .12. Cum ignoremus quid agere de- 
beamus, hoc solum habemus residui, ut 
eculos nostros dirigamus ad te, p. 82: 

V. 17. Tantummodo confldenter state, 
videbitis auxilium Domini super vos, etc., 
p. 78. 

Job. 

4, 0 .6. Ubi est timor tuus, fortitudo tua? 

p. 206. 

V. 19. Consumentur velut a tinea, p. 203. 

31, 0 .1. Pepigi foedus cum oculis meis, 
utne cogitarem quidem de virgine. Quam 
enim partem haberet in me Deus desuper, 
p. 179. 

41, 0 .13. Faciem ejus prsecedit egestas, 
p. 303. 

Psalmi. 

15,0.6. Funes ceciderunt mihl in prae- 
claris : etenim haereditas mea, etc., p. 129. 

18, 0 .13. Ab occultis meis munda me, et 
ab altenis parce servo tuo, p. 314, 
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suum, p. 336. 
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p. 106. 
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9, 0 . 8 . Argue sapientem, et diliget te, 
p. 366. 
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guabitur, etc., p. 32. 
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est, p. 367. 
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FUNDADA EN BARCELONA 

BAJO LA PROTECCION 

RE LA VlRGEN SAIVTlSIMA DE MONSERRAT 

* 

* Y DEL GLORIOSO SAN MIGUEL 
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Las obras que ha publicado hasta el presente son las siguientes, ad- 
virti6ndose que muchas se han reimpreso varias veces. Se hallan de 
venta en Barcelona libreria de Riera, y en provincias en casa los seno- 
res Encargados nombraidos al efecto. 


Obras en4.° mayor encuadernadas en pasta. 

—La santa Biblia en latin y castellano por el 
P. Scio. Seis tomos, 210 rs. 

—Yindicacion de la santa Biblia por el abate 
Du-Clot. Un tomo, 39 rs. 

Obras en 4.° encuadernadas en pasta. 

—Estudios fllosdficos sobre el Cristianismo 
por Angusto NicolAs. Tres tomos, 36 rs. 

— Historia universal de la Iglesia por Alzog. 
Caatro tomos, 41 rs. 

—Historia eclesiAstica de Espana por La 
Faente. Caatro tomos, 44 rs. 

— Historia de las Variaciones de lasiglesias 
protestantes por Bossaet. Dos tomos, 22 rs. 

—Historia de la Compania de Jestis por Cre- 
tineau-Joli. Seis tomos, 66 rs. 

—El Protestantismo por Augasto NicolAs. 
Un tomo, 11 rs. 

— Pensamientos de an creyente catdlico por 
Debreyne. Un tomo, 11 rs. 

—Grandioso tratado del hombre por Sabun- 
de. Un tomo, 11 rs. 

— Ensayo sobre el Panteismo por Maret. Un 
tomo, 11 rs. 

27 


—La Cosmogonfa y la Geologfa por Debrey¬ 
ne. Un tomo, 11 rs. 

— La Teodicea cristiana por Maret. Un to¬ 
mo, 11 rs. 

—Larraga novfsimamente adicionado por el 
Excmo. 6 llmo. Sr. Claret. Un tomo, 24 rs. 

—Manual de los Confesores por Gaame. Un 
tomo, 14 rs. ' 

—Las profecfas mesi&nicas del Antigao 
Testamento 6 la divinidad del Cristianismo 
demostrada por la Biblia, por el abate Mei- 
gnan. Un tomo, 11 rs. 

Obras en 8.° mayor encuadernadas en pasta . 

—Anorcristiano por Croisset. Diez y seis to¬ 
mos, 160 rs. 

—El hombre feliz por Almeida. Un tomo, 
10 rs. 

— Exposicion razonada de los dogmas y mo¬ 
ral del Cristianismo por Barran. Dos tomos, 
20 rs* 

— Historia de la sociedad domestics por 
Gaame. Dos tomos, 20 rs. 

— Las Glorias de Maria por san Ligorio. Un 
tomo, 10 rs. 
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—El Espfritu desaa Prtnciacod# Sties, Uo 
tomo, 10 rs. 

— La duica cosa necesaria para salvarse por 
Geramb. Ud tomo, 10 rs. 

— El Catolicismo en presencia de sus disi- 
dentes por Eyzaguirre. Dos tomos, 20 rs. 

—Meditaciouei del p. Luis de la Puente. 
Tret tomos, 30 r». 

—Del Papa. —De la Iglesta galteana en sus 
relaciones con la Santa Sede. Dos tomos, 20 rs. 

—Catecismo de Perseverancia por Gaume* 
Ochotomos, 80rs. 

—Sermones de Mision, escritos nnos y es- 
cogidos otros por el Excmo. 6 llmo. Sr, Claret, 
Tres tomos, 27 rs. 

—Colecciob de plAticas dominicales por el 
Excmo. 6 llmo. Sr.Claret. Siete tomos, 61 rs. 

—Tratado de la Usura por el abate Marco 
Mastrofini. Un tomo, 10 rs. 

—Mercedes de la Vfrgen Maria, 6 sea Me- 
ditaciones aplicadas & la Letanfa lauretana. 
Un tomo, 10 rs. 

—La independencia y el triunfo del Pontifi- 
cado: conferencias predicadas en la iglesia de 
Santa Marla del Mar, de Barcelona, por el 
presbftero D. Eduardo Marfa Yilarrasa,4 5 rs. 

—Mfstica ciudad de Dios: historia divina y 
vida de la Madre de Dios, manifestada por la 
misma Senora A sor Marfa de Jestis, abadesa 
del convento de la Inmaculada Concepcion de 
la villa de Agreda. Siete tomos, 63 rs. 

Obras en 8.° encuadernadas en pasta. 

— Catecismo explicado por el Excmo. 6llmo. 
Sr. Claret, con 48 estampas. Un tomo, 6 rs. 

— Id. id. en Catalan , 6 rs. 

✓ — Catecismo filos6fico por Feller. Cuatro to- 
mos, 24 rs. 

— Vida devota por san Francisco de Sales. 
Un tomo, 6rs. 

— Las delicias de la Religion por Lamou- 
rette. Un tomo, 6 rs. 

—Confesiones de san Agustin. Dos tomos, 
12 rs. 

— Historia de la Reforma protestante por 
Cobbet. Dos tomos, 12 rs. 

— Nuevas Cartas por Cobbet. Un tomo, 6 rs. 
—Preparacion para la Navidad de Jesds por 
san Ligorio. Un tomo, 6 rs. 

—Tesoro de proteccion en la santfsima Vfr- 
gen por Almeida. Un tomo, 6 rs. • 

— Armenia de la Razon y de la Religion por 
Almeida. Dos tomos, 12 rs. 

—Combate espiritual. Dos tomos, 12 rs. 

— Tratado de la existencia de Dios por Au- 
bert. Un tomo, 6 rs. 

—Tratado de las notas de la Iglesia por An- 
bert. Un tomo, 6 rs. 

—La conformidad con la voluntad de Dios 
por Rodriguez. Un tomo, 6 rs. 

—Historia de Marfa santfsima por Orsini. 
Dos tomos, 12 rs. 


«~lnstrwci«8 de la Jmevtud por Gobinet. 
Dos tomos, 12 rs. 

— La Biblia de la Infancia por Macfas. Un 
iomo,6rs. 

—Tratado de la divinidad de la Confesion 
por Aubert. Un tomo r 6 rs. 

—La Tierra Santa por Geramb. Cnatro to¬ 
mos, 24 rs, 

—Gufa de pecadores por el V. Granada. 
Dos tomos, 12 rs. 

—Reflexionessobre lanatnraleza por Sturm. 
Seis tomos, 36 rs. 

—Obras de santa Teresa. Cinco tomos, 30 rs. 

—Reloj de la pasion por san Ligorio. Un to¬ 
mo , 6 rs. 

—Catdlica infancia por Varela. Un tomo,6rs. 

—Vida de santa Catalina de Gdoova. Un to- 
mo, 6 rs. 

—Verdadero libro del pueblo por madapia 
Beaumont. Un tomo, 6 rs. 

— iA d6nde vamos 4 parar? por Gaume. Un 
tomo, 6 rs. 

— El Evangelio anotado por el Excmo. 4 
llmo. Sr. Claret. Un tomo, 4 rs. 

—Veni-mecum pii sacerdotis, por elExcmo. 
4 llmo. Sr. Caixal, obispo de Urgel. Un tomo, 
7 rs. 

— Las delicias del campo, 6 sea agricultura 
Cubana por el Excmo. 6 llmo. Sr. Claret. Un 
tomo, 7 rs. 

— Llave de oro para los sacerdotes por el 
Exemo. 4 llmo. Sr. Claret. Un tomo, 7 rs. 

— El Nuevo Manojito de flores para los con- 
fesores por el Excmo. 4 llmo. Sr. Claret. Un 
tomo, 7 rs. 

—Vida de san Luis Gonzaga por Cepari. Un 
tomo,6rs. 

—Virginia 6 la doncella cristiana por dona 
Cayetana de Aguirre y Rosales. Tres tomos, 
18 rs. 

— Ejercitatorio de la vida spiritual por el 
P. Fr. Francisco Garcfa de Cisneros. Un to¬ 
mo, 6 rs. 

—El hombre infeliz consolado, por el senor 
abate D. Diego Zdniga. Un tomo, 6 rs. 

—Historia de santa Isabel de Hungrfa por 
el Conde de Montalembert. Dos tomos, 12 rs. 

— PrActica de la viva fe de que el juste vive 
y Be sustenta por el P. Jesds. Un tomo, 5 rs. 

—Historia del Cristianismoen el Japon,se- 
gun el R. P. Charlevoix. Un tomo, 6 rs. 

—Manual de erudicion sagrada y eclesi&s- 
tica por Sala. Un tomo, 7 rs. 

—Del matrimonio civil, opdsculo formado 
con la doctrina del P. Perrone en su obra Del 
matrimonio cristiano. Un tomo, 6 rs. 

—Meditaciones para todos los dias de Ad- 
viento, novena y octava de Navidad y demAs 
dias basta la de la Epifanfa inclusive, por san 
Ligorio. Un tomo, 5 rs. 

—Ejercicios espirituales de san Ignacio ex- 
plicados por el Excmo. 4 llmo. Sr. Claret. Un 
tomo, 7 rs. 
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—iDe la oraoipn y consideracion per el vene¬ 
rable Granada* Dos tomos,. 42 rs. 

—Anuario de Marfa por Menghi-d’ArviUe. 
Dos tom os, 12 rs. 

—El Colegial, 6 Seminarists tedrica y pr4c- 
licamente instrujdo, por el Excmo. 4 Ilmo. se- 
nor Claret. Tomo 1, 6 rs. 

-^Colecciou de oraciones y obras piadosas 
por las cuales ban eoncedido indulgencias los 
Sumos Pontffices, aprobada como uoiea au«* 
tdntiea por la Sagrada Congregaciop de Indul¬ 
gences. Un tomo, 7 rs. en piel de color y re¬ 
lieve. 

-^Tratado de la victoria de sf mismo, por el 
P. Melcbor Cano, seguida del Alma victoriosa 
de la pasion dominante, por el P. Javier Her¬ 
nandez. Un tomo, 5 rs. 

—Coleccion de optisculos por el Excmo. 4 
Ilmo. 8r. Claret. Cuatro tomos, 24 rs. 

Okras en 16.° encwdernadas en pasta, 

—Caractdres de la verdadera devocion por 
el P. Palau. Un tomo, 4 rs. 

— El arte de encomendarse 4 Dios por el 
P. Bellati. Un tomo, 4 rs. 

— Las horas sdrias de un j6ven por Sainte- 
Foix. Un tomo, 6 rs. 

— Camino recto para llegar al cielo por el 
Excmo. 4 Ilmo. Sr. Claret. Un tomo, 6 rs. 

— Id. id. en Catalan, 4 rs. 

—Ejercicios para la primera comunion por 
el Excmo. d Ilmo. Sr. Claret. Un tomo, 3 y me¬ 
dio rs. 

-^La verdadera sabidurfa por el Excmo. d 
Ilmo. Sr. Claret. Un tomo, 4 rs. 

— Tardes ascdticas, 6 sea una apuntacion de 
los principales documentos para llegar 4 la 
perfection de la vida cristiana, por un monje 
benedictino. Un tomo, 4 rs. 

— El p6rroco con los enfermos, 6 sea algu- 
nos avisos prdcticos para los principiantes en 
dicha carrera. Un tomo, 3 rs. 

—Manual de meditaciones por el P. Tom4s 
de Villacastin. Un tomo, 4 y medio rs. 

—Un mes consagrado 4 Marfa. Un tomo, 4 
y medio rs. 

—Memorial de la Mision. Meditaciones co- 
tidianas por el P. Dr. Juan Bautista Verche. 
Un tomo, 1 real y medio en media pasta. 

— Conlrato del hombre con Dios, celebrado 
en el santo Bautismo: por el R. P. Juan Eu- 
des. Un tomo, 2 rs. en media pasta. 

Op-hsculos sueltos por el Excmo . 4 Ilmo . seflor 
Claret . 

—Avisos 4 un sacerdote: 4 30 rs. el ciento. 

Avisos muy a tiles 4 los padres de farni- 
lia: 4 30 rs. el ciento. 

—Avisos muy foiles 4 las casadas: 4 30 rs. 
el ciento. 

— Avisos muy foiles 4 las viudas : 4 30 rs. 
el ciento. 

27 * 


—Avisos salndables 4 los ninos: 4 30 rs. el 
ciento. 

Avia os saludables 4 las donc^llas: 4 26 rs. 
el ciento. 

—Avisos 4 un militar cri&tiaao: 4 24 mrs. 
el ejemplar. 

—El rieo Egulon en el infierno: 4 22 rs. el 
ciento. 

— Reflexiones 4 todos los cristianos,* 4 24 
reales el ciento. 

— Restimen de los principales documentos 
que necesiten las almas que aspiran 4 la per- 
feecion: 4 24 rs. el ciento. 

iTr * Loe ires estados del alma: 4 20 rs. el ciento. 

Reglas de espfritu que 4 unas religiosas 
muy solfcitas de su perfection ensenan san Al¬ 
fonso Ligorio y el V. P. Senyeri Juniore: 4 20 
reales el ciento. 

-^-Respeto 4 los temples : 4 22 rs. el ciento. 

t Galena del desengano: 4 26 rs, el ciento. 

— La Escalera de Jacob y la puerta del cielo: 
4 30 rs. el ciento. 

— Man4 del cristiano : 4 16 rs. el ciento. 

— Idem en Catalan : 416 rs. el ciento. 

— El amaete de Jesucristo : 4 24 mrs. el 
ejemplar. 

— La Cestade Mois4s:424 mrs. el ejemplar. 

— Religiosas en sus casas, 6 las hijas del 
santfsimo 4 inmaculado Corazon de Marfa : 4 
real y cuarlillo el ejemplar. 

— Breve noticia del orfgen, progresos, gra- 
cias 4 instrucciones de la Archicofradfa del sa- 
grado Corazon de Marfa, para la conversion de 
jos pecadores; junto con una Novena, para 
impetrarla del Corazon inmaculado de Marfa: 

4 real el ejemplar. 

—Socorro 4 los difuntos: 4 24 mrs. el ejem¬ 
plar. 

— B4lsamo eficaz para curar un sinntimero 
de enfermedades dealma y cuerpo :4 24 mrs. 
el ejemplar. 

— Antfdoto contra el contagio protestante : 

4 30 rs. el ciento. 

— El viajero recien llegado. Obrita muy im- 
portante eu las actuales circunstancias : 4 26 
reales el ciento. 

v— Compendi 6 breu explicaci6de la doctriua 
cristiana en Catalan : 4 28 mrs. el ejemplar. 

— El Ferrocarril: 4 24 mrs. el ejemplar. 

—La £poca presente: 4 24 mrs. el ejemplar. 

•t- La Mision de la mujer: 4 23 rs. el ciento. 

— Las Conferences de san Vicente para los 
sacerdotes: 4 60 rs. el ciento. 

— C4nlicos espirituales : 4 real el ejemplar. 

—Devocionario de los p4rvulos : 4 40 rs. el 

ciento. 

— M4ximas espirituales 6 sea reglas para 
vivir losjdvenes cristianamente, edicion cor- 
regida y aumentada : 4 21 mrs. el ejemplar. 

—Ramillete de lo mas agradable 4 Dios, y 
foil al g4nero humano : 4 22 rs. el ciento. 

—Devocion del santfsimo Rosario : 4 23 rs. 
el ciento. 
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—Exceleucias y novena del glorioso san. Mi¬ 
guel : 4 22 rs. el ciento. 

—Los Viajeros del ferrocarril: 4 24 mrs. el 
ejemplar. 

—Consejos que ana madre did 4 su hijo.al 
tiempo de despedirse para ir 4 la guerra de 
Africa, y los santos Evangelios: 4 7 rs. el 
ciento. 

—El Protestantismo por P. J. P.: 4 24 mrs. 
el ejemplar. 

—Id. id. en Catalan : 4 real el ejemplar. 

—La prosperidad de las familias, 6 sea ins- 
trncciones pr4cticas para el bnen gobierno y 
administracion de ana casa, por Clotet: 4 24 
maravedises el ejemplar. 

—La buena sociedad glorificada por la ju- 
ventad del bellosexo. Apanteshistdricos de la 
santa vida de la venerable sierva de Dios, Cris¬ 
tina de Saboya ! , reina de las Dos Sicilias: 4 24 
mrs. el ejemplar. 

—Lo Escol4 d sian Conferencias entre un 
missionista y un jovenet, per D. P. A. P.: 
4 24 mrs. el ejemplar. 

—Mann del cristi4 considerablement au- 
mentat per los missiooistas del immacalat Cor 
de Maria: 4 24 mrs. el ejemplar. 

— Lletrillas compostas per los missionistas 
del immaculat Cor de Maria : 4 24 mrs. el 
ejemplar. 

—Reglamento de la Academia de san Mi¬ 
guel. 

—Deprecacion 4 Nuestro Senor para obte- 
ner de 41 la gracia deconocerlo y de amarlo, d 
bien cualquier otro favor: 4 22 rs. el ciento. 

Hojas volantes por el Exrnno. 6 Ilmo . Sr. Cla¬ 
ret, d 64 rs. la resma. 

1. M4ximas cristianas: puestas en verso 
pareado para mejor retenerlas en la memoria. 

2. M4ximas cristianas, puestas ignalmente 
en verso pareado. 

3. Cedilla del Rosario de Maria santisima. 

4. Modo de rezar el Rosario. Contiene los 
quince Misterios, ofrecimieoto, y Letania 
Lauretana. 

6. Cddula contra la blasfemia. 

6. Specimen vita sacerdotalis. 

7. Fervorosa y carinosa exhortacion, que 
distribuyen impress los misioneros inmedia- 
tamente antes de empezar su santo ministerio. 


8. Aviso importantisimo que distribuyen 
los mismos antes de terminar sus santas ta- 
reas. 

0. Memoria d recuerdo de la Mision, para 
distribuir luego de concluida. 

10. Propdsitos para cbnservar el fruto y 
gracia de la santa Mision.. 

11. Oracion de san Rernardo : Acordaos, 
piadosisima Virgen Maria... Va seguida de 
una jaculatoria. 

12. Suspiros y quejas de Maria santisima 
dirigidos 4 los pecadores verdugos de su san- 
tisimo Hijo. 

13. Breve instruccion que did el Excmo. d 
Ilmo. Sr. Arzobispo Claret 4 un hombre sen- 
cillo que encontrd por un camino, antes de 
despedirse de su compania. 


20. Eclipse de sol. 

21. Amenazas del eterno Padre y modo de 
evitarlas. 

22. Sd fie! hasta la muerte, y te dard la co¬ 
rona de la vida. 


28. Alabado sea Dios.—Contra la blasfe¬ 
mia. 

29. Reloj de la pasion de Nuestro Senor 
Jesucristo. 

30. Conshelo 4 un enfermo. 

31. Consuelo 4 un encarcelado. 

32. Recuerdo al bizarro soldado espanol. 

33. Pr4cticas cristianas para todo el ano. 

34. Alma perseverante que no se deja se- 
ducir. 

36. Alma del Epulon en el infiernp. 

36. Triunvirato del universo, d sea nece- 
sidad de la confesion. 

37. La santa ley de Dios. 

38. Cddula del coro de ninas de la piadosa 
Union. 

39. Cddula del coro de ninos de id. 

40. Devocion al Corazon agonizante de Je- 
sfis. 

41. M4ximas para ninos y ninas, d sea Es- 
calera para subir los mismos al cielo. 

42. Pr4cticas cristianas para todos, d sea 
Escalera para id. 

Nota. Para completar los ndmeros inter- 
medios quefaltanse imprimir4n sucesivamen- 
te otras hojas por el estilo. 
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